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वैधातनक चेतावनी 

 

यह िुस् तक व सामग्री आिके व् यक्तिगत उियोग के क्तिये प्रदान की गई ह ै और इस े आिके व् यक्तिगत Contact No. स े

Watermark क्तकया गया ह ै। इस िुस् तक को क्तकसी अन् य व् यक्ति / संस् था / समूह के साथ साझा करना, फोटो कॉिी कराना 

आक्तद िूणवत: वक्तजवत ह,ै यक्तद आि इस प्रकार की क्तकसी भी गक्ततक्तवक्ति में सक्तम्मक्तित िाये जाते हैं, तो ऐसी क्तस्थक्तत में आिका 

Registration समाप् त कर क्तदया जायेगा और आिके क्तवरूर्द् उक्तचत दण् डात् मक कायववाही की जायेगी ।  
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  1.1     जनजाति तिसे िहिे है? 

जनजाति परिवािों से तिलकर बने ऐसे सामातजि समूह हैं, जो एक तनतिि भौगोतिि के्षत्र िें तनवास करिे ह।ै प्रत्येक जनजाति का 

अपना एक तवशेष पहचान, नाम, के्षत्रीय भाषा या बोिी होिी है। जनजाति के सदस्य एक-दसूरे से एक साझा संस्िृति, आतथिि, 

धातमिि और सामातजि पिंपिाओ ं द्वारा घतनष्ठिा से जडेु होिे हैं। इनकी सािातजक व्यवस्था िें तववाह, व्यवसाय औि अन्य 

सामातजि तियाओ ंसे जुडी अपनी मान्यिायें और तनयि होिे हैं । 

सामान्य िक्षण 

• यह प्राय पवििीय और दुगिम वन के्षत्रों िें तनवास करिे हैं। उदाहरण के तलये, 'गोंड' शब्द की उत्पति द्रतवड भाषा के 'कोंड' शब्द से 

हुई ह,ै तजसका शातब्दक अथथ ह ैपवथि या पहाड । और जो गोंड जनजाति के सदस्य पहाडों पर तनवाश करिे ह,ै उन्हें ‘िोयािुि’ 

कहा जािा ह।ै 

• यह एक स्पष्ट और तनतिि भौगोतिि के्षत्र िें रहिे हैं। उदाहरण के तलये, िध्य प्रदशे की भाररया जनजाति त िंदवाडा त़िले के 

पािालकोट िें रहिी ह।ै 

• तकसी एक जनजाति के सदस्य प्रायः एि ही भाषा या बोिी बोलिे हैं। अतिकािंश जनजािीय भाषाओ िं की अपनी कोई तलतप 

नहीं होिी, जैसे कोरकू जनजाति की 'कोरू' भाषा और भील जनजाति की 'भीली' भाषा। हालााँतक, कु  जनजातियों की अपनी 

तवशेष तलतपयााँ भी होिी हैं, जैसे गोंड जनजाति की 'गोंडी तलतप' िथा सिंथाल जनजाति की 'तिकी तलतप'। 

• एक जनजाति के सदस्यों के उपनाम सामान्यिः एि जैसे होिे हैं। 

• िान्यिा ह,ै तक यह एि ही पूविज से उत्पन्न हुये हैं, इसतलये प्रायः आपस िें रक्त सिंबिंिी होिे ह।ै 

• सिहू की अपनी तवशेष सांस्िृतिि, धातमिि औि सामातजि पहचान होिी ह।ै इनके तनयि जनजािीय सभा द्वारा बनाये जाि ेहैं, 

तजसिें शािंति, न्याय और दिंड की व्यवस्था की जािी ह।ै आि िौर पर जनजाति का ितुिया जनजािीय सभा के सहयोग से जनजाति 

का सिंिालन करिा ह,ै और उसके तनणथय अिंतिि होिे हैं। 

• अतिकािंश जनजातियााँ अंितविवाह (Endogamy) के तसद्ािंि का पालन करिी हैं। अथाथि इसके सदस्य अपनी जनजाति के अिंदर 

ही तववाह सिंबिंि बनािे हैं। अन्य जनजातियों या सिहूों िें तववाह करना सख़्ि प्रतिबिंतिि होिा ह।ै (तववाह व व्यवसायों के सिंदभथ िें 

कु  वजथनाओ िं का पालन करिे हैं।) 

• इनके जीवन िें भूिों िथा आत्माओ ंिी पूजा का तवशेष िहत्व होिा ह।ै  

• इनकी आजीतवका िखु्यिः वनों पर तनभथर होिी ह।ै स्थानािंिररि कृतष (Shifting Cultivation), तशकार और वन उत्पादों का सिंग्रह 

(Food Gathering) इनके जीवन का िखु्य तहस्सा होिे हैं। 

• अतिकािंश जनजातियााँ मााँसाहािी होिी हैं। 

• मतदिा (शराब) का इनके सािातजक और िातिथक जीवन िें िहत्वपूणथ स्थान होिा ह।ै 

  

CHAPTER 

1 

जनजातियां औि उनिा   

सांस्िृतिि तवििण 
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  1.2     ऐतिहातसि पृष्ठभतूम 

िध्य प्रदशे की जनजातियााँ अपनी तवतशष्ट सािंस्कृतिक पहिान और परिंपराओ िं के तलये जानी जािी हैं। प्रािीन सिंस्कृि ग्रिंथों िें इन्हें 

“वनवासी” या “अतत्विा” कहा गया ह।ै 

• िध्य प्रदशे िें जनजातियों का पहला तवस्ििृ आतिकाररक तववरण सन् 1916 िें 

िसेि और हीिािाि द्वारा तलतिि “तद ट्राइब्स एडं िास्ट्स ऑफ सेंट्रि 

प्रोतवंसेज़” िें तिलिा ह।ै  

• औपिाररक रूप से “अनुसतूिि जनजाति” शब्द का उल्लेि पहली बार भािि 

सििाि अतधतनयम, 1935 िें हुआ, तजसे बाद िें भारिीय सिंतविान (1950) िें 

सतमितलि कर तलया गया। 

• जनजातियों के तहिों की सरुक्षा के तलये भारि सरकार ने सन् 1956 िें “शेड्यूल्ड 

ट्राइब्स तिस्ट्स मॉतडतफिेशन ऑडिि” जारी तकया। इसिें जनजातियों को 

उनकी िलू जाति और उप-जातियों के आिार पर वगीकृि तकया गया। पहले जहााँ 

कुल 550 जनजातियााँ थीं, उनकी सिंख्या अब बढ़कर 705 हो गई हैं। 

• सन् 1956 िें ही, िध्य प्रदशे िें 46 सिदुायों को सिूीबद् तकया गया था। परिंिु 8 जनविी 2003 िी अतधसूचना द्वािा िीि, 

मीना औि पािधी जनजातियों िो इस सूची से हटा तदया गया। इस प्रकार विथिान िें मध्य प्रदेश में 43 अनुसूतचि 

जनजातियााँ तनवास करिी हैं । 

• तवश्व आतदवासी तदवस = 9 अगस्ि (पहली बार 9 अगस्ि 1995 को िनाया गया था) 

जनजाति वगि से संबतधि पुस्ििे  

पुस्िि िेखि पिीक्षा 

तद ट्राइब्स एण्ड कास्ट्स ऑफ सेंट्रल प्रोतविंस आफ इिंतडया 

Tribes and Castes of the Central Provinces of 

India 

Russell & 

हीरा लाल 
[MPPSC Civil/Forest (Pre) 
2025] 

पेपसथ ररलेटेड टू तद एबोररतजनल ट्राइब्स ऑफ सेंट्रल 

प्रोतविंस 

Papers relating to the Aboriginal Tribes of the 

Central Provinces 

स्टीफेन तहस्लप 

(1886) 

 

सेन्सस ऑफ इिंतडया (बैगा जनजाति पर) रॉबट्थसन (1893)  

िाररया गोंड ऑफ बस्िर तग्रगसन (1949)  

कोरकू  बसिंि तनरगुणे  

तभमिा  शेि गलुाब  

ट्राइबल इकॉनिी : एन इकानतिक स्टडी ऑफ बैगा  डॉ दयाशिंकर नाग  

िरुरया और उनका घोटुल 
वॉररयर एतल्वन 

(1947) 
[MP Vyapam 2017] 

द  बैगा 
वॉररयर एतल्वन 

(1939) 

[MPPSC Animal Husb. & 
Veterinary Science 2021; MPPSC 
Civil/Forest (Pre) 2025]] 

Tribes of India ठक्कर बापा  

भारिीय इतिहास िें 'अितवक राज्य' के 

नाि से तकसे जाना जािा है? [SSC CHSL 

2020 (Held on: 6 Aug 2021)] 

(a) दतक्षण भारिीय साम्राज्य 

(b) वन साम्राज्य 

(c) िगुल साम्राज्य 

(d) गणििंत्रात्िक राज्य 

सिदु्रगुप्त ने िध्य भारि िें वन राज्यों 

(अितवका राज्य) के राजाओिं को अपना 

सेवक बनाया। 
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िोि  

बैगा 
गो ड  

िोििू 

भीि 

सहरिया 

गोंड्स ऑफ दी सेंट्रल इिंतडयन हाईलैंड्स डॉ. बेहराि िेहिा  

द  भील  T.B. Nair 
[MPPSC Civil/Forest (Pre) 
2025] 

द  सहररया  T.B. Nair  

  1.3    जनजातियों िा सांस्िृतिि तवििण 

िध्यप्रदशे को भौगोतिि परिवेश, वन संसाधन, सांस्िृतिि तवतवधिा 

और ऐतिहातसि पृष्ठभूतम िें तभन्निा के आिार पर िध्यप्रदशे को चाि 

जनजािीय सांस्िृतिि प्रदेशों िें तवभातजि तकया गया ह।ै  

यह तवभाजन िुख्य रूप से िध्यप्रदेश िें जनजािीय जनसिंख्या के असिान 

तविरण, और क्षेत्रीय सिंसािनों के तविरण के कारण हुआ ह।ै 

1. पवूी जनजािीय सािंस्कृतिक प्रदशे 

2. िध्य जनजािीय सािंस्कृतिक प्रदशे 

3. पतििी जनजािीय सािंस्कृतिक प्रदेश 

4. उिरी जनजािीय सािंस्कृतिक प्रदेश 

 

⩥ भौगोतिि के्षत्र : यह िखु्य रूप से मंडिा, तडंडोिी, उमरिया और बािाघाट तजलों के 

कु  तहस्सों (तवशेषकर बैगा िक क्षेत्रों) िें फैला हुआ ह ै। 

⩥ प्रमुख जनजातियााँ औि उपजातियााँ : इस क्षेत्र िें बैगा (तबिंझवार, भरोतिया, 

नरोतिया, रायिैना, कटिैना, कुण्डी), िोि और गोंड (ओझा, परिान, भाट, 

सोलहास, अगररया) जनजातियााँ और उनकी उपजातियााँ प्रििु रूप से तनवास 

करिी हैं। ये जनजातियााँ अपनी सिदृ् सािंस्कृतिक तवरासि और परिंपरागि 

जीवनशैली के तलये जानी जािी हैं । 

⩥ तवशेषिायें : ◈ प्रािीन सिय से गोंडवाना के रूप िें तवख्याि यह प्रदशे ऐतिहातसक रूप से गोंड राजाओ िं द्वारा शातसि रहा, तजन्होंन े

यहािं गढ़-ििंडला जैसे प्रतसद् साम्राज्य स्थातपि तकये थे। ◈ यह क्षेत्र अत्यतिक सघन वनों और तवशेष रूप से बााँस के जिंगल से 

आच् ातदि ह,ै यहााँ बााँस के जिंगल बैगा जनजाति की आजीतवका का िखु्य श्रोि ह।ै ◈ अन्य जनजािीय सिहू जैसे गोंड कृषक हैं। ◈ 

प्रतसद् परुािातत्वक स्थल जैसे िामनगि (मंडिा), अमििंटि (अनूपपुि) ऐतिहातसक एविं सािंस्कृतिक िरोहरों के तलये तवख्याि हैं। 

⩥ समस्यायें : ◈ एनीतिया आतदवासी ितहलाओ िं और बच्िों िें एक आि सिस्या ह ै । ◈ िनन(जैसे कोयला, बॉक्साइट, िैंगनीज 

आतद), बािंि पररयोजनाओ िं (जैसे बरगी, निथदा पररयोजनाएिं आतद) के कारण बडी सिंख्या िें जनजािीय सिदुाय अपनी िलू भतूि से 

तवस्थातपि हुए हैं, तजससे इनकी सािंस्कृतिक एविं सािातजक सिंरिना प्रभातवि हुई है। 

 

⩥ भौगोतिि के्षत्र : निथदा घाटी के आसपास के तजलों िें फैला क्षेत्र ह।ै इनिें सागि, िायसेन, मंडिा, होशंगाबाद, तसवनी, बैिूि, 

त ंदवाडा और तडंडोिी तजले शातिल हैं। 

⩥ प्रमुख जनजातियााँ औि उपजातियााँ : इस क्षेत्र िें गोंड और िोििू जनजाति िथा कोरकू की उप-जनजातियााँ जैसे रूमा, पोिडया, 

ढुिरिया, बोवई या बन्दोरिया बोन्डई प्रििु रूप से तनवास करिी हैं। 

मध्य जनजािीय सांस्िृतिि प्रदेश 

पूवी जनजािीय सांस्िृतिि प्रदेश 

 िध्य प्रदेश के पतिमी के्षत्र तक प्रििु जनजािी 

िथा उसिी उप जनजातियों िे नाम तलतिये? 

[MPPSC Civil (Main) GS–II, 2021 | 3 M] 

 िध्य प्रदेश तक जनजातियों िे तवििण तक 

व्याख्या कीतजये? [MPPSC Civil (Main) GS–I, 

2019 | 15 M] 

 िध्य प्रदेश के जनजािीय के्षत्रों िा उल्िेख 

करिे हुये उनकी समस्याओ ंिा वणिन कीतजये। 

[MPPSC Civil (Main) GS–I, 2018 | 15 M] 

 िध्य भारि िें जनजातियों के भौगोतिि तवििण 

का वणथन कीतजये। [MPPSC Civil (Main) GS–I, 

2017 | 6 M] 
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⩥ तवशेषिायें : ◈ यह क्षेत्र मेिि और सिपुडा पविि श्रृिंिलाओ िं से तघरा हुआ ह ै ।  ◈ गोंड जनजाति नमिदा नदी िे दोनों ही 

तिनािों पि तवस्िृि ह,ै जो इस क्षते्र की सािंस्कृतिक और सािातजक पहिान को दशाथिा ह।ै ◈ इस क्षेत्र की अथथव्यवस्था और 

जीवनशैली िुख्य रूप से कृतष पर आिाररि ह।ै स्थानीय लोग खेिी और प्रािृतिि संसाधनों पर तनभथर हैं। 

⩥ समस्यायें : ◈ जीवनयापन के तलये जि, जंगि, ज़मीन पर तनभथरिा होने के बावजदू इन सिंसािनों िक पहुाँि िें कतठनाइयााँ बनी 

रहिी हैं।  ◈ स्थानीय भाषाओ िं और बोतलयों को तशक्षा का िाध्यि न बनाने से बच्िों के पढ़ाई िें तप डने की सिस्या रही। ◈  

कुपोषण और िाि-ृतशश ुितृ्यु दर की अतिकिा भी इस क्षेत्र की गिंभीर सिस्या ह।ै 

 

⩥ भौगोतिि के्षत्र : धाि, झाबुआ, खिगोन, खंडवा, बडवानी और िििाम तजलों िें फैला हुआ ह।ै 

⩥ प्रमुख जनजातियााँ : इस क्षेत्र िें भीि जनजाति और उनकी उपजातियााँ (तभिाि, पटेतिया, बािेिा, िाठ) प्रििु रूप से तनवास 

करिी हैं। 

⩥ तवशेषिायें : ◈ यह क्षेत्र मािवा पठाि और तवंध्याचि िगाि के पास तस्थि ह,ै जो इसे प्राकृतिक सुिंदरिा और भौगोतलक िहत्व 

प्रदान करिा ह।ै ◈ इस क्षेत्र िें आतदवासी सिंस्कृति का गहरा प्रभाव देिा जा सकिा ह,ै जो तपठोिा तचत्रििा, दाबू, बाघ और 

बुटीि तप्रंट जैसी कलाओिं िें प्रकट होिा ह।ै ◈ िाडी िे वृक्षों की बहुिायि के कारण भील जनजाति के पािंपरिि पेय के रूप िें 

िाडी अत्यतिक लोकतप्रय है। 

⩥ समस्यायें : ◈ कृतष आिाररि अथथव्यवस्था होने के कारण यह क्षेत्र िखु्यिः वषाथ पर तनभथर ह,ै तजससे सिूे एविं फसल तवफलिा का 

ििरा बना रहिा है। ◈ बाल तववाह और शराबिोरी जैसी सािातजक सिस्यायें । ◈ गतिथयों िें पेयजल की गिंभीर किी के कारण जल 

सिंकट एक प्रििु िनुौिी बनकर उभरिा ह।ै 

 

⩥ भौगोतिि के्षत्र : श्योपुि, तभंड, मुिैना, गुना, तशवपुिी और ग्वातियि तजलों िें फैला हुआ ह।ै 

⩥ प्रमुख जनजातियााँ औि उपजातियााँ : सहरिया जनजाति िथा उसकी उपजातियााँ (शबि, सौि) प्रििु रूप से तनवास करिी हैं। 

⩥ तवशेषिायें : ◈ यह क्षेत्र िाँ टीिे वनों (खैि िे वृक्ष) और िम उपजाऊ भतूि से तघरा हुआ ह,ै तजसके कारण स्थानीय जनजाति िखु्य 

रूप से जडी बूटी संग्रहण िथा ित्था तनकालने का कायथ करिी ह।ै ◈ सहररया जनजाति का “िंहगी नृत्य” इस क्षेत्र की प्रििु सािंस्कृतिक 

पहिान िें से एक ह।ै 

⩥ समस्यायें : ◈ कुपोषण, अत्यतिक ितदरापान, और कृतष ि़िदरूी पर अत्यतिक तनभथरिा, तजसके कारण उन्हें ऋणग्रस्ििा का सािना 

करना पडिा ह।ै 

दगुथि और सािान्य पहुाँि से बाहर होने के कारण इन सािंस्कृतिक क्षेत्रों की परिंपरागि िान्यिायें और जीवनशैली आितुनकीकरण के प्रभाव से 

अभी िक लगभग अ ूिी रही थी । हालािंतक आज के दौर के Internet connectivity, पयािविणीय बदिाव, चावि िे बदिे में 

धमि बदिना और अपनी ही सभ्यिा/संस्िृति िे प्रति हीन भावना से बिाना ितुककल होिा जा रहा ह ै। 

  1.4    अत्यंि महत्वपूणि िथ्य [PYQ’s Summery] 

 बाणभट्ट (7th Century Sanskrit scholar) ने "िादंबिी" नािक ग्रिंथ िें शबि जनजाति का वणथन तकया ह।ै  

 तबतट्रश काल िें जाजि तग्रयसिन तजन्होंने औपतनवेतशक काल के दौरान भारिीय भाषाओ िं और जनजातियों का व्यापक सवेक्षण तकया, 

आतदवातसयों के तलये “पहाडी जनजाति” शब्द उपयोग तकया। 

 महात्मा गांधी ने इन्ह ेतगरिजन िथा गोतबन्द सदातशव घुरिये ने इन्ह ेतप डे तहन्दू कहा ह।ै  

उत्तिी जनजािीय सांस्िृतिि प्रदेश 

पतिमी जनजािीय सांस्िृतिि प्रदशे 
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 जनजाति सिदुाय के तलये प्रथम बाि आतदवासी*** (िलू तनवासी) शब्द िा प्रयोग ठक्िि बापा (अििृलाल ठक्कर) ने तकया। 

उन्होंने आतदवासी कल्याण के तलये व्यापक रूप से काि तकया। इनके अहि योगदान के कारण उन्हें अक्सर जनजातियों का तपिृ 

पुरुष
*** कहा जािा ह।ै 

 प्रोफेसर श्यामचिण दुबे***  एविं इनकी पत्नी िीिा दुबे ने ित्कालीन िध्य प्रदशे के  िीसगढ़ वाले क्षेत्र िें गोंड जनजाति का 

सािातजक एविं सिंस्कृतिक अध्ययन तकया ह।ै 

 िािा बालेश्वर दयाल को भीिों िा गांधी कहा जािा ह।ै  

 िहशे शिाथ को झाबुआ िा गांधी कहा जािा ह।ै [MPPSC Forest (Interview) 2023] 

 

वेरियि एतल्वन : परिचय 

वेरियि एतल्वन भारि िें ईसाई ििथ के प्रिार-प्रसार के उद्देकय से एक पादरी के रूप िें आये थे। उनके तपिा तितटश ऐिंतललकन ििथ के तबशप 

थे। ििाांिरण करने के तलये यह आवकयक है तक तजन लोगों का ििाांिरण करना है, सबसे पहले उनके ििथ, िान्यिाओ िं, रीति-ररवाजों और 

उनके सोिने के िरीके को सिझा जाये और तफर उसका एक हतथयार की िरह उपयोग करके उनका ििाांिरण तकया जा सके । 

भारि आने के बाद एतल्वन ने जनजािीय सिंस्कृति का गहराई से अध्ययन करने के 

उद्देकय से जनजािीय क्षेत्रों का भ्रिण तकया। उनके साथ घलुने-तिलने िें आसानी हो, 

इसके तलये उन्होंने एक अस्पिाल और एक स्कूल भी िोला। लेतकन तफर भी 

आतदवासी सिदुाय अपने ििथ, िान्यिाओ िं और तवश्वासों को लेकर उनके जैसे बाहरी 

व्यतक्त, तवशेषकर British नागररक से िलुकर बाि करने से तहिकिे रह।े 

काफी सिय िक प्रयास करने के बाद भी जब उन्हें सफलिा नहीं तिली, िो उन्होंने एक 

परुाना और तिर-पररतिि िरीका अपनाया—ििाांिरण के तलये तववाह करने की नीति। 

उन्होंने एक 13 वषीय आतदवासी कन्या िोशी बाई बैगा (िलू नाि िौशल्या) से 

तववाह कर तलया, जो उन्हीं के द्वारा िलाये जा रह े स्कूल िें पढ़िी थी। उस सिय 

एतल्वन लगभग 40 वषथ के थे। तववाह के बाद, आतदवासी सिदुाय से उनकी दरूी थोडी 

कि हुई, िो अब उनके ििथ, िान्यिाओ िं, रीति ररवाजों पर िलुकर बाििीि हो सकिी 

थी । 

एतल्वन ने पहले उनकी िान्यिाओ िं की प्रशिंसा की और स्वयिं को जनजािीय 

जीवनशैली िें ििाांिररि बिाया। उन्होंने दावा तकया तक वे सदवै आतदवासी तहिों की 

रक्षा करेंगे, जैसा तक उन्होंने अपनी आत्िकथा “तद आइतडयि वल्डि ऑफ वेरियि 

एतल्वन” िें तलिा ह।ै 

िीरे-िीरे अब उन्होंने उनकी िातिथक िान्यिाओ िं िें कु  ित्व अपने तविार भी जोडने 

शरुू कर तदया और तफर कु  सिय बाद उन्हीं परिंपराओ िं को अिंितवश्वाश और 

हास्यास्पद बिाकर उनके तवश्वासों पर कुठारघाि करना प्रारिंभ कर तदया । ऐसा ही 

उन्होंन ेघोंटूि प्रथा के िािले िें तकया। प्रारिंभ िें उन्होंने इसे सिझा, उसिें कु  

बदलाव करवाये और बाद िें इसे केवल यौन सिंबिंि बनाने की जगह के रूप िें प्रिाररि 

कर बदनाि करने का प्रयास तकया। जबतक यह प्रथा आतदवातसयों की तशक्षा, परिंपरा 

और सािातजक व्यवस्था को बनाये रिने की रीढ़ थी। यतद कोई इसका तवरोि करिा, 

िो प्रशासन उसे दिंतडि कर दिेा, इसतलये तकसी िें इसका तवरोि करने का ज्यादा 

साहस नहीं हुआ। 

 

वेरियि एतल्वन 

 

िोशीबाई बैगा 
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ििाांिरण के उनके प्रयासों िें सबसे बडी सिस्या तहन्द ूसाि-ुसन्यातसयों का हस्िक्षेप था, जो िित्कार, झाड-फूाँ क और आयुवेद के िाध्यि से 

आतदवातसयों को पुनः तहन्द ूििथ िें लौटा लािे थे। इससे परेशान होकर एतल्वन ने ित्कालीन प्रशासन को "नेशनि पािि  स्िीम" का सझुाव 

तदया, िातक आतदवातसयों को साि-ुसिंन्यातसयों से अलग करके ईसाई तिशनररयों के प्रभाव िें लाया जा सके। ऐसा िरीका नागालैंड िें पहले 

से ही िल रहा था। 

तववाह के बाद कोशीबाई के दो पतु्र हुये – जवाहि एतल्वन और तवजय एतल्वन। दोनों 

ने ईसाई ििथ अपनाया, न तक अपनी िााँ के जनजािीय तहन्द ूििथ को। कु  सिय साथ 

रहने के बाद, सन् 1949-50 िें एतल्वन ने कोशीबाई को तबना सनेु ही कलकिा हाई कोटथ 

से एकपक्षीय (एक्स पाटी) िलाक द ेतदया। उस सिय उनका  ोटा बेटा केवल डेढ़ वषथ 

का था। िलाक के बाद एतल्वन तशलािंग िले गये और वहााँ की एक अन्य जनजािीय 

युविी िीिा से तववाह कर तलया। (कु  लेिकों का िानना ह ैतक लीला गोंड सिदुाय 

की थी जो एतल्वन के साथ तशलािंग गई िं । वहााँ उन्होंने दो अन्य क्षेत्रीय आतदवासी 

युवतियों से भी तववाह तकया।) 

दसूरी ओर, कोशीबाई जीवन भर अभावों और सिंघषथ से जझूिी रही। अतशक्षा और आतदवासी सिाज की सरलिा के कारण वह एतल्वन की 

ठगी का तशकार हुई। दोनों बेटों की असिय ितृ्यु हो गई, तजससे वह परूी िरह अकेली रह गई। अपने अिंतिि तदनों िें वह तडिंडोरी तजले के घने 

जिंगलों के पास तस्थि िैिवाि गााँव िें अत्यिंि तवपन्निा िें रहने लगी। वहााँ वह अक्सर अपने बिपन, तदल्ली-िुिंबई की यात्राओ िं और 

जवाहििाि नेहरू से हुई िलुाकािों के तकस्से सनुाया करिी थी। उन्हें बहुि बाद िें पिा िला तक 1964 िें एतल्वन का तनिन हो िुका ह।ै 

उन्हें कभी गजुारा भिा भी नहीं तिल सका । 

कोशीबाई की ददुथशा पर न िो सरकार ने ध्यान तदया (तसवाय तविवा पेंशन के) और न ही वे लोग, जो एतल्वन को आतदवातसयों का तहिैषी 

िानिे थे। और जब 90 वषथ की उम्र िें कोशीबाई की ितृ्यु हुई, िब उनके बैगा सिदुाय ने भी उनकी अिंतिि यात्रा िें शातिल होने से इनकार 

कर तदया, क्योंतक उनका िानना था तक उन्होंने एक तवदशेी व्यतक्त से तववाह करके न केवल सिदुाय की परिंपराओ िं का उल्लिंघन तकया, बतल्क 

उन्हें किजोर करने का रास्िा भी िोला। जबतक यह तववाह 9-10 वषों िें ही टूट गया था। 

िध्य प्रदशे िें लगभग 12 वषों िक रहिे हुए एतल्वन ने आतदवातसयों पर 26 से अतिक पसु्िकें  तलिीं। "द बैगाज़" (The Baigas) इन 

पसु्िकों िें प्रििु थी। उन्होंने बैगा आतदवातसयों के जीवन, रीति-ररवाजों और तवश्वासों पर शोि तकया और उनकी नलन िस्वीरों के िाध्यि से 

दशे-तवदशे िें ख्याति प्राप्त की। उन्हें सातहत्य अिादमी पुिस्िाि जैसे कई समिान भी तिले । 

ित्कालीन प्रिानििंत्री नेहरू जी ने NEFA िें उभरिी जनजािीय सिस्याओ िं को दिेिे हुए उन्हें जनजािीय िािलों के सलाहकार के रूप िें 

तनयुक्त तकया (1954) । जहााँ उन्होंने अपने प्रभाव से पवूोिर राज्यों िें तहन्द ूपजुाररयों और साि-ुसिंन्यातसयों के प्रवेश पर लगी रोक को और 

अतिक सख्िी से लाग ूकरवाया तजससे NEFA क्षेत्र िें ििाांिरण का काि िेजी से बढ़ सका ।  

अपने जीवन के अिंतिि वषों िें वे अरुणािल प्रदशे के क्षेत्र िें अतिक सतिय रहे, सिंभविः 1950 के बाद इस क्षेत्र िें उत्पन्न नई पररतस्थतियों 

और जनजािीय सिस्याओ िं के कारण । इसी दौरान वे पूरी िरह से बौद्ध धमि के प्रभाव िें आ गये और अपने अिंतिि तदनों िें औपिाररक रूप 

से बौद् ििथ स्वीकार कर तलया। उन्होंने अपनी वसीयि िें तलिा तक ितृ्यु के बाद उनकी अतस्थयों का तवसजथन उसी भारिीय िरिी पर तकया 

जाये, जहााँ उन्होंने जीवनभर आतदवातसयों के साथ रहकर तबिाया । वे िरने के बाद भी स्वयिं को ‘भारिीय’ कहलाना पसिंद करिे थे । 

 

 

 

  

 

िीिा एतल्वन 
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1. िध्यप्रदेश िें कुल तकिनी अनुसूतिि जनजाति तनवास करिी ह?ै 

[MPPSC Tourism 2013; MPPSC Assistant Registrar 

Exam 2022] 

(a) 46  

(b) 47   

(c) 48  

(d) 49 

 इसका सही उिर 43 ह।ै पहले 46 हुआ करिी थी । 8 जनवरी 

2003 की अतिसिूना द्वारा कीर, िीना और पारिी 

जनजातियों को इस सिूी से हटा तदया गया।  इस प्रकार 

विथिान िें िध्य प्रदशे िें 43 अनुसतूिि जनजातियााँ तनवास 

करिी हैं । 

MPPSC Official Answer-key : (a) 46  

2. गोंड जनजाति का सािातजक एविं सािंस्कृतिक अध्ययन तनमन िें से 

तकसने तकया है? [MPPSC Forest (Main) 2010] 

(a) प्रोफेसर कयाििरण दबुे  

(b) डॉ. आर. के. ििुजी  

(c) हाबहाउस  

(d) बेररयर एलतवन 

3. िमबल क्षेत्र िें रहने वाली तवशेष तप डी जनजाति कौन-सी है? 

[MPPSC Forest Service (Main) 2021] 

(a) सहररया  

(b) िरुरया  

(c) कोरकू  

(d) भाररया 

4. आतदवासी शब्द का प्रयोग सवथप्रथि तकसने तकया था। [MP 

Vyapam 2017] 

(a) ठक्कर बापा  

(b) िहात्िा गािंिी  

(c) जवाहरलाल नेहरू  

(d) सरदार वल्लभभाई पटेल 

5. िरुरया और उनका घोटुल नािक पुस्िक के लेिक कौन है? [MP 

Vyapam 2017] 
(a) ठक्कर बापा  

(b) बेररयर एलतवन  

(c) िहात्िा गािंिी  

(d) डॉ. आर. के. ििुजी 

6. द बैगा, व द अगररया पुस् िक के लेिक कौन ह।ै [MPPSC Animal 

Husbandry & Veterinary Science 2021; MPPSC Forest 

Service (Main) 2023] 

(a) वैररयर एतल्वन  

(b) हरीश िन् द्र उप्रेिी  

(c) नदीि हस् सन  

(d) िजूिदार एविं िदान 

7. द अगररया पसु्िक के लेिक ह?ै [MPPSC State Forest 

Service (Main) 2023] 

(a) ऐतलस एक्का 

(b) के० एस० तसिंह 

(c) वेररयर एतल्वन 

(d) एस० सी० दबेु 

1. (a)   2. (a)  3. (a)  4. (a)   5. (b)  6. (a) 7. (c) 

 

 

 

 

 

 



 

 

   

 

 

 

 
  2.1    अनुसूचित एवं जनजातीय के्षत्रों में प्रशासन 

भारतीय संविधान के भाग X में अनुच्छेद 244 के तहत "अनुसूचित के्षत्रों" और "जनजातीय के्षत्रों" के प्रशासन के विये एक 

विशेष प्रणािी की पररकल्पना की गयी ह।ै  

Article (244)

 ांिव  अनुसिूी के प्रािधान  ार प ि  रीय रा य  –  सम, मे ािय,

व प रा और वम  रम क  छ     अ य  ा यों  े अनुसचूित के्षत्रों और 

अनुसचूित जनजाचतयों के प्रशासन और चनयंत्र  पर िाग  ह त ेह । 

छ ी अनुसिूी के  ंतग त – असम, मे ा य, चत्र ु ा और चमज  म 

में  व िासी  ह ि  े   क   िग से प्रशावसत वकया  ाता ह।ै 

Article 244 (1) Article 244 (1)

 

 

यह  न स  ी भारतीय संविधान का एक महत्िप ण  वहस्सा ह,ै     न स व त और  न स व त  न ावतय  े   के प्रशासन ि कल्याण से सं ंवधत 

ह।ै यह  न स  ी म ख्य रूप से आचदवासी बहु  के्षत्रों के सामाचज , आचथि  और सांस् ृचत  चव ास क  स वनवित करने के विये विशेष 

प्रािधान प्र ान करती ह।ै इसमें रा य  क  जनजाचत स ाह ा   र षद  ा ग न करने का  वधकार प्र ान वकया गया है।  

⩥ वकसी  े  क   न स व त  े    वषत करने के मुख्य मा दंड ? 

–  व िासी   ा ी की प्रधानता ह , 

– एक  ड़ा  व िासीय  े  ह  और उसमें उनकी स नता  वधक ह  

– एक व्यिहाय  प्रशासवनक इकाई ह   ैसे व िा, ब्िॉक या तहसीि, तथा 

– पड़ सी  े   की त िना में उनमें  वथ क वपछड़ापन ह  

⩥  न स व त  े    वषत करने की प्रचिया ? (Check on Next page) 

⩥  ांिव  अनुसूिी में शाचम  मध्यप्रदेश  े के्षत्र? 

– प ण  रूप से शावमि व ि े= 5 =  िीरा प र, झा   , मंडिा, वडंड री एिं  ड़िानी । 

–  ंवशक रूप से सवममवित व िे = धार, खरग न, खंडिा, रतिाम,  ैत ि, वसिनी,  ािा ाट, ह शंगा ा , शहड ि, उमररया, 

श्य प र, वछं िाड़ा, सीधी,  न पप र,   रहानप र । ¾  

⩥ जनजाचत स ाह ा   र षद? 

 न स व त  े   के प्रशासन में  न ावत सिाहकार पररष  की महत्िप ण  भ वमका ह ती ह।ै व न रा य  का  े  पााँ िी  न स  ी में 

सावमि ह,ै उनका संिैधावनक उ र ावयत्ि ह,ै वक िह एक जनजाचत स ाह ा   र षद का गठन करे । इस पररष  में स स्य  की 

संख्या 20 से अचि  नह  ह  सकती, तथा इनके ¾ सदस्य उस  ा य  ी चविानसभा से अनुसूचित जनजाचत  े प्रचतचनचि ह । 

 ांिव  अनुसूिी 

CHAPTER 

2 
जनजाचतयों से संबचित संवैिाचन  

उ बंि,  र षद, प्राचि    तथा आय ग 
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भारतीय संविधान के  न  छे  244 (2) के 

 तंग त प्र त शव य  का प्रय ग कर 

जनजातीय के्षत्र   वषत  

चविायी शच या 

 ायि ा ी शच या 

 याचय  शच या 

चव ीय शच या 

शच यां  

स्वाय  चज ा 

 Autonomous District)

 ा य ा 

Governor 

स्वाय  चज ा  र षदों  Autonomous District 

Councils) और क छ मामि  में स्वाय  के्षत्रीय  र षदों 

 Autonomous Regional Councils) का गठन 

स्वाय  के्षत्र 

 Autonomous Region) 

 ा ग न 

 ु  30 सदस्य   4 सदस्य  ा य ा   ारा 

मन नीत   26 सदस्य िुनाव  ा ा (ियस्क 

मतावधकार के  धार पर)

स्वाय  चज ा  र षदों 

 Autonomous District Councils)

इस  न स  ी के तहत ित मान में 10  ा यों आंध्र प्रदेश, छ ीसगढ़, गुज ात, चहमाि  प्रदेश, झा खंड, मध्य प्रदेश, महा ाष्ट्र, 

ओचडशा,  ाजस्थान और ते ंगाना  में  व िासी  े   के प्रशासन के विये  न ातीय सिाहकार पररष  का गठन वकया गया है। 

 ु  सदस्य     

[   चनवािचित जनजातीय चविाय ों में 

से        ा य ा   ा ा मन नीत ]

 ाष्ट्र चत

President

 ा य ा 

Governor 

 न स व त  े   

  वषत करना

अनुसूचित के्षत्रों  े च ये स ाह ा   र षद  ा ग न 

संस  (Parliament) या रा य विधानमंडि (State

legislative assembly)  ारा  नाये गये विधान (Acts &

Policies) क     इन विशेष  े   में सीधे िाग  नह  वकया  ा 

सकता । 

विधान  क     िाग  करने के विये रा यपाि या त  सीधे 

 न मवत प्र ान कर सकत ेह  या  िश्यकतान सार क छ संश धन  

के साथ उ हें िहााँ िाग  करने की  न मवत   ेसकते ह।ै

 

Figure 2.2 :  न स व त  े    वषत करने की प्रविया 

 

 यह  न स  ी असम, मे ा य, चमज  म और चत्र ु ा रा य  में  न ातीय  े   के प्रशासन के विये विशेष प्रािधान करती ह।ै इसका म ख्य 

उद्देश्य इन  े   में रहने िािे  न ातीय सम  ाय  क  स्िशासन का  वधकार  नेा और उनकी विवशष्ट ऐचतहाचस , सांस् ृचत , सामाचज  

और आचथि   हिान क  संरव त करना है।  

⩥ जनजाचत के्षत्र   चषत   ने  ी प्रचिया 

 

 

 

 

 

  

छ ी अनुसूिी 
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इस  न स  ी के तहत, इन  ार रा य  के क छ  न ातीय  े   क  'स्वाय  चज ों' (Autonomous districts)  के रूप में गवठत वकया गया 

ह।ै यव  वकसी स्िाय  व िे में  िग- िग  न स व त  न ावतयााँ रहती ह , त  रा यपाि उस व िे क  'स्वाय  के्षत्रों' (Autonomous 

regions) में भी विभाव त कर सकते ह । 

• ये स्िाय  व िे और  े  सं ंवधत रा य सरकार के प्रशासचन  अचि ा  (Executive Authority)  े  में ही  ते ह , िेवकन इ हें 

 पने स्थानीय मामि  के प्र ंधन में विशेष स्िाय ता प्राप्त ह ती ह।ै 

• रा यपाि क  इन स्िाय  व ि  और  े   की सीमाओ ंक  वनधा ररत करने,   िने या मौ   ा व ि  या  े   का नाम   िने का 

 वधकार व या गया ह।ै 

• इन स्िाय   े   के प्रशासन के विये 'स्वाय  चज ा  र षद' (Autonomous District Council) और 'स्वाय  के्षत्रीय  र षद' 

(Autonomous Regional Council) का गठन वकया  ाता ह।ै इन पररष   क  संविधान  ारा क छ चविायी (कान न  नाने सं ंधी), 

 ायि ा ी (प्रशासवनक) और चव ीय शच या  प्र ान की गई ह । ये पररष ें भ वम, िन प्र ंधन, ग्राम प्रशासन,  ि-प्रिाह के उपय ग, झ म 

खेती के वनयमन, संपव  का उ रावधकार, वििाह और तिाक, सामाव क रीवत-ररिा   ैसे विषय  पर कान न  ना सकती ह , हािााँवक इन 

कान न  क  रा यपाि की मं  री  िश्यक ह ती ह।ै 

• संस  या रा य विधानमंडि  ारा  नाये गये कान न इन स्िाय  व ि  और  े   में या त   ागू नह  ह ते, या चनचदिष्ट संश िनों और 

अ वादों  े साथ िाग  ह ते ह । 

• रा यपाि क  स्िाय  व ि  या  े   के प्रशासन से सं ंवधत वकसी भी मामिे की  ां  और ररप ट  करने के विये एक  य ग वनय   

करने का  वधकार है।  य ग की वसफाररश पर रा यपाि व िा या  े ीय पररष  क  भंग भी कर सकता ह।ै  

  2.2    संचविान में जनजातीय समुदायों से संबंचित प्राविान 

शैचक्ष  औ  सांस् ृचत  सु क्षा 

🧾 Article 15 (4) : यह  न  छे  (Article) रा य क  यह 

 वधकार  तेा ह ैवक िह सामाव क और शैव क रूप से वपछड़े 

िगों, विशेष रूप से  न स व त  ावत (SC),  न स व त  न ावत (ST) और   य वपछड़ा िग  (OBC) के उत्थान के विये विशेष प्रािधान 

कर सके। इसके  ंतग त, रा य शै वणक संस्थान  में  र ण (Reservation) और   य स विधाएाँ (Scholarship, free coaching, 

etc.) प्र ान कर सकता ह,ै व ससे इन िगों क  समान  िसर प्राप्त ह  सकें । 

🧾 Article 19(5) : संविधान का Article 19(5) रा य क  यह  वधकार  तेा है, वक िह नागररक  के freedom of movement 

( न  छे  19(1)(d)) और freedom to reside and settle ( न  छे  19(1)(e)) पर reasonable restrictions (उव त 

प्रवत ंध) िगा सकता ह।ै ये प्रवत ंध    प्रम ख कारण  से िगाये  ा सकते ह  

– In the interests of the general public (साि  वनक वहत में) 

– For the protection of the interests of any Scheduled Tribe (वकसी  न स व त  न ावत के वहत  की र ा के विये) 

🔍 उदे्दश्य (Purpose) : इस प्रािधान का म ख्य उद्देश्य  व िासी सम  ाय  की Distinct Culture, Language, Customs, और 

Traditional Lifestyle की र ा करना ह।ै यह उ हें  ाहरी प्रभाि  से   ाने और उनके Social & Economic Interests क  

स रव त रखने में म   करता ह।ै 

🧾 Article 46 : Promotion of Educational and Economic Interests 

 न  छे  46,    वक रा य के नीवत वन शेक तत्ि  (Directive Principles of State Policy) का वहस्सा ह,ै रा य क  वन शे  तेा ह ै

वक िह समा  के कम  र िगों, विशेष रूप से  न स व त  ावत और  न स व त  न ावत के शैव क और  वथ क वहत  क   ढािा   े

और उ हें सामाव क   याय और श षण से संर ण प्र ान करे। 

सु क्षा 

सांस् ृचत  स ुक्षा सामाचज  स ुक्षा  ाजनीचत  स ुक्षा
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सामाचज  सु क्षा 

🧾 Article 17 : Abolition of Untouchability 

 न  छे  17 के  न सार, "अस् ृश्यता" (untouchability) क  भारत में प री तरह से अवैि (illegal)   वषत वकया गया है। इसका 

 थ  ह ैवक वकसी भी व्यव  के साथ  ावत के  धार पर भे भाि करना या उसे सामाव क रूप से  वहष्कृत करना दंडनीय अ  ाि ह।ै 

 ाजनीचत  सु क्षा 

🧾 Article 16(4A) : Reservation in Promotions 

यह  न  छे  रा य क  यह  वधकार  तेा ह,ै वक िह  न स व त  ावत (SC) और  न स व त  न ावत (ST) के कम  ाररय  क  सरकारी 

सेिाओ ं में प   नवत (promotion) में  र ण प्र ान कर सके, यव  िे सेिाओ ं में पया प्त रूप से प्रवतवनवधत्ि (adequately 

represented) नह  करते ह । 

🧾 Article 164 (1) : Minister for Tribal Welfare 

इस  न  छे  के  न सार, छ ीसगढ, झारखंड, मध्य प्र शे और ओवडशा रा य  में  न ातीय कल्याण (Tribal Welfare) के विये 

एक विशेष मं ी का प्रािधान ह।ै यह मं ी  न स व त  ावत और वपछड़े िगों के कल्याण का काय  भी  खे सकता ह।ै 

🧾 Article 243T : Reservation in Municipalities 

यह  न  छे  नगरपाविकाओ ं(Municipalities) में  न स व त  ावत (SC) और  न स व त  न ावत (ST) के विये सीट  के  र ण 

का प्रािधान करता ह।ै यह  र ण उनकी  नसंख्या के  न पात में ह ता है। 

उ ाहरण: यव  वकसी नगर में ST की  नसंख्या 10% ह,ै त  नगरपाविका की 10% सीटें ST के विये  रव त ह गी। 

🧾 Article 330 : Reservation in Lok Sabha 

यह  न  छे  ि कसभा (House of the People) में SC और ST के विये सीट  के  र ण का प्रािधान करता ह।ै यह  र ण उनकी 

 नसंख्या के  न पात में ह ता ह।ै 

उ ाहरण: मध्य प्र शे में ि कसभा की 6 सीटें ST के विये  रव त ह । 

🧾 Article 332 : Reservation in State Legislative Assemblies 

यह  न  छे  रा य विधानसभाओ ंमें SC और ST के विये सीट  के  र ण का प्रािधान करता है। यह  र ण उनकी  नसंख्या के 

 न पात में ह ता ह।ै 

उ ाहरण : मध्य प्र ेश विधानसभा में 47 सीटें ST और 35 सीटें SC के विये  रव त ह । 

🧾 Article 335 : Claims of SCs and STs in Services 

यह  न  छे  कहता ह ैवक SC और ST के  ाि  क  सरकारी सेिाओ ंऔर प   में प्रशासवनक   ता (administrative efficiency) 

के साथ संत वित वकया  ाना  ावहये। यह स वनवित करता ह ैवक  र ण से प्रशासन की ग णि ा प्रभावित न ह । 

उ ाहरण : सरकार SC/ST उममी िार  के विये य ग्यता मानक  में छ ट   ेसकती ह,ै िेवकन यह स वनवित करना ह गा वक प्रशासवनक 

कायों की ग णि ा  नी रह।े 

🧾 Article 342 : Scheduled Tribes 

यह  न  छे  राष्रपवत क  यह  वधकार  तेा ह,ै वक िह वकसी रा य में वकन सम  ाय  क   न स व त  न ावत (Scheduled Tribes) 

के रूप में मा यता  गेा, इसकी साि  वनक  वधस  ना  ारी कर सके । 

🧾 Article 366(25) : Definition of Scheduled Tribes 

यह  न  छे  " न स व त  न ावत" की पररभाषा प्र ान करता ह।ै इसके  न सार, िे  न ावतयााँ या  न ातीय सम  ाय     न  छे  

342 के तहत  न स व त  न ावत के रूप में माने गये ह , उ हें  न स व त  न ावत कहा  ायेगा। 
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🧾 Article 338A : National Commission for Scheduled Tribes 

यह  न  छे   न स व त  न ावत  य ग (National Commission for Scheduled Tribes) की स्थापना का प्रािधान करता ह।ै 

यह  य ग ST सम  ाय  के  वधकार  और कल्याण की र ा के विये व ममे ार ह।ै 

उ ाहरण : यव  वकसी ST सम  ाय के  वधकार  का उल्िं न ह ता ह,ै त  यह  य ग  ां  कर उव त कार िाई करता ह।ै 

अचिचनयम (Acts) 

•  न स व त  ावत और  न स व त  न ावत ( त्या ार वनिारण)  वधवनयम, 1989 

• पं ायत (विस्ताररत  े   पर िाग )  वधवनयम (PESA) 1996 : मध्यप्र शे में 15 निं र 2022 क   वधस व त तथा  15 मा   2023 

से िाग ।  

•  न स व त  न ावत और   य परंपरागत िन वनिावसय  (िन  वधकार  की मा यता)  वधवनयम, 2006 

  2.3    चवशेष रू  से  मज   जनजातीय समूह (PVTG) 

 ौथी पं िषीय य  ना (1969-1974) के  ौरान भारत सरकार ने  न स व त  न ावतय  के भीतर एक उप-श्रेणी  नायी। इसका उद्देश्य 

उन स से कम  र सम ह  की पह ान करना था, व  हें विकास के स से वन िे स्तर पर माना  ाता था। इन सम ह  की पह ान करने के 

विये ढेब  आय ग की ररप ट  के  धार पर 1973 में एक माप डं स्थावपत वकया गया। इस  य ग ने स से कम विकवसत  न ावतय  

क  'आचदम जनजातीय समूह' (Primitive Tribal Groups, PTG) के रूप में िगीकृत वकया। 

⩥  हिान  े मा दंड (Identification Criteria) 

• कृवष-प ि  प्रौद्य वगकी स्तर (Pre-agricultural level of technology) 

• सा रता का वनमन स्तर (Low level of literacy) 

•  वथ क वपछड़ापन (Economic backwardness) 

•  टती या वस्थर  नसंख्या (Declining or stagnant population) 

समय के साथ, इन सम ह  की वस्थवत और उनके विकास की  िश्यकताओ ंक  ध्यान में रखते ह ये, भारत सरकार ने 2006 में PTG का नाम 

  िकर 'चवशेष रू  से  मज   जनजातीय समूह' (Particularly Vulnerable Tribal Groups, PVTG) कर व या। यह नाम पररित न 

केिि शब्   का पररित न नह  था,  वल्क इन सम  ाय  की विवशष्ट   नौवतय  और उनके संर ण एिं विकास के प्रवत सरकार की प्रवत द्धता क  

 शा ता ह ै। 

  नगणना 2011 के  न सार, भारत में 705 अनुसूचित जनजाचतयों में से क ि 75 PVTG ह ,    17 रा य  और एक कें द्र शावसत प्र शे 

( ंडमान और वनक  ार  ीप सम ह) में फैिे ह ए ह । इनमें से स से  वधक 13 PVTG ओवडशा में पाये  ाते ह ,   वक 12  ंध्र प्र शे 

में ह । 

 मध्यप्र शे में बैगा (Baiga), भार या (Bharia) और सहर या (Sahariya) — क  विशेष रूप से कम  र  न ातीय सम ह (PVTG) 

के रूप में िगीकृत वकया गया ह।ै 

    स  ा ी  ह  (Government Initiatives) 

• प्रिानमंत्री जनजातीय  याय महा अचभयान (PM JANMAN) : इस वमशन का उद्देश्य PVTGs क    वनया ी स विधायें  ैसे 

वश ा, स्िास््य,  िास, सड़क, व  िी, और पानी प्र ान करना है। 

•  न ातीय गौरि व िस, विकवसत भारत संकल्प या ा 

• PM PVTG Mission : पीएम-पीिीटी ी विकास वमशन काय िम का उद्देश्य कमज र  न ातीय सम ह  (पीिीटी ी) की 

सामाव क- वथ क वस्थवत में स धार करना है। 
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आचदम जाचत मंत्र ा  र षद 

मध्यप्र शे सरकार ने संविधान के Article 244 (1) और पााँ ि   न स  ी के प्रािधान  के तहत "म.प्र. आचदम जाचत मंत्र ा  र षद 

चनयमाव ी, 1957" िाग  की। इस वनयमाििी के  न सार, रा य में  न स व त  न ावतय  के कल्याण और विकास से सं ंवधत स झाि  नेे 

हते  एक आचदम जाचत मंत्र ा  र षद की स्थापना की गई। इस पररष  में अचि तम 20 सदस्य ह ते ह , व नमें से िगभग तीन-िौथाई 

सदस्य  ा य चविानसभा से अनुसूचित जनजाचतयों  े प्रचतचनचि ह ते ह । 

आचदमजाचत मंत्र ा  र षद 

 ध्य (Chairperson) उपाध्य (Vice-Chairperson) स स्य (Members) 

मुख्यमंत्री  ा य  ा जनजातीय चवभाग  ा मंत्री जनजाचत वगि  े चविाय  ग  

Tribal Advisory Council

Minister of State Tribal Department Legislators belonging to the ST category
 

इस पररष  की  न शंसा पर, मध्यप्र ेश सरकार ने रा य की 3 PVTGs— ैगा (Baiga), भाररया (Bharia), और सहररया (Sahariya) — 

के कल्याण के विये रा यस्तरीय  वभकरण  का गठन वकया। इन  वभकरण  का उद्देश्य इन  न ावतय  के सामाचज , आचथि , और शैचक्ष  

विकास के विये य  नाओ ंका वनमा ण और विया ियन करना ह।ै 

ि. चवशेष च छ ी जनजाचत समूह मुख्या य  ायि के्षत्र 

1. सहररया विकास  वभकरण 
ग्िावियर ( वतया), वशिप री, ग ना, ( श कनगर ) 

श्य प र ( म रैना, वभण्ड ) 

ग्िावियर ( वतया), वशिप री, ग ना, 

( श कनगर ) श्य प र ( म रैना, वभण्ड ) 

2.  ैगा विकास  वभकरण 
शहड ि,  न पप र, उमररया, मण्डिा, वडण्डौरी  एिं 

 ािा ाट 

शहड ि,  न पप र, उमररया, मण्डिा, 

वडण्डौरी  एिं  ािा ाट 

3. भाररया विकास  वभकरण तावमया वछं िाड़ा 
व िा वछं िाड़ा के विकासखण्ड तावमया के 

पातिक ट  े  के 12 ग्राम 

  2.4     जनजातीय  ायि मंत्रा य (Ministry of Tribal Affairs) 

स्था ना : अक्टूब  1999 में सामाव क  याय एिं  वधकाररता मंत्रा य के विभा न के उपरांत ।   

• स्थान : New Delhi 

• उदे्दश्य :  न स व त  न ावतय  के समेवकत सामाव क- वथ क विकास पर  वधक ध्यान केव द्रत करने के विये।  

•  ूविवती संस्थायें : स्ितं ता प्रावप्त से Sept. 1985 तक गहृ मं ािय के " न ातीय प्रभाग" नामक एक विभाग; Sept. 1985 से May 

1998 तक कल्याण मं ािय के रूप में; May 1998 से Sept. 1999 तक सामाव क  याय एिं  वधकाररता मं ािय के रूप में काय रत 

रहा। 

• यह मं ािय िष  2002 से प्रवतिष   पना प्रवतिे न (Annual Report) प्रकावशत कर रहा है।    

 ाष्ट्रीय अनुसूचित जनजाचत आय ग (National Commission for Scheduled Tribes)*** 

भारतीय संविधान के अनुच्छेद 338A (Article 338A)*** के तहत,  ाष्ट्रीय अनुसूचित जनजाचत आय ग (NCST) की स्थापना की गई 

ह।ै यह  य ग  न स व त  न ावतय  (Scheduled Tribes - STs) के  वधकार  और वहत  की र ा के विये काय  करता है। 
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⩥ ऐचतहाचस   ृष्ठभूचम (Historical Background) 

1978 : सरकार ने  न स व त  ावतय  और  न ावतय  के विये 

एक गै -सांचवचि  बहुसदस्यीय आय ग की स्थापना 

की। 

1990 : 65िें संविधान संश धन  वधवनयम  ारा  न स व त 

 ावतय  एिं  न ावतय  के विये एक राष्रीय  य ग की 

स्थापना की गई। 

2003 : 89िें संविधान संश धन  वधवनयम  ारा Article 338A   ड़ा गया, व ससे  न स व त  ावतय  और  न ावतय  के विये 

 िग- िग  य ग  की स्थापना संभि ह ई। 

19 February 2004 : राष्रीय  न स व त  न ावत  य ग (NCST)  वस्तत्ि में  या। 

⩥ सं िना औ   ायि ा  (Structure and Tenure)  

 य ग में एक  ध्य  (Chairperson), एक उपाध्य  (Vice-Chairperson) और तीन   य स स्य (Members) ह ते ह । 

सभी स स्य 3 िषों के विये वनय   ह ते ह  और िे 2 काय काि से  वधक के विये वनय व  के पा  नह  ह ते ह । 

 ाष्ट्रीय अनुसचूित जनजाचत आय ग

 ध्य (Chairperson) उपाध्य (Vice-Chairperson) 3 स स्य (Members) 

 ैचबनेट मंत्री का   ा भारत सरकार के सव ि स्तर का   ा  

National Commission for Scheduled Tribes

 ा य मंत्री का   ा  
 

⩥  ायि औ  शच या  (Functions and Powers) 

 ायि (Function) : ◈ संविधान और   य कान नी प्रािधान  के तहत  न स व त  न ावतय  के विये प्र ान वकये गये संर ण  की 

वनगरानी करना। ◈  न स व त  न ावतय  के  वधकार  के हनन से सं ंवधत वशकायत  की  ां  करना। ◈  न स व त  न ावतय  के 

सामाव क- वथ क विकास की य  ना प्रविया में भाग िेना और सिाह  ेना। ◈ राष्रपवत क  िावष क ररप ट  प्रस्त त करना। 

शच या ं(Power) : ◈  य ग क   पनी काय विवध क  विवनयवमत करने की शव  ह।ै ◈ वकसी विषय की  ां  करते समय या वकसी 

पररिा  के मामिे में,  य ग क  उन सभी शव य  का  वधकार ह गा    चसचव   याया य क  िा  के वि ारण के  ौरान प्राप्त ह ।  

मध्य प्रदेश  ा य अनुसूचित जनजाचत आय ग 

 मध्यप्र शे शासन के  ारा िष  1995 में “मध्यप्र शे रा य  न स व त  न ावत  य ग” का गठन वकया गया ह ै।  

 सं िना (Structure) : ◈  ध्य  (Chairperson) – केव नेट मं ी का   ा  प्राप्त ह ता ह।ै ◈ स स्य (Members) –    

 शासकीय स स्य ह ते ह । ◈ प ने स स्य (Ex-officio Member)  –  य  ,  न ातीय काय  विभाग। 

  

 राष्रीय  न ावत  य ग वक संर ना और शव य  क  स्पष्ट 

कीव ये [MPPSC (Civil Main) GS-II, 2020 | 5 M] 

 राष्रीय  न स व त  न ावत  य ग की शव य  का िण न 

कीव ये [MPPSC (Civil Main) GS-II, 2019 | 6 M] 

 भारत में राष्रीय  न स व त  न ावत  य ग की संर ना एिं 

कायों की वििे ना कीव ये। [MPPSC GS-II (Main), 2018 | 

15 M] 
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EXERCISE – 2 

1. राष्रीय  न स व त  न ावत  य ग के  ध्य  और उपाध्य  

के  वतरर , स स्य  की क ि संख्या वकतनी ह ै ? [MPPSC 

Civil/Forest (Prelim) 2023] 

(a) 1 स स्य 

(b) 2 स स्य 

(c) 3 स स्य 

(d) 4 स स्य 

2. मध्य प्र ेश विधानसभा में  न स व त  ावतय  और  न स व त 

 न ावतय  के विये वकतने स्थान  रव त ह ? [MPPSC 

Forest (Main) 2023]  

(a)  न स व त  ावत – 34,  न स व त  न ावत – 48 

(b)  न स व त  ावत – 35,  न स व त  न ावत – 47 

(c)  न स व त  ावत – 36,  न स व त  न ावत – 46 

(d)  न स व त  ावत – 37,  न स व त  न ावत – 45 

3. संविधान के वकस  न   छे  में  न ातीय सिाहकार पररष  की 

स् थापना का प्रािधान वकया गया ह।ै [MPPSC Forest (Main) 

2019] 

(a) 365 

(b) 340 

(c) 244 

(d) 342 

4. भारतीय संविधान के वकस  न  छे  के   तग त राष्रपवत रा य 

विशेष के विये  न स व त  न ावत सम  ाय  के विये ि क 

 वधस  ना  ारी करते ह ? [MPPSC Civil (Prelim) 2025] 

(a)  न  छे  340 

(b)  न  छे  349 

(c)  न  छे  342 

(d)  न  छे  338 

5. भारतीय संविधान के वकस  न  छे  में  न स व त  न ावतय  

के विये रा य की विधानसभा में सीट  के  र ण का प्रािधान 

ह ै? [MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2025] 

(a)  न  छे  339 

(b)  न  छे  332 

(c)  न  छे  334 

(d)  न  छे  243D 

6.  न ावतय सिाहकार पररष  की व् यिस् था भारतीय संविधान 

की वनम नविवखत में से वकस  न स  ी में ह।ै [MPPSC Forest 

(Main) 2019]  

(a) पां िी  न स  ी  

(b) छठी  न स  ी  

(c) सातिी  न स  ी  

(d)  ठिी  न स  ी  

7. भारतीय संविधान के वकस  न  छे  के   तग त राष्रीय 

 न स व त  न ावत  य ग का गठन वकया गया ह ै ? 

[MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2023] 

(a)  न  छे  338 

(b)  न  छे  338(क) 

(c)  न  छे  338 (ख) 

(d)  न  छे  333 

8. ____ स स् य  की मध् यप्र ेश में  न ातीय सिाहकार पररष  

(TAC)  नी ह।ै [MPPSC Forest (Main) 2020] 

(a) 21 

(b) 20 

(c) 22 

(d) 19 

9. वनमनविवखत में से कौन मध्यप्र ेश के विशेष रूप से कम  र 

 न ातीय सम ह  (PVTG) के  ंतग त नह   ते ह ? [MPPSC 

Civil/Forest (Prelim) 2025] 

(a) सहररया 

(b)  ैगा 

(c) भाररया 

(d)  स र 

 

1. (c),   2. (b),  3. (c),  4. (c),  5. (b),  6. (a),  7. (b),  8. (b),  9. (d) 
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  3.1     जनजातीय संभाग, जजले और जिकासखंड 

मध्यप्रदशे (Madhya Pradesh) में वर्तमान में 7 संभाग (Divisions) 

और 20 जजलों (Districts) को अनुसूजित जनजातीय संभाग और 

जजलों (Scheduled Tribal Divisions and Districts) के रूप में 

नाममर् मकया गया ह।ै 

  इन मिलों के अंर्गतर् 89*** जिकासखण्ड/मण्डल 

(Blocks/Mandals) अनुसमूिर् िनिार्ीय मवकास खण्ड 

(Scheduled Tribal Development Blocks) के रूप में 

वगीकृर् ह।ै 

 सवातमिक अनुसमूिर् िनिामर् जिकासखण्ड (मण्डल) धार 

जजले में 12*** हैं  

 सवातमिक अनुसमूिर् मिले इदंौर संभाग में 7 ह।ै 

  3.2     जनगणना आंकडे (2011)  

वर्तमान में मध्य प्रदशे में 1,53,16,784 व्यजि िनिामर् वगत के मनवास करर्े हैं।  

• मध्य प्रदशे की कुल िनसंख्या का 21.10% महस्सा अनुसमूिर् िनिामर् वगत 

से ह।ै िबमक, राष्ट्रीय स्र्र पर अनुसमूिर् िनिामर् कुल िनसंख्या का औसर् 

8.6% ह।ै 

• दशे की कुल अनुसमूिर् िनिामर् िनसंख्या का लगभग 14.69% भाग 

मध्यप्रदशे में मनवास करर्ा ह।ै हालांमक, प्रमर्शर्र्ा के आिार पर मध्य प्रदशे 

का दशे में 13वां स्थान ह।ै 

• िनसंख्या की दृमि से मध्यप्रदशे दशे में सबसे अमिक अनुसमूिर् िनिामर् 

िनसंख्या वाला राज्य ह।ै 

• क्षेत्रफल की दृमि से, मध्य प्रदशे के लगभग 15% भू-भाग पर अनुसमूिर् 

िनिामर्यााँ मनवास करर्ी हैं।  

• मध्य प्रदशे (म.प्र.) में सवातमिक अनुसमूिर् िनिामर् 

िनसंख्या धार मिले में मनवास करर्ी ह,ै िबमक प्रमर्शर् की दृमि 

से अलीराजपुर मिले में सवातमिक अनुसमूिर् िनिामर् िनसंख्या 

मनवास करर्ी ह।ै 

• िनिामर् िनसंख्या और प्रमर्शर् दोनों ही दृमिकोण से जभण्ड 

मिले में न्यूनर्म िनसंख्या मनवास करर्ी ह।ै  

संभाग जजला 
मण्डल 

(मवकासखण्ड) 

1. इदंौर संभाग  

खण्डवा 1 

खरगौन 7 

बड़वानी 7 

झाबुआ 6 

अलीरािपरु 6 

बुरहानपरु 1 

िार 12 

2. िबलपरु 

मण्डला 9 ** 

मसवनी 5 

म ंदवाड़ा 4 

बालाघाट 3 

मडण्डौरी 7 

3. नमतदापरुम 
नमतदापरुम 1 

बैर्ूल 7 

4. उज्िैन संभाग रर्लाम 2 

5. शहडोल 

शहडोल 4 

अनूपपरू 4 

उमररया 1 

6. रीवा संभाग सीिी 1 

7. िम्बल संभाग श्योपरु 1 

अनुसूमिर् िनिामर् ग्रामीण का मलंगानुपार् 986 

अनुसूमिर् िनिामर् नगरीय का मलंगानुपार् 956 

अनुसूमिर् िनिामर् का सवातमिक साक्षर मिला  बालाघाट  

सवातमिक िनिामर् िनसंख्या वाला मिला  िार (1222814) 

सवातमिक िनिामर् जनसंख्या % वाला मिला अलीरािपुर (89%) 

न्यूनर्म िनिामर् िनसंख्या वाला मिला मभण्ड (6131)  

न्यूनर्म िनिामर् िनसंख्या प्रमर्शर् वाला मिला मभण्ड (0 .4%) 

3 

CHAPTER जनजातीय संभाग, जजले, जिकासखंड 

और जनगणना आंकडे 3 
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• सवातमिक अनुसमूिर् िनसंख्या की दशकीय प्रमर्शर् वमृि वाला मिला छतरपुर ह,ै िबमक न्यूनर्म दशकीय वमृि वाला मिला मंदसौर ह।ै 

• मध्य प्रदशे में आमदवासी िनसंख्या की साक्षरर्ा दर 50.6 प्रमर्शर्*** है। 

मिसमें परुुष साक्षरर्ा दर 59.6 प्रमर्शर् और ममहला साक्षरर्ा दर 41.5 

प्रमर्शर् है। यह आंकड़े सम्पणूत भारर् के साक्षरर्ा दर से कम हैं, िहा ं

साक्षरर्ा दर 59.00 प्रमर्शर् ह।ै भारर् में परुुष साक्षरर्ा दर 68.50 प्रमर्शर् 

और ममहला साक्षरर्ा दर 49.40 प्रमर्शर् ह।ै 

• प्रदशे की सबसे बड़ी िनिामर् भील ह,ै िबमक सबसे  ोटी िनिामर् कमार ह।ै 
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► जनगणना 2011 पर आधाररत अनुसूजित जनजाजत के आंकड़ो का जििरण 

क्र. जििरण भारत मध्यप्रदेश 

1. 

कुल िनसंख्या 1,21,05,69,573 7,26,26,809 

पुरुष िनसंख्या 62,31,21,843 3,76,12,306 

ममहला िनसंख्या 58,64,47,730 3,50,14,503 

2. 

अनुसूमिर् िनिामर् िनसंख्या 104,281,034 1,53,16,784 

अनुसूमिर् िनिामर् पुरुष िनसंख्या 5,24,09,823 77,19,404 

अनुसूमिर् िनिामर् ममहला िनसंख्या 5,18,71,211 75,97,380 

3. 
अनुसूमिर् िनिामर् का कुल िनसंख्या से प्रमर्शर् 8.60 21.09*** 

म.प्र. में अ.ि.िा. िनसंख्या का देश की अ.ि.िा. की िनसंख्या से प्रमर्शर् - 14.64 

4. अनुसूमिर् िनिामर् की ग्रामीण क्षेत्र की िनसंख्या 94,083,844 
90 % 

1,42,76,874 
92 % 

5. अनुसूमिर् िनिामर् की शहरी क्षेत्र की िनसंख्या 
10,461,872 

10 % 
10,39,910 

8 % 

6. 
कुल िनसंख्या में दशकीय वमृि 17.69 % 20.35 % 

अनुसूमिर् िनिामर् की िनसंख्या में दशकीय वमृि 23.66 % 25.20 % 

7. 
समस्र् पररवारों की संख्या 24,66,92,667 1,49,67,597 

अनुसूमिर् िनिामर् के पररवारों की संख्या 2,33,29,105 31,22,061 

8. 
मलंगानुपार् – समस्र् 943 931 

मलंगानुपार् - अनुसूमिर् िनिामर् 990 984 

9. 

साक्षरर्ा दर समस्र् 73.00 % 69.32 % 

साक्षरर्ा दर समस्र् पुरुष  80.90 % 78.73 % 

साक्षरर्ा दर समस्र् ममहला 64.60 % 59.24 % 

10. साक्षरर्ा दर अनुसूमिर् िनिामर् 59.00 % 50.55 %*** 

 िनगणना 2011 के अनुसार, मध्य प्रदेश में 

अनुसूमिर् िनिामर्यों मक िनसंख्या मकर्नी ह ै ? 

[MPPSC Civil (Main) GS–I, 2022  |  3 M] 
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साक्षरर्ा दर अनुसूमिर् िनिामर् पुरुष 68.50 % 59.55 % 

साक्षरर्ा दर अनुसूमिर् िनिामर् ममहला 49.40 % 41.47 % 

11. कुल क्षेत्रफल ( लाख वगत मकमी में ) 32.87 3.08 

12. 
िनसंख्या घनत्व (प्रमर् वगत मक.मी.) 368 236 

अनुसूमिर् िनिार्ीय िनसंख्या घनत्व (प्रमर् वगत मक.मी.) 32 50 

13. 
आमदवासी उपयोिना क्षेत्र की कुल िनसंख्या  156.35 लाख 

आमदवासी उपयोिना क्षेत्र में अनु. िनिामर् की िनसंख्या   101.15 लाख 

14. आमदवासी उपयोिना क्षेत्र का क्षेत्रफल ( लाख वगत मकमी में )  6.41 0.93 

15. कुल अनुसूमिर् िनिामर्यााँ 705 43*** 

 

EXERCISE – 3 

1. 2011 की िनगणना के अनुसार, मध्य प्रदेश की िनिामर्यों में 

सवातमिक िनसंख्या (59.9 लाख) मकन िनिामर्यों की है? 

[MPPSC Forest (Main) 2023] 

(a) मबंझवार एवं काँ वार 

(b) कोल एवं कोरकू 

(c) भील एवं भीलाला  

(d) बैगा एवं भाररया 

2. 2011 की िनमणना के अनुसार मध्य प्रदेश में न्यूनर्म िनिामर् 

िनसंख्या वाला मिला कौन-सा है? [MPPSC Forest (Main) 

2024] 

(a) मभण्ड 

(b) मरैुना 

(c) मडंडोरी 

(d) टीकमगढ़ 

3. मण् डला मिले में मकर्ने िनिार्ीय खण् ड ह।ै [MPPSC Forest 

(Main) 2020] 

(a) 9 

(b) 8 

(c) 10 

(d) 7 

4. 2011 की िनगणना अनुसार मध् यप्रदेश के िनिामर्यों की साक्षरर्ा 

दर ___ ह।ै [MPPSC Forest (Main) 2020] 

(a) 50.6% 

(b) 49.6% 

(c) 48.6% 

(d) 51.6% 

5. 2011 की िनगणना के अनुसार मध् यप्रदेश की कुल िनसंख् या में 

िनिामर्यों की िनसंख् या प्रमर्शर् में मकर्नी ह।ै [MPPSC Forest 

(Main) 2019; MPPSC Social Work 2021] 

(a) 20.1% 

(b) 21.1% 

(c) 21.9% 

(d) 23.7% 

1. (c),  2. (a),  3. (a),  4. (a), 5. (b) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

भारत के इततहास में गोंड जनजातत की महत्वपरू्ण भतूमका रही है। कलचुरियों की दक्षिणी शाखा, तजसने दरूस्थ प्रदशेों में तवजय प्राप्त की थी, 

उनकी सेना में बडी संख्या में गोंड सैतनक शातमल थे। ये सैतनक सेनाओ ंके साथ एक बडे भ-ूभाग में फैल गये और तवतभन्न क्षेत्रों में अपनी 

उपतस्थतत दजण करायी। मध्यकाल के दौरान, गोंड जनजातत ने मध्य प्रदशे के एक बडे भ-ूभाग पर लंबे समय तक शासन तकया। सम्पूर्ण गोंडवाना 

को कालांतर में तीन प्रमखु राजवंशों में तवभातजत तकया गया 

⩥ उत्तिी गोंडवाना (गढा - मंडला) का गोंड िाज्य : यह राज्य मध्य प्रदशे के मंडला िेत्र में तस्थत था। यह गोंड राजवंशों में सबसे प्रमुख 

था और इन्होंने लंबे समय तक शासन तकया। 

⩥ मध्य गोंडवाना (देवगढ - क्ष ंदवाडा या नागपुि) का गोंड िाज्य : देवगढ का गोंड राजवंश सोलहवीं शताब्दी के अंत से अठारहवीं 

शताब्दी के मध्यकाल तक चला। इस राजवंश का इततहास फािसी गं्रथों और मिाठी इक्षिहासों से प्राप्त होता है। 

⩥ दक्षिणी गोंडवाना (चंद्रपुि) का गोंड िाज्य : इस राजवंश के संस्थापक का नाम “कोल भील” था, हालांतक कोल और भील दो 

अलग-अलग जनजाततयााँ हैं। यह राजवंश आटिम वंश का था, तजसका प्रतसद्ध राजा भील बल्लाल था। उसने मालवा तक के क्षेत्र को 

तवतजत तकया और नमणदा तट पर बलारेश्वर नामक तशव मंतदर बनवाया। चंद्रपुर के गोंड राज्य की एक छोटी ररयासत मकडाई 1948 तक 

अतस्तत्व में रही। 

  4.1    उत्तिी गोंडवाना गढा (मंडला) का गोंड िाज्य   

मध्य प्रदशे का गढ़ा गोंड राज्य एक अत्यतिक समदृ्ध और शतिशाली राज्य 

था। यह राजवंश उत्तर मध्यकाल से प्रारंभ होकर आितुनक काल तक चला। 

इस राज्य का वर्णन िामनगि अक्षभलेख में तमलता ह,ै जो गोंड राजा 

ह्रदयशाह के कायणकाल में खदुवाया गया था। गढ़ा राज्य ने अपने शासनकाल 

में सामातजक, सांस्कृततक और आतथणक तवकास में महत्वपूर्ण योगदान तदया। 

गढ़ा गोंड राज्य के शासकों का वर्णन दो प्रमखु स्रोतों से प्राप्त होता ह ै:- 

• िामनगि (मण्डला) के क्षशलालेख : इस तशलालेख में गढ़ा राज्य 

के 54 शासकों की जानकारी तमलती ह।ै यह अतभलेख गोंड राजवंश 

के इततहास को समझने के तलये एक महत्वपरू्ण स्रोत ह।ै 

• गढेशनृ पवणणनम ्नामक संस्कृि गं्रथ : इस संस्कृत गं्रथ के श्लोकों 

में गढ़ा राज्य के 63 शासकों का वर्णन ह।ै यह गं्रथ गोंड राजवंश की 

तवस्ततृ जानकारी प्रदान करता ह।ै 

गढ़ा राज्य के संस्थापक िाजा यादविाय या जादूिाय जी थ।े उन्होंने 

लगभग 14वीं शिाब्दी के उत्तिार्ण में अपना राज्यारोहर् तकया। कलचरुी 

वंश के पतन के बाद गोंड राज्य की स्थापना हुई, तजसने मध्य प्रदशे के एक 

स ी का गोण्ड 

िाज्य 

देवगढ का 

गोण्ड िाज्य 

मकडाई 

का गोण्ड 

िाज्य 

गढा िाज्य 

क्षसंगोिगढ 
मण्डला 

िामनगि 

च िागढ 

रायगढ़ का गो ड 

राज्य 

सारंगगढ़ का 

गो ड राज्य  

संग्राम शाह 

• तपता- अजुणनदास   

• बचपन का नाम - आमहर्दास     

• राज्यातभषेक -1510 ई. 

• गोंड राज्य वंश का प्रथम तपतहृन्ता (तपता को मारने वाला) 

शासक -  संग्राम शाह  

• 52 गढ़ो का स्वामी कहा जाता ह।ै इसने चौरागढ़ (नरतसंहपुर) 

के तकले का तनमाणर् तकया।   

• सोने और चांदी के तसक्के चलवाये, वाजपेय यज्ञ तकया।                      

4  

Chapter गोंड जनजाक्षि का 

इक्षिहास 
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बडे भ-ूभाग पर शासन तकया। उनके शासनकाल में गोंड समाज ने राजनीततक, सामातजक और सांस्कृततक तवकास की नयी ऊाँ चाइयों को छुआ। 

• दलपि शाह *** (पतु्र संग्राम शाह) का तववाह राठ महोबा के चंदेल िाजा *** सालवाहन *** की पतु्री दगुाणवती से हुआ।  

• गढ़ा राज्य पर मगुलों के द्वारा 1564 में आसफ खॉ जो उस समय (कडा मातनकपरु का मगुल सबेूदार) के नेततृ्व में आक्रमर् तकया गया। 

तथा रानी के वीरगतत के प्राप्त होने के बाद मगुलों से चौरागढ़ पर आक्रमर् तकया था, तजसमे वीर नारायर् को वीरगतत प्राप्त हुई । 

• रानी दगुाणवती के प्रिानमंत्री का नाम आिार तसंह व उनका तप्रय सफेद हाथी सिमन था। जबलपरु के तनकट बिेला ***में रानी दगुाणवती 

की समाति ह।ै 

• मरु्कि शाह ने चन्द्रशाह (तपता) और अपने बडे भाई की हत्या कर दी। 

• 1634 में गढ़ा राज्य पर पुनः भीषर् आक्रमर् हुआ। तजसका नेततृ्व जझुार तसंह बुन्देंला 

ने तकया। 

• चोरागढ़ से राजिानी रामनगर, नमणदा के तकनारे सतपडुा के पहाडो में हृदयशाह ने बनायी। 

• िामनगि क्षशलालेख गोंड राजा हृदयशाह के समय जयदेव ने तलखा। यह तशलालेख 

शदु्ध  संस्कृत भाषा और दवेनागरी तलतप में तलखा गया ह।ै तथा इसमे 52 श्लोक ह।ै 

• गोंड साम्राज्य से सम्बतन्ित तववरर् रामनगर व बतटयागढ़ (दमोह) तशलालेख से तमलता 

ह।ै 

• रामनगर तशलालेख का लेखक जयदवे था। नरेन्द्र शाह ने राजिानी रामनगर से मंडला 

स्थांनातररत कर दी। 

• गोंड वंश के राजाओ ंद्वारा लडे गये युद्ध 

o निई या चोिागढ का युद्ध =1564 (रानी दगुाणवती व अकबर) अबुल फजल *** ने अपनी पसु्तक अकबरनामा में रानी दगुाणवती की 

राजिानी चौरागढ़ की लूट का वर्णन तकया ह।ै 

o च िागढ का युद्ध = 1634 (पे्रमशाह व जझुार तसंह बंुदलेा) 

• गढा िाज्य की िाजर्ानी का क्रम 

गढा क्षसंग ि गढ दमोह 

 संग्राम शाह  

च िागढ  निक्षसंहपुि  

िानी दुगाणविी 

िामनगि  मण्डला  

 दय शाह 

मण्डला 

 नि द्र शाह 

 

▶ गोंड िाज्य की कला व संस्कृक्षि  

िचना िचनाकाि िाज्याश्रय 

रस रत्नमाला (राजाओ के तलये संतक्षप्त तवश्व कोष भी कहााँ जाता ह।ै *** संग्रामशाह  

तदव्यतनर्णय नतृसंह चम्प केशव लौगातक्ष दलपतशाह 

दगुाणवती प्रकाश, समयावलोक  पदमनाथ भट्टाचायण दगुाणवती 

संग्राम साहीय, तदव्यतनर्णय  दामोदर ठाकुर दगुाणवती 

आलोक दपणर्  महशे ठाकुर दगुाणवती 

गजेन्द्र मोक्ष  लक्ष्मी प्रसाद तनजामशाह 

सदुामा चररत्र  वीर वाजपेयी तनजामशाह 

पे्रमदीतपका  वीर वाजपेयी तनजामशाह 

ह्रदय कौतुक, ह्रदय प्रकाश *** हृदयशाह हृदयशाह 

रामतवजय महाकाव्य व गढेशनपृ वर्णनम ् कतव रूपनाथ झा नर हररशाह 

  

महल क्षनमाणिा 

1. भगवत राय का महल हृदयशाह 

2. मदन महल मदन शाह 

3. मोती महल हृदयशाह 

4. बघेतलन रानी का महल हृदयशाह  

5. मंडला का दगुण नरेन्द्र शाह 
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  4.2     देवगढ िाज्य  

दवेगढ़ राज्य का उदय सोलहवीं शताब्दी के अंत में हुआ। इस राज्य की स्थापना के समय यह क्षेत्र गोंड जनजाक्षि के अिीन था। गोंड 

शासकों ने इस क्षेत्र में अपनी सत्ता स्थातपत की और दवेगढ़ को एक स्वतंत्र राज्य के रूप में तवकतसत तकया। 1564 म , गढा पर मगुल 

सम्राट अकबि की तवजय के बाद, दवेगढ़ राज्य मगुल साम्राज्य का तहस्सा बन गया। हालांतक, दवेगढ़ के शासकों ने अपने क्षेत्र की दगुणम 

भौगोतलक तस्थतत और मगुलों से दरूी का लाभ उठाकर अपनी स्वतंत्र सत्ता बनाये रखी। अठारहवीं शताब्दी के मध्य तक दवेगढ़ राज्य अपनी 

स्वतंत्रता बनाये रखने में सफल रहा। लेतकन अंततः भोसले शासकों ने दवेगढ़ के शासकों को तसंहासन से हटा तदया और इस क्षेत्र को नागपुि 

िाज्य में तमला तलया। इसके साथ ही दवेगढ़ राज्य का स्वतंत्र अतस्तत्व समाप्त हो गया। 

• दवेगढ़ राज्य के अवशेष वतणमान में तछंदवाडा तजले से महज 40 तकमी की दरूी पर तस्थत हैं। 

• दवेगढ़ राज्य का मखु्यालय हिया या हियागढ था।  

• इसका वास्ततवक उल्लेख 1564 के बाद तमलता ह,ै जब गढा िाज्य की शति और प्रभाव क्षीर् हो गया। 

• प्रारंभ में दवेगढ़ के राजा जमीदाि कहलाते थे। दवेगढ़ राज्य का पहला शासक िुलोबा था। तुलोबा का उल्लेख 1578 में जारी की गई 

एक सनद में तमलता ह।ै इससे पहले तकसी राजा का तववरर् प्राप्त नहीं ह।ै 

• जाटबा के समय दवेगढ़ राज्य और गौंड वंश की कीततण चारों तदशाओ ंमें फैली। 

• इसने िांबे के क्षसक्कों का प्रचलन शरुू तकया, तजन पर "श्री िाजा जाटबा 

प्रक्षििाज" तलखा गया था।  

• जाटबा ने अपने राज्य का तवस्तार दक्षिण और पूवण की ओर खिेला (बालाघाट) तक 

तकया। 

• उसने राजिानी को हियागढ से देवगढ स्थानांतररत तकया और वहााँ एक तकले का 

तनमाणर् करवाया। 

• 1637 में कोकशाह के समय दवेगढ़ पर मगुल सेना ने आक्रमर् तकया। इस युद्ध का नेततृ्व खानद िान ने तकया परन्तु जीत कर राजस्व 

वसलू कर राज्य वापस कर तदया।  

• 1648 में केसरीशाह के समय पनुः मुगल शाही फौज ने दवेगढ़ पर आक्रमर् तकया। तजसका नेततृ्व शाहवाज खान ने तकया।  

• महीपत शाह राज्य प्राप्त करने के तलये औरगजेब के पास गया । उसकी शतण के अनुसार उसे मतुस्लम िमण स्वीकार करना पडा ।  

• गोंड वंश का पहला शासक महीपि शाह था तजसने मतुस्लम िमण स्वीकायण तकया। ओर दवेगढ़ का नाम पररवततणत कर इस्लामगढ तथा 

खदु का नाम महीपत शाह से पररवततणत कर बख्ि बुलन्द कर तलया।  

• 1691 में बख्त बुलन्द को हटाकर मगुलों ने दीदर को इस्लाम गढ़ का राजा बनाया।  

  4.3    मकडाई रियासि  

मकडाई ररयासत वतणमान म.प्र. के 

हिदा*** तजले में ह।ै तजसका संस्थापक राजा 

किकटिाय या महािाज क्षसंह था । जो 

चन्द्रपरु का तनवासी था। मकडाई महात्म नाम 

की एक छोटी पसु्तक में इस राज्य का तववरर् 

तमलता ह।ै मकडाई महात्म में करकटराय के 

पश्चात 25 पीतढ़यों के राजा के नामों का वर्ंन 

तकया गया है। बाद में मकरंदशाह ने अपना 

मखु्यालय कालीभीत से हटाकर मकडाई कर 

तलया तथा तकले का तनमाणर् करवाया।  

मध्यप्रदेश के दतक्षर्ी  पवू  के्षत्र  बालाघाट तछंदवाडा 

और तसवनी  में तालाब अतिक क्यों पाये जाते ह ै  

तालाबों के द्वारा अतिक तसंचाई क्यों होती ह ै 

           

गोंडवाना राज्य के अतंगणत आने वाले बालाघाट  तछंदवाडा और तसवनी तजले में जो 

भी व्यति तालाब का तनमाणर् करवाता था, उसे राज्य की ओर से िालाब के नीचे 

की  ि की भूक्षम िाजा की  ि से क्षबना क्षकसी मू य के प्रदान की जािी थी, 

तजस पर लगान माफी दी जाती थी ।

 स ेप्रोत्साहन के फलस्वरूप वनैगंगा घाटी के्षत्र में बहुत बडी संख्या में 

तसंचाई हते ुतालाबों का तनमाणर् हुआ। उस समय में तनतमणत  से तालाब 

आज भी अतस्तत्व में हैं इसी कारर् यहााँ वतणमान में अत्यतिक संख्या 

में तालाब पाए जाते ह।ै
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• मध्यप्रदशे सरकार के वनमंत्री म.प्र. सरकार तवजयशाह का संबंन्ि भी मकडाई ररयासत के गोंड वंश से ह।ै  

❖ अन्य गोंड रियासिे : ◈ कविाण ररयासत ◈ रायगढ़ ररयासत ◈ सिी ररयासत  

EXERCISE – 4 

1. वीरांगना दगुाणवती की शादी तनम्न तलतखत में से तकस गोंड 

शासक के साथ हुई थी? [MPPSC Forest Service (Main) 

2021] 

(a) रघनुाथ शाह  

(b) चंपत शाह  

(c) शंकर शाह  

(d) दलपत शाह 

2. तसंगोरगढ़ का तकला मध् यप्रदशे के तकस तजले में तस्थत ह।ै 

[MPPSC Civil Prelims 2021; MPPSC Dental Surgeon 
Exam 2022] 

(a) सागर  

(b) दमोह  

(c) जबलपरु  

(d) छतरपरु  

3. गढ़ म  डला का अंततम यशस् वी और प्रतापी राजा कौन था। 

[MPPSC Dental Surgeon Exam 2022] 

(a) राजा शाह  

(b) तवक्रम शाह  

(c) शंकर शाह  

(d) तवष् र् ुशाह  

4. रानी दगुाणवती के तपता का नाम क् या था । [MPPSC DSP Radio 

2020] 

(a) दतिवाहन  

(b) शातलवाहन  

(c) दततवाहन  

(d) बलवाहन 

5. मध्य प्रदशे का कौन-सा स्थान, गोंड शासकों स ेजडुा हुआ ह?ै[ 

MPPSC Forest Service (Main) 2023] 

(a) ग्वातलयर तकला 

(b) िामनार गफुाएाँ 

(c) भोजेश्वर महादवे मंतदर 

(d) रामनगर का मोती महल 

6. तनम्नतलतखत में से तकस संस्कृत काव्य सातहत्य की रचना गो ड 

राजा संग्राम शाह ने तकया था? [MPPSC Principal Assistant 

Director (Technical) Exam 2023; MPPSC Assistant 
Veterinary Surgeon Exam 2023] 

(a) संग्रामसाहीय तववेकदीतपका 

(b) रसरत्नमाला 

(c) हृदय कौतुक 

(d) हृदय-प्रकाश 

7. तनम् नतलतखत में से तकस लेखक ने रानी दगुाणवती की राजिानी 

चौरागढ़ की लूट का वर्णन तकया ह।ै [MPPSC ADPO 2021] 

(a) बरनी  

(b) अबुल फज़ल  

(c) फैज़ी  

(d) तफरदौसी 

8. जबलपरु में तस्थत महत्वपरू्ण तकला,........ ह?ै [MP Vyapam 

Patwari 2017] 

(a) मदनमहल तकला  

(b) महाराजा तकला  

(c) रार्ा सांगा तकला  

(d) आमला तकला 

9. मंडला तजले का  ततहातसक तकला ___ में ह?ै [MP Vyapam 

Patwari 2017] 

(a) राम नगर 

(b) घघुरी 

(c) तबतछया 

(d) मवाई 

10. दवेगढ़ तकला तकसने बनाया? [MP Vyapam Patwari 2017] 

(a) गोंड राजा-राजा जाराव 

(b) चंद्रगपु्त मौयण 

(c) भोपाल का नवाब 

(d) सम्राट अशोक  

उपरोि प्रश्न में तदये गये तवकल्प में तवकल्प (a) सही ह ैपरंतु 

नाम गलत तलखा गया ह,ै सही नाम जाटबा ह ै।   

11. दमोह में पहाडी तकला कहां तस्थत ह?ै [MP Vyapam 

Patwari 2017] 

(a) तसंगौरागढ़ 

(b) बौरबरी 

(c) फतेहपरु 

(d) असीरगढ़ 

12. मध्यप्रदशे के तकस तजले में गढ़ाकोटा तकला है? [MP 

Vyapam Patwari 2017] 

(a) होशंगाबाद 

(b) ग्वातलयर 

(c) रायसेन 

(d) सागर 

1. (d),  2. (b),  3. (b),  4. (b), 5. (d), 6. (b), 7.(b), 8. (  ),  9. (  ), 10. (  ), 
 



 

 

 

 

 

 

 

गोंड जनजाति भारि की सबसे बड़ी और प्राच़ीन जनजातियों में से एक है, जो मखु्य रूप से मध्य प्रदशे, छत्त़ीसगढ़, महाराष्ट्र, आंध्र प्रदशे और 

ओतडशा राज्यों में तनवास करि़ी ह।ै यह जनजाति द्रविव़ियन समूह से संबंतिि ह ैऔर अपऩी समदृ्ध सांस्कृतिक तवरासि िथा तवशाल 

इतिहास के तलये प्रतसद्ध ह।ै 

• “गोंड” शब्द की उत्पतत्त द्रवि़ि भाषा के “कोंड” शब्द से हुई ह,ै तजसका अथथ “पिवत” होिा ह।ै गोंड लोग स्वयं को “कोयतुर” 

(पवथिवास़ी मनुष्ट्य) कहलवाना पसंद करिे हैं, तजससे उनकी पवथि़ीय संस्कृति और ज़ीवनशैल़ी का अंदाजा लगाया जा सकिा ह।ै 

 

  5.1    उत्पवि, भोगौविक वितरण 

गोंड जनजाति की उत्पतत्त से जडु़ी कई पारंपररक 

कथाएँ ह।ै  प्रचतलि कथा के अनुसार, एक िुम्बे (लौकी) से 

दो व्यति तनकले। एक व्यति ने टंवगया (एक कृति 

उपकरण= कुल्हाड़ी) लेकर जंगल काटने चला गया और 

दसूरा व्यति ने बस्ि़ी का प्रबंिन संभाल तलया। जंगल काटने 

वाला व्यति बैगा िथा बस्ि़ी का प्रबंिन वाला व्यति गोंड 

कहलाया। 

एक दसुऱी कथा के अनुसार, भगवान के हाथ में उत्पन्न एक 

फोडे से महादवे और पावथि़ी का जन्म हुआ। पावथि़ी के गभथ से गोंडों की उत्पतत्त हुई। प्रारंतभक समय में गोंड व्यति मांसाहाऱी थे, और गंदे 

िऱीके से रहिे थे। इस़ी कारण महादवे ने उन्हें तकस़ी िरह एक गफुा में बंद कर तदया। कुछ समय बाद पावथि़ी ज़ी को जब गोंडों की कोई सचूना 

नहीं तमल़ी, िो उन्होंन ेमहादवे से उनके उद्धार की प्राथथना की। फलस्वरूप, महादवे ने तलंगों को उत्पन्न तकया। तलंगो ने सबसे पहले गफुा में 

बंद गोंडों को बाहर तनकाला और उन्हें सभ्य बनाने का प्रयास तकया। उन्होंने गोंडों को कृति के उपकरण प्रदान तकये और खेि़ी करना 

तसखाया। साथ ह़ी, अतनन की जानकाऱी दकेर मांस व अन्य भोज्य पदाथों को पकाकर खाने की तवति भ़ी समझाय़ी। इस प्रकार, तलंगो ने गोंडों 

को एक अतिक व्यवतस्थि और बेहिर ज़ीवन ज़ीने की राह तदखाय़ी। 

आंध्र जनजावत का इवतहास तथा मध्यप्रदेश के गोडो के साथ संबंध 

आंध्र जनजाति द्रतवड समहू की जनजाति ह,ै जो मखु्यिः आंध्र प्रदेश में पाई जाि़ी ह।ै हालांतक मध्य प्रदेश और छत्त़ीसगढ में यह जनजाति 

िैनगंगा नदी की घाट़ी में तनवास करि़ी ह।ै इनका उल्लेख ऐतरेय ब्राह्मण, मत््यपुराण और िायुपुराण में तमलिा ह।ै इतिहासकारों के अनुसार 

सािवाहन राजाओ ं की उत्पतत्त आंध्र जनजाति से हुई थ़ी। इस वंश का प्रथम राजा वसमुक था। इस वंश के 30 राजाओ ने 460 विथ िक राज 

तकया । मध्यकाल के समय इस़ी जनजाति को गोंड कहा जाने लगा िथा अपऩी सांस्कृतिक प्रवाह अवरोि (सांस्कृतिक िरोहर को बचाने ) के 

तलये एवं अपऩी पहचान को सुरतिि रखने के तलये इन्होंने खदु को देविाओ की संख्या के आिार पर 4 भागों में बाँट तलया ह।ै  

• सात देि वाले गोंड : इस वगथ का पूज्य प्राण़ी ‘सेही’ ह।ै 

• छः  देि वाले गोंड : वगथ का पूज्य प्राण़ी बाघ ह।ै  

• पााँच देि वाले गोंड : वगथ का पूज्य प्राण़ी सारस पि़ी है 

• चार देि वाले गोंड : वगथ का पूज्य प्राण़ी कछुिा ह।ै  

गोंड जनजावत CHAPTER 

5 

गोंड बैगा 
जंगि नगर 

तु बा  तूमा  
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तू ान  र तव़ित के  ारा 

गभव ्थावपत वकया  

देिी के वनिेदन पर तू ान  र 

तव़ित गजवना के  ारा गभव 

्थावपत करने का आदेश वदया 

 

विंगों देि 

   प्राण  ंूकना

 
  

  

   

 
  

्िामी  मेरे बािक गोंड  

कहााँ है  क पया उनको 
मु  कर उनका उ ार करे

 

▶ भोगौविक वितरण 

यह जनजाति लगभग स पूणव मध्य प्रदेश में वनिासरत
*** में तनवास करि़ी 

ह,ै परंिु इनकी सवाथतिक आबाद़ी नमथदा नद़ी के दोनों तकनारों पर दखेने को तमलि़ी 

ह।ै राज्य के गोंड बाहुल्य तजलों में बैिूल, तछंदवाडा, होशंगाबाद, बालाघाट, 

शहडोल, मंडला और सागर प्रमखु हैं। इन तजलों में गोंड जनजाति की आबाद़ी 

अपेिाकृि अतिक पाय़ी जाि़ी ह।ै 

▶ गोंडो की उपजावत  

वैसे िो मध्य प्रदशे में गोंड जनजाति की लगभग 50 उपजातियाँ पाई जाि़ी हैं। 

लेतकन मखु्य रूप से गये ह़ी वगथ ह।ै 

• राजगोंड : ये शासक वगथ से संबंतिि थे और कृिक तहन्दओु ंके समान ज़ीवनशैल़ी 

अपनािे थे। ये जनेऊ धारण करिे थे और तहन्द ूऱीति-ररवाजों का पालन करिे ह।ै 

• धुरगोंड : ये सैतनक वगथ से संबंतिि थे और 'ठेठ गोंड' या सामान्यजन होिे ह ै । 

व्यिसाय करने के आिार पर गोंड जनजावत कई उपजनजावतयो में तवभातजि 

ह।ै 

उपजनजावत व्यिसाय  

अगररया *** लोह ेका काम करने वाला 

प्रिान, पंतडिाई पजूा पाठ करने वाला 

ओझा *** िांतिक तियायें करने वाला  

कोइलाभतूिस नाचने गाने वाले गोंडो को कहा जािा ह।ै 

सोलाहास बढ़ईतगऱी का काम करने वाले को कहा जािा ह।ै 

▶ भाषा/बोिी : गोंड़ी भािा मखु्य रूप से भारि के मध्य प्रदशे, छत्त़ीसगढ़, महाराष्ट्र, 

िेलंगाना और ओतडशा जैसे िेिों में बोल़ी जाि़ी ह।ै आितुनक समय में यह भािा प्रायः 

दवेनागऱी या िेलुग ुतलतप में तलख़ी जाि़ी ह।ै गोंड़ी भािा, गोंड जनजाति की सांस्कृतिक 

व ऐतिहातसक िरोहर का एक महत्वपूणथ अंग माऩी जाि़ी ह।ै 

प्रारंभ में गोंड़ी भािा की अपऩी कोई मलू या जन्मजाि तलतप नहीं थ़ी। परंि,ु सन् 2014 में हदैराबाद तवश्वतवद्यालय के शोिकिाथओ ं

द्वारा “गुंजि गोंडी विवप” की खोज ने इस िारणा को बदल तदया। इससे पहले, सन् 1918 में मध्य प्रदशे के बालाघाट तजले के 

राज गोंड 
िरु गोंड 

गोंड

विंगों कथा 

महादेव के द्वारा िवलतगरर (िौलतगऱी) पवथि पर 

यावहन्दो नामक प़ीला फूल तखलाया गया। तफर वहाँ 

िूफान और तबजल़ी भेजकर उस फूल में गभथ 

स्थातपि कर तदया। सबसे पहले उस फूल से हल्द़ी 

या केसर का एक ढेर प्रकट हुआ। भोर होिे ह़ी, एक 

पुष्ट्प प्रस्फुतटि हुआ, तजससे विंगो का जन्म हुआ। 

तलंगो एक पूणथ तशश ु के रूप में प्रकट हुए, तजनकी 

नातभ में ह़ीरा जडा था और माथे पर चंदन का ट़ीका 

लगा हुआ था। जैसे ह़ी वह पुष्ट्प से बाहर आए, वे 

हल्द़ी की ढेऱी पर जा तगरे। 
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तनवास़ी मुंशी मंगि वसंह मासाराम ने गोंड़ी भािा के तलये एक तलतप बनाई, तजसे मंगि वसंह मासाराम विवप या मासाराम 

विवप कहा जािा ह।ै यह तलतप ब्राह्म़ी से व्युत्पन्न तवतभन्न भारि़ीय तलतपयों के चयतनि वणों पर आिाररि थ़ी। इसके अलावा गोंड 

जनजाति के लोग डोरिी, हल्बी और भतरी भािाएँ भ़ी बोलिे हैं। 

▶ जन्म सं्कार : गोंड समदुाय में नवजाि तशश ुका जन्म एक अत्यंि शुभ घटना माना जािा ह।ै संिान के आगमन से पररवार और 

समदुाय में खशु़ी का माहौल बन जािा ह।ै गोंड जनजाति में पिु और पिु़ी, दोनों को समान महत्त्व तदया जािा ह,ै जो उनकी समानिावाद़ी 

सोच को दशाथिा ह।ै जब पहल़ी बार गभथिारण के लिण तदखाई दिेे हैं, िो कुल दवे़ी या कुल दवेिा की पजूा का उत्सव मनाया जािा है। 

यह उत्सव गभथवि़ी मतहला और उसके पररवार के तलये आश़ीवाथद और सुरिा की कामना के रूप में तकया जािा ह।ै प्रसव का कायथ गाँव 

की दो-चार अनुभव़ी और स्याऩी मतहलायें कराि़ी हैं। ये मतहलायें प्रसव के दौरान गभथवि़ी मतहला की दखेभाल और सहायिा करि़ी हैं, 

तजससे प्रसव सगुमिा से सम्पन्न हो सके। छठे तदन सोिर उठाई की रस्म होि़ी ह,ै तजसे छठी भ़ी कहा जािा ह।ै इस तदन जच्चा (माँ) 

और बच्चे को नहलाकर शदु्ध तकया जािा ह।ै राति में धु्रितारा वदखाने की रस्म परू़ी की जाि़ी ह,ै जो नवजाि तशश ुके भतवष्ट्य के तलये 

शभुकामनाओ ंका प्रि़ीक है। बारहवें तदन बारसा (नामकरण) का कायथ तकया जािा ह।ै इस अवसर पर नवजाि तशश ुका नाम रखा 

जािा ह ैऔर पररवार व समदुाय के सदस्य तमलकर इस शुभ घड़ी को हिोल्लास के साथ मनािे हैं। 

▶ शारीररक विशेषता : गोंड जनजाति के लोगों की कद-काठ़ी सामान्यिः छोट़ी होि़ी है और त्वचा का रंग 

काला होिा ह।ै इनके होंठ मोटे और बडे होिे हैं, जबतक नाक चपट़ी और चौड़ी तदखाई दिे़ी ह।ै उनका मुँह भ़ी 

अपेिाकृि चौडा होिा है। इनके बाल सामान्यिः स़ीिे होिे हैं। ये सभ़ी शाऱीररक तवशेििाएँ इनके द्रविव़ियन 

मूि की पहचान को स्पष्ट रूप से दशाथि़ी हैं। 

▶ िेशभूषा   र आभूषण : गोंड जनजाति की वेशभिूा और आभिूण उनकी सांस्कृतिक पहचान और 

परंपराओ ंको दशाथिे हैं। गोंड पुरुि अतिकिर कमर के ऩीचे वस्त्र पहनिे हैं। यह वस्त्र साद ेऔर सतुविाजनक 

होिे हैं, जो उनकी दतैनक गतितवतियों के अनुकूल होिे हैं। गोंड मतहलायें आभूषण और गोदना (गुदना) का 

अत्यतिक प्रचलन होिा हैं। आभिूणों में पीति, मोती, वगिट, और मूंगा का उपयोग तकया जािा ह।ै 

▶ गोदना (गदुना) की प्रथा : जनजाति वगथ के ब़ीच शऱीर गदुाने की परंपरा अतिक प्रचतलि ह।ै इसके प़ीछे मान्यिा 

ह ैतक ये स्त्ऱी के सच्चे आभिूण हैं, जो मरिे समय भ़ी उसके साथ जािे हैं और दवेिाओ ंको प्रसन्न रखिे हैं। गोदना 

शऱीर को सुंदर और स्वस्थ बनािा ह।ै यह िारणा प्रायः हर आतदवास़ी समाज में दखेने को तमलि़ी ह।ै गोंड समदुाय 

में लडतकयाँ कऱीब छह-साि विथ की आयु से ह़ी गोदना गदुवाना शरुू कर दिे़ी हैं। वे बाँह, हाथ, पोंहचा, गले, 

छाि़ी, मस्िक, पैर आतद शऱीर के कई अंगों पर गोदना गदुवाि़ी हैं। मतहलाओ ं के गदुनों में अनेक प्रकार के 

पारंपररक रूपाकारों का समावेश होिा ह।ै बाँह, छाि़ी, मस्िक, पोंहचा आतद अंगों पर अलग-अलग िरह के गुदने 

बनाये जािे हैं, तजनका उन अंगों पर गदुवाना प्रचतलि तनयमों के अनुसार अतनवायथ माना जािा है। गोंड समदुाय में 

गदुने का कायथ बाद़ी जाति की मतहलायें, तजन्हें “बदतनन” कहिे हैं, संपन्न करि़ी हैं। इन बदतनन का समाज में बडा 

सम्मान ह।ै गदुवाने के तलये इन्हें आमंतिि तकया जािा ह ैऔर बिौर नेग दतिणा भ़ी द़ी जाि़ी ह।ै  

▶ खानपान : इन्हें मोटे अनाज, कंदमूि, और मोटे अनाज से बने पेय पदाथव, जैसे पेज, अत्यवधक वप्रय होिे हैं। ये पारंपररक खाद्य 

पदाथथ न केवल उनके आहार का मखु्य तहस्सा हैं, बतल्क उनकी सांस्कृतिक पहचान को भ़ी दशाथिे हैं। बंजारों ने गोंड जनजाति के लोगों 

को नमक और गु़ि जैसे नए स्वादों से पररतचि कराया। यह पहला मौका था जब गोंड लोगों ने बाहऱी दतुनया के साथ संपकथ  स्थातपि 

तकया। बंजारे ह़ी वे पहले व्यति थे, तजनके साथ गोंड 

जनजाति का सम्पकथ  हुआ। इस संपकथ  ने गोंड समदुाय के 

ज़ीवन में नए बदलाव लाए और उनकी सांस्कृतिक 

गतितवतियों को प्रभातवि तकया। 

▶ वनिास : गोंड जनजाति प्रायः घने जंगलों और ऊँचे पहाडों 

पर तनवास करि़ी ह।ै इनके रहने का स्थान ह़ी उनकी 



 MPPSC | 2026  

 

UNIT – 10                                     +91 78802-71423                                    Hornbillclasses@gmail.com 26 

ज़ीवनशैल़ी और संस्कृति को गहराई से प्रभातवि करिा ह।ै हालाँतक, समिल या मैदाऩी िेिों में गोंडों का  बसना मखु्यिः कृति योनय 

भतूम और सरुिा के दृतष्टकोण से होिा ह।ै 

गोंड समदुाय के घर सामान्यिः घास, फूस और 

तमट्ट़ी से बने होिे हैं। ये घर सादग़ी और प्रकृति के 

प्रति उनके सामंजस्य को दशाथिे हैं। आवासों का 

तनमाथण स्थाऩीय संसािनों का उपयोग करके 

तकया जािा ह,ै तजससे पयाथवरण के प्रति उनके 

सम्मान का पिा चलिा ह।ै 

गोंड जनजाति की संस्कृति में कुिे का तवशेि 

महत्त्व ह।ै उनका मानना ह ैतक कुत्ता भ ूदवे़ी और 

ठाकुर दवे का “कोटवार” या चौकीदार होिा ह।ै 

यतद तकस़ी गाँव में कोई ब़ीमाऱी या महामाऱी 

आि़ी ह,ै िो कुत्ता उसे दखेकर भौंकने लगिा ह,ै 

तजससे लोग सिकथ  हो जािे हैं। इसतलये गोंड 

समदुाय में कुत्ता पालना शभु माना जािा ह।ै गोंड 

समाज में अतितथयों को तवशेि सम्मान तदया 

जािा ह।ै प्रत्येक घर में अतितथयों के तलये एक 

साफ-सथुरा और छोटा कमरा बनाया जािा ह,ै 

जो उनकी मेहमान नवाज़ी और सामातजक मलू्यों को प्रदतशथि करिा ह।ै 

▶ सामावजक व्यि्था : गोंड समाज एक तपिवंृश़ीय और तपिसृत्तात्मक समाज ह।ै यहाँ पररवार का सबसे वदृ्ध पुरुि मतुखया माना जािा 

ह,ै जो पररवार के सभ़ी तनणथयों में प्रमखु भतूमका तनभािा ह।ै पररवार के सदस्य उसकी आज्ञा का पालन करिे हैं और उसके तनदशेों का 

सम्मान करिे हैं। 

गोंड जनजाति के अनुसार, ब़ीज (पुरुि) को खेि़ी (मतहला) से अतिक महत्वपणूथ माना जािा ह।ै यह िारणा उनके सामातजक और 

आतथथक ज़ीवन में लैंतगक भतूमकाओ ंको तनिाथररि करि़ी है। हालाँतक, गोंड समाज में मतहलाओ ंका भ़ी अपना महत्त्व होिा ह।ै बुजगुथ 

मतहलाओ ंको “स्याऩी” कहा जािा ह ैऔर तकस़ी भ़ी महत्वपणूथ कायथ में उनकी सलाह अवश्य ल़ी जाि़ी ह।ै इससे पिा चलिा ह ैतक 

गोंड समाज मतहलाओ ंके अनुभव और ज्ञान का सम्मान करिा ह।ै 

▶ गोंड पंचायत : गोंड समाज में पंचायि व्यवस्था सामातजक और प्रशासतनक न्याय का एक महत्वपणूथ स्िंभ ह।ै सािारणिः गोंड पंचायि 

में पाँच सदस्य होिे हैं, हालाँतक इनकी संख्या और पदों में पररविथऩीयिा पाय़ी जाि़ी ह।ै यह लच़ीलापन समाज की आवश्यकिा और 

पररतस्थति के अनुरूप पंचायि के स्वरूप को तनिाथररि करिा है। गोंड पंचायि को कई िेिों में परगना भ़ी कहा जािा ह।ै यह पंचायि 

समाज के तववादों को सलुझाने, तनयम बनाने और उन्हें लाग ूकरने का कायथ करि़ी है। इस प्रकार गोंड समाज की सामतूहकिा और 

स्वशासन की परंपरा स्पष्ट तदखाई दिे़ी ह।ै गोंड पंचायि का प्रमुख भोई*** कहलािा ह।ै अलग-अलग िेिों में इसे मांझी, देशमुख, 

मुवखया या गोवटया जैसे नामों से भ़ी जाना जािा ह।ै यह़ी पद पंचायि का नेितृ्व संभालने और प्रशासतनक तजम्मेदाररयाँ तनभाने का 

कायथ करिा ह।ै 

1. भोई : भोई पंचायि के सभ़ी तनणथयों में अहम भतूमका तनभािा ह।ै वह समाज के तववादों को सनुिा ह,ै न्याय करिा ह ैऔर सामातजक 

तनयमों को लाग ूकरिा ह।ै समाज में भोई का पद सम्मान और अतिकार का प्रि़ीक माना जािा है। 

2. मुकद्दम : पंचायि में मकुद्दम का स्थान दसूरा होिा ह।ै मकुद्दम की तनयुति परंपरागि होि़ी ह,ै अथाथि तपिा के बडे पिु को मकुद्दम 

बना तदया जािा ह।ै  इसका मखु्य कायथ गाँव में मालगजुाऱी (लगान) एकतिि करना ह।ै साथ ह़ी, मतुखया को आवश्यकिा पडने पर 

नोहडोरा वचत्रकिा के अंिगथि मतहलायें तमट्ट़ी की उभऱी हुई रेखाओ ंके माध्यम से 

तवतवि प्रकार के अलंकरण िैयार करि़ी हैं। जब नया घर बनाया जािा ह,ै िब 

मतहलायें द़ीवारों पर तमट्ट़ी से बने पश-ुपि़ी, फूल-पतत्तयाँ, पेड-पौिे और देव़ी-

देविाओ ंकी आकृतियाँ उकेरि़ी हैं। यह कला ग़ील़ी द़ीवार पर बनाय़ी जाि़ी है, तजससे 

तचि और आकृतियाँ द़ीवार से जुडे हुए प्रि़ीि होिे हैं। 

ये तभतत्त तचि तवशेि रूप से वशशु जन्म और वििाह जैसे शभु अवसरों पर भ़ी बनाये 

जािे हैं। मध्य प्रदेश के शहडोल तजले में इन तवशेि तचिों को कोहबर कहा जािा ह।ै 

तववाह के समय इन्हें चनेू और गेरू से और भ़ी अतिक संुदर िऱीके से सजाया जािा ह।ै  
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उतचि सलाह दनेा भ़ी मकुद्दम की तजम्मेदाऱी होि़ी ह।ै पंचायि के प्रशासतनक और आतथथक कायों में यह पद महत्वपणूथ भतूमका 

तनभािा है। 

3. देिान : दवेान का मखु्य काम मकुद्दमे से जडेु दोनों पिों के बारे में गपु्त सचूनाएँ एकतिि करना और उन्हें मतुखया को बिाना होिा ह।ै 

इस पद का होना पंचायि में पारदतशथिा 

बनाये रखने और न्यायपणूथ तनणथय लेने में 

सहायिा करिा ह।ै 

4. विखई : जनजाि़ीय पंचायि में विखई 

एक बुजगुथ व्यति होिा ह,ै तजसका मखु्य 

कायथ पंचायि के तनणथयों में अपने अनुभव 

और ज्ञान का योगदान दनेा ह।ै समाज में 

तलखई की भतूमका सम्मान और तवश्वास 

का प्रि़ीक माऩी जाि़ी ह,ै क्योंतक उसके 

मागथदशथन से पंचायि उतचि तनणथय ले 

पाि़ी ह।ै 

5. कोटिार : कोटवार का मखु्य कायथ 

सरकाऱी सचूनाएँ एकतिि करना, गाँव में 

आने वाले अतिकाररयों के रहने और भोजन की व्यवस्था करना, जन्म-मतृ्यु का तहसाब रखना िथा चोऱी जैस़ी घटनाओ ं की 

जानकाऱी पतुलस को दनेा होिा ह।ै यह पद गाँव की प्रशासतनक और सरुिा संबंि़ी तजम्मेदाररयों को संभालिा ह।ै।  

6. अन्य व्यव  : गोंड पंचायि में अन्य महत्वपणूथ व्यतियों में गतुनया, बरुआ/पण्डा शातमल होिे हैं। 

a. गुवनया :  गुवनया गाँव में तचतकत्सक का कायथ करिा ह।ै अतिकिर ब़ीमाररयों का इलाज वह़ी करिा ह।ै 

b. बरुआ/ पण्डा :  बरुआ समाज के िातमथक अनुष्ठानों को संपन्न करवाने में महत्वपणूथ भतूमका तनभािा ह।ै समय-समय पर बरुआ 

को भाव आिे हैं, तजसके प्रभाव से वह भिू-पे्रि की बािाओ ंको दरू करके गाँव को सरुिा प्रदान करिा ह।ै 

गोंड पंचायि की यह व्यवस्था समाज में न्याय, अनुशासन और एकिा को बनाये रखने में महत्वपूणथ भतूमका तनभाि़ी ह।ै प्रत्येक पद की 

अपऩी तवतशष्ट भतूमका होि़ी ह,ै जो पंचायि के सुचारू संचािन में योगदान दिे़ी ह।ै यह व्यवस्था गोंड समाज की सामूवहकता और 

्िशासन को प्रदतशथि करि़ी ह।ै 

▶ वििाह प्रथा : गोंड जनजाति के तलये तववाह केवल वंशवतृद्ध का सािन नहीं, बतल्क 

आतदम पे्रम, परस्पर सहयोग और सहज आकिथण की अतभव्यति माना जािा ह।ै यह समाज 

में एक पतवि बंिन ह,ै जो न केवल दो व्यतियों, बतल्क दो पररवारों को भ़ी जोडिा ह।ै गोंड 

समाज में तववाह का उद्देश्य सामातजक और आतथथक सरुिा सतुनतिि करना ह़ी नहीं, बतल्क 

ज़ीवन के प्रति साझा दृतष्टकोण और सहयोग की भावना को भ़ी सदुृढ़ करना ह।ै गोंड समाज 

में तववाह की परंपराएँ मुख्य रूप से सामातजक और नैतिक मलू्यों पर आिाररि होि़ी हैं। इस समाज में दवदहाि (तपिा का पररवार) और 

नवनहाि (मािा का पररवार) के ब़ीच तववाह को नैतिक अतिकार माना जािा ह।ै 

ऐसा करने से पाररवाररक संबंि मजबूि होिे हैं और समाज में एकिा बऩी रहि़ी ह।ै 

दूध – िौटािा***: गोंड समाज में “दिू लौटाना” नामक एक तवशेि परंपरा भ़ी पाय़ी 

जाि़ी ह।ै इसके अनुसार लडकी की शाद़ी उसके ममेरे या फुफेरे भाई से की जाि़ी है। 

यह परंपरा गोंड समाज की सांस्कृतिक तवरासि और सामातजक मलू्यों को दशाथि़ी ह ै

िथा पाररवाररक बंिनों को गहराई से जोडि़ी ह।ै  

  देिान 

  कोटिार 

  भोई मुवखया  

   मुकद्दम 

  विखई 

िधू मूल्य 

वर पि द्वारा विू के पररवार को तदए जाने वाले 

धन, उपहार या संपवि का भगुिान, जो तववाह 

को संपन्न करने के तलये एक प्रकार का प्रि़ीक या 

समझौिा होिा ह।ै  
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सेिा वििाह *** :  यतद वर (दलू्हा) वि ूमलू्य (दहजे) नहीं चकुा पािा, िो उसे वि ूके मािा-तपिा की सेवा करऩी होि़ी ह।ै यह सेवा वर 

(दलू्हा) के समपथण और प्रतिबद्धिा को दशाथि़ी ह।ै इस प्रतिया में वर को लामानाई कहा जािा ह।ै लामानाई की अवति सामान्यिः 3 से 

7 िषव िक होि़ी ह।ै इस दौरान वर, वि ूके मािा-तपिा के घर में रहकर उनकी सेवा करिा है और घरेलू कायों में सहयोग दिेा ह।ै वि ूके 

मािा-तपिा वर के समपथण और मेहनि से प्रसन्न होकर अपऩी कन्या का तववाह उस़ी से कर दिेे हैं। 

वििाह के प्रकार 

 दूध–िौटािा सेिा  वििाह
प्रीवत वििाह या िधू मूल्य भगेिी वििाह पठौनी वििाह पायसोतुर वििाह च  वििाह

लडकी के तपिा को वि ू

मलू्य तदया जािा ह।ै 

लडकी की बाराि लडके के घर  

दलु्ह ेको तवदा करा के अपने घर ले 

जाि़ी ह।ै 
तविवा की शाद़ी 

 पहला हक देिर का 

विधिा वििाह या 

पुनविविाह  पाटो   

लडकी भाग कर लडके के 

घर आ जाि़ी हैं। 

अपहरण तववाह 

का गोंड रूप

 

वर पि बाराि 

लेकर कन्या पि 

के घर आिा ह।ै

 

▶ अथवव्यि्था : गोंड समाज का मुख्य व्यवसाय कृति है। यह समाज प्रकृति के साथ सामंजस्य बनाकर ज़ीवन यापन करिा ह ैऔर कृति 

को अपऩी आज़ीतवका का प्रमखु सािन मानिा ह।ै गोंड समाज द्वारा की जाने वाल़ी कृति को 'बाऱी' कहा जािा ह।ै अतिकांश गोंड 

पररवारों के पास अपऩी खेि़ी की जम़ीन नहीं होि़ी ह।ै इस़ी कारण वे हरवाह़ी खेि़ी (तजसे बटाईदाऱी भ़ी कहा जािा ह)ै करिे हैं। हरवाह़ी 

खेि़ी में तकसान भतूम मातलक की जम़ीन पर खेि़ी करिा ह ैऔर उपज का एक तहस्सा भतूम मातलक को दिेा ह।ै अक्सर हरवाह़ी खेि़ी 

करने वाले गोंड तकसानों को आतथथक चनुौतियों का सामना करना पडिा ह,ै क्योंतक भतूम मातलक का कजथ लगािार बढ़िा रहिा ह।ै इस 

कारण तकसान कजथ के जाल में फँस जािे हैं और यह कजथ प़ीढ़़ी दर प़ीढ़़ी चलिा रहिा है, तजससे गऱीब़ी और आतथथक असमानिा बऩी 

रहि़ी ह।ै 

• कृति के अतिररि यह जनजाति वनोपज संग्रहण (मुख्यिः िेदपूत्ता व महुआ) का कायथ भ़ी करि़ी ह।ै  

• मतहलाओ ंका एक तप्रय कायथ विृ से वचरोंजी इकट्ठा करना ह।ै 

• वसयारी : खऱीफ की फसल को तसयाऱी कहा जािा ह।ै  

• उन्हारी : रब़ी की फसल उन्हाऱी कहा जािा ह।ै  

▶ धावमवक जीिन : गोंड जनजाति के िातमथक तवश्वास में प्रकृति, पवूथजों और आत्माओ ंकी पजूा का तवशेि स्थान ह।ै उनके िातमथक ज़ीवन 

में टोटम का अत्यंि महत्वपणूथ स्थान ह,ै जो उनके 

सामातजक और िातमथक ज़ीवन का अतभन्न अंग ह।ै टोटम 

उनके तवश्वास और पहचान को दशाथिा ह।ै गोंड जनजाति 

अपऩी उत्पतत्त तलंगादवे से मानि़ी है, तजनकी पजूा बडा 

दवे के रूप में की जाि़ी ह।ै बडा देव को कोयापुनेम भ़ी 

कहा जािा ह।ै यह दवेिा गोंड जनजाति का प्रमखु दवेिा है 

और उनके िातमथक ज़ीवन का कें द्र तबंद ुमाना जािा ह।ै 

इसके अतिररि, गोंड जनजाति  ठाकुर दवे, दलु्हादवे, 

सरूजदवे, नारायण दवे,सरुजा देव और घमसेन दवे जैसे 

अन्य दवेिाओ ं की पजूा भ़ी करिा ह।ै गोंड जनजाति 

मािशृति की पजूक माऩी जाि़ी ह।ै उनके तलये खेरमाई 

माई, बंजाररन माई, रािमाई, शारदा माई, बूढ़़ी माई और 

मरह़ी मािा प्रमखु दतेवयाँ हैं। माना जािा ह ै तक इन दतेवयों 

का तनवास गाँव के म़िई, चौरा या गुडी
*** में होिा ह।ै गोंड समाज के परंपरागि परुोतहिों बैगा होिे है। 

 गोंड जनजाति के प्रमखु देविाओ ंके नाम तलतखये। 
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• ब़िा देि : बडा दवे सबसे ब़िा और व्यापक देिता*** ह।ै गोंड जनजाति उस शति को सवथमान्य मानि़ी है, तजसे वे अपना बडा 

दवे मानिे हैं। बडा दवे की सवाऱी सफेद घोडा है। उनका स्थान गाँव के पूवथ भाग में तस्थि होिा ह,ै जहाँ साल में एक बार उनकी पजूा 

अवश्य की जाि़ी ह।ै 

गोंड जनजाति  बडा दवे (महादवे) को 'बूढा देि' भ़ी कहिे हैं। वस्िुिः गोंडों की अपऩी भािा में 'बूढ़ा' का अथथ 'अनातद' दवे से ह,ै 

अथाथि् वह दवेिा जो कािातीत ह।ै 

• ठाकुर देि : ठाकुर दवे, गोंड जनजाति के ग्राम देिता हैं। वे गाँव के रिक के रूप में पजूे जािे हैं। ठाकुर देव अश्व की सवाऱी करिे 

हुए गाँव की स़ीमा पर पहरा दिेे हैं। उनका स्वरूप श्वेि वस्त्रिाऱी, सौम्य और मनोहाऱी होिा ह।ै ठाकुर दवे के बरूआ भ़ी होिे हैं, तजन्हें 

समय समय पर भाव आिे ह।ै गाँव में, ठाकुर दवे का स्थान एक तवशेि विृ के ऩीचे स्थातपि होिा ह।ै यहाँ सफेद मगुी और नाररयल 

चढ़ाये जािे हैं िथा उस विृ पर सफेद ध्वजा फहराय़ी जाि़ी ह।ै 

गोंडो के प्रमुख देिता

 ब़िा देि ठाकुर देि 
नारायण देि  होिेरा देिघमसेन देि   घो़िदेि खैरमाई

स्थान घर की दहल़ीज 

दवै़ीय बािाओ ंसे रिा 
चौरा बडे दवे  मनौि़ी के 

जवारे बोये जािे ह।ै  

सपथ के दवेिा 

 पूजा नागपंचम़ी  

नागे र देि 

पशुओ ंका रिक दवेिा घोडो का दवेिा 
ग्राम की स़ीमा 

रिक दवे़ी 

 

• माई : बंजाररन दवे़ी (तजसे वन दवे़ी कहा जािा ह)ै, रािमाई, अंिेऱी माई, श़ीिला माई (ममिामय़ी मािा) और शारदा माई प्रमखु दवे़ी 

के रूप में पजू़ी जाि़ी हैं।इसके अतिररि, बूढ़़ी माई को बड़ी चेचक के नाम से और छोट़ी मािा को गोंड कसलाई कहा जािा ह।ै हजैा 

िथा प्लेग जैस़ी ब़ीमाररयों को मरह़ीमािा के नाम से संबोतिि तकया जािा ह।ै वहीं, मलेररया की ब़ीमाऱी को हुलकी माई या दलकी 

माई के रूप में जाना जािा है। 

▶ गोंड जनजावत के प्रमुख पिव/ त्यौहार : गोंड समाज में पवथ-त्यौहार बहुि 

खतुशयों से भरे होिे हैं और ये उनकी संस्कृति का महत्वपणूथ अंग हैं। चाह ेकोई 

भखूा और तनिथन आतदवास़ी हो या िनवान और सखु़ी, सभ़ी एक समान उमंग 

और उत्साह के साथ अपने त्यौहार मनािे हैं। 

• वबदरी : ‘तबदऱी’ शब्द का संबंि बादलों से माना जािा ह।ै यह पवथ विाथ 

ऋिु के आगमन से पहले मनाया जािा ह,ै तजसका उद्देश्य बादलों, भदूवे़ी 

(पथृ्व़ी मािा) और अन्न की पजूा करना होिा है। तबदऱी पवथ का आयोजन ज्येष्ठ मास में तकया जािा ह ैऔर इसमें ग्राम के सभ़ी 

लोग भाग लेिे हैं। पवथ के तदन गाँव के लोग दोने (पत्तों से बने पाि) में अनाज भरकर ठाकुर देि के स्थान पर एकि होिे हैं और 

अनाज को एक स्थान पर इकट्ठा कर दिेे हैं। सयूोदय से पहले बैगा (पजुाऱी) स्नान करके एक लोटा जल लेकर पजूा स्थल पर 

पहुचँिा ह।ै वहाँ सबसे पहले ठाकुर दवे को अछत (हल्द़ी तमतिि चावल) अतपथि तकया जािा है। इसके बाद सफेद मगुों की बतल 

द़ी जाि़ी ह।ै पजूा के उपरांि एकतिि अनाज को गाँव के सभ़ी लोगों में बाँट तदया जािा ह।ै लोग इस अनाज को अपने ब़ीजों में 

तमलाकर खेिों में बोिे हैं और भगवान से अच्छ़ी फसल की प्राथथना करिे हैं। वबदरी पिव गोंड जनजाति का एक प्रमखु क वष 

संबंधी त्योहार ह।ै  

• निाखानी : गोंड समदुाय में निाखानी एक प्रमखु पवथ ह,ै जो  सि कटाई और वपत -पूजा से जडुा होिा ह।ै यह त्यौहार 

भाद्रपद मास के शुक्ि पक्ष की तकस़ी भ़ी तितथ को, समदुाय की सतुविा और परंपरा के अनुसार मनाया जािा ह।ै इस पवथ में नई 

फसल के अन्न को सबसे पहले पूवथजों को अतपथि तकया जािा ह,ै और तफर समदुाय द्वारा उसका सेवन तकया जािा ह।ै 
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• जिारा : जवारा एक िातमथक पवथ ह,ै जो विथ में दो बार मनाया जािा ह।ै यह पवथ एक बार आव न (क्िार) मास में और दसूऱी बार 

चैत्र मास में मनाया जािा ह।ै जवारा पवथ दोनों मासों की शुक्ि पक्ष की प्रवतपदा (एकम) से लेकर निमी तितथ िक मनाया 

जािा ह।ै यह पवथ गोंड जनजाति द्वारा शव  पूजा के रूप में मनाया जािा है। 

• चैत्र उत् सि*** :  गोंड जनजाति द्वारा चैि माह में एक प्रतसद्ध नतृ्य उत्सव मनाया जािा ह,ै तजसे चैत्र उत्सि कहा जािा ह।ै यह 

उत्सव फसल कटाई के बाद मनाया जािा ह।ै इस अवसर पर गोंड समदुाय की मतहलायें और परुुि दवे़ी अन्नपूणाव को पहले से 

प्राप्त फसल के तलये िन्यवाद दिेे हैं और अगल़ी फसल के तलये उनका आश़ीवाथद माँगिे हैं। 

• म़िई : मडई एक पारंपररक िातमथक उत्सव ह,ै तजसे द़ीपावल़ी की प्रतिपदा से लेकर कातिथक पतूणथमा िक बड़ी िमूिाम से मनाया 

जािा ह।ै ‘म़िई’ शब्द की उत्पवि ‘म़ििा’ शब्द से मानी जाती है, तजसका अथथ होिा ह ैएक प्रकार का मंडप या छायादार 

ढांचा, जहाँ िातमथक आयोजन तकये जािे हैं। समय के साथ मडई का स्वरूप बदल गया ह ैऔर अब यह मेलों के रूप में तवकतसि 

हो चकुा ह।ै इन मेलों में ग्राम़ीण जन बड़ी संख्या में भाग लेिे हैं और इसे उत्साहपवूथक मनािे हैं। मडई में तवशेि रूप से “मंडप” 

बनाकर दौगुन और गंगाइन देिी का तववाह रचाया जािा है। मध्यप्रदेश के मण्डिा एिं वडण्डोरी तजले में मेले आयोतजि तकये जािे 

ह ैनारायणपुर का मढ़ई मेला अत्यतिक प्रतसद्ध ह।ै 

• बकबन्धी : गोंड जनजाति में आषाढ मास की पूवणवमा, तजसे गुरु पूवणवमा भ़ी कहा जािा ह,ै तवशेि रूप से मनाय़ी जाि़ी ह।ै इस 

अवसर पर बैगा (पजुाऱी) पिाश के पौधों की जडों से रेशे तनकालिा ह ैऔर उन्हें हल्द़ी में रंगिा ह।ै तफर वह मंि पढ़िे हुए इन 

रेशों को घर के प्रत्येक गोंड युवक की कलाई में बाँििा ह।ै साथ ह़ी, वह इन रेशों को घर और खेि में भ़ी गाड देिा ह।ै यह परंपरा 

प्रक वत जन्य रक्षाबंधन के रूप में जाऩी जाि़ी ह।ै इसके प़ीछे एक प्राचीन मान्यता ह ैतक विंगादेि ने जब अतनन पऱीिा द़ी थ़ी, 

िो उन्होंन ेनागा बैगा से यह तवशेि िागा बंिवाया था। उस़ी िागे ने अतनन से तलंगादवे की रकजािा ह।ै 'हरेल़ी' शब्द वास्िव में 

'हररयाल़ी' का अपभं्रश ह,ै तजसका अथथ होिा ह ै– हररयाल़ी या प्रकृति की िाजग़ी। मान्यिा के अनुसार, इस तदन टोना-टोटका, 

टोन्ही  र डाइनें तवशेि रूप से सतिय होि़ी हैं। इसतलये ग्राम़ीण िेिों में इस तदन तवशेि साविाऩी बरि़ी जाि़ी ह ैऔर घरों िथा 

खेिों की सरुिा के तलये तवशेि उपाय तकये जािे हैं। 

• मांडिरा त्योहार
***: गोंड आतदवास़ी समदुाय चैि माह के प्रथम तदन मांडवरा त्योहार मनािा ह।ै इस तदन पशओु ं के रहने के 

स्थान, याऩी उनके घरों के दरवाजों पर आम की पतत्तयों का िोरण (बंदनवार) बांिकर पजूा की जाि़ी ह।ै यह पजूा पशओु ंकी 

सरुिा और सखु-समतृद्ध के तलये की जाि़ी ह।ै चैि माह में ह़ी गोंड जनजाति अव , तजसे अक्षय त तीया भ़ी कहा जािा ह,ै का 

पवथ भ़ी मनाि़ी ह।ै यह पवथ नई फसल, शभु आरंभ और प्राकृतिक संिुलन के प्रि़ीक के रूप में मनाया जािा ह।ै 

• पोिा/ हरव िी : पोला, सम्पणूथ गोंडवाना िेि का एक प्रमखु त्योहार ह।ै यह पवथ 

भाद्रपद मास की पडवा (अथाथि अमावस्या के अगले तदन) को मनाया जािा ह।ै इस 

समय िक िान की खेि़ी के तलये बैलों द्वारा तकये जाने वाले सभ़ी प्रमखु कायथ पणूथ हो 

जािे हैं। इसतलये इस पवथ को तवशेि रूप से बैलों के प्रति कृिज्ञिा प्रकट करने के तलये 

मनाया जािा ह।ै गोंड जनजाति के लोग इस तदन बैलों को अच्छे से नहलािे हैं, सजािे 

हैं और उन्हें पजून कर आदरपूवथक िन्यवाद दिेे हैं। यह पवथ जनजाि़ीय संस्कृति में 

पशओु ंके साथ पे्रम, सहयोग और सम्मान के भाव को दशाथिा है। 

• भोजिी : 'भोजल़ी' एक पारंपररक त्योहार ह,ै जो श्रािण मास में मनाया जािा ह।ै 

यह त्योहार अच्छ़ी फसल की कामना के तलये मनाया जािा ह।ै इस पवथ में प्रकृति की 

शतियों के साथ-साथ भतूम और ब़ीजों की प्रजनन शति को जाग्रि करने िथा उनकी 

आरािना करने की परंपरा ह।ै 

• छेरता : यह उत्सव पौष मास की पूवणवमा को मनाया जािा ह।ै यह तवशेि रूप से 

बच्चों का त्योहार होिा ह।ै इस तदन बच्चे टोल़ी बनाकर गाँव में तनकलिे हैं। प्रत्येक 

’’छेर वछिा छेरता, छेर 

वछिा छेरता   
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बच्चे के हाथ में बांस की एक छड़ी होि़ी ह ैऔर कंिे पर एक झोल़ी टंग़ी होि़ी ह।ै बच्चे घर-घर के आंगन में खडे होकर छड़ी की 

नोंक से जम़ीन को कुरेदिे हैं और जोर-जोर से बोलिे हैं – "छेर वछिा छेरता, छेर वछिा छेरता!" 

• दीिािी : गोंड जनजाति में दीिािी उत्सि क्वार मास की अमावस्या से प्रारंभ होकर कातिथक पतूणथमा िक पंद्रह तदनों िक 

मनाया जािा ह।ै इस परेू उत्सव का तवशेि िातमथक और सांस्कृतिक महत्व होिा ह।ै अमावस्या की राति को गोंड समदुाय के लोग 

तवशेि मंिों द्वारा औितियों को जागिृ करिे हैं और उन्हें तसद्ध तकया जािा ह।ै इस राि को तवशेि रूप से शुभ माना जािा है। 

अमावस्या की राि गोंड बालकों में " राव देने" की एक अनोख़ी प्रथा होि़ी ह।ै 

• मेघनाद : गोंड आतदवास़ी समाज में फाल्गनु मह़ीने के पहले पि में मेघनाथ त्योहार मनाया जािा ह।ै यह त्योहार गोंडों के 

सिोच्च देिता मेघनाथ के सम्मान में आयोतजि तकया जािा ह।ै मेघनाथ को गोंड समाज में अन्य नामों से भ़ी जाना जािा है, 

जैसे—खंडेरा और खट्टा। 

• िारूकाज : लारूकाज गोंड आतदवातसयों द्वारा नारायण देि के सम्मान में मनाया जाने वाला एक प्रमखु त्यौहार है। यह पवथ 

सुअर के वििाह का प्रि़ीक माना जािा ह।ै इस तवशेि अवसर पर गोंड समदुाय द्वारा सअुर की बतल द़ी जाि़ी ह,ै तजसे िातमथक 

आस्था और परंपरा से जोडा जािा ह।ै  

▶ न त्य/िाद्य : गोंड जनजाति काफी रंगतप्रय जनजाति ह।ै 

इनमें अलग अलग आयोजनो पर अलग अलग नतृ्य करने 

की प्रथा ह।ै 

बाना :  गोंड जनजाति का एक तवशेि वाद्य यंि होिा ह,ै  

गोंड समदुाय की एक प्रतसद्ध कथा के अनुसार, सबसे छोटे 

गोंड भाई ने इस वाद्य यंि को बजाकर नाराज होकर साजा 

के पेड में समा गये ब़ेि भाई को प्रसन्न तकया था। इस 

वाद्य यंि को बनाने की परू़ी तवति स्वयं बडा देव ने एक 

स्वप्न के माध्यम से गोंड राजा को बिाय़ी थ़ी। यह यंि 

साजा ि क्ष की लकड़ी से िैयार तकया जािा ह,ै और उसे बजाने के तलये धनुषाकार हथौ़िी भ़ी बनाय़ी जाि़ी ह।ै 

▶ गीत / संगीत 

• ददररया गीत : ददररया ग़ीि गोंड जनजाति की एक लोकग़ीि शैल़ी है, तजसे बाराि के दौरान गाया जािा ह।ै बाराि के लोग रास्िे 

में चलिे समय सेखी बढाने के तलये इस ग़ीि का गायन िथा ददररया नतृ्य करिे हैं। ये ग़ीि िीर रस से पणूथ होिे हैं। 

• नहडोरा गीत : जब लडका (वर) बाराि के तलये िैयार हो रहा होिा ह,ै उस समय घर की द़ीवारों पर नोहडोरे के पारंपररक तचि 

बनाये जािे हैं। साथ ह़ी, इस अवसर पर तस्त्रयाँ तमलकर नहडोरा गीत गाि़ी हैं।  

• झूमा झूमर : यह पे्रम ग़ीि होिे ह।ै तप्रयिमा अपने प्ऱीिम की याद में इन ग़ीिो को गाि़ी ह।ै  

• करमा गीत : कमाथ नतृ्य के दौरान करमा ग़ीि का गायन होिा ह।ै करमा ग़ीि 4 प्रकार के होिे ह।ै  करमा ठाढा, करमा लहकी, 

करमा लंगडा, करमा रातगऩी  

• सैिा भडौनी : गोंड जनजाति में तववाह के अवसर पर गाये जाने वाले कुछ ग़ीिों में एक-दसूरे पर मजाक करने और व्यंनय कसने 

की परंपरा होि़ी ह।ै इन ग़ीिों के माध्यम से आपस़ी हास-पररहास तकया जािा ह।ै कभ़ी-कभ़ी इन ग़ीिों में हल्की-फुल्की गातलयाँ 

भ़ी द़ी जाि़ी हैं, जो तववाह की रस्मों का तहस्सा माऩी जाि़ी हैं। 

• सजनी : जब समि़ी, समिन के घर आिा ह,ै उस समय सजनी गीत 

गाये जािे हैं। ये ग़ीि पारंपररक लोकसंस्कृति का तहस्सा होिे हैं और 

ररश्िों में पे्रम, सम्मान व अपनापन दशाथिे हैं। 

न त्य विशेष 

करमा न त्य कमथ पजूा के उत्सव पर  

सैिा न त्य केवल परुूिों द्वारा तकया जािा ह।ै  

भडौनी तववाह नतृ्य ह।ै मतहलाएं मण्डप के ऩीचे करि़ी ह।ै  

वबरहा बाराि के वापस़ी के समय  

कहरिा बाराि़ी परुूि – स्त्ऱी के द्वारा तकया जािा ह।ै  

सजनी लडकी को लेने समि़ी के आने पर  

सुआ न त्य िान की फसल के पकने पर  

वि् त त व् याख् या Chapter -18 में की गयी है। 

खेहुि पाटा/ डोि पाटा/ हनाि पाटा 

इस प्रकार के ग़ीिों का गायन गोंडो की उपजाति मरुरया 

में तकस़ी सम्माऩीय मरुरया की मतृ्यु होने पर तकया जािा 

ह।ै इन ग़ीिों के दौरान  कािुर ढोल नामक वाद्य बजाया 

जािा ह।ै  
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• जस गीत : जब तकस़ी की प्रशंसा या यश का बखान करना होिा ह,ै िब जो ग़ीि गाए जािे हैं, उन्हें जस गीत कहा जािा ह।ै इन 

ग़ीिों का अतिकिर गायन बूढादेि के सम्मान में तकया जािा ह।ै 

• कहरिा : बाराि की वापस़ी होि़ी ह,ै उस समय कहरिा गीत गाये जािे हैं ाग : इनका गायन फाल्गनु मास में तकया जािा ह।ै  

• सेताम : इन ग़ीिों के माध्यम से प्ऱीिम अपऩी प्ऱीिमा पर पे्रम स्वरूप व्यंग करिा ह।ै  

• गोंड अपना समय गजुारने, बुतद्ध पऱीिण िथा मनोरंजन के रूप में पहतेलयां पछूिे ह।ै इन पहतेलयों को िंिा कहिे ह।ै 

▶ म त्यु सं्कार : गोंड जनजाति में मतृ्यु से जडु़ी दो प्रमखु तवतियाँ प्रचतलि हैं शव को जलाना और दफनाना। इन दोनों तवतियों का 

उपयोग तस्थति और परंपरा के अनुसार तकया जािा ह।ै गोंड समदुाय में पुनजवन्म की मान्यिा नहीं होि़ी ह।ै इनकी मान्यिा ह ैतक मतृ्यु के 

बाद भ़ी आत्मा का मोह अपने घर और पररवार से बना रहिा ह।ै इस आतत्मक मोह को समाप्त करने के तलये गोंड लोग एक तवशेि 

परंपरा का पालन करिे हैं। जब शव यािा तनकाल़ी जाि़ी ह,ै िो रास्िे में जहाँ-जहाँ शव को थोड़ी दरे के तलये रखा जािा ह,ै वहाँ वे बेर 

और बबूि की झातडयों को पत्थर से दबा दिेे हैं। ऐसा करने का उद्देश्य आत्मा का मागथ अवरुद्ध करना होिा है, िातक वह वापस न 

लौटे। मतृ्यु के बाद दसवें तदन गोंड समदुाय में दशमानी या दशगात्र नामक तिया-कमथ तकया जािा ह,ै तजसे ब़िा कमव भ़ी कहा जािा 

ह।ै इस अवसर पर न केवल सगोि़ी जन, बतल्क अन्य जातियों के लोगों को भ़ी आमंतिि तकया जािा ह।ै आमंतिि लोग अपने साथ 

सहाय लािे हैं, तजसमें दाल, चावल और कोदई जैसे अन्न शातमल होिे हैं। गोंडों में मतृ्यु के अवसर पर शोकग़ीि नहीं गाये जािे, 

बतल्क करमा और ददररया जैसे पारंपररक ग़ीि गाये जािे हैं। मतृ्युदान को मौर दान कहा जािा ह,ै तजसे परधान या अन्य गोंड 

वबरवसया लेिे हैं। यह दान लेने वाला व्यति नेगी या दसौंधी कहलािा ह।ै दशगाि के तदन, तविवा स्त्ऱी को पंचों के सामने तफर से 

चूव़ियााँ पहनाई जाती हैं। इस ऱीति को पाटो प्रथा कहा जािा ह,ै जो तविवा के सामातजक ज़ीवन में पनुः सतम्मलन का प्रि़ीक माऩी 

जाि़ी ह।ै  

EXERCISE – 5 

1. जनजाि़ीय संस्कृति में मािदृेतवयों की उपासना का प्रचलन ह।ै इस 

संदभथ में मािदृेव़ी के मंतदर को तकस नाम से जाना जािा है? 

[MPPSC Forest Service (Main) 2023] 

(a) गुड़ी                     (c)  खैरमािा 

(b) ब़ीजासन               (d)  बड़ीदेव़ी 

2. गोंड पंचायि में सवथप्रमखु स्थान ह?ै  

[MPPSC Forest Service (Main) 2023] 

(a) मकुद्दम               (c)  तलखई 

(b) देवान                 (d)  भोई 

3. नये अनाज के प्रथम प्रयोग का त्यौहार कहलािा है?  

[MPPSC Assistant Geologist exam 2023] 

(a) अिय ििृ़ीया               (c)  मामतुलया 

(b) लारू काज                  (d)  नवाई 

4. तबरहा तकस आतदवास़ी जनजाति की मतहलाओ ंका लोकतप्रय 

लोकग़ीि ह?ै [MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2024] 

(a) गोंड                   (c)  भ़ील 

(b) कोल                 (d)  सहररया 

5. गोंड़ी बोल़ी के तलये प्रचतलि तलतप कौन-स़ी ह।ै  

[MPPSC Forest Service (Main) 2024] 

(a) देवनागऱी             (c)  ग्रांथम  

(b) ब्राह्म़ी                 (d)  तसंहल़ी 

6. मांडवरा त्यौहार द्वारा मनाया जािा ह।ै  

[MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2024] 

(a) गोंड              (c)   भाररया 

(b) बैगा              (d)  सहररया 

7. द़ीवार पर तमट्ट़ी से बनाई जाने वाल़ी 'नोहडोरा' अलंकरण तकस 

जनजाति की तवशेििा है ? [MPPSC Civil/Forest (Prelim) 

2023] 

(a) भ़ील                (c)   सहररया 

(b) कोरकू              (d)   गौंड 

8. घैला और ब़ीदड़ी त्यौहार तकस जनजाति के द्वारा मनाया जािा है? 

[MPPSC Assistant Professor Exam 2022] 

(a) गोंड                 (c)   सन्थाल 

(b) भ़ील                (d)   परिान 

1.(a)  2.(d) 3.(d) 4. (a) 5. (a) 6. (a) 7. (d) 8. (a) 

 



 

 

 

 

 

 

 

भारत में अनेक जनजाततयााँ अपनी अनूठी संस्कृतत, परंपराओ ंऔर जीवनशैली के साथ सतियों से तनवास करती आ रही हैं। इन्हीं में से एक 

प्रमखु जनजातत ह ैबैगा जनजाति, जो द्रतवड़ वर्ग से संबंतित मानी जाती ह।ै यह जनजातत मखु्य रूप से मध्य भारि के छत्तीसगढ़, मध्य 

प्रदेश और झारखंड के कुछ क्षेत्रों में तनवास करती है। 

बैर्ा जनजातत का इततहास अत्यंत रोचक और र्ौरवशाली रहा है। यह जनजातत बंगाल और तबहार की भुइया जनजाति की एक शाखा मानी 

जाती ह।ै कालांतर में भइुया जनजातत को "धरिी पुत्र" के नाम से पहचाना जाने लर्ा। इसी परंपरा को आर्े बढाते हुए, बैर्ा जनजातत भी स्वयं 

को धरिी पुत्र या तबछवार कहकर संबोतित करना पसंि करती ह।ै बैर्ा समिुाय स्वयं को "जंगल का राजा" भी कहता ह,ै जो उनके प्रकृतत 

के प्रतत र्हरे लर्ाव और उस पर तनभगर जीवनशैली को िशागता है। बैर्ा, र्ोंड जनजातत के परंपरार्त परुोतहत ह,ै इसतलये ये (परुुष) स्वयं को 

दवार या देवार तथा मतहला दवाररन या देवाररन कहलवाना पसंि करते है।  

• वेररयर एतववन ने अपनी पसु्तक ‘ि बैर्ा’ में बैर्ा लोर्ों को जादूगर या वैद्य  (Sorcerer or medicine man)*** के रूप में वतणगत तकया 

ह।ै यह वणगन उनकी आध्यातत्मक और तचतकत्सीय प्रथाओ ंको िशागता ह,ै जो उनके सामातजक और सांस्कृततक जीवन का अतभन्न अंर् 

ह।ै 

▶ उत्पति : बैर्ा जनजातत की उत्पति से जडु़ी तवतभन्न ितं कथाये प्रचतलत ह।ै  बैर्ा जनजातत की उत्पति से जुड़ी पारंपररक कथायें ह ै:-  

1. इसके अनुसार, एक तुम्बे (लौकी) से िो व्यति तनकले। एक व्यति ने टंतर्या (एक कृतष उपकरण= कुवहाड़ी) लेकर जंर्ल काटने 

चला र्या और िसूरा व्यति ने बस्ती का प्रबंिन संभाल 

तलया। जंर्ल काटने वाला व्यति बैर्ा तथा बस्ती का 

प्रबंिन करने वाला व्यति र्ोंड कहलाया। 

2. प्रारंभ में भर्वान ने नागा बैगा और नागी बैतगन को 

बनाया।  नार्ा बैर्ा और नार्ी बैतर्न से िो संतानें हुई ं - 

पहली संतान बैर्ा और िसूरी र्ोंड थी। 

धरिी की उत्पतत्त से संबंतधि कथा 

प्राचीन समय में पथृ्वी पर चारों ओर जल ही जल था। िेवता पिों पर तनवास करते थे। जल रातश के छोर पर जम्बूद्वीप था, जहााँ नार्ा बैर्ा तनवास करता 

था। नार्ा बैर्ा ने िेवताओ ंके कहने पर कौआ का स्मरण कर उसे िरती की खोज करने के तलये भेजा। िरती की खोज में केकडे़ ने कौआ की मिि की। 

आर्े बढते हुए िोनों हाड़न राजा के यहााँ पहुाँचे। वहााँ एक तालाब में नार् कन्या स्नान कर रही थी। िोनों ने उसे पथृ्वी समझा। वह सौन्ियगवती थी। केकड़ा 

और कौआ उस कन्या को लेकर चल पडे़। केकड़ा और कौआ िोनों िेवताओ ंके पास पहुाँचे। जल रातश के ऊपर िेवताओ ंने उस कन्या का स्वयंवर 

रचाया। कन्या ने नार्ा बैर्ा के र्ले में वरमाला डाल िी। परंतु नार्ा बैर्ा सािु था, इसीतलये वह आर्-बबूला हो र्या। उसने कहा, "मैं तो इसे पुत्री मान 

चकुा ह ाँ, इसने ऐसा पाप क्यों तकया?" यह कहते हुए उसने फरसे से कन्या के िो टुकडे़ कर तिए। कन्या का खनू सारे जल में फैल र्या। फैले हुए खनू को 

नार्ा बैर्ा और िेवताओ ंने थपथपाया, तजससे वह जम र्या और वही पृथ्वी की सतह बन र्या। नार्ा बैर्ा ने पथृ्वी को बनाया, इसीतलये वह भूतमया 

कहलाया। पथृ्वी उसकी बेटी ह,ै अतः वह उसकी छाती पर हल नहीं चलाता। तथा इस सम्पूणग कायग में कौआ की तवशेष भतूमका थी, इसतलये उसे 

तवशेष सम्मान तिया जाता ह।ै   

▶ भौगोतलक तविरण : बैर्ा जनजातत मखु्य रूप से मध्य प्रदेश के पूवी भागों में तनवास करती ह।ै यह जनजातत मंडला, तडंडौरी, 

शहडोल, अनूपपुर, उमररया और बालाघाट तजलों में तवशेष रूप से संकेतन्द्रत ह।ै बैर्ा समिुाय अपनी अनूठी सांस्कृततक परंपराओ,ं 

तवतशष्ट जीवनशैली और प्रकृतत के साथ र्हरे जडु़ाव के तलये जाना जाता ह।ै 

बैगा जनजाति 6   

Chapter 

गोंड

बैगा जंगल 
नगर 

िु बा  िूमा  
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बैर्ा जनजातत सामान्यतः  िरु्गम जंर्लों में तनवास करती ह।ै वे अन्य जनजाततयों के र्ााँवों में 

रहने के बजाय अपने अलर् र्ााँव बसाना पसंि करते हैं। यह उनकी स्वतंत्र और स्वायि 

जीवनशैली को िशागता ह।ै 

• तितटश शासनकाल में, तडंडौरी तजले के चाडा के्षत्र को "बैगा चक" के नाम से जाना 

जाता था।  

बैगा चक एक तवशेष भौर्ोतलक क्षेत्र ह,ै तजसकी चौड़ाई लर्भर् 60 तकलोमीटर और लंबाई 

लर्भर् 300 तकलोमीटर ह।ै यह क्षेत्र मंडला और तडंडोरी तजले में फैला हुआ ह ैतथा घने 

साल वृक्षों से आच्छातित ह।ै इस क्षेत्र में बैगा जनजाति के 80 से अतधक (कुल 92) र्ााँव तस्थत हैं।  

▶ उपजातियां
*:  रसेल ने बैर्ा जनजातत को मखु्यतः सात उपजाततयों में वर्ीकृत तकया ह।ै बैर्ा जनजातत में भरोतिया को उच्च स्थान प्राप्त 

ह,ै जबतक गोंडमैना (जो बंिर का मांस खाते हैं) को सबसे तनम्न स्थान पर रखा र्या ह।ै यह वर्ीकरण बैर्ा समाज की सामातजक संरचना 

और परंपरार्त मान्यताओ ंको िशागता ह।ै 

बैगा जनजाति की उपजाति

 नरोतिया  नाहर क  मैना

 

तबंझवार  तवंध्यवार   भरोतिया गोंडमैना कोडतवन या कु डीरायमैना

  

 

• तबंझवार : एक प्रमखु उपजातत ह,ै जो तवंध्याचल की पहातड़यों और उसके आसपास के वन क्षेत्रों में तनवास करती ह।ै यह समिुाय 

स्वयं को बैर्ाओ ंकी अन्य उपजाततयों से तभन्न और तवतशष्ट मानता है। तबंझवार समाज के लोर् प्रायः बडे़ जमींिार होते हैं। इनकी 

पारंपररक अथगव्यवस्था मखु्य रूप से कृतष और वन संपिा पर आिाररत होती ह,ै तजसे वे आज भी सहजेे हुए हैं। इस समिुाय की 

सामातजक मान्यताएाँ भी तवशेष हैं। वे बैल, र्ाय और नीलर्ाय जैसे पशुओ ंका मांस नहीं खाते। यह आित उन्हें अन्य आतिवासी 

समिुायों से अलर् पहचान ितेी ह।ै तबंझवार लोर् अपनी जाततर्त एकता बनाये रखने के तलये अन्य बैर्ा उपजाततयों के साथ तववाह 

संबंि नहीं करते। इससे उनकी सांस्कृततक शदु्धता और सामातजक संरचना सरुतक्षत बनी रहती ह।ै 

• भरोतिया : भरोततया बैर्ा जनजातत की एक उपजनजातत ह,ै जो आज भी अपनी मौतलक अवस्था 

में जीवन यापन करती ह।ै यह समिुाय लंबे बाल और िाढी रखने की परंपरा को आज भी तनभा 

रहा ह।ै इनके रीतत-ररवाज एवं परंपराएाँ भतुमया बैर्ाओ ं से काफी तमलती-जलुती हैं। भरोततया 

जनजातत मखु्यतः मध्य प्रिशे के बैहर िहसील के सुपखार पररके्षत्र में सघन रूप से  तनवास 

करती ह।ै "भरोततया" शब्ि का अथग होता ह ै— भरिा या भरण-पोषण करने वाला। यह 

उपजनजातत अब भी परूी तरह जंर्ल पर तनभगर ह ैआज तक इस समिुाय ने खेती करने के तलये 

हल का प्रयोर् नहीं तकया है।  

• क मैना : बैर्ा जनजातत की यह उपजातत लकड़ी (काठ) का कायग करती ह।ै ये लोर् पारंपररक 

औजारों की सहायता से लकड़ी को काटने, र्ढने और उसका उपयोर् घरेलू वस्तुयें या सजावटी 

सामान बनाने में करते हैं। 

▶ भाषा/ बोली : बैर्ा जनजातत मध्य भारत के प्रमखु आतिवासी समिुायों में से एक है। इस समिुाय की अपनी एक तवतशष्ट बोली ह,ै तजसे 

“बैगानी”, “भुइयार”  या “बैगा भाषा” कहा जाता ह।ै बैर्ानी बोली मखु्यतः द्रतवड़ और आस्रो-एतशयातटक भाषा पररवारों के प्रभाव 

से तवकतसत हुई ह।ै इसके साथ-साथ इसमें स्थानीय तहिंी और छिीसर्ढी बोतलयों का भी तमश्रण पाया जाता ह।ै यह बोली पूरी तरह से 

मौतखक परंपरा पर आिाररत ह,ै क्योंतक इसकी कोई तलतखत तलतप नहीं है। बैर्ानी बोली को छिीसर्ढी का पररवततगत रूप भी माना जाता 

ह,ै तजसमें र्ोंडी भाषा के अनेक शब्िों का समावेश पाया जाता ह।ै इस बोली में पारंपररक पहतेलयााँ भी प्रचतलत हैं, तजन्हें बैर्ा समिुाय में 

“धंदा” कहा जाता ह।ै 

बैगा बाह  य 

के्षत्र 
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▶ जन्म संस्कार : बैर्ा जनजातत की तियााँ र्भगवती होने के बाि भी घर, खेत और जंर्ल के कायों को तनरंतर करती रहती हैं। र्भगिारण की 

सचूना पर घर में तकसी प्रकार का उत्सव या िातमगक आयोजन नहीं तकया जाता ह।ै बच्चे का जन्म एक अनुभवी और स्यानी मतहला द्वारा 

कराया जाता ह,ै तजसे स्थानीय भाषा में "सुनमाई" कहा जाता है। सनुमाई ही नवजात तशश ुकी नाल काटने का कायग करती ह।ै प्रसव के 

छठे तिन "छ ी पूजन" तकया जाता ह,ै तजसे स्थानीय भाषा में "सोअर उ ाई" कहते हैं। इस तिन मााँ और तशश ुकी तवशेष पजूा-अचगना 

की जाती ह।ै अर्ले तिन, यानी सातवें तिन, तशश ुका तपता उसका मुंडन करता ह।ै इस परंपरा को "झालर प्रथा" कहा जाता ह।ै तशश ुका 

नामकरण र्ााँव के मुकद्दम (प्रधान) द्वारा तकया जाता ह।ै यति संयोर्वश तशश ुके जन्म के तिन र्ााँव में कोई सरकारी अतिकारी आ जाए, 

तो तशश ुका नाम उसी अतिकारी के पि के नाम पर रख तिया जाता ह।ै जैसे— रेंजर, जमादार आति। 

▶ शारीररक तवशेषिाए ं: बैर्ा जनजातत को "प्रकृति का पुत्र" कहा जाता ह।ै क्योंतक ये लोर् प्रकृतत के अत्यंत तनकट रहते हैं, इस कारण 

इनकी त्वचा का रंर् प्रायः र्हरा काला होता ह।ै तियों में र्ोरा रंर् बहुत ही कम िखेने को तमलता ह।ै बैर्ाओ ंकी नाक सामान्यतः चौड़ी 

और होंठ कुछ मोटे होते हैं। इनकी आाँखें र्हरी काली और कम र्ोल होती हैं, जो इनके चेहरे को एक तवशेष पहचान ितेी हैं। बैर्ा समिुाय 

के िी और परुुष िोनों के बाल लंबे और घुंघराले होते हैं। परुुष जन्म से ही बाल बढाते हैं और उन्हें कभी नहीं कटवाते। वे र्िगन के पीछे 

एक ओर कौवे की पूूँछ के आकार का जडु़ा बााँिते हैं, जो इनकी पारंपररक पहचान का मखु्य तहस्सा माना जाता ह।ै बैर्ाओ ंके नाक-

नक्श सडुौल और आकषगक होते हैं। इनका कि मध्यम होता ह।ै इनकी टााँर्ें मजबूत और सशि होती हैं, जो उन्हें पहाड़ी और वनाच्छातित 

क्षेत्रों में लंबी िरूी तय करने में सहायक बनाती हैं। 

▶ वस्त्र, आभूषण : बैगा पुरुष प्रायः कमर के नीचे केवल एक वस्त्र (जैसे पटका या लंर्ोटी) पहनते हैं और तसर पर कपडे का एक 

छोटा टुकडा बााँिते हैं। परंपरार्त रूप से वे तजतना हो सके, कम से कम कपडे 

पहनना पसंि करते हैं। कुछ बैर्ा पुरुष तो केवल डेढ़ हाथ लंबा कपडा ही पहनते 

हैं और अतिकतर समय उघडे बदन रहते हैं। बैर्ा समाज में जादू-टोने पर र्हरा 

तवश्वास होता ह।ै इसी कारण प्रत्येक परुुष कमर में कंदोरा (काले िार्े से बना 

ताबीज़) बााँिता ह,ै तजसे बुरी शतियों से रक्षा का सािन माना जाता ह।ै 

बैगा तस्त्रयाूँ शरीर पर सामान्यतः केवल एक साडी लपेटती हैं, जो 

घुटनों से ऊपर तक होती ह।ै पारंपररक रूप से वे लुगरा या तचत्रा नामक वि 

पहनती हैं। यह आमतौर पर गुलाबी रंग के कपडे से बना होता ह।ै पहले इसे कमर 

के चारों ओर लपेटा जाता ह,ै तफर कपडे़ को छािी के ऊपर से दातहने कंधे पर 

ले जाकर पीछे की ओर टक (दबाना) कर तिया जाता ह।ै 

बच्चे अक्सर नग्न अवस्था में रहते हैं, क्योंतक बावयावस्था में कपडे़ पहनने की कोई तवशेष अतनवायगता नहीं होती। 

⩥ मुंगी धोिी : बैर्ा तियों को मुंगी धोिी पहनना बहुत पसंि होता ह।ै यह 16 हाथ लंबी लाल रंर् की िोती होती ह,ै तजस पर 

सफेि िार्ों से सुंिर तडजाइन बने होते हैं। बैर्ा जनजातत के तलये वि बनाने का कायय पतनका जनजाति करती ह।ै 

▶ गुदना : बैर्ा तियों में र्िुने का अतिक महत्व ह।ै र्ोंड तियों के र्िुने में तटपकी (िीन तबतदया)ं 

होती है जबतक बैर्ा जनजातत के र्िुने में नहीं होती ह।ै बैर्ा तियां अपने सम्पणूग शरीर पर र्िुना 

र्िुवाती ह।ै सवगप्रथम बैर्ा िीयां अपने माथे पर एक कोणीय आकृतत का र्िुना र्िुवाती हैं। जब बैर्ा 

लड़की लर्भर् पााँच वषग की होती ह।ै छाती पर एक मोर या ितरी (टोकरी) और बाज ूपर हविी-र्ााँठ 

(हविी की जड़) का र्िुना बनवाया जाता ह।ै ये तब बनाये जाते हैं जब लड़की तकशोरावस्था में प्रवेश 

करती ह।ै बैर्ा जनजातत के तलये र्िुनहार का कायग बादी जाति की औरते करती ह।ै तजन्ह ेबंितनन 

कहते ह।ै बैर्ा जनजातत के  परुुष र्िुना का कायग नहीं करवाते ह ै, लेतकन कभी-कभी चंद्रमा (चंद्रमा) 

को हाथ की पीठ पर और तहच्छन (तबच्छू) को अग्रभार् पर बनवाते हैं।  

वीरन माला 

मूूँगा बारी 

िरकुल 
हूँसली 

हवाल 

गुररया 

चूरा  
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▶ खानपान : बैर्ा जनजातत के लोर् मांसाहारी और शाकाहारी िोनों प्रकार का भोजन करते हैं। उनका आहार जंर्ल में उपलब्ि संसािनों 

पर तनभगर करता ह।ै बैर्ा लोर् तशकार करके तवतभन्न प्रकार के मांस का सेवन करते हैंपरंतु शेर, भालू, लकड़बग्घा, तबवली, कुिा, र्ौरेया 

(तजसे वे िाह्मण मानते हैं) का मांस खाना बैर्ा समाज में तनतषद्ध ह।ै मक्का से बनने वाला 'पेज' बैर्ाओ ंका तप्रय पेय ह।ै यह जनजातत मंि 

( मतिरा) का सेवन अत्यतिक करती ह।ै 

▶ आवास व्यवस्था : बैर्ा जनजातत अपने स्वभाव के कारण ऊाँ चे स्थान घने जंर्लो में बसना पसन्ि करती ह।ै बैर्ा जनजातत समूह में 

तनवास करती ह।ै इनके मकानों के समूह को “टोला” या “पूवाय” कहिे है। तथा प्रत्येक टौला में 6-8 घर होते ह।ै बैर्ाओ के मकान तक 

जाने का केवल एक ही रास्ता होता है। जो इन्ह ेजंर्ली जानवरो से सुरक्षा प्रिान करता ह।ै बैर्ा समिुाय नया मकान बनाते समय कच्ची 

िीवारो पर तमट्टी से ‘नोह डोरा’*** (एक प्रकार का तभिी तचत्र) बनाते ह।ै 

• बैर्ा जनजातत अपने मकान बनाने के तलये 

आवश्यक सामग्री जैसे लकड़ी, घास और 

फूस का संग्रह जंर्लों से करती ह।ै मकान 

तनमागण की प्रतिया में सबसे पहले सरई 

वृक्ष के तीन मजबूत खंभों (थांबा) को 

भतूम में सीिा र्ाड़ा जाता ह।ै इन खंभों पर 

तीन बरे डी (आड़ी लकतड़यााँ) रखी 

जाती हैं, जो छत और िीवारों को सहारा 

ितेी हैं। बैर्ा समिुाय में लोह ेकी कीलों 

का बहुत कम प्रयोर् होता है। वे छत और 

िीवारों को बााँिने के तलये बक्कल वृक्ष की छाल का उपयोर् करते हैं। यह छाल उनके तलये कील का काम करती ह।ै 

▶ सामातजक संग न : बैर्ा समाज सामतूहक जीवन जीने की परंपरा का पालन करता ह।ै इनका सामातजक ढांचा अंिर से बहुत सवु्यवतस्थत 

और मजबूत होता ह।ै पररवार बैर्ा समाज की सबसे छोटी और महत्वपणूग इकाई ह।ै  बैर्ा समाज परुुष प्रिान है जहााँ परुुषों द्वारा बनाये 

र्ये तनयमों का सभी पालन करते हैं। हालााँतक, मतहलाओ ंको तवशेष सम्मान तिया जाता ह।ै तकसी भी मतहला का अपमान परेू समाज का 

अपमान माना जाता ह।ै 

अतिकतर बैर्ा पररवार एकल होते हैं। जब बेटा बड़ा हो जाता है, तो वह तपता से अलर् होकर पास में ही नया घर बना लेता ह।ै  

पररवार में बुजरु्ों को तवशेष आिर तिया जाता ह।ै छोटे सिस्य हमेशा उनकी इज्जत करते हैं और उनकी बात मानते हैं। माता-तपता अपनी 

मजी से तकसी भी बेटे के साथ रह सकते हैं। बैर्ा जनजातत के लोर् शेर, सपग को अपना भाई मानते ह।ै 

▶ बैगा समाज की पंचायि : बैर्ा समाज की पंचायत अत्यन्त महत्वपणूग होती ह।ै पंचों का तनणगय सवगमान्य होता ह।ै बैर्ा पंचायत 5 लोर्ों 

से तमलकर बनी होती है तजसमे मुकद्दम, दीवान, समरथ, कोटवार, दवार  सतम्मतलत होते ह।ै बैर्ा पंचायत की बैठक को मांदी कहा 

जाता ह।ै  

मुकद्दम : मकुद्दम र्ााँव का मतुखया होता ह।ै इसकी तनयुति परंपरार्त ढंर् से वंशानुर्त होती ह,ै और इसे सरकार से मान्यता प्राप्त होती है। 

मकुद्दम र्ााँव का प्रमखु प्रबंिक होता ह।ै वह र्ााँव के तवतभन्न कायों को संभालता ह,ै जैसे तक बारात की अर्वानी करना और सरकारी 

कायों में शासन की मिि करना। 

दीवान : बैर्ा समाज की पारंपररक सामातजक व्यवस्था में दीवान, मुकद्दम का सहायक होता ह।ै जब मकुद्दम र्ााँव में उपतस्थत नहीं होता, 

तब र्ााँव से जुडे़ सभी कायों की तजम्मेिारी िीवान तनभाता ह।ै िीवान की तनयुति सामान्यतः वंश परंपरा के आिार पर की जाती ह।ै 

दीवान के कायय : ◈ पंचायत की बैठक बुलाना। ◈ शािी-तववाह में तनमंत्रण िनेा। ◈ अतततथयों का सत्कार करना।  

िीवान समाज में एक तजम्मेिार पि होता है, जो मकुद्दम के सहयोर्ी के रूप में र्ााँव के सामातजक कायों को सचुारु रूप से संचातलत करने 

में मिि करता ह।ै 

  

सुरक्षा बाड 

रास्िाबैगा के आवासों का समूह 

टोला 

अतितथ तनवास 
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कोटवार : कोटवार एक शासकीय सेवक होता ह,ै परंतु समाज 

में उसका स्थान अत्यंत महत्वपणूग माना जाता ह।ै र्ााँव में सुरक्षा 

और शांति बनाये रखना कोतवाल की मखु्य तजम्मेिारी होती 

ह।ै वह तकसी भी जातत या समिुाय से हो सकता ह,ै लेतकन 

उसके कायग सभी ग्रामीणों के तलये समान होते हैं ।  

कोटवार के कायग : ◈ र्ााँव में होने वाले जन्म और मृत्यु की 

सचूना शासन को िनेा। ◈ ग्राम पंचायि या समाज की बैठकों 

में तलये र्ये मकुिमों के तनणगय की घोषणा करना। ◈ र्ााँव में 

कानून और व्यवस्था बनाये रखने में प्रशासन की सहायता 

करना। 

कोटवार, र्ााँव के लोर्ों और प्रशासन के बीच एक कडी के रूप में 

कायग करता ह।ै उसकी भतूमका न केवल प्रशासतनक होती ह,ै बतवक 

सामातजक दृतष्ट से भी वह एक स मातनि व्यति माना जाता ह।ै 

दवार/ देवार *** : िवेार र्ााँव का पुरोतहि या पंतडि होता ह।ै िवेार 

िातमगक पजूा-पाठ का कायग करता ह।ै इसे भूतमया भी कहते 

हैं। तबदरी पूजा का आयोजन भी िवेार के द्वारा ही तकया जाता ह।ै  

समरथ : समरथ र्ााँव के सामातजक कायों और आने वाले अतततथयों के तलये राशन का प्रबंि करता ह।ै वह सरकारी अतिकाररयों के 

भोजन आति का भी प्रबंिन करता ह।ै 

▶ अथयव्यवस्था : बैर्ा जनजातत के लोर् र्ाय को लक्ष्मी का प्रतीक मानते हैं और उसका तवशेष सम्मान करते हैं। यह समिुाय मखु्य रूप से 

मक्का की खेती करता ह ैऔर उसका संग्रहण कर अपने ितैनक उपयोर् और आजीतवका के तलये रखता ह।ै बैर्ा समाज बहुत ही सीतमत 

सािनों में जीवन यापन करता ह।ै वे अपने ितैनक जीवन की अतिकांश आवश्यकताएाँ प्रकृतत से परूी करते हैं। बैर्ा समिुाय की मतहलायें 
जंर्ल से मह आ के पत्तों का संग्रह करती हैं, तजनसे वे थाली और कटोरी बनाती हैं। इन बतगनों में वे पारंपररक भोजन जैसे पेज (मक्का 

से बना भोजन) और मंद (एक प्रकार का पेय) का सेवन करती हैं। ये पिों के बतगन बाजार में भी बेचे जाते हैं, तजससे उन्हें अतिररि आय 

प्राप्त होती ह।ै 

बैर्ा लोर् बााँस तशवप में बहुत तनपुण होते हैं। वे अपने घरों में ही बााँस से तवतभन्न उपयोर्ी वस्तुएाँ जैसे सूपा (चालनी), टोकनी 

(टोकरी),ओड़ी (टोपी) घर के िरवाजे,चतलत टंतटया (एक प्रकार की बााँस की बाड़) बनाते हैं,ये वस्तुएाँ न केवल उनके रोजमराग के काम 

आती हैं, बतवक बाजार में बेचकर वे अपनी आय भी बढाते हैं। 

बैर्ाओ ंको जंगल से तवशेष लगाव होता ह।ै यही कारण ह ैतक वे बहुत कम संख्या में शहरों में तनवास करते हैं। उनकी परूी जीवनशैली 

प्रकृति के साथ सामंजस्य बनाकर चलती ह।ै 

▶ कृतष : बैगा जनजाति खेिी में हल का प्रयोग नहीं करिी है। उनकी मान्यता के अनुसार, नागा बैगा ने पथृ्वी का सजृन तकया था, 

इस कारण उसे "भूतमया" कहा जाता ह।ै इस प्रकार पृथ्वी नागा बैगा की बेटी है, और बेटी की छाती पर हल चलाना पाप माना जाता 

ह।ै बैर्ाओ ंकी खेती की पद्धतत में वे सीिे बीजों को जमीन पर तछडककर बोआई करते हैं। यह परंपरार्त कृतष तवति "बेवर" कहलाती 

ह।ै इस पद्धतत में जंर्ल की भतूम को साफ करके, तबना जुिाई के खेिी की जाती ह।ै इस प्रकार, बैर्ा जनजातत की कृतष प्रणाली केवल 

आजीतवका का सािन नहीं ह,ै बतवक यह उनकी धातमयक आस्था और प्रकृति के प्रति गहरे स मान की प्रतीक भी है।  

▶ तववाह संस्कार : बैर्ा समाज में तववाह एक पतवत्र बंिन ह।ै एक ही जात में तववाह वतजगत ह।ै परन्तु तववाह में र्ोत्र एक हो सकता है। 

बैर्ा जनजातत के तलये तववाह केवल वंशवतृद्ध का सािन नहीं, बतवक आतिम पे्रम, परस्पर सहयोर् और सहज आकषगण की अतभव्यति 

मुकद्दम

कोटवार

दवार  देवार 

दीवान

समरथ 

गुतनया (A medicine man) 
 

गुतनया सभी बीमाररयों का इलाज झाड़ फंूक से करते ह।ै कतठन से 

कतठन बीमाररयां र्ुतनया अपनी तहकमत से ताड (ठीक करना) लेता 

ह।ैयह बैगा समाज का वैद्य होता ह।ै वह कई औषतियों का संग्रहण 

भी करता ह।ै तजसके कारण उसे जादूगर या तचतकत्सक पुरूष भी 

कहते ह।ै 
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माना जाता ह।ै यह समाज में एक पतवत्र बंिन ह,ै जो न केवल िो व्यतियों, बतवक िो पररवारों को भी जोड़ता ह।ै पहला ररश्ता मामा-बुआ 

के लड़के-लड़की से शरुू होता ह,ै इस ररश्ते को पहली प्राथतमकता िी जाती ह।ै  बैर्ा समाज में तववाह की छः पद्धतत मूँगनी तववाह या 

चढ तववाह, उ वा तववाह, चोर तववाह, पै ूल तववाह , लमसेना तववाह, उधररया तववाह प्रचतलत है।  

लमसेना तववाहचोर तववाह पै ूल तववाह मूँगनी तववाह उधररया तववाह 

लड़का   लड़की राजी   

बाजी से भार् जाते है। 

लड़की की बारात लड़के के घर  िवुहे 

को तविा करा के अपने घर ले जाती है। 

कंुवारी लड़की जब अपनी इच्छा से स्वयं लड़के के 

घर घसु कर उस पर हविी का छींटा मारती है। 

िोनो पक्षों की सहमतत के तबना लड़का लड़की 

अपनी मजी से ररश्तेिार की मिि से तववाह 

कर लेते ह।ै

उ वा तववाह 

बैगा जनजाति के 

तववाह के प्रकार 

 

⩥ मूँगनी तववाह :  बैर्ा जनजातत में तववाह की प्रतिया पारंपररक रीतत-ररवाजों और सामातजक सहमतत पर आिाररत होती ह।ै तववाह 

की शरुुआत लड़के के तपता द्वारा लड़की के घर जाने से होती ह।ै वहााँ वह पररवार के बडे स्याने (बुजरु्ों) के साथ आाँर्न में बैठकर 

"प्रिीक" के माध्यम से लड़की से उसकी स्वीकृति पछूता ह।ै यति लड़की अपनी 

सहमतत ितेी ह,ै तो लड़के का तपता घर आकर तववाह की तैयाररयााँ प्रारंभ कर ितेा 

ह।ै  

⩥ तववाह की कायगवाही के पंद्रहवें तदन, लड़के का तपता कुछ गणमान्य सदस्यों के 

साथ लड़की के घर जाकर सगाई पक्की करता ह।ै इस अवसर पर मनमोहक 

"तबलमा गीि" का र्ायन तकया जाता ह।ै तववाह की परूी व्यवस्था का उिरिातयत्व मुकद्दम (र्ााँव का प्रमखु व्यति) पर होता है। 

इस िौरान र्ााँव के लोर् पारंपररक करमा नृत्य में भार् लेते हैं और माहौल को उवलासपणूग बना ितेे हैं। मंगलवार की सुबह तववाह 

से जडु़ी एक महत्वपणूग परंपरा "मांगर माटी" (तजसे माटी खनौनी भी कहा जाता ह)ै संपन्न की जाती ह।ै जब बारात वि ूपक्ष के 

र्ााँव पहुाँचती ह,ै तो िवूह ेपक्ष की ओर से वि ूपक्ष के घर के सामने एक मैिान में "परधौनी नृत्य" प्रस्तुत तकया जाता ह।ै साथ ही, 

िवूह ेके साथ आए बाराती "ददररया गीि" र्ाकर उत्सव का वातावरण और भी आनंिमय बना ितेे हैं। 

⩥ लमसेना तववाह*** : जब लड़के का तपता तववाह कराने में असमथग होता है, तो उसकी अनुमतत से लड़का लड़की के घर जाकर 

रहने लर्ता ह।ै वह लड़की के माता-तपता के घर रहकर सेवा करिा है और घरेलू कायों में सहयोग ितेा ह।ै यति लड़की के माता-

तपता उस लड़के की तनष्ठा, समपयण और मेहनि से प्रसन्न हो जाते हैं, तो वे अपनी बेटी का तववाह उसी लड़के से कर ितेे हैं।ऐसे 

लड़के को "लमसेना" या "घर-दामाद" कहा जाता है। लमसेना के रूप में रहने की अवति सामान्यतः 3 से 7 वषय तक होती है। 

बैर्ाओ ंमें बहुपत्नी रखने का ररवाज ह।ै लड़की अपनी मजी से िसूरा तववाह कर सकती ह।ै बैर्ाओ में कन्या हरण की प्रथा पाई 

जाती ह।ै तविवा अपने िवेर या तकसी और के नाम की चतूड़यां पहन सकती ह।ै 

▶ बैगाओ ंकी धातमयक मान्यिाये : बैर्ा जनजातत की िातमगक आस्थाएाँ प्रकृतत और परंपराओ ंसे जडु़ी होती हैं। वे उडद की दाल और 

साज वृक्ष को पूज्यनीय मानते हैं। बैर्ाओ ंका तवश्वास ह ैतक साज वकृ्ष में बूढ़ादेव का तनवास होता ह,ै जो उनके प्रमखु िवेता हैं। 

• बैर्ा लोर् मानते हैं तक घर में नींब ूऔर तमचय लटकाने से बीमारी प्रवेश नहीं करिी। यह उनके पारंपररक टोटकों का एक उिाहरण 

ह।ै 

• उनके अनुसार, बीमाररयों का मुख्य कारण देविा का रुष्ट हो जाना होता ह।ै जब कोई व्यति बीमार होता है, तो इसे ईश्वर की 

नाराज़र्ी समझा जाता ह।ै  

• बीमाररयों से बचाव और िवेताओ ंको प्रसन्न करने के तलये बैर्ा समिुाय में 

तनयतमि रूप से बतल का आयोजन तकया जाता ह।ै उनका तवश्वास ह ैतक बतल 

िनेे से िवेता प्रसन्न होते हैं और र्ााँववातसयों को रोर्ों से मतुि तमलती है। 

◈  बूढा िवे – बकरे की बतल ◈ महारानी िवेी – बकरी की बतल  

गुग्गू मंत्र  

बैर्ा जनजती में र्ुग्र्ू एक तवशेष मंत्र होता ह।ै 

र्ुग्र्ू उवलू का िसूरा नाम ह।ै इस मंत्र में र्ुतनया 

उवलू को मारकर अंर्ों से कायग तसद्ध करता ह।ै  
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• पशओु ंको बीमारी में िार्ने की प्रथा ह।ै इसके कारण बैर्ाओ ंके पश ुकि में छोटे होते, िबुगल और चमकहीन होते ह।ै  

▶ बैगा जनजाति के प्रमुख देव/ देवी   

• बूढ़ादेव
*** : बैर्ा जनजातत का सवगप्रमखु िवे उनका बूढ़ादेव होता है। इसका तनवास स्थान साज का पेड़ होता ह।ै  

• नारायण देव : नारायण देव बैगाओ ंका कुल देविा ह।ै नारायण िवे प्रत्येक घर में द्वार पर स्थातपत होता ह।ै नारायण िवे की 

पजूा का बैर्ा समाज में अत्यतिक महत्व ह।ै नारायण िेव की पजूा तीन साल, सात साल व बारह वषग में होती है। तीन वषग पवूग नर 

सअुर का बच्चा छोड़ा जाता ह।ै तीन वषग बाि उस सअुर के बच्चे की बतल िी जाती ह।ै इसे सूअर बतज समारोह भी कहा जाता है।  

 बूढ़ादेव   ाकुर देव   नागे र दवे  खैरमाई

ग्राम िवेता, तनवास 
सरई या महुआ का वकृ्ष

सपग के िवेता 

 पजूा नार्पचंमी  

वाघ को िवेता मानकर वघेश्वर िवे की  

बेबर  खेती  के िवेता के रूप में पजूा

वघे र देव 

वन िवेी  के रूप में पजू्य ग्राम की सीमा रक्षक िवेी 

राि माई बनजाररन माई नारायण  देव

बैगा जनजाति के 

प्रमुख देवी – देविा 

 

▶ पवय त्योहार : बैर्ा जनजातत के लोर् तबिरी, हरेली, नवा िशहरा, तिवाली, छेरता, फार् और जवारा त्यौहार मनाते ह।ै  

तबदरी : बैर्ा जनजातत का एक पारंपररक त्योहार ह,ै तजसे बीज 

बोने से पहले मनाया जाता है। इसे बीजों की पूजा के माध्यम 

से अच्छी फसल की कामना का पवग भी कहा जा सकता है। 

यह त्योहार जे  या आषाढ़ महीने में मनाया जाता ह,ै जब 

खेती का कायग शुरू होने वाला होता ह।ै इस तिन घर का 

मातलक (कृषक) एक टोकरी में अलर्-अलर् प्रकार के 

अनाज भरकर लाता ह,ै जो आने वाले समय में बोए जाने हैं। 

र्ााँव के सभी तकसानों द्वारा लाया र्या अनाज मुकद्दम (र्ााँव 

का प्रिान) के आाँर्न में इकट्ठा तकया जाता ह।ै  

मकुद्दम के घर पर दवार, गुतनया, बरुआ आति लोर् एकत्र होते हैं। सबसे पहले दवार, िरती माता की पजूा करता ह।ै तफर सभी अनाजों 

को एक साथ तमलाकर आाँर्न में रास बाूँधा जाता ह ै(ढेर बनाया जाता ह)ै। इस पजूा में नारायण देव को छोड़कर बाकी सभी िवेी-

िवेताओ ंका आह्वान और पजून तकया जाता ह।ै अनाज के ढेर पर मुतगययों का िाजा खून टपकाया जािा है, तातक बीजों को शति 

और सरुक्षा प्राप्त हो। इसके बाि अनाज को अच्छी तरह तमलाया जाता ह।ै इस ढेर में से थोड़ा-थोड़ा अनाज सभी कृषक बैर्ा अपने साथ 

ले जाते हैं और इस अतभतसंतचि अनाज को अपने बीजों में तमलाकर खेतों में बोते हैं। ऐसा माना जाता ह ैतक इस पजूा के प्रभाव से बीज 

अच्छी तरह पकते हैं और जंगली पशु फसल को नुकसान नहीं पह ूँचािे। 

छेरिा : बैर्ा जनजातत के बच्चो का त्यौहार ह।ै बच्चे प्रत्येक घर जा कर छेरता मांर्ते ह।ै,तथा 

घर मातलक उन्ह ेअनाज ितेा ह।ै  

दशहरा : बैर्ा कंुवार िशमी को िशहरा त्यौहार मनाते ह।ै िशहरे का स्वरूप थोड़ा तभन्न होता 

ह।ै िशहरे के तिन बैर्ा युवक-युवती िशहरा नतृ्य करते हैं। तथा युवक-युवततयां अपने जीवन 

साथी का चयन करते ह।ै युवा नतगक िल अपने र्ााँव से िसूरे र्ााँव में नाचने के तलये जाते हैं। 

हरेली : हरेली त्यौहार सावन की मरती (अमावस्या) को मनाया जाता ह।ै हररयाली अमावस्या 

के तिन घर का स्याना बैर्ा सबुह जविी उठकर जंर्ल जाता ह।ै वहााँ से बााँस, तभलावा तथा 

भाँवर माल की डातलयााँ काटकर खेतों में ले जाता ह।ै तथा िरती की पजूा कर उन डातलयों की 
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र्ाड़ता ह।ै यह एक तरह का टोटका ह।ै इससे खेत में फसल अच्छी होती है। यहााँ भरती की पजूा कर डातलयों की र्ाड़ता ह।ै इससे खेत में 

फसल अच्छी होती ह।ै 

नवा फसल : बैर्ा जनजातत में नवा खानी एक महत्वपणूग त्यौहार ह,ै तजसे नई 

फसल की कटाई के रूप में मनाया जाता ह।ै इस पवग का मलू उद्देश्य तपिरों को 

नई फसल अतपयि करना होता ह।ै बैर्ा जनजातत की मान्यता ह ैतक नई फसल का 

पहला अंश पहले तपिरों को अतपयि तकया जाना चातहए। यति ऐसा नहीं तकया 

र्या और तकसी ने सीिे फसल का उपयोर् कर तलया, तो उसे सपयदंश का खतरा 

होता ह।ै  

जवारा : जवारा िवेी पवग ह।ै चैत्र से ज्येठ माह तक तथा कंुवार महीने में खैर माई की 

मतढया में जवारा बोये जाते ह।ै नवे तिन जवारा उखाड़कर जलुूस के साथ निी में 

तवसतजगत तकये जाते ह।ै 

दीपावली, होली  

रिौन या रसनवा पवय 

मध्य प्रिेश के मंडला तजले की बैर्ा जनजातत के लोर् 'रास-नवा' त्योहार मनाते हैं। रास-नवा' का त्योहार 9 साल के बाि मनाया जाता ह।ै जो 
मोहटी नामक एक पौिे के फूलने के साथ प्रारंभ होता है  'रास-नवा' शब्ि का अथग ह ैशहद का सेवन करना। यह त्योहार जनजातत के पौरातणक 

पूवगज नार्ा बैर्ा की स्मतृत में मनाया जाता ह।ै ऐसी मान्यता ह ैतक इस त्योहार से पहले शहि का सेवन करने से लोर्ों की मतृ्यु हो सकती ह।ै 

मिमुतखयों के तलये 'मोहटी' और 'अनहेरा' झातड़यों से अस्थायी आश्रय बनाये जाते हैं, तजनके फूलों से शहि प्राप्त होता ह।ै त्योहार के तिन, 

जनजातत के लोर् जंर्ल से शहि इकट्ठा करते हैं। र्ुतनया जो जनजातीय ओझा होते हैं, कद्दू की खाल से बने बतगनों में ताजा शहि डालकर इसका 

तवतरण करता ह।ै  

▶ नृत्यकला : बैर्ाओ का अपना आतिम संर्ीत ह।ै जंर्ल में रहने के कारण अिम्य साहस के साथ उनमें संर्ीत सररता भी प्रस्फुतटत हुई ह।ै 

बैर्ाओ ंको संर्ीत प्रकृतत की िने ह।ै बैर्ा लोर् वषग भर नाचते र्ाते ह।ै बैर्ा नतृ्य तबना श्रृंर्ार के नहीं होते ह।ै 

नतृ्य तवशेष 

िशहरा नतृ्य र्ांव में परुूष व िी के अलर् िल बनाकर  नतृ्य करते है।  

करमा नतृ्य बैर्ाओ ेका कमाग नतृ्य तवजय-िशमी से प्रारम्भ होकर वषाग के प्रारम्भ तक चलता ह।ै 

झरपट नतृ्य झरपट नतृ्य में िी और परुूष अलर् अलर् पतियों में खडे़ होकर र्ीतों में सवाल जवाब होते ह।ै 

सैला नतृ्य सैला चांिनी रात में तकया जाने वाला नतृ्य है। 

तबलमा नतृ्य कुवारी लड़तकयों को जीवन साथी चुनने का अवसर प्रिान करने वाला नतृ्य ह।ै 

भड़ौनी नतृ्य तववाह नतृ्य ह।ै 

परिौनी नतृ्य*** बारात की अर्वानी में परुुष हाथ में फरसा लेकर नाचते ह।ै 

र्ेडी नतृ्य   

रीना नतृ्य र्ोंड और बैर्ा जनजातत द्वारा िीपावली के अवसर पर तकया जाता ह।ै   

तवस् ततृ व् याख् या Chapter 18 में की र्यी ह।ै 

▶ गीि : बैर्ा जनजातत मुख्य रूप से तबलमा, लाडू, तबरहा, करमा, िािररया र्ीत का र्ायन करते ह।ै (इस तवषय की तवस्िृि व्याख्या 

अध्याय – 18 में की र्यी ह।ै) 

▶ मृत्यु संस्कार : बैर्ा जनजातत में शव को िफनाने और जलाने की िोनो प्रथायें प्रचतलत ह।ै परन्तुं िफनाने की प्रथा प्रायः प्राचीन व 

सवगव्याप्त ह।ै अतिक तिन तक बीमार व्यति को जलाया जाता ह।ै  बैर्ाओ के श्मसान निी के िसूरी ओर (पार) इस आशय से बनाये जाते 
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ह ैतक पे्रत आत्मा निी को पार नहीं कर सकती ह।ै िफनाते समय परुूष के तसरहाने िनुष, बाण, कुवहाडी, तम्बाकू, तचलम, चोंर्ी रखते 

ह।ै तथा जलाते समय शव को उवटा तलटाते ह।ै शव का सम्पणूग श्रृंर्ार तकया जाता ह।ै तथा तीन तिन तक मतृक पररवार में सूिक रहता है।  

• आत्मततृप्त के तलये बैर्ा जनजातत मरने वाले व्यति के मुंह में सोने या चांिी का रूपया िहीइस आशय से रखते है तक व्यति अर्ले 

जन्म िनवान हो। इस प्रथा को सामरा प्रथा कहते ह।ै सामरा का रूपया तचता में डाल ितेे ह।ै  

• मतृक के तिया कमग में तकसी प्रकार के र्ीत नहीं र्ाये जाते है। परन्तु नर्ाड़ा बजाना अतनवायग ह।ै तजसे नहावन प्रथा कहते ह।ै 

EXERCISE – 6 

1. बैर्ा परुुष कभी कभी अपने हाथ के पीछे कौन-सा टैटू 

र्िुवाते थे ? [MPPSC Forest (Main) 2024] 

(a) सयूग 

(b) तारा 

(c) चन्द्रमा 

(d) पेड़ 

2. बैर्ा जनजातत के प्रमखु िवेता हैं?  

[MPPSC Forest (Main) 2023] 

(a) मारी िवे 

(b) बूढा िवे 

(c) बीजासन 

(d) इन्द्र िवे 

3. तनम् नतलतखत में से तकस तजले में बैर्ा तवकास अतभकरण 

नहीं है। [MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2021] 

(a) मण् डला  

(b) शहडोल  

(c) रायसेन  

(d) बालाघाट  

4. बैर्ा परम् परा के अनुसार सतृष्ट के तनमागता कौन है। [MPPSC 

State Engineering Service 2021] 

(a) ठाकुरिवे  

(b) इन् द्रिवे   

(c) अतग्निवे  

(d) सोमिवे  

5. बैर्ाओ में तकतने मुख्य र्ोत्र ह?ै [MPPSC Forest (Main) 

2021] 

(a) पााँच  

(b) छह 

(c) िो  

(d) तीन  

6. बैर्ा चक का अतिकांश भार् मध्यप्रिशे के तकस तजले में 

आता ह?ै [MPPSC Taxation Assistant 2012] 

(a) तडडोंरी  

(b) भोतटया  

(c) मंडला  

(d) बालाघाट  

7. बैर्ाओ ंमें र्ााँव का परुोतहत कौन होता ह?ै [MPPSC Forest 

(Main) 2021] 

(a) समरथ  

(b) िीवान  

(c) िवेार 

(d) कोटवार  

 

1.(c)   2. (b)  3. (c)  4. (a)  5.  6. (d) 7. (c) 
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पातालकोट, मध्य प्रदेश के छ िंदवाडा छिले से उत्तर छदशा में लगभग 45 छकलोमीटर की दरूी पर छथित एक प्राकृछतक घाटी है। यह घाटी ऊपर 

से दखेने में घोड़े की नाल*** िैसी आकृछत की प्रतीत होती ह,ै िो इसे छवशेष बनाती ह।ै  यहााँ "कोट" शब्द का अिथ ह ैप्राकृततक दीवार । 

थिानीय छनवासी इसे "कनात" कहते हैं। िब कोई इस घाटी को ऊपर से दखेता ह,ै तो लोग, िानवर, झोपछडयााँ और पेड—सब कु  बहुत  ोटे 

प्रतीत होते हैं, िैसे छतनके हों। 

यहााँ दूधी और गायनी नछदयों का उद्गम होता ह।ै एविं पातालकोट में "सात बहनों" (Seven sisters) नामक एक सुिंदर िलप्रपात ह।ै यह घाटी 

समदु्र तल से लगभग 1200 स़े 1500 फीट गहरी ह।ै पातालकोट के प्रमखु दशथनीय थिल हैं—रातोड, काऱेआम, तिमटीपुर और राजाखोह। 

यहााँ कुल 12 गााँव बस़े हुए हैं, िबछक 8 गााँव अब वीरान हो चुके हैं। पातालकोट में आम क़े  वृक्षों की अछिकता पाई िाती ह।ै काऱेआम 

नामक थिान एक सुिंदर झरना ह,ै िो आम के झरुमटुों पर छगरता ह,ै छिससे यह और भी आकषथक लगता ह।ै राजाखोह, पातालकोट का सबसे 

सुिंदर और ऐछतहाछसक थिान माना िाता ह।ै यह थिान बहुत दगुथम ह,ै इसछलये वहााँ पहुाँचना िोडा कछिन होता ह।ै ऐसा कहा िाता है छक इसी 

खोह में राजा रघुजी भोसल़े छनवास करते िे। 

पातालकोट की छनवासी िनिाछत को भाररया जनजातत कहा िाता ह।ै यह िनिाछत यहााँ की पारिंपररक सिंथकृछत, िीवनशैली और प्रकृछत के 

साि तालमेल की छमसाल ह।ै इस क्षेत्र में िाने के छलये कच्ि़े और उबड-खाबड रास्त़े हैं। भाररया लोग इन राथतों के बिाय पगडंतडयों का 

उपयोग करना अछिक पसिंद करते हैं।  

▶ उत्पति : भाररया िनिाछत मध्य भारत की एक प्रमखु िनिाछत 

ह।ै िो द्रतवड वगग से सिंबछित है। इस िनिाछत की उत्पछत्त से 

िडुी कु  मान्यताये छनम्न अनुसार ह ै–   

• इनका िन्म महाभारत युद्ध के दौरान अिुथन द्वारा  ोडे गये 

बाण और भूर्रग  घास क़े  बाण से हुआ िा। इसछलये ये थवयिं 

को पांडववंशी या भारवंशी कहते हैं। 

• भाररया शब्द की उत्पछत्त “भार” (बोझ) से मानी िाती ह,ै 

क्योंछक यह समदुाय पारिंपररक रूप से मरािाओ (रघुजी 

भोसल़े) की सेना में भार ढोऩे का कायथ करत ेिे। इसी कारण 

से इन्हें "भाररया" कहा िाने लगा। 

• भाररया िनिाछत का सामाछिक सिंबिंि गोंड जनजातत से भी 

िडुा हुआ ह।ै गोंड लोग भाररया को अपना छोटा भाई 

मानते हैं। साि ही, भाररया िनिाछत को गोंडों की छविवाओ िं 

से रीतत अनुसार पुनतवगवाह करऩे का पहला अतधकार 

प्राप्त होता ह।ै  

• भाररया िनिाछत महोबा अिवा बाघोगढ़ को अपना मलू 

थिान मानती ह।ै वे वहााँ के रािा कणगद़ेव को अपना पूवगज 

मानते हैं। 

"भाररया" नाम की उत्पछत्त को समझने के छलये उनकी परिंपरागत 

किाओिं और ऐछतहाछसक तथ्यों का सहारा लेना आवश्यक ह।ै 

नाम की व्युत्पति 

• मराठा युग क़े  सैतनकों स़े संबंध :  भाररया िनिाछत के 

अनुसार, उनका नाम "भाररया " इसछलये पडा क्योंछक वे मरािा 

सेना के साि िुडे हुए िे। वे सेना में बोझ उिाने और रसद पहुिंचाने 

का कायथ करते िे। "भाररया " शब्द की उत्पछत्त "भार" (बोझ) से 

मानी िाती है, िो उनके काम को दशाथता ह।ै 

• राजा क़े  साथ जुडाव: यह भी कहा िाता ह ैछक भाररया लोग 

मरािा साम्राज्य के रािा के प्रछत वफादार िे। नागपुर के रािा 

अप्पा साहब भोंसले के क्षेत्र में आने और यहााँ छ पने की किा 

भी इस दावे को प्रमाछणत करती ह।ै भाररया लोग अपने पूवथिों 
को रािा के साि इस क्षेत्र में बसने का श्रेय देते हैं। 

ऐततहातसक प्रमाण 

• नागपुर और उसके आसपास के इलाकों में मरािा साम्राज्य का 

प्रभाव िा। रािा अप्पा साहब भोंसले के समय में मरािा सेना 

और उनके सहयोछगयों को ििंगल और पहाडी इलाकों में  ुपकर 

रहने की आवश्यकता पडी। 

• भाररया लोग खदु को उन्हीं मरािा सैछनकों के विंशि मानते हैं, 

िो थिायी रूप से इन क्षेत्रों में बस गये िे। 

7  
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▶ भोगोतलक तववरण : भाररया िनिाछत मखु्य रूप से जबलपुर और तछंदवाडा छिलों में छनवास करती ह।ै छ िंदवाडा छिले के तातमया 

क्ष़ेत्र छथित पातालकोट में भाररया िनिाछत की आबादी छवशेष रूप से संकें तद्रत ह।ै इस क्षेत्र की भौगोछलक बनावट और वन सिंपदा 

भाररया िनिाछत के पारिंपररक िीवन से गहरायी से िडुी हुयी ह।ै  

▶ भाररया जनजातत क़े  गोत्र व उपजाततयााँ : भाररया िनिाछत में 51 

गोत्र ह,ै िनिाछत में गोत्रों का वगीकरण दवेताओ िं की सिंख्या के आिार 

पर छकया िाता ह।ै प्रत्येक गोत्र छवशेष दवेी-दवेताओ िं की पिूा करता ह।ै  

• तीन द़ेव वाले भाररया गोत्र – गिंगई 

• पााँि द़ेव वाले भाररया गोत्र – घगुवाल 

• छः द़ेव वाले भाररया गोत्र – भरछदया, खमेररया, छबिछलया, 

बगोछिया, डािंडोछलया 

• सात द़ेव वाले भाररया गोत्र – िकररया, कासानहछलया, पचछलया, 

अिंगाररया, छदयासेछलया 

  उपजाततयााँ : Flow Chart 

▶ बोली : भरनौटी या भाररयाटी भाररया िनिाछत की 

मलू बोली मानी िाती ह।ै इसका थवरूप गोंडी भाषा 

से छमलता-िुलता ह।ै भाररयाटी बोली वाथतव में 

कोरकू, गोंडी, छिीसगढ़ी और बुंद़ेली भाषाओिं के छमश्रण से छवकछसत हुई ह।ै इस कारण इसमें छवछभन्न भाषाई तत्वों का समावेश देखने को 

छमलता ह,ै िो इसे एक छवछशष्ट पहचान प्रदान करता ह।ै 

▶ जन्म संस्कार : भाररया िनिाछत की प्रसव से िडुी परिंपराएाँ अत्यिंत प्राचीन और छवछशष्ट हैं। इस िनिाछत में प्रसवकाल के दौरान भी 

मछहलायें सामान्य रूप से कायथ करने िाती हैं। बच्चे का िन्म गााँव की अनुभवी मछहला, छिसे सुनमाई कहा िाता ह,ै की सहायता से 

कराया िाता ह।ै प्रसव के तीन तदन बाद शुतद्धकरण की प्रछिया होती ह,ै छिसके बाद मााँ और बच्चे को पछवत्र माना िाता ह।ै  

• छठवें तदन छठी पूजन छकया िाता ह,ै छिसमें मााँ और छशश ुकी छवशेष पिूा की िाती ह।ै इस अवसर पर पारिंपररक जच्िा गीतों 

का गायन भी होता ह।ै भाररया समदुाय की मान्यता ह ैछक छठी माता इस छदन बच्चों का भाग्य तलखती हैं।  

• बारसा (नामकरण) संस्कार बच्चे के िन्म के लगभग छह माह बाद छकया िाता ह,ै छिसे बुआ (छपता की बहन) द्वारा सम्पन्न 

कराया िाता ह।ै  

▶ शारीररक तवश़ेषताय़े : भाररया िनिाछत को द्रतवतडयन प्रजातत क़े  आतदम लोग माना िाता ह।ै यह िनिाछत अपनी छवछशष्ट शारीररक बनावट 

और सािंथकृछतक पहचान के छलये िानी िाती ह।ैभाररया समदुाय के लोग सामान्यतः मध्यम कद, छरहऱे शरीर, और श्याम वणग के होते हैं। इनकी 

आाँखें छोटी व काली, नाक थोडी िौडी ल़ेतकन सुडौल, और ओठं पतल़े होते हैं। इनके दााँत बारीक और सुंदर होते हैं। भाररया छियााँ 

अपेक्षाकृत अतधक सुंदर मानी िाती हैं।  

▶ व़ेशभूषा : पवूथ में भाररया की पोशाक की न्यूनता बहुत प्रछसद्ध ह,ै और कहावत प्रचछलत ह:ै "भाररया 

भुवाखा, पावंदा लंगवाखा" अिाथत् "भाररया तो सचमचु एक शैतान ह,ै िो केवल अपनी कमर को 

कपडे की पट्टी से ढाँकता ह।ै" 

▶ समय के साि पररवतथन आया ह ै पुरूष छसर पर पछगया (पगडी) िोती, कुताथ बिंडी पहनते है। अछिकािंश 

युवा मथतक पर रुमाल या एक डेढ़ इिंच चोडी पट्टी या फैटा बािंिकर रखते हैं। भाररया िनिाछत के परुुष 

हािों में लोह ेका  ल्ला पहनती ह,ै छिससे बुरी आत्माओ िं को भगाया िा सके - वही उसका एकमात्र 

आभषूण होता है।  

िी लाल रिंग की तसंदूरी साडी पहनती ह।ै छियािं कमर के ऊपरी छहथसे में अिंछगया या पोलका पहनती 

ह।ै तिा िी परुूष प्रायः निंगे पैर होते है। भाररया चॉदी तिा छगल्ट के गहने पहनती ह।ै छियािं करनफूल 

भाररया बाहु य क्ष़ेत्र 

भुतमया भु हार प़ेडो

भाररया जनजातत की 

उपजाततयां
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बारी, गले में पोत, सररया चिंदन हार (सॉफल) हमेल, नाक में लोग, भिुा पर बाकडा, बहोटा कलाई में किं गना, करदौना, कमरपेट पयरी 

और तोडा अिंगिेू में चटुका पहनती ह।ै  

▶ गुदना : भाररया िनिाछत की मछहलाओ िं में गुदना (गोदना) एक पारिंपररक सौंदयथ और सािंथकृछतक परिंपरा का प्रतीक माना िाता ह।ै यह 

परिंपरा बहुत  ोटी उम्र से आरिंभ हो िाती ह।ै लडछकयााँ लगभग 

पााँि या सात वषग की उम्र में गदुवाना शरुू कर दतेी हैं। भाररया 

मछहलायें अपने ि़ेहऱे, छाती, हाथ और पैरों पर गदुना गदुवाती हैं 

• मस्तक पर मछहलायें तबंदु, कोण, तिा आडी-खडी और 

समानांतर ऱेखाएाँ गदुवाती हैं। 

• दोनों भौंहों क़े  ऊपर धनुषाकार ऱेखा गदुवाने की परिंपरा 

केवल भाररया जनजातत में ही पाई िाती ह।ै इसे "कोर 

गुदवाना" कहा िाता ह।ै 

• बांह पर, मछहलायें छबिंदओु िं के सहारे छवशेष आकृछत 

गदुवाती हैं, छिसे वे "धंधा" कहती हैं। 

पातालकोट क्षेत्र में गदुने का कायथ प्रायः ओझा जातत मछहलायें 

करती हैं, िो इसे पीछढ़यों से करती आ रही हैं। 

▶ खान-पान : अन्य िनिाछतयों की तरह भाररया िनिाछत का मखु्य भोिन भी सादा और पौछष्टक होता ह।ै इनका प्रमखु आहार पेि होता 

ह,ै छिसे मक्का, कुटकी, ज्वार और छपसी (कोदो) से बनाया िाता ह।ै भाररया लोग इन अनािों से बने पेि को सबसे अछिक पसिंद करते 

हैं। महुआ और आम की गुठतलयों से बनी रोछटयााँ भाररया िनिाछत का बरसात क़े  मौसम का पारंपररक भोजन (अखाडी) माना  

िाता हैं। वे िावल और कुटकी से खीर भी बनाते हैं, िो थवाछदष्ट और पौछष्टक होती है। हालााँछक, इनके भोिन में आयोडीन यकु्त 

नमक की कमी होती ह,ै छिसके कारण यह समदुाय घेंघा रोग से अछिक ग्रछसत पाया गया ह।ै 

• भाररया मािंसहारी होते ह।ै पछक्षयों का छशकार करते ह।ै म ली खाना और पकडना भाररयाओ का छप्रय शौक ह।ै  

• महुआ की मछदरा भाररया थवयिं बनाते ह।ै और इनका छप्रय पेय भी ह।ै  

▶ तनवास स्थान : भाररया िनिाछत अपने आवासी मकानों का तनमागण स्वयं करती ह।ै इनके छनवास थिान को थिानीय भाषा में "ढाना" कहा 

िाता ह।ै भाररया के ढानों की आकृछत प्रायः कोरकू जनजातत 

के घरों के समान होती ह।ै हालााँछक, पातालकोट क्षेत्र के भाररया 

लोगों की बथती का थवरूप बैगा जनजातत के घरों िैसा होता 

ह।ै वे अपने मकानों को एक-दसूरे से िोडी दूरी पर प्रायः ऊाँ िाई 

वाल़े स्थानों पर बनाते हैं। 

• भाररया अपने मकान लकडी, घास-फूस और टट्टों से 

बनाते हैं। मकान छनमाथण के छलये आवश्यक सामग्री िैसे 

लकडी, घास और पि़े वे ििंगल से एकत्र करते हैं। 

• इनके घर हर घर के सामने एक मढ़ा होता ह,ै िो चार मोटी 

लकछडयों से बना होता ह।ै यह मढ़ा बनोपज (जैस़े महुआ, गुली और आम की गुठली) को सुखाऩे के काम आता है 

▶ हतथयार और तशकार : कु हाडी भाररया िनिाछत का प्रमखु औिार है। िब भाररया परुुष ििंगल की ओर िाते हैं, तो वे प्रायः अपने 

किं िे पर कुल्हाडी रखकर चलते हैं। यह न केवल उनका कायथ उपकरण होता ह,ै बछल्क उनकी पारिंपररक पहचान का भी छहथसा ह।ै तशकार 

भाररया समाि का एक छप्रय शौक ह।ै छवशेषकर बाघ का तशकार वे पारिंपररक तरीके से हााँका लगाकर करते हैं। छशकार के छलये वे 

तवतभन्न प्रकार क़े  फंदों का उपयग करते हैं, छिन्हें वे थवयिं बनाते और लगाते हैं। 

तबंदु, 

कोर गुदवाना   

 धनुषाकार  

कोण

मढ़ा म का सखुाऩे क़े  तलय़े  

मढ़ा  बनोपज  जैस़े महुआ, गुली 

और आम की गुठली  को सखुाऩे 
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▶ पंिायत व सामातजक संगठन : भाररया िनिाछत का सामातजक संगठन सदुृढ़ और परिंपराओ िं से बिंिा होता ह।ै समाि में सभी कायथ 

तनयमों और रीततयों के अनुसार सिंचाछलत होते हैं। गााँव का मुतखया “पट़ेल” कहलाता ह।ै िातीय पिंचायत का नेततृ्व भी पटेल के हाि 

में होता ह।ै पिंचायत में पााँच पिंच होते हैं, िो समाि की व्यवथिा बनाये रखने में महत्वपणूथ भछूमका छनभाते हैं। 

• पट़ेल : पटेल पिंचायत का मुतखया होता ह ैऔर उसका पद 

परंपरागत होता ह।ै तवसी और ल़ेव्ही वसलूी के काम में 

शासन की मदद करते हैं। 

• भुमका : भमुका पूजा-पाठ और धातमगक अनुष्ठान करने 

वाला होता ह।ै वह तिंत्र-मिंत्र का िानकार होता ह ैऔर उसे 

नारी परीक्षण का भी ज्ञान होता ह।ै 

• पतडयार : छववाह व अन्य सामाछिक कायों में सहयोग करने 

वाला।  

• कोटवार : कोटवार गााँव की सूिना और सुरक्षा से िडुा 

व्यछि होता है। उसे शासन द्वारा छनयुि छकया िाता ह।ै वह 

सरकार को गााँव की सारी िानकारी दतेा ह ैऔर समाि में 

उसकी प्रछतष्ठा भी अछिक होती ह।ै 

• स्यान (बुजुगग) : गााँव का कोई बुिगुथ, अनुभवी और समझदार सदथय 

▶ तववाह : भाररया िनिाछत अपनी प्रथाओ ंऔर रीतत-ररवाजों के प्रछत अत्यिंत सिग और परिंपरागत होती है। समाि में छववाह एक 

महत्वपणूथ सामाछिक अनुष्ठान माना िाता ह,ै छिसे छवशेष रीछत से सिंपन्न छकया िाता ह।ै भाररयों में समगोत्र छववाह नही होते मामा - फुआ 

के लडके - लडछकयों में छववाह सवोत्तम माना िाता है । 

भाररयाओ िं म ेमखु्य रूप से मंगनी तववाह प्रचछलत ह,ै इसके अछतररि छववाह की 11 अन्य पद्धछतयािं भी ह,ै िो प्रचछलत ह।ै 

घर बैठाना

पैठा रखना बहु पत् नी प्रथा भागकर तववाह करना बरजबरी या पैठू घरतजयााँ या लमझ़ेना आटा साटा 

जीजा साली तववाह 

द़ेवर भाभी तववाह 

पुनतवगवाह 
तलाक 

घर जमाई 

तवधवा अिवा 

पररत्यक्ता  ी स़े तववाह 

पछत के छनिन होने पर छकसी और परुुष का चयन  

िीछवत पत्नी के होते छववाह  

पे्रम सिंबिंि होने पर  प्रेमी के घर िबरदथती 

घुस िाना  

दो पररवार के बीच 

लडकी का अदला बदली  

पत्नी के छनिन पर 

अछववाछहत साली से छववाह 

बडे भाई के छनिन के 

बडे दवेर से छववाह  

छविवा मछहला 

से छववाह  

तलाक होने पर या दसूरे पुरुष 

के साि घर वास लेने पर  

तववाह क़े  प्रकार

 

 

• मंगनी तववाह : छववाह का प्रथताव हमेशा लडक़े  क़े  तपता की ओर से आता ह।ै परिंतु यह प्रथताव कन्या क़े  तपता तक सीिे नहीं 

भेिा िाता, बछल्क कुछ तमत्रों के माध्यम से पहुाँचाया िाता ह।ै तिा आिंगन में िाकर बैि िात ेह।ै और एक लोटा पानी मािंगते ह।ै 

अगर लडकी वाले ररश्ते थवीकार करते ह।ै तो वह उन्हें पानी दतेे ह।ै यछद शाम तक पानी नही छमले तो इसका मतलब उस घर वालो का 

सम्बन्ि करने का इरादा नहीं ह।ै यछद मंगनी प की करनी 

होती ह,ै तब वि ूका छपता वर क़े  तपता और उनक़े  तमत्रों 

को भोजन के छलये अपने घर आमिंछत्रत करता ह।ै इसे एक 

सामाछिक थवीकृछत का सिंकेत माना िाता ह।ै छववाह के 

पट़ेल

कोटवार

पतडयार
भुमका

स्याना  
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अवसर पर "तमदुआ" नामक पारिंपररक नतृ्य भी छकया िाता ह,ै िो इस अवसर को और भी आनिंदमय बना दतेा ह।ै । मिंगनी छववाह में 

दहिे छदया िाता ह।ै इस छववाह के दौरान दलु्हन - ढूाँढाई प्रिा होती है। भाररयाओ में बहु छववाह प्रिा प्रचछलत है। 

o तिहारी : छचहारी करने के छलये लडके वाले पनुः लडकी वालों के यहााँ आते हैं। 

इस कच्चा बारात भी कहते हैं। छचचारी में दो थयाना, घर का मछुखया, एक बाई और 

लडका साि िाते हैं, लडकी के माता-छपता के द्वारा गिंगा का भात होता ह।ै गिंगा भात 

के बाद लडकी पिंचो की हो िाती ह।ै  

o जोगन प्रथा : िोगन प्रिा का छनवथहन दूल्ह ेके ररश्तेदारों का पररचय करने के छलये छकया िाता ह।ै   

▶ आतथगक तियाकलाप : भाररया िनिाछत प्रारिंभ से ही ढतहया ख़ेती करती रही ह।ै यह खेती पारिंपररक तरीके से की िाती िी, छिसमें 

छबना हल चलाये बीि बोये िाते िे। मलू रूप से भाररया िनिाछत के लोग 

ख़ेत-खतलहानों में मजदूरी करते हैं। वे अत्यिंत म़ेहनती होते हैं, लेछकन 

अछिकतर समय अपऩे मातलकों क़े  ऋण से बिंिे रहते हैं। यही कारण ह ैछक 

पीढ़ी दर पीढ़ी वे बंधुआ मजदूर बनते चले िाते हैं। 

• वतथमान समय में भाररया समदुाय द्वारा की िाने वाली ढतहया ख़ेती लगभग समाप्त हो चुकी है। उनके पास िो िोडी-सी जमीन 

बिी ह,ै वह भी अछिक उपजाऊ नहीं ह।ै इस भछूम पर केवल कोदो-कुटकी और 

अन्य मोट़े अनाज ही उगाये िा सकते हैं। 

• भाररया िनिाछत कृछष के अछतररि लघ ुवनोपि एविं िडी बूछटयों का सिंग्रहण का कायथ 

करती ह।ै  

• बााँस स़े बनी टोकररयााँ, सूपड़े और डतलया बनाकर भाररया लोग इन्हें बािार में 

बेचते हैं। पातालकोट क्षेत्र की द़ेवबहारी घास स़े बनी झाड़ू  दरू-दरू तक प्रछसद्ध ह।ै 

▶ द़ेवी द़ेवता : भाररया िनिाछत अपने ग्राम द़ेवताओ ंऔर कुल द़ेवता की श्रद्धा पवूथक पिूा करती ह।ै वे बूढ़ाद़ेव, दू हाद़ेव, हरदुल 

लाला, भीमस़ेन द़ेव, बाघ़ेश्वर द़ेव,  मुठवा द़ेव और म़ेघनाथ िैसे दवेताओ िं की भछि भाव से आरािना करते हैं।यह समदुाय 

सत्यनारायण की कथा का आयोिन भी करता ह ैऔर दवेी-दवेताओ िं के आदशेों को मानता ह।ै भाररया समाि में भूत-प्ऱेतों में छवश्वास 

छकया िाता ह,ै और इन्हें शािंत करने के छलये छवशेष पिूा-पाि छकये िाते हैं। िहााँ गोंड जनजातत साि वकृ्ष की पतियों की पूजा करती 

ह,ै वहीं भाररया जनजातत उसी वकृ्ष की जडों की पूजा करती ह।ै 

• बडाद़ेव : बडाद़ेव भाररया िनिाछत के ग्राम द़ेवता माने िाते हैं। ग्राम में उनके छलये एक िबूतरा या मतडया ( ोटा पिूाथिल) 

बनाया िाता ह।ै छिस गााँव या ढाना ( ोटे ग्राम समहू) में बडादवे का चबूतरा नहीं होता, वहााँ लोग साज वृक्ष (Terminalia 

tomentosa) की जडों की पूजा करते हैं। बडादवे को ग्राम की रक्षा करने वाला दवेता माना िाता ह।ै उनकी पिूा के समय लाल 

मुगी चढ़ाई िाती ह,ै छिसे बछल के रूप में 

अछपथत छकया िाता ह।ै इस पिूा में केवल 

पुरुष भाग लेते हैं। त यााँ बडादवे की 

पिूा में शाछमल नहीं होतीं ह।ै 

• म़ेघनाथ खम्ब : प्रत्येक गााँव में एक 

म़ेघनाथ खंभ अवश्य होता ह।ै कु  

थिानों पर घूमऩे वाला म़ेघनाथ खंभ भी 

पाया िाता ह,ै छिसे छवशेष अवसरों पर 

एक थिान से दसूरे थिान तक ले िाया 

िाता ह।ै मेघनाि खिंभ पर सफेद कपडे की 

फररया (ध्वज) लगाई िाती ह,ै िो श्रद्धा और आथिा का प्रतीक मानी िाती ह।ै िब छकसी व्यछि की मनौती पूरी हो जाती है, 

 मध्य प्रदेश छक थिानान्तरी कृछष करने वाली तीन 

िनिाछतयों के नाम छलछखए? [MPPSC (Civil 

Main) GS-I 2020 | 3 M] 

द़ेज 

देि का मतलब वि ुमलू्य होता ह,ै विु 

मलू्य वर पक्ष के द्वारा छदया िाता ह।ै 

भीमस़ेन द़ेव 

बडा द़ेव 

भुमका  मुठवा द़ेव 
हरदुल लाला  

म़ेघनाथ खंब  

गणतबररया 
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तो वह गणतबररया के रूप में घमूने वाले मेघनाि खिंभ पर लटक कर पूजा करता है। यह पिूा उस व्यछि की कृतज्ञता और छवश्वास 

को दशाथती ह।ै 

• हरदुल लाला पूजा : भाररया िनिाछत द्वारा हर वषग हरदुल पूजा का आयोिन छकया िाता ह।ै यह पिूा हरदौला लाला के नाम 

पर की िाती ह।ै एक मान्यता के अनुसार, इस छदन भाररया समदुाय पातालकोट स़े तसर उतारकर हरदौल ि ूकी सहायता के छलये 

बुंद़ेलखंड तक िाते हैं। यह किा उनकी आस्था और साहस को दशाथती ह।ै 

• भीमस़ेन द़ेव***: भाररया िनिाछत में भीमसेन दवेता को छवशेष महत्व छदया िाता ह।ै इनकी थिापना छकसी पेड के नीचे चबूतरा 

बनाकर की िाती ह।ैभीमसेन दवेता को छववाह का वरदान दनेे वाला दवेता माना िाता ह।ै इसछलये, भाररया समाि में छववाह से 

पहले गााँव में भीमसेन दवे के भािंवरा (पिून थिल) बनाये िाते हैं। छ िंदवाडा छिले के पातालकोट क्षेत्र में रहने वाली भाररया िनिाछत 

के छलये भीमसेन दवेता को कृछष और वषाथ के दवेता के रूप में भी पिूा िाता ह।ै 

 बडा द़ेव  
धारण द़ेव हरदुल लाला मुठवा बाबा

घर पररवार क़े  रक्षक द़ेव के रूप 

थिापना घर क़े  मध्य में की िाती ह।ै 

वाघ को दवेता मानकर वाघेश्वर दवे की 

पिूा दीपावली पर की िाती ह।ै 

वाघ़ेश्वर द़ेव

वन दवेी  के रूप में पजू्य 
गािंव के सिंकट दरू करता ह।ै 

भीमस़ेन द़ेवता

बनजाररन माईम़ेघनाथ खम्ब

भाररया जनजातत क़े  प्रमुख द़ेवी और द़ेवता

 

• थिानीय दछेवयों पर भाररया िनिाछत की अत्यछिक आथिा ह।ै ऐसी दछेवयों में िगतार माई, भवानी माई, नगबेडनी माई, खेडापछत 

माई, बनिाररन माई, रातमाई आछद है। खेर माई बाहरी बािाओ िं को रोकती ह।ै गुरूमाता दवेी, काली दगुाथ, पनघट माई, मातादाई, 

छझररया माई आछद की पिूा भाररया लोग करते ह।ै इन माई का छनवास थिान गुडी होता ह।ै  

• भमुका और गछुनया पर भाररया सबसे अछिक छवश्वास करते ह।ै भमुका मारक - तारक तिंत्र मिंत्र िानता ह।ै गछुनया िडी - बुछटयों का 

अच् ा ज्ञान रखता ह।ै भाररया उडद के दाने मिंछत्रत करके मिू मारते ह।ै भाररया िो पातालकोट में रहते ह।ै िडी बूछटयों के बहुत बडे 

िानकार होते ह।ै तिा पातालकोट को िडी बूछटयों का थवगथ कहते ह।ै पातालकोट के भाररया भतू शैतानों को भगाने का मिंत्र िानते 

ह।ै 

▶ पवग त्यौहार : भाररया िनिाछत भी अन्य िनिाछतयों की तरह अऩेक पवग और त्यौहार मनाती ह।ै ये पवथ-त्यौहार बड़े ही हषग और 

उ लास के साि मनाए िाते हैं। इन पवों के माध्यम से भाररया िनिाछत न केवल धातमगक आस्था को प्रकट करती ह,ै बछल्क अपने 

सामूतहक जीवन, संस्कृतत और परंपराओ ंको भी सिीव रखती ह।ै-  

• जीवती : भाररया िनिाछत श्रावण मास में एक छवशेष त्योहार "िीवती" मनाती 

ह।ै इस छदन भाररया समदुाय के लोग भैंसासरु और भीमसेन की पिूा करते हैं। वे 

नाररयल चढ़ाकर प्रािथना करते हैं और उपवास भी रखते हैं।दवेताओ िं के सामने अन्न 

के ढेर पर छसिंदरू लगाया िाता ह,ै िो श्रद्धा और भछि का प्रतीक होता ह।ैकु  गााँवों 

में भाररया लोग मगुाथ या सअूर की बछल भी चढ़ाते हैं। बछल के बाद, उसका प्रसाद 

पातल-दोनों में परोसकर परेू पररवार को भोिन के साि छदया िाता ह।ै 

• आखातीज : भाररया लोग आखातीि का त्योहार वैशाख शकु्ल पक्ष ततृीया को मनाते हैं। इस छदन घर के दवेी-दवेताओ िं की छवशेष 

पिूा करते हुए उनसे अच् ी वषाथ के छलये प्रािथना करते हैं। तिा कोरे अिाथत् नये मटके में पानी भरना प्रारिंभ करते हैं।  

• अखाडी : अखाडी का त्योहार भाररयाओ िं में आषाढ़ शकु्ल पक्ष में पछूणथमा की छतछि को मनाया िाता ह।ै इस छदन अपने ग्राम में 

थिाछपत दवेताओ िं मिुुआ, भैंसासरु, भीमसेन की पिूा कर उन्हें यिाशछि प्रसाद भोग लगाकर अपने पालतू पशओु िं की सरुक्षा की 

कमाना करते ह।ै 

• नाग पंिमी : नाग पिंचमी का त्योहर श्रावण की पिंचमी छतछि को मनाया िाता ह।ै इस छदन भाररयाओ िं में हल आछद नहीं चलाते हैं।  
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छवथततृ व्याख्या अध्याय–17 में की गई ह।ै 

भाररया  जनजातत क़े  त्योहार 

पोला

 

तखरका पूजा जवारा जीवती

   

नवाखानी

दीपावली के तीसरे 

छदन पशओु के सींग 

को रिंगना 

बीि बोने वाले अनाि 

को उपचाररत करने के 

छलये  

 

देवी आरािना 

के छलये  

नई फसल को 

पवूथिों को समछपथत 

करने के छलये 

तबदरी पूजा नाग पंिमी 

खेती का कायथ नहीं करते तिा नाग के छबल के पास दिू, लाई आछद चढ़ाकर पिूा करते हैं। 

• पोला: भादों माह की अमावथया को भाररया लोग यह त्योहार मनाते हैं। इस छदन बैलों को सिाकर उनकी पिूा करते हैं। इसके बाद 

उन्हें अपने गााँव में दौडाते हैं। इस छदन घर और ग्राम के सभी दवेी-दवेताओ िं की भी पिूा करते हैं। पोला त्योहार में रात भर लडके और 

लडछकयााँ दादरे गाते हैं।  

• दीवाली, होली  

 

 

 

 

 

▶ नृत्य : भाररया आछदवासी छवछभन्न पवथ त्योहारों और खछुशयों के अवसरों पर नाचते गाते ह।ै  

• भडम नृत्य*** : भडम नृत्य भाररया िनिाछत का सबसे लोकछप्रय लोकनतृ्य ह।ै यह नतृ्य मुख्यतः 

तववाह क़े  अवसर पर छकया िाता है। भडम नतृ्य के कई नाम प्रचछलत हैं, िैसे – गुन्नू साही 

भडनी, भडनई, भरनोटी और भंगम नृत्य। यह एक समूह नृत्य होता ह,ै छिसमें लगभग 20 

स़े 60 पुरुष नतगक और वादक भाग लेते हैं। सभी लोग एक वृि में खड़े होकर नतृ्य करते 

हैं। नतृ्य के दौरान वतृ्त के बीच में एक नतथक लकडी उठाकर दोह़े (गाऩे) गाता ह,ै छिसे बाकी 

नतथक ताल और सिंगीत के साि दोहराते हैं। 

• सैतम नृत्य : सैतम नृत्य, छिसे तभन्डा भी कहा िाता ह,ै भाररया जनजातत की 

मतहलाओ ं द्वारा छकया िाने वाला एक पारिंपररक नतृ्य ह।ै यह नतृ्य मखु्यतः 

तकशोररयों और लडतकयों द्वारा छकया िाता ह,ै इसछलये इस ेलडतकयों का नृत्य 

भी कहा िाता है। इस नतृ्य में एक पुरुष ढोलक (बाजा) बिाते हुए बीच में बैिता ह,ै िबछक 

मछहलायें उसके चारों ओर घ़ेरा बनाकर नतृ्य करती हैं। मछहलायें दो दलों में आमने-सामने 

खडी होकर इस नतृ्य में भाग लेती हैं। 

• करमा सैला नृत्य : गौंड और बैगा िनिाछतयों की तरह भाररया िनिाछत में भी करमा, 

सैला और सुआ नतृ्य की प्रिा प्रचछलत ह।ै  

• अतहराई (तवरहा) नृत्य: अछहराई नतृ्य दीपावली के अवसर पर छकया िाता ह।ै इस नतृ्य में 

युवक कौतडयों की बनी झूल पहनते हैं और घर-घर जाकर छंवर लगात़े हैं, यानी आशीवाथद 

और शभुकामनाएाँ दतेे हैं। वे समूह में छमलकर दोहरा गीत गात़े हैं और साि ही सैला नृत्य करते हैं। यह नतृ्य सामाछिक एकता, 

उत्सव और आनिंद का प्रतीक होता ह।ै 

▶ वाद्य यंत्र : भाररयों का ढोल झाबुआ के भील आछदवाछसयों के मॉदल की 

तरह गोल और बडा होता ह।ै तसले के आकार की तटमकी*** बनाई िाती है। 

छिस पर बकरे की खाल मढी िाती ह।ै इसके अलावा झालर व  ोटी िाली 

आछद वाद्य यिंत्रों का भी प्रयोग करते है।  

▶ गायन : भाररया िनिाछत की सािंथकृछतक पहचान में लोकगीतों का छवशेष 

थिान ह।ै ये गीत उनके िीवन, प्रकृछत, ऋतु पररवतथन, त्योहारों और पाररवाररक 

अवसरों से िडेु होते हैं। मखु्य गायन उपिन, भॉवर, मिंडवा, मछटया गीत, रमा, 

सआु और सैतम ह।ै   

▶ मृतक संस्कार : भाररया िनिाछत में मतृ्यु के पश्चात प्रायः शव को दफनाया िाता ह,ै परिंतु कु  मामलों में शव का दाह संस्कार भी  

 भडम क्या ह?ै [MPPSC (Civil Main) 

GS-I 2023, | 3 M] 

 

तटमकी 

मंजीरा  

ढोल 
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छकया िाता ह।ै िब छकसी व्यछि की मतृ्यु होती ह,ै तो घर में रोना-धोना प्रारिंभ हो िाता ह।ै घर के सभी िी-परुुष मतृक के मुिंह में पााँि 

स़े दस पैस़े रखते हैं, छिसे श्रद्धािंिछल के रूप में माना िाता ह।ै श्मशान (या दफन थिान) पर पहुाँचकर शव को छलटाने के छलये कटरी को 

ज़मीन पर रखा िाता ह।ै यहााँ एक छवशेष परिंपरा छनभाई िाती ह,ै छिसे "ज़मीन मोल ल़ेना" कहा िाता ह।ै ब़ेर (Ziziphus mauritiana) 

की कााँटेदार डाली पर एक पत्थर रखा िाता ह,ै और उस पर सभी लोग पैर रखकर गिुरते हैं। इस प्रछिया को "कााँटा लगना" कहा 

िाता ह।ै यह एक तरह की प्रतीकात्मक शछुद्ध मानी िाती ह,ै अिंत में, नदी पर पहुाँचकर सभी लोग मुखारी (दातौन) करते हैं, छिससे 

शदु्धता और अिंछतम सिंथकार की पणूथता का प्रतीक माना िाता ह।ै 

• तीजा/ तछटकी या तीसरा/ काज तिया : तीसरे छदन मतृक का तीिा छकया िाता ह।ै तीिा के छदन मतृक पररवार के सभी लोग 

उपवास करते ह।ै  

• बडी रोटी : छिस व्यछि की मतृ्यु हो गयी ह ैउसे दवे बनाने के छलये भाररया िाछत में बडी रोटी नामक अनुष्ठान छकया िाता ह।ै यह 

कायथिम अछिकतर माघ या पौष के शकु्ल पक्ष में अिवा बैशाख या चैत्र के शकु्ल पक्ष में छकया िाता ह।ै  

• िींवा : गााँव के चार पिंचो एविं कुटुिंछबयों के साि राछत्र में राख के ऊपर टोकने को नाररयल रख के ढक छदया िाता ह।ै इसके अिंदर के 

चींवा (मगुी का बच्चा)   ोड छदया िाता ह ैइससे चींवा के चलने से उसके पैर राख पर  प िाते है। इससे अनुमान लगाया िाता है 

मतृक ने छकसका िन्म छलया ह।ै  

• खम्ब : सागौन की लकडी से एक  ोटा सा खिंभा बनाया िाता ह,ै छिसे आाँगन में उसारी (बरामदा) के नीचे गाडा िाता ह।ै इसे 

चींवा की रात में थिाछपत छकया िाता ह।ै यछद बान (पत्िर की प्रछतमा) बनवाया गया हो, तो उसे गाडा िाता ह ैया छफर चौंतरा 

(चबूतरा) बनाया िाता है। शछनवार की सबुह िौतरा (अनगढ़ चौतरा) मतृक के थमछृत छचन्ह के रूप में दफनाये गये थिान पर छियािं 

द्वारा बनाये िाते ह।ै इस दौरान छियााँ 

मतृ्युगीत भी गाती ह।ै 

• सुख मंदी : सभी कुटुम्बी आाँगन में 

बैिकर दरू दराि से आयो लोगों से िान-

पहचान करते हैं। एक दसूरे से हाल-चाल 

प ूते हैं। यह सब सखु मािंदी कहलाता ह।ै 

• रोटी काज : छिस तरह से गोडो मे दसगात्र, कोरकुओ मे तसडोली प्रथा होती ह।ै उसी तरह भाररयाओ िं मे गमी रोटी / रोटी काज 

का आयोिन होता ह।ै गमी रोटी।/ रोटी काि सछुविानुसार एक, दो या दस साल में की िा सकती ह।ै 

 

EXERCISE – 7 

1. भाररया िनिाछत म.प्र. के कौन से छिले में छनवास करती ह।ै 

[MPPSC AM 2021] 

(a) छ िंदवाडा  
(b) मिंडला  
(c) शहडोल  
(d) उमररया  

2. छ िंदवाडा छिले के पातालकोट क्षेत्र में कौन-सी िनिाछत का बाहुल्य 

ह?ै [MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2025] 

(a) भील 

(b) भाररया 
(c) खैरवार 
(d) उरािंव 

3. छ न् दवाडा छिले के पातालकोट की भाररया िनिाछत के कृछष देवता 

कौन ह।ै [MPPSC Paper Computer Programmer 2021] 

(a) डोंगरदेव  
(b) भीमसेन  
(c) भागदेव  
(d) कुडोपन 

4. छनम्नछलछखत में से कौन सी नतृ्य भाररया िनिाछत से सिंबिंछित नही 

ह?ै [MPPSC Forest Service (Main) 2021] 

(a) भडम,सैतम 

(b) कमाथ,गेडी-डिंडार  
(c) सैला,अछहराई  
(d) दहरा, ददररया 

1. (a),  2. (b), 3. (b) 4.(d) 

तछटकी  तीसरा  या काज तिया बडी रोटी िींवा खम्ब 

खांई सुख मंदी  पख बन्दा रोटी काज 



  

 

 

 

 

 

 

 

कोरकू जनजाति आस्ट्रिक वंश से संबंतिि मानी जािी ह।ै यह जनजाति स्वयं को रावण का वंशज मानिी है और अपनी उत्पति भगवान 

महादवे से जोड़िी ह।ै कोरकू समदुाय की मान्यिा के अनुसार, उनकी उत्पति महादवे द्वारा उत्पन्न तकये गए मलूा और मलुई नामक परुुष और 

स्त्री से हुई थी। यही कारण ह ैतक वे महादवे को अपना आतद परुुष मानिे हैं।  

▶ उत्पस्ट्ि : कोरकू जनजाति स्वयं को रावण का वंशज मानिी ह ैऔर महादेव को अपनी सतृि का रचतयिा मानिी ह।ै इस तवश्वास के पीछे 

एक दैवीय और रोचक कथा ह,ै जो उनके प्राचीन इतिहास की झलक प्रदान करिी ह।ै कथा के अनुसार, एक समय लंका का राजा 

रावण, वन-तवहार करिे हुए स्ट्वंध्याचल और सिपुडा के अंचल में पहुुँचे। उसने दखेा तक यह क्षेत्र अत्यंि सुंदर ह ैऔर वन-सम्पदाओ ं

से भरपरू ह,ै परंिु यह स्थान तनजजन था। िब रावण ने अपने इष्टदेव महादेव से प्राथजना की तक वे इस स्थान को आबाद करें और यहाुँ सतृि 

की रचना करें। 

महादवे रावण की प्राथजना से प्रसन्न हुए। उन्होंने अपने 

काग दूि कागेश्वर को आदशे तदया तक वह भँवरगढ़ 

और साँवलीगढ़ (तजला बैिूल) के बीच के पवजिीय क्षेत्र 

से लाल स्ट्मट्टी लाए। महादेव ने उस तमट्टी से एक पुरुष 

और एक स्त्री की आकृति बनाई और उन्हें तनजजन स्थान 

पर स्थातपि तकया। जब भगवान महादवे उन आकृतियों में 

प्राण फँूकने ही वाले थे, िभी इन्द्र ने क्रोतिि होकर िेज 

गति से दौड़ने वाले घोडे़ वहाुँ भेजे। उन घोड़ों ने दोनों मानव 

आकृतियों को नि कर तदया। इससे क्रोतिि होकर 

महादेव ने तमट्टी स ेकुत्तों के पुिले बनाय ेऔर िुरंि उनमें 

जान डाल दी। वे भयानक और वीभत्स कुते्त, इन्र के 

घोड़ों को भगा ले गये। इसके बाद भगवान महादवे ने 

दोबारा एक पुरुष और एक स्त्री की आकृति बनाई और 

उनमें प्राण फूुँ क तदए। उन्होंने परुुष का नाम "मूला" और स्त्री का नाम "मुलई" रखा। इसी मान्द्यिा अनुसार कौआ या कागदूि 

महादवे के तलये तमट्टी भँवरगढ़ या साँवलीगढ लाया था, यानी, कोरकू उसी स्थान को अपना मूल उत्पस्ट्त्त रथल मानिे हैं। तमथक में 

अश्व संहारक (तवनाशक) के रूप में और श्वान रक्षक के रूप में दशाजये गये हैं। 

▶ भौगोस्ट्लक स्ट्विरण : कोरकू जनजाति मध्य प्रदशे की एक प्रमखु जनजाति ह,ै जो मखु्य रूप से सिपुडा के घने वन के्षत्रों में तनवास करिी 

ह।ै इनका तनवास स्थान स्ट् ंदवाडा, बैिूल, नममदापुरम, खंडवा और बुरहानपुर तजलों में पाया जािा ह।ै यह जनजाति मध्य प्रदशे के 

मध्य और दस्ट्क्षणी भागों में फैली हुई ह।ै कोरकू जनजाति का वन संरकृस्ट्ि से गहरा संबंध ह।ै यह समाज वनदेविा और वनदेवी का 

पजूक ह।ै कोरकू समदुाय स्वभाव से भोला-भाला, स्ट्ववेकशील और प्रकृस्ट्ि-स्ट्प्रय होिा ह।ै म.प्र. के अलावा कोरकू जनजाति महाराष्ट्र 

के अकोला, मेलघाट, मोशी में तनवास करिी है। 

▶ उपजास्ट्ि : कोरकू जनजाति को चार उपजातियों में बांटा गया ह।ै (Check flow chart) 

आतथजक तस्थति के आिार पर कोरकू जनजाति को दो वगों में तवभातजि तकया गया ह ै– ① राज-कोरकू, ② पथररया कोरकू 

कोरकू बाह  य स्ट्जले 

महादेव ने स्ट्नवेदन पर कौआ को 

आदेश स्ट्दया 

इन्द्र के घोडों को भगाने के 

स्ट्लये महादेव ने पहले कुते्त 

के पुिले म  प्राण फंुके 

महादेव ने मूला और 

मुलई के पुिले बनाये

इन्द्र ने पुिलों को नष्ट करने के 

स्ट्लये घोडे को भेजा   

1.

रावण ने महादेव से स्ट्नजमन रथान 

स वलीगढ़  भैरवगढ़   म  ससृ्ट्ष्ट स्ट्नमामण 

के स्ट्लये 

2. 

  
  

श्वान  रक्षक  

अश्व  सहंारक  

कौआ महादेव के आदेश पर 

लाल स्ट्मट्टी लेकर आया  

प्राण फंूकना 

  
5.

भा …

कोरकू जनजास्ट्ि 
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o राज-कोरकू : ये वगज भसू्वामी सदस्यों से तमलकर बना ह,ै िथा इस वगज में सतम्मतलि व्यति के यहाुँ ब्राह्मण वगज जलपान ग्रहण 

कर लेिा ह।ै  

o पथररया कोरकू : ये वगज तनिजन (गरीब) व्यतियों से तमलकर बना ह,ै इस वगज के व्यति दरररिा में जीवन व्यिीि करिे ह।ै  

आस्ट्दवासी लोक कला अकादमी द्वारा  कोरकू जनजास्ट्ि की चार उपजास्ट्ियां – रूमा, पोिडया, ढुलररया, बोवई या बन्द्दोररया या 

बोन्द्डई को बिाया गया ह।ै इनके कुल 36 गोत्र ह।ै गोत्रो के नाम प्रायः वकृ्ष, पश ु- पक्षी, तदन -वार, घास - तमट्टी के नामों पर आिाररि होिे ह।ै  

कोरकू जनजास्ट्ि 

की उपजास्ट्ि

बोवई या बन्द्दोररया 

 बोंडोया  भोपा 

जीिगढ़ और 

पचमढ़ी के्षत्र म  

बावररया   ुलररया 

बैिूल तजले के भंवरग  

क्षेत्र के तनवासी 

रूमा
अमराविी तजले के बसीम 

और गंगरा क्षेत्र में
कालीभीि और मेलाघाट 

के जगंलो में 

 मोवासी  

 

▶ गण : जाति के आिार पर कोरकुओ ंके चार गण तनिाजररि होिे है।  

गण रवभाव 

कोरो (आदमी) िाजा व शदु्ध मांस खाने वाला 

राक्षस (शैिान)  सडे़ गले पश ुपतक्षयों का मांस खाने वाला  

सराकु (बंदर) भाजी पाला खाने वाला 

बाना (रीछ) मिमुक्खी का छिा िोड़ने वाला  

 

▶ गोत्र स्ट्चन्द्ह एवं स्ट्नषेध : कोरकू जनजाति के गोत्र स्ट्चन्द्हों का अध्ययन अत्यंि रोचक और ज्ञानविजक ह।ै कोरकू लोग अपने गोत्र स्ट्चन्द्हों 

की पूरी श्रद्धा और सम्मान से रक्षा करिे हैं। हर जनसमूह का एक स्ट्वस्ट्शष्ट गोत्र स्ट्चन्द्ह होिा ह,ै और उस तचन्ह का वे कभी नाश नहीं 

करिे। जब कोई कोरकू व्यति जंगल म  अपने गोत्र स्ट्चन्द्ह को दखेिा ह,ै िो वह उसे नमन करिा है। यह परंपरा उनके प्राकृस्ट्िक पे्रम, 

आरथा, और पररवाररक पहचान को दशाजिी ह।ै 

• कोरकू जनजाति के लोग अपने गोत्र स्ट्चन्द्हों की पजूा करिे हैं। वे इन तचन्हों को टोटम के माध्यम से प्रदतशजि करिे हैं। इसका अथज 

यह ह ैतक कोरकू जनजाति का सामातजक जीवन टोटम परंपरा से जुडा ह आ होिा ह।ै  

• कोरकू लोग अपने जािीय टोटम स्ट्चन्द्हों को शरीर पर गुदवािे हैं। इसके अलावा, वे इन्हीं तचन्हों को स्ट्सडौली मण्डो (पतवत्र 

स्थान) में उकेरिे भी हैं।  

• वे इस पतवत्र स्थान को काली स्ट्मट्टी से नहीं लीपिे, क्योंतक यह स्थान उनके तलये िातमजक और सांस्कृतिक दृति से अत्यंि 

सम्माननीय होिा ह।ै  

▶ बोली : कोरकू बोली भाषाई रूप से हो, मुण्डारी और संथाली जैसी बोतलयों के अंिगजि आिी ह।ै यह बोली मुण्डा भाषा पररवार 

से संबंतिि मानी जािी ह।ै 

▶ जन्द्म संरकार : कोरकू जनजाति की मतहलायें गभामवरथा के दौरान यथासंभव अंतिम समय िक अपने दैस्ट्नक कायों म  व्यरि रहिी 

हैं। प्रसूस्ट्ि के बाद वे लगभग एक सप्ताह िक स्ट्वश्राम करिी हैं।  

• तशश ुके जन्म के बाद, िीसरे या पाचँव  स्ट्दन बच्चे की नाल अलग की जािी ह।ै  

• प्रसिूा, गाुँव की सभी मतहलाओ ंके पैर  ूकर आशीवामद लेिी ह।ै वहीं, स्थानीय मतहलायें नवजाि तशश ुको दखेकर यह 

अनुमान लगाने का प्रयास करिी हैं तक यह तशश ुस्ट्कस पूवमज की आत्मा का पुनजमन्द्म ह।ै 

कोरकू शब्द का शातब्दक अथज ह,ै 

“आदस्ट्मयों की जमाि” 
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• कोरकू समुदाय म  नामकरण संरकार लड़का और लड़की के तलये तभन्न-तभन्न तदनों पर होिा ह—ैयतद लडकी हो, िो िीसरे 

स्ट्दन नामकरण होिा ह ैऔर यतद लडका हो, िो पाँचव  स्ट्दन नामकरण तकया जािा ह।ै 

• तशश ुका नाम अक्सर जन्द्म के स्ट्दन के आिार पर रखा जािा ह।ै जैसे, यतद तशश ुका जन्म बुधवार को हुआ हो, िो उसका नाम 

बुद्धा रख तदया जािा ह।ै 

▶ रूप-रंग और रहन-सहन : कोरकू जनजाति के लोगों का शारीररक स्वरूप उनकी पारंपररक जीवनशैली को दशाजिा ह।ै सामान्यिः इनका 

रंग काला, आँख  काली, नाक थोडी चपटी, नथुने फूले ह ए, होंठ मोटे और चेहरा गोल 

आकार का होिा ह।ै इनका शरीर हष्ट-पुष्ट होिा ह ैऔर गलों की हड्स्ट्डयाँ उभरी ह ई 

तदखाई दिेी हैं। इनकी औसि  ँचाई गोंड जनजास्ट्ि से अस्ट्धक होिी ह ैऔर बाल घुँघराले 

होिे हैं।  

• कोरकू लोग अपने बालों म  िेल या साबुन का उपयोग नहीं करिे, बतकक वे काली 

स्ट्मट्टी से बाल धोिे हैं।  

• कोरकू समदुाय के लोग बरसाि और सदी के मौसम में ठंड से बचने के तलये अलाव जलािे हैं और आग के पास बैठकर गमज 

रहिे हैं। लगािार आग के पास रहने के कारण पेट पर बडे काले स्ट्नशान भी पड़ जािे हैं। 

▶ वेशभूषा : कोरकू जनजाति का पहनावा बहुि ही सािारण और सादा होिा ह।ै परुुष शरीर के ऊपरी भाग पर सिूी बंडी या कुिाज पहनिे हैं 

िथा कमर से घटुनों िक सफेद िोिी पहनिे हैं। वे तसर पर लगभग चार-पाुँच हाथ लंबा अंगोछा या पगड़ी बाुँििे हैं और गले में चाुँदी, 

काुँसा या िाुँबे का छोटा िाबीज पहनिे हैं।  

मतहलायें रंग-तबरंगे नीले, हरे, लाल और गलुाबी रंग के लुगडे़ पहनिी हैं और बदन  कने के तलये 

रंग-तबरंगी चोतलयाुँ पहनिी हैं।युवतियाुँ चाुँदी, काुँसे और पीिल से बने गहनों के साथ-साथ लाल, 

काले, पीले और नीले मोतियों की मूुँगा मालाएुँ भी पहनिी हैं। वे पैरों में पायजेब (पैजन) पहनिी हैं। 

▶ गुदना : कोरकू जनजाति की मस्ट्हलाय  गुदनास्ट्प्रय होिी हैं। वे अपने शरीर पर पारंपररक रूप से गदुना गदुवाना पसंद करिी हैं। इस समदुाय 

में गदुना गदुवाने की प्रतक्रया लगभग पाँच वषम की आयु से ही शरुू हो जािी ह।ै तववाह से पहले, तस्त्रयों के शरीर का अतिकांश भाग 

गदुा जा चकुा होिा है। माथे पर तवशेष रूप से "कपार गोडई" नामक गुदना बनाया जािा ह।ै तस्त्रयाुँ अपनी जंघाओ ंऔर पैरों पर 

साँकल, चौक, पुष्प, फूल-पस्ट्त्तयाँ, लिा-बेल और स्ट्बंदुओ ंसे बनी आकृस्ट्ियाँ गदुवािी हैं।  

• पुरुष भी अपने हाथों पर अपना नाम या देवी-देविाओ ंकी आकृस्ट्ियाँ गदुवाने के शौकीन होिे हैं।  

• गदुना गोदने का कायज गुदनारी या मुदंानी नामक तस्त्रयाुँ करिी हैं। ये वषज में दो से िीन बार गाुँवों में आिी हैं और नीली-काली 

रयाही से, सुई की सहायिा से गदुना गोदिी हैं। इसके बदले वे एक पाव अनाज या रुपये-पैसे लेिी हैं। 

▶ खान – पान : कोरकू जनजाति का मखु्य भोजन खेिी से प्राप्त अनाज, जंगल में तमलने वाले फल–फूल और तवतभन्न प्रकार का मांस 

होिा ह।ै कृतषकृि पदाथों में वे तवशेष रूप से कोदो–कुटकी, सौवा, बाजरा और मक्की का सेवन करिे हैं। कोरकू समदुाय मांसाहारी 

होिा है। तशकार के तलये ये लोग भाला और ब लम जैसे हतथयारों का प्रयोग करिे हैं। कु हाडी इनके जीवन का एक अतभन्न अंग 

मानी जािी ह।ै इनके भोजन में मह ये से बनी शराब, तजसे स्थानीय भाषा में सीडू कहा जािा ह,ै तवशेष स्थान रखिी ह।ै तस्त्रयाुँ भी सीडू 

का सेवन करिी हैं। जब अनाज की कमी होिी ह,ै िब ये लचका जैसे पिले खाद्य पदाथज का उपयोग करिे हैं, तजससे पेट भरा जा सके। 

• कोरकू जनजाति के लोग प्रतितदन उपयोग में आने वाले बिजनों में स्ट्मट्टी और ए युस्ट्मस्ट्नयम के बिजन अतिक प्रयोग करिे हैं। 

• हतथयारों में उनके पास लोहे से बने कु हाडी, ब लम और हँस्ट्सया प्रमखु होिे हैं। आग जलाने के तलये वे स्ट्दयासलाई के अलावा 

चकमक नामक पारंपररक तवति का भी प्रयोग करिे हैं। 

• चकमक एक तवशेष िरीका ह ैतजसमें गार पत्थर पर सेमल फल की रूई रखी जािी ह,ै और तफर उस पर लोहे के  ोटे टुकडे 

से आघाि करके आग उत्पन्न की जािी ह।ै इस तवति को ही चकमक स्ट्वस्ट्ध कहा जािा ह।ै 

▶ आस्ट्थमक व्यवरथा : कोरकू जनजाति की आजीतवका मखु्यिः कृस्ट्ष मजदूरी पर आिाररि होिी है। अतिकांश कोरकू लोग खेिों में  

गलों की हड्स्ट्डयाँ उभरी 
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मजदरूी करके अपने जीवन का तनवाजह करिे हैं। पवमिीय के्षत्रों में रहने वाले कोरकू वन स्ट्वभाग के तलये लकतड़याुँ  ोने का कायज करिे हैं 

िथा वन तवभाग के जंगलों से लकड़ी काटने का काम भी करिे हैं। कुछ कोरकू लोग जंगलों से लकडी, गोंद, शहद, स्ट्चरौंजी और 

मह आ जैस ेवनोपज का संग्रहण करिे हैं और उन्हें शहरों में बेचकर िन अतजजि करिे हैं। वनोपज कोरकू जनजाति की आस्ट्थमक व्यवरथा 

में महत्वपणूज भतूमका तनभािी ह।ै 

• खेिों में काम करने वाले कोरकू को भाग्या कहा जािा ह।ै वहीं जंगल काटकर खेिी करने की पारंपररक पद्धति को "बदलवा प्रथा" 

कहा जािा ह।ै 

▶ मकान/आवास : कोरकू जनजाति आज भी पारंपररक िरीके से बने कच्चे मकानों 

में तनवास करिी है। ये मकान प्रायः घास-फूस, लकडी, बांस और खपरैल से 

बनाय ेजािे हैं। कोरकू लोग अपने मकान प्रायः दो सीधी पंस्ट्ियों में बनािे हैं। जहाुँ 

ये लोग रहिे हैं, उस स्थान को वे “कोरकू ढाना” कहिे हैं। ठंड से बचने के तलये वे 

अपने कमरों में अंगीठी रखिे हैं, तजसे स्थानीय भाषा में “गोरसी” कहा जािा ह।ै 

कोरकू जनजाति में स्ट्भस्ट्त्त स्ट्चत्र बनाने की प्राचीन परंपरा आज भी जीतवि ह।ै तवशेष 

रूप स ेदीपावली की राि, कोरकू समदुाय की तस्त्रयाुँ घर की दीवारों और प्रवेश 

द्वार पर 'गुदनी' नामक शुभ आकृतियाुँ बनािी हैं। ये तचत्र वे सफेद खस्ट्डया, स्ट्मट्टी 

और स्ट्हरमची (प्राकृतिक रंग) की सहायिा से िैयार करिी हैं। 

ठाठस्ट्नयाँ (ठाट्या की पत्नी), जो इस कायज में दक्ष होिी हैं, हर घर में जाकर ये तचत्र 

बनािी हैं। बदले में उन्हें नेग (उपहार या दस्ट्क्षणा) प्राप्त होिा ह।ै इसके साथ ही वे 

गोबर से देवी-देविाओ ंकी मूस्ट्िमया ँभी बनािी हैं। तचत्र बनािे समय वे मतहलायें 

पारंपररक गुदनी गीि भी गािी हैं।  

▶ सामास्ट्जक व्यवरथा : कोरकू जनजाति का पाररवाररक  ाुँचा बहुि ही सुव्यवस्ट्रथि होिा ह।ै पररवार में सामान्यिः पस्ट्ि-पत्नी, 

स्ट्ववास्ट्हि और अस्ट्ववास्ट्हि लडके-लडस्ट्कयाँ साथ रहिे हैं। कुछ पररवारों में सभी पतु्र, उनकी पतत्नयाुँ और बच्चे एक साथ रहिे हैं, 

तजसे हम संयुि पररवार कह सकिे हैं। हालाुँतक कोरकू समाज में अतिकिर पररवार एकल पररवार होिे हैं। कोरकू समाज में मस्ट्हलाओ ं

का रथान महत्त्वपूणम माना जािा ह।ै जहाुँ एक ओर समाज में परुुष को सवेसवाम माना जािा ह,ै वहीं दसूरी ओर मस्ट्हलाओ ंके अस्ट्धकार 

भी सामातजक और िातमजक परंपराओ ंमें सुरस्ट्क्षि हैं। आस्ट्थमक सुदृढ़िा लाने में परुुषों के साथ-साथ मस्ट्हलाओ ंका भी स्ट्वशेष योगदान 

होिा ह।ै उन्हें घर-गृहरथी के कायों के साथ-साथ बच्चों की देखभाल की त़िम्मेदारी भी तनभानी पड़िी ह।ै 

▶ पंचायि : कोरकू जनजाति की सामातजक संरचना में पंचायि का तवशेष स्थान होिा ह।ै यह पंचायि परंपरागि रूप से गाुँव के सामातजक 

जीवन को तनयंतत्रि और संचातलि करिी ह।ै पंचायि का मखु्य उद्देश्य समाज में अनुशासन बनाये रखना, तववादों का तनवारण करना िथा 

सामातजक रीति-ररवाजों को पालन करवाना होिा ह।ै कोरकू की 

पंचायि में पांच प्रतितिि व्यति होिे ह।ै  

• पटेल : पटेल का पद परंपरागि होिा ह,ै लेतकन आवश्यक 

होने पर उसे हटाया भी जा सकिा है। पंचायि में तलये गए 

तनणजय को पटेल ही पंचों की सहमस्ट्ि से समाज के 

सामने सनुािा ह।ै पटेल पंचायि का प्रमखु होिा ह ैऔर 

न्यातयक कायों में उसकी भतूमका महत्त्वपणूज मानी जािी ह।ै 

• माजन : गाुँव की सामातजक व्यवस्था में पटेल के बाद माजन का रथान आिा ह।ै माजन का कायज पटेल द्वारा स्ट्लये गए 

स्ट्नणमयों को सभी लोगों को रपष्ट रूप से समझाना होिा ह।ै वह पंचायि के आदशेों को आम जन िक पहुुँचाने का माध्यम 

होिा ह।ै 

पटेल 

माजनचौधरी
घेटया मुकरी

पटेल 
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• चौधरी : चौिरी का कायज पंचायि की बैठक की सूचना देना होिा ह।ै जब गाुँव में पंचायि भरनी होिी ह,ै िो चौिरी सभी 

संबंतिि लोगों को इसकी जानकारी देिा ह,ै िातक वे समय पर पंचायि में उपतस्थि हो सकें । 

• घेटया : घेटया वह व्यति होिा ह ैजो प्रसाद बांटने का कायम करिा ह।ै पूजा-पाठ या िातमजक अनुिान के पश्चाि जो प्रसाद िैयार 

तकया जािा ह,ै उसे समाज के लोगों में सुस्ट्नयोस्ट्जि ढंग से स्ट्विररि करने की स्ट्जम्मेदारी घेटया की होिी ह।ै  

• मुकरी : मकुरी का मखु्य कायज त्यौहारों के समय नाचने वालों को बुलाना होिा ह।ै यह व्यति समाज में सांस्कृतिक आयोजनों 

को सफल बनाने में सहयोग करिा ह।ै 

• अन्द्य व्यस्ट्ि : ◈ पस्ट्डयार : कोरकू जनजाति में पस्ट्डयार को एक पूज्य और अत्यंि स्ट्वस्ट्शष्ट व्यस्ट्ि माना जािा ह।ै कोरकू समाज 

की मान्यिा ह ैतक पतड़यार के शरीर में देवी-देविाओ ंका वास या उनका अंश होिा ह।ै इसी कारण से देव-दशहरा जैसे पवों पर 

कोरकू समदुाय पतड़यार की पजूा करिे हैं। पतड़यार का मुख्य कायज कोरकू लोगों की आंिररक और बाहरी बीमाररयों िथा बाधाओ ं

को दरू करना होिा ह।ै संकट की तस्थति में वह समाज की रक्षा करिा ह ैऔर तवतभन्न उपायों से लोगों को राहि तदलािा ह।ै ◈ 

भोमका जनजािीय समाज में जास्ट्ि पुरोस्ट्हि होिा ह।ै वह शादी-तववाह जैसे अवसरों पर तकये जाने वाले सभी मांगस्ट्लक कायों 

का संचालन करिा है। देव-पूजन, मंडप-प्रस्ट्िष्ठा, लग्न स्ट्नधामरण और स्ट्ववाह से संबंस्ट्धि अनुष्ठानों का कायज भोमका के द्वारा ही 

तकया जािा ह।ै 

▶ स्ट्ववाह : कोरकू जनजाति में तववाह एक महत्वपूणज सामातजक परंपरा होिी है। यह केवल दो व्यतियों का तमलन नहीं, बतकक दो पररवारों 

और कई बार दो गाुँवों के बीच सामास्ट्जक बंधन भी होिा ह।ै इस जनजाति में सजािीय स्ट्ववाह को परंपरागि रूप से आदशज माना 

जािा ह।ै समगोत्रीय स्ट्ववाह अथाजि् एक ही गोत्र में तववाह करना स्ट्नस्ट्षद्ध होिा ह।ै कोरकू जनजाति में तववाह की चार प्रथाएं प्रचतलि 

ह।ै लमझना प्रथा या घर दामाद, तचथोड़ा प्रथा, राजी बाजी प्रथा और िलाक / तविवा तववाह । 

• स्ट्चथोडा प्रथा : इस प्रथा में गांव का कोरकू पटेल गांव से दो व्यतियों को तववाह की बािचीि के तलये लड़की के घर पर भेजिा हैं 

जाने वाले ये व्यति स्ट्चथोडा िथा प्रथा स्ट्चथोडा प्रथा कहलािी है। इसमें लड़के का तपिा लड़की के तपिा को दहजे दिेा ह।ै वर 

पक्ष बाराि लेकर कन्या पक्ष के यहां जािा ह।ै 

• िलाक और स्ट्वधवा स्ट्ववाह : कोरकूओ ंमें िलाक और तविवा तववाह प्रचतलि हैं कोरकू स्त्री पहले पति के पास नहीं रहना चाहिी 

ह।ै िो वह जाति पंचायि द्वारा िलाक ले 

लेिी ह।ै िथा राजी-बाजी तववाह कर 

सकिी हैं तविवा होने पर अगर मिृक का 

भाई स्त्री को न रखना चाह रहा हो िो वह 

उसे उसके मायके छोड़ दिेा हैं और वह स्त्री 

अन्यत्र शादी कर लेिी है।कोरकू एक से 

अतिक पत्नी रख सकिे है। 

▶ धास्ट्ममक जीवन : कोरकू जनजाति का िातमजक 

जीवन प्रकृस्ट्ि और परंपराओ ंसे गहराई से 

जडु़ा होिा ह।ै अन्य जातियों की िरह कोरकू समदुाय भी देवी-देविाओ ंऔर स्ट्पिरों की पजूा-अचजना करिा ह।ै यह जनजाति मखु्य रूप 

से महादेव, रावण, मेघनाथ, महावीर देव, स्ट्कलार मुठवा, खेडादेव, सूयम और चंरमा आतद दवेिाओ ंकी श्रद्धा से पजूा करिी ह।ै 

• महादेव : कोरकू जनजाति महादेव (स्ट्शव) को अपना स्ट्पिामह मानिी ह।ै इनकी िातमजक आस्था तशव जी में गहराई से जडु़ी होिी 

ह।ै स्ट्शवरास्ट्त्र के तदन कोरकू लोग स्ट्शव मंस्ट्दर जाकर पुष्प और प्रसाद अस्ट्पमि करिे हैं। वे महादवे की पजूा “महावीर” नाम से 

करिे हैं। 

• रावण : कोरकू जनजाति में रावण को एक तवशेष स्थान प्राप्त ह।ै मान्यिा ह ैतक रावण के स्ट्नवेदन पर ही भगवान शंकर ने उसकी 

उत्पति की थी। इसतलये कोरकू जनजाति रावण को अपना स्ट्पिृपुरुष मानिी ह ैऔर स्वयं को रावण का वंशज कहिी ह।ै इस 

जनजाति समदुाय में होली के अवसर पर रावण की पूजा की जािी ह,ै जो उनकी परंपरा और िातमजक आस्था को दशाजिी ह।ै 

 

 
युवा लडके   लडस्ट्कया म  पे्रम होने 

है। घर से भाग कर शादी कर लेिे है। 

राजीबाजी प्रथा

लड़का अपने ससुर के घर रहिा ह।ै

युवक लमझना
*** कहिे ह ै 

स्ट्चथोडा प्रथा  लमझना प्रथा  
िलाक और तविवा तववाह 

कोरकू जनजास्ट्ि 

की  स्ट्ववाह पद्धस्ट्ि 
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• मेघनाथ : मध्यप्रदशे की कोरकू जनजास्ट्ि में मेघनाथ को आराध्य दवेता के रूप में पजूा जािा है। जनश्रतुि के अनुसार, रावणपुत्र 

मेघनाथ ने तकसी समय कोरकू जनजाति की रक्षा की थी। िभी से उनकी रमृस्ट्ि म  खम्भ रथापना और आराधना की परंपरा 

आरंभ हुई। कोरकू देव जगि में मेघनाथ को रक्षा प्रदान करने वाले देविा के रूप में माना जािा ह।ै होशंगाबाद और खण्डवा 

क्षेत्र के कोरकू जनजातियों में खम्भ रवांग नाट्य करने की परंपरा बहुि परुानी ह।ै इस परंपरा में, नाट्य रंगभतूम के बीचों-बीच एक 

अस्थायी खम्भ (रिंभ) स्थातपि तकया जािा ह।ै 

कोरकू जनजास्ट्ि के प्रमुख देवी और देविा 

 भुटवा देव डोंगर देव 

कोरकू जनजास्ट्ि का 

कुल देव कुल देविा 

बीमाररयों के प्रवेश 

को रोकना।

खनेरा देव  

 

पशुओ ंके देविा 

के रूप म  पजू्य 

स्ट्कलार मुठवा खेडा देव  

पहाडों के भगवान कुल 

देव कुल देविा 

स्ट्वपत्ती रोधक के रूप म  पूज्य  

सअूर की बस्ट्ल दी जािी है।  

 

▶ जादू टोना : कोरकू जनजाति के बीच जादू-टोना का प्रचलन सामान्य रूप से दखेने को 

तमलिा ह।ै यह समदुाय भूि-पे्रि और अलौस्ट्कक शस्ट्ियों में गहरा तवश्वास रखिा है। 

अमावरया को कोरकू समाज में पस्ट्वत्र स्ट्दन माना जािा ह।ै इस तदन ये कोई त्यौहार नहीं 

मनािे और न ही सीडू (मतदरा) का सेवन करिे हैं। 

• पस्ट्डयार कोरकू समाज में िांस्ट्त्रक के रूप में कायज करिा ह।ै वह न केवल जाद-ूटोना 

करिा ह,ै बतकक औषस्ट्धयों का संग्रहण भी करिा है। 

• कोरकू जनजाति की मान्यिा हैं तक बीमाररयों या तकसी अनचाही घटना का कारण 

जादू-टोना हो सकिा ह।ै इसतलये वे इसका इलाज झाड-फँूक और िांतत्रक तवतियों से करना उतचि मानिे हैं। 

• जब तकसी मतहला द्वारा िांतत्रक कायज तकये जािे हैं, िो उसे "भगटो डुकरी" कहा जािा ह।ै 

▶ त्यौहार : जनजाति चाह ेतकसी भी समुदाय से संबंतिि हों, सभी अपनी संरकृस्ट्ि और सभ्यिा के अनुसार पवम-त्योहार और सामास्ट्जक-

धास्ट्ममक स्ट्नयमों को महत्व दिेे हैं। पवज-त्योहारों के अवसर पर उनका उत्साह दखेने लायक होिा ह।ै इन अवसरों पर उनकी धास्ट्ममक 

भावना प्रकट होिी ह ैऔर वे अपने देवी-देविाओ ंके प्रति गहरी आरथा व्यि करिे हैं। 

• गुडी-पडवा : कोरकू जनजाति चैत्र माह में गडु़ी-पड़वा का पवज मनािी है। यह पवज नववषज के स्वागि के रूप में मनाया जािा ह।ै 

इस तदन व ेकृतष से संबंतिि कोई भी कायज नहीं करिे, क्योंतक यह तदन तवश्राम और उत्सव का होिा ह।ै गडु़ी पड़वा के तदन नीम 

की पस्ट्त्तयों म  गुड स्ट्मलाकर खाया जािा ह।ै कोरकू समदुाय की मान्यिा ह ैतक गडु़ और नीम की पतियाुँ खाने से शरीर स्वस्थ 

रहिा ह,ै वषज भर कोई रोग नहीं होिा, और आयु म  वृस्ट्द्ध होिी ह।ै 

• दशहरा : दवे-दशहरा कोरकू जनजाति का एक प्रमखु िातमजक पवज ह,ै तजसे चैत्र महीने की पड़वा से लेकर दशहरा िक मनाया 

जािा ह।ै यह पवज तवशेष रूप से दवेी-देविाओ ंसे संबंतिि होिा है। कोरकू लोग संकट के समय मन्निें मानिे हैं। जब कोई कायज 

सफल हो जािा ह,ै िो वे अपनी सामर्थयाजनुसार देव-दशहरा के तदन दवेी-दवेिाओ ंकी पजूा करिे हैं और बतल अतपजि करिे हैं। इस 

पवज पर बच्चों की बेलदशी(एक तवशेष प्रकार का रक्षा सूत्र) भी करायी जािी ह।ै यह कायज समाज का एक तवशेष व्यति 'पतड़यार' 

करिा ह।ै 

• डोडबली : डोडबली एक पारंपररक आतदवासी त्योहार ह,ै तजसे ज्येष्ठ महीने में मनाया जािा ह।ै यह तवशेष रूप से लडके-

लडस्ट्कयों का प्रमुख त्योहार माना जािा ह।ै इस त्योहार में समदुाय के लोग गीि, नतृ्य और रंग-तबरंगे आयोजनों के माध्यम से 

उत्सव मनािे हैं। इस तदन लडके जामुन की प लस्ट्वि शाखाए ँिोड़कर लािे हैं और एक चनेु हुए लड़के के शरीर पर रखकर 

उसका परूा शरीर  ुँक दिेे हैं। इस प्रतक्रया को "गमनाय" कहा जािा ह।ै एक लड़की की कमर में नाररयल की ररसी बाुँिी जािी 

ह,ै तजसे पीछे से एक दसूरा लड़का खींचिा ह।ै ये दोनों आगे-पीछे होकर नतृ्य करिे हैं, और अन्य सभी साथी पारंपररक गीि गािे हैं, 
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तजसे "डोडबली स्ट्सररंज" कहा जािा ह।ै नतृ्य के दौरान, लड़के पर एक लोटा पानी डाला जािा ह ैऔर लोग अनाज व रुपये-पैसे 

माुँगिे हैं। इस दौरान नतृ्य के साथ डोडाबली गीि भी गाये जािे ह।ै   

• स्ट्जरोिी : तजरोिी श्रावण मास की हररयाली अमावरया को बडे़ हषज और उकलास के साथ मनाया जािा है। तजरोिी के अगले 

तदन, यानी पडवा की शाम को कोरकू समदुाय का 

प्रतसद्ध डंडा नाच आयोतजि होिा ह।ै इस नतृ्य में 

नवयुवक से लेकर वृद्ध िक सभी बडे़ उत्साह के 

साथ भाग लेिे हैं। 

• पोला : पोला एक प्रमखु त्योहार है, तजसमें कोरकू 

जनजाति अपने बैलों की पजूा करिी ह।ै यह पवज बैलों 

के प्रति कृिज्ञिा प्रकट करने और उनके महत्त्व को 

सम्मान दनेे के उद्देश्य से मनाया जािा ह।ै 

• देव दशहरा : दवे-दशहरा कोरकू जनजाति का एक 

प्रमखु धास्ट्ममक पवम ह,ै जो कँुआर माह (अतश्वन मास) 

में मनाया जािा है। यह त्योहार उनके देवी-देविाओ ं

से संबंतिि होिा ह ैऔर तवशेष रूप से नवरास्ट्त्र के 

समय मनाया जािा ह।ै कुुँ आर की पडवा (प्रतिपदा) 

से लेकर नवमी िक, प्रतितदन रातत्र में कोरकू लोग देव के चबूिरे पर एकत्र होिे हैं। वहाुँ वे ढोलक, स्ट्टमकी, थाली और झाँझ 

बजािे हुए देवी गीि गािे हैं। इस आयोजन में पस्ट्डयार नतृ्य करिा ह ैऔर उसकी बैठक होिी ह।ै पतड़यार के साथ उसका सहायक 

'रजा या' भी रहिा ह।ै नवरातत्र के तदनों में पस्ट्डयार और भोमका की भतूमका बहुि महत्त्वपणूज होिी ह।ै 

• दीपावली : कोरकू जनजाति कास्ट्िमक माह की अमावरया, तजसे 'पड़वा' कहा जािा ह,ै को दीपावली का पवज मनािी ह।ै इस तदन 

कोरकू लोग अपने बैलों को रनान कराकर घर लािे हैं। कोरकू समाज के ग्वाल ‘ठाठ्या’ राि भर 'भूगड' (एक बाुँसुरी जैसे 

वाद्य यंत्र जो लगभग 4 फीट लंबा होिा ह)ै पर लोकधुन  बजािे हैं और उनके साथ नृत्य करिे हैं। कोरकू समाज की स्ट्स्त्रयाँ, तजन्हें 

‘ठाठस्ट्नयाँ’ कहा जािा ह,ै इस उत्सव में भाग लेिी हैंऔर राि में दीवालों पर गदुनी नामक तभतितचत्र बनािी है।     

▶ नृत्य : कोरकू जनजाति नतृ्य तप्रय मानी जािी ह।ै इनके नतृ्य वषजभर चलिे रहिे हैं, यानी बारहों महीने तकसी न तकसी अवसर पर नतृ्य 

होिा रहिा है। कोरकू जनजाति के सभी नतृ्य तकसी पवम, त्योहार या स्ट्मथक से जडेु़ होिे हैं। ये नतृ्य न केवल मनोरंजन का माध्यम होिे 

हैं, बतकक सामातजक और िातमजक परंपराओ ंका भी प्रिीक होिे हैं। कोरकू नतृ्यों में निमकों की स्ट्वशेष साज-सज्जा नहीं होिी। परुुष 

केवल स्ट्सर पर पगडी पहनिे हैं, जबतक मतहलायें कानों म  जामुन के पते्त सजाकर नतृ्य में भाग लेिी है।  

नृत्य  अवसर 

देव दशहरा नतृ्य  चैत्र माह में पतडयार द्वारा िाम गीि पर तकये जाने वाला नतृ्य ह ै।  

थापटी नतृ्य  ◈ स्त्री प्रिान समहू नतृ्य ◈ तचटकोरा वाद्य के कारण इसे तचटकोरा नाच िथा गीिों को थापिी तसररंज कहिे ह।ै  

चाचरी नतृ्य  चैत्र मास में तकये जाने वाला पुरुष प्रिान नतृ्य ह।ै  

 ॉ ला नाच   ॉ ला नतृ्य फुरसि के समय चैत्र वैशाख की रािों में तकया जािा ह।ै  

डंडा नाच  तजरोिी त्योहार पर पुरूष प्रिान नतृ्य ह।ै  

तचकलुडी नाच  कुआर के महीने में कुवाुँरी युवतियों द्वारा तकया जाने वाल समहू नतृ्य ह।ै  

ठाठया नाच  दीपावली की रातत्र को और दसूरे तदन पड़वा केा यह नाच तकया जािा ह।ै  

गादली नतृ्य  शादी तववाह के अवसर पर कोरकू तस्त्रयों का प्रतसद्ध नाच ह।ै  

तवस्ििृ व्याख्या अध्याय- 18 में की गयी ह।ै 

 

ठाट्या जनजास्ट्ि  

खंडवा और बैिूल तजलों में गोंड और कोरकू जनजास्ट्ि का बाहुकय है इन 

जनजाति के पशओु को चराने वाले व्यति ठाट्या कहलािे ह।ै इनकी 

आजीतवका का मखु्य सािन पशचुारण है। भगवान श्री कृष्ट्ण को अत्यतिक 

मानने के कारण इन्ह े ग्वाल वंशीय ठाट्या भी कहा जािा ह।ै इनकी 

सामातजक संरचना गोण्ड जनजाति की िरह ही ह,ैपरंिु गोंड जनजाति में इनके 

शादी तववाह नही होिे ह।ै  जंगल में तहंसक जानवरों से इनकी और इनके 

पशओु को सुरक्षा टोपला देव करिे ह।ै पोला पवज पोला अमावस्या को मनाया 

जािा है इस तदन बैलों की दौड़ की जािी ह।ै यह जनजाति मखु्य रूप से जैरी, 

मेघनाद खम्ब,दीपावली जगोरा,गोंदनी और गोठान त्योहार मानिी ह।ै 

दीपावली का त्योहार इनका काफी तदनों िक चलिा ह।ै दीपावली की रातत्र 

को और दसूरे तदन पड़वा को  ठाट्या  जनजाति द्वारा अपने मातलक के घर 

ठाट्या नाच तकया जािा ह।ै 
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▶ वाद्य यंत्र : ◈ स्ट्चटकोरा : तचटकोरा एक छोटा करिाल जैसा वाद्य यंत्र होिा ह,ै तजसे सागौन और खाखरे की लकडी से बनाया 

जािा ह।ै यह सरल परंिु लयबद्ध ध्वतन उत्पन्न करिा ह ैऔर मखु्य रूप से लोकनतृ्य या पारंपररक गीिों की संगति में बजाया जािा ह।ै ◈ 

भगडू : भगडू एक तवतशि और कतठन वाद्य यंत्र ह,ै जो तवशेष रूप से कोरकू जनजास्ट्ि द्वारा प्रयोग तकया जािा ह।ै यह एक बांसुरी के 

आकार का वाद्य होिा ह,ै तजसे बांस में छेद कर बनाया जािा ह।ै इसकी ध्वतन िीव्र और गूंजदार होिी ह,ै जो पारंपररक गीिों और अनुिानों 

में प्रयोग की जािी ह।ै 

▶ मृत्यु संरकार : कोरकू समाज में मतृ्यु से संबंतिि परंपराएुँ तवशेष और तवतशि होिी हैं। सामान्यिः मृिक को दफनाने की प्रथा पायी जािी है, 
हालांतक कुछ स्थानों पर अस्ट्ग्न संरकार भी तकया जािा ह।ै तकसी के  तनिन होने पर गाुँव के सभी लोग मृिक का शव शमशान ले जािे है। 

श्मशान से लौटिे समय, लोग बेर (Ziziphus mauritiana) के पेड़ के चारों ओर चक्कर लगािे हैं और उसकी पस्ट्त्तयाँ खािे हैं, 

तजससे अशतुद्ध दरू मानी जािी ह।ै मिृक की स्मतृि में मृत्युभोज का आयोजन सतुविा अनुसार स्ट्कसी 

भी सोमवार को तकया जािा ह,ै तजस े"िीजा" कहा जािा ह।ै नवजाि स्ट्शशु वाली मािाए ँिथा 

भोमका (पुरोस्ट्हि) िीजा की पंगि म  भाग नहीं लेिे। मतृ्युभोज के अगले स्ट्दन, मिृक की समास्ट्ध 

पर एक लकडी का रिंभ लगाया जािा ह,ै तजसे "मंडा" या "मंडो" कहा जािा ह।ै यह स्िंभ 

सागौन की लकडी से बनाया जािा ह ैऔर इसे बेलबूटों, पशु-पस्ट्क्षयों की आकृस्ट्ियों से सजाया 

जािा ह।ै मंडो गाडने की प्रथा तवशेष रूप से नममदापुरम स्ट्जले के पचमढ़ी के्षत्र के कोरकुओ ंमें 

प्रचतलि ह।ै 

कोरकू समाज में "मृत्यु गीि" गाने की एक तवशेष परंपरा ह,ै तजसे "स्ट्सडोली गीि" कहिे हैं और 

इस प्रथा को "स्ट्सडोली प्रथा" कहा जािा ह।ै स्ट्सडोली प्रथा  का तनवजहन सामान्यिः 10–15 वषों 

म  एक बार, तकसी सम्पन्द्न और प्रस्ट्सद्ध कोरकू व्यस्ट्ि की स्मतृि में आयोतजि की जािी ह।ै इस 

प्रथा में कोरकू लोग आपस में गास्ट्लयाँ देिे हैं, जो प्रिीकात्मक होिी हैं। कभी-कभी तववाद इिना 

ब  जािा ह ैतक झगडे की स्ट्रथस्ट्ि भी बन जािी ह।ै 

EXERCISE – 8 

1. मध्य प्रदेश की तकस जनजाति द्वारा 'मेघनाथ खम्भ' स्थातपि 

तकया जािा है ? [MPPSC Forest Service (Main) 2024] 

(a) अगररया 
(b) कोरकू 

(c) भील 

(d) कंवर 

2. मध्य प्रदेश के तकस जनजाति में मेघनाथ को आराध्य के रूप में 

पूजा जािा ह?ै [MPPSC Assistant Geology 2023]  

(a) भील 

(b) मुंडा 

(c) अगररया 

(d) कोरकू 

3. कोरकू जनजाति वषज में तकिनी बार जादईु शतियों एवं आत्माओ को 

बतल देकर प्रसन्न करिे ह?ै [MPPSC Assistant Registrar 

Examination 2022] 

(a) चार  

(b) दो  

(c) एक  

(d) िीन  

4. तनम्न में से कौन सी कोरकू की उप जनजाति नही ह?ै [MPPSC Forest 

Service (Main) 2021] 

(a) नहाल  

(b) बोडोय  

(c) पटेतलया  

(d) बावररया 

5. पंचम ी क्षते्र में रहने वाले कोरकू जनजाति के लोग कहलािे ह ै[MPPSC 

State Engineering service (Pre) 2016] 

(a) मोवासी 

(b) रुमा 

(c) बावररया 

(d) बंदोररया    

6. कौन सी जनजाति स्वयं को रावण का वंशज मानिी ह?ै [MPPSC 

Forest Service (Main) 2021] 

(a) भील  

(b) गोंड  

(c) कोरकू  

(d) सहररया 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

‘भील’ शब्द की उत्पत्ति द्रविड़ भाषा के अंतर्गत तविल के 'बील' शब्द से मानी जाती ह,ै त्तजसका अर्ग होता ह ै— ‘धनुष’ 

यह जनजात्तत आत्तदम मान्यताओ पर त्तिश्वास करने िाली सरल स्िभाि की होती ह,ै जो धनुष-कौशल में त्तनपणु  के त्तलये जानी जाती ह।ै 

इसी कारण, इनका नामकरण धनुष (बील) के आधार पर ‘भील’ पड़ र्या। 

भील जनजात्तत का संबंध प्रोटो-ऑस्ट्रलॉयड सिूह से माना जाता ह।ै प्रत्तसद्ध इत्ततहासकार 

कननल टॉड ने इन्हें “िन-पुत्र” तर्ा सम्राट अशोक के त्तशलालेखों में भील जावत को पुवलिंद 

कहा र्या ह ैभील जनजात्तत एक पिंचिेल सिूह ह,ै जो मखु्यतः वशकारी और योद्धा होते हैं। 

सोिदेि द्वारा त्तलत्तखत ‘कथासररत्सागर’ नामक गं्रर् में भी भीलों को वििंध्य के्षत्र में त्तनिास 

करने िाला समदुाय बताया र्या ह।ै 

▶ उत्पवत :  भील जनजात्तत की उत्पत्ति से संबंत्तधत दिंतकथा के अनुसार भील स्ियं को भगिान िहादेि का ििंशज मानते हैं। कर्ा के 

अनुसार, एक बार भर्िान शंकर शरीररक व्यात्तध से पीत्तड़त होकर घने पहाड़ी के्षत्रों में भ्रमण कर रह ेर्े। उसी दौरान उनकी भेंट एक 

जिंगली जावत की नियुिती से हुई। जैसे ही भर्िान ने उस युिती को दखेा, उनकी व्यात्तध दरू हो र्ई। त्तिर भर्िान शंकर ने उस युिती 

से त्तििाह कर त्तलया। उनके संयोर् से कई सिंतानों का जन्म हुआ। उन्हीं संतानों में से एक बालक अत्यंत कुरूप र्ा। एक त्तदन उस बालक 

ने अिसर पाकर भर्िान शंकर के निंदी बैल का िध कर त्तदया। भर्िान शंकर ने क्रोध में आकर उसे घने जिंगलों िें छोड़ वदया, जहााँ 

िह रहने लर्ा। माना जाता ह ै त्तक उसी बालक के िंशज आर्े चलकर भील 

कहलाये। 

• कुछ पुराणों में भी भीलों को राजा िेन की सिंतान भी माना र्या ह।ै 

• रामायण काल की शबरी माता का संबंध भील जनजती से ह।ै  

• भील जनजात्तत राजस्ट्थान के कुशलगढ़ (या कुिं भलगढ़) के्षत्र के ढोल 

नािक स्ट्थान को अपना मलू स्र्ान मानती ह।ै  

▶ ऐवतहावसक भूविका : भीलों ने िहाराणा प्रताप के सार् त्तमलकर 

हल्दीघाटी के युद्ध में अकबर की शाही सेना को कड़ा प्रत्ततरोध त्तदया र्ा। 

भील जनजात्तत गोररल्ला युद्ध (छापामार युद्ध) में मात्तहर मानी जाती ह।ै परंतु औरिंगजेब के शासन काल में कुछ भील ने इस्ट्लाि धिन 

अपना त्तलया, त्तजन्हें तड़िी भील कहा जाता ह।ै 

• 'वनिाड़-वनशाकर' नामक र्जेत्तटयर में भी भील जनजावत और त्तिशेष रूप से टिंट्या भील के ऊपर लेख प्रकात्तशत हुए हैं। 

झाबुआ क्षेत्र के भीलों के अनुसार, प्रारंभ में भील सिुदाय दािोर र्ा। इनके सार् बरकाररया सिुदाय के लोर् त्तनिास करते रे्। त्तकंत्तचत 

कारणों से एक बार दािोर और बरकाररया सिुदायों के बीच युद्ध हुआ, त्तजसमें दािोर की हार हो र्ई। इसके बाद दामोर लोर् राजस्ट्थान 

के कुशलगढ़ के्षत्र के ढोल नािक स्ट्थान में जाकर बस र्ये। इसी स्र्ान से भील जनजावत की उत्पवि मानी जाती ह।ै माना जाता ह ैत्तक 

भीलों की अन्य शाखाए ँभी दािोर सिुदाय से ही त्तनकली हैं। पायक जनजावत स्ियं को भीलों की सिंतान मानती ह ैऔर यह शल्यकिन 

(वचवकत्सा या घाि की देखभाल) में त्तिशेष रूप से दक्ष होती ह।ै 

▶ भौगोवलक वितरण : भारत में भील जनजात्तत मखु्य रूप से िध्यप्रदेश, राजस्ट्थान, गुजरात और िहाराष्ट्र राज्यों में त्तनिास करती है। 

मध्यप्रदशे में भील जनजात्तत का अत्तधकतर संकेन्रण पवििी पिनतीय िन के्षत्रों में पाया जाता ह।ै त्तिशेष रूप से झाबुआ, पवििी  
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वनिाड़, बड़िानी, धार और रतलाि त्तजले इस जनजात्तत की प्रमखु आबादी िाले क्षेत्र हैं। 

▶ भीलो जनजावत की उपजावत, कुल तथा गोत्र : भील जनजाती 

को 5 उप- जावतयों में िर्ीकरत त्तकया र्या है। 

कुल तर्ा गोत्र : सिेक्षण के आधार पर भील जनजावत के 24 

कुल तर्ा 71 गोत्र बताये र्ये हैं। र्ोत्रों की उत्पत्ति को लेकर कई 

वकिं िदिंवतया ँप्रचत्तलत हैं। आमतौर पर, भील लोर् अपना र्ोत्र उस 

जानिर, पक्षी, नदी या िृक्ष के नाम पर रखते हैं, जो उनकी रक्षा 

करता है या त्तजन्हें िे पजूनीय मानते हैं। 

कुछ प्रमखु र्ोत्रों के उदाहरण इस प्रकार हैं: 

- सन्यान गोत्र – ये लोर् वबल्ली के पूजक होते हैं। 

- वनिंगिाल्या गोत्र – इस र्ोत्र के लोर् वनिंगिाल्या िछली नहीं 

खाते। 

- वसिंगाड़या गोत्र – ये लोर् बैलों की पूजा करते हैं। 

कुछ प्राचीन मान्यताओ ंके अनुसार भीलों को उनकी उपजाऊ जिीनों से ििंवचत कर जिंगलों की ओर खदेड़ वदया गया था। परंतु यह 

धारणा पूरी तरह से सत्य नहीं मानी जाती, क्योंत्तक प्राचीन क्षवत्रय सिाज स्ट्ियिं भी लिंबे सिय तक िनों िें िनिासी जीिन जीता रहा र्ा। 

िुगल आक्रिण के समय अनेक राजाओ ंको भी जंर्लों में शरण लेनी पड़ी। इसी दौरान जब उनका संपकग  भील जनजावत से हुआ, तो भीलों 

को शस्त्र विद्या की जानकारी प्राप्त हुई और िे शस्त्रधारी योद्धा बन र्य।े और एक त्तकिदंती प्रचत्तलत हुयी-राणी जाया भीली जाया भाई 

भाई 

भील जनजात्तत का कई राजपूत ििंशों से रक्त संबंध भी स्र्ात्तपत हुआ ह।ै उदाहरण के त्तलय,े वभलाला उपजावत का जन्म राजपूत वपता और 

भील िाता के संयोर् से हुआ माना जाता ह।ै इसी कारण इस उपजात्तत ने अनेक राजपूत गोत्रों को अपना त्तलया, जैसे – चौहान, वससोवदया, 

सोलिंकी और परिार। 

▶ बोली : भील जनजात्तत की प्रमखु बोली भीली ह।ै यह बोली आवस्ट्रक भाषा पररिार की प्रधान भाषा िुण्डारी से संबंत्तधत मानी जाती 

ह।ै हालााँत्तक, समय के सार्-सार् अन्य भाषाओ ंके प्रभाि से भीली बोली का िूल स्ट्िरूप पररिवतनत हो र्या ह।ै िध्य प्रदेश के धार, 

रतलाम और झाबुआ क्षेत्रों की भीली बोली पर िालिी बोली का स्पष्ट प्रभाि दखेा जा सकता है।  

▶ जन्ि सिंस्ट्कार : भील जनजात्तत में निजात त्तशश ुको शभु माना जाता ह।ै इनकी परंपरा के अनुसार, प्रसि का कायग आमतौर पर पररिार 

की स्ट्यानी (अनुभिी) मत्तहलाएं करती हैं। कुछ क्षेत्रों में यह कायग सोयेन या सुिारनी (दाई) द्वारा त्तकया जाता ह।ै भील समदुाय में यह 

त्तिश्वास त्तकया जाता ह ैत्तक भतू-पे्रत की बाधाओ ंसे बचाि के त्तलये त्तशश ुके त्तसरहाने तीर रखना शुभ होता ह।ै निजात त्तशश ुकी नाल को 

"वबलखी" नामक औजार से काटना भी शुभ माना जाता ह।ै  

• सािंता प्रथा: त्तशश ुजन्म के सातिें वदन, प्रसतूा को हल्दी लगाकर स्ट्नान कराया जाता ह।ै इस परंपरा को सािंता कहा जाता ह।ै.. 

• सूयन पूजा और नािकरण: त्तशश ुजन्म के समय भील समाज में सूयन पूजा का विशेष िहत्ि होता है। इस त्तदन पररिार के सभी 

सदस्य पजूा में भार् लेते हैं। उसी त्तदन त्तशश ुका नािकरण सिंस्ट्कार त्तकया जाता ह।ै  

• डाि प्रथा: जब बालक बारह िषन का हो जाता ह,ै तब उसकी दात्तहनी भजुा की कलाई पर गिन 

तीर से दाग त्तदया जाता ह।ै यह परंपरा बालक की शत्तक्त, साहस और सामात्तजक त्तजम्मेदारी का 

प्रतीक मानी जाती ह।ै  

▶ रूपरिंग : भील जनजात्तत के लोर्ों का शरीर सुगवित होता ह।ै िे दखेने में सुिंदर तर्ा ताम्रिणी होते हैं। 

परंतु जंर्लों में रहने और कत्तिन जीिनशैली के कारण इनका रिंग थोड़ा काला हो जाता ह।ै इनकी आँखें 

भूरी या काली होती हैं। चेहरा गोल और नाक का आकार सुडौल होता ह।ै  

 मध्य प्रदेश के पत्तिमी क्षेत्र त्तक प्रमखु जनजाती तर्ा उसकी 

उप जनजात्ततयों के नाम त्तलत्तखए [MPPSC (Civil Main) 

GS II 2021 | 3 M] 

 पटेत्तलया समदुाय क्या ह?ै उनका त्तनिास क्षेत्र मध्य प्रदेश में 

कहााँ ह?ै [MPPSC (Civil Main) GS-II 2022 | 3 M]. 

भील जनजावत 

की उपजावतयािं

वभलाल पटवलया

बारेला
रॉि 

 रवथयास  

बैगास
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▶ िस्त्राभूषण : भील जनजात्तत के लोर्ों की िेशभषूा उनके आत्तर्गक त्तस्र्त्तत, सांस्कृत्ततक परंपरा और स्र्ानीय पररिेश को दशागती ह।ै त्तनधगनता के कारण 

भील बह त ही कि िस्त्र धारण करते हैं। एक त्तनधगन भील पुरुष केिल एक लिंगोटी पहनकर ही अपने िस्त्रों की पूत्ततग कर लेता ह।ै ◈ पुरुष प्रायः 

त्तसर पर लाल, हरे या नीले रिंग के साफे बााँधते हैं और रिंग-वबरिंगी किीज तथा धोती पहनते हैं । वस्त्रयाँ सामान्यतः चोली, काँचली, घाघरा 

और लुगड़ा (ओढ़नी) पहनती हैं। भीली स्त्री-पुरुष दोनों ही त्तित्तभन्न प्रकार के गहने पहनते हैं। ये र्हने अत्तधकतर कथीर (वगल्ट), चाँदी और काँसे 

के बने होते हैं। इनमें कथीर के गहनों का प्रचलन सबसे अत्तधक ह।ै ◈ भीली वस्त्रयाँ सिंसार की सबसे गहना-वप्रय वस्त्रयों िें िानी जाती हैं। 

उनकी संस्कृत्तत और लोकर्ीतों में भी आभूषणों का सुिंदर िणनन देखने को त्तमलता ह।ै सुिंदरी साड़ी पहनना भीली त्तस्त्रयों को अत्यंत त्तप्रय होता ह।ै 

उनकी िेशभषूा न केिल सौंदयग का प्रतीक ह,ै बत्तकक उनके सांस्कृत्ततक र्ौरि और परंपरा की भी पहचान ह।ै  

⩥ भील जनजावत की िेशभूषा 

o पुरुष िगन :  सािा रंर्ीन, कमीज, अाँर्रखा, काली जात्तकट, साकली, धोती (घुटनों तक), रूमाल तार 

लड़ी िाला, रूमाल  

o स्त्री िगन : कााँचली, घाघरा, लुर्ड़ा 

⩥ भील जनजावत के आभूषण 

o पुरुष िगन : मूंदड़े (कानों के उतरने), टोटिा (बाली), र्ले में बनजारी (सााँकल), हार् में नाहरमखुी हटके 

(कड़े), भजुा – हटके । 

o स्त्री िगन : त्तसर का जेिर, राखड़ी, बोर, त्तछिरा, बस्का (त्तचमटे), टोकड़ी, मोरत्तझली, झांझररया (छकले), नाक - कांटा, नर्, तार्ल (हसंली) 

हार, जबरबन्द (हमेल) र्लसम (माला) । 

▶ गुदना : भील जनजात्तत में गुदना एक प्रमखु सांस्कृत्ततक परंपरा ह।ै स्त्री और 

पुरुष दोनों ही कपड़ों, गहनों और गुदनों के प्रत्तत समान रूप से सजर् रहते 

हैं। भीली बोली में र्दुना को “गुदािणो” कहा जाता ह।ै र्दुािण का कायग 

प्रायः वस्त्रयाँ करती हैं, भीली अिंचल, में त्तकसी त्तिशेष जात्तत की त्तस्त्रयााँ ओझा 

या बादी की तरह र्दुना नहीं करतीं, बत्तकक पुरुष भी यह कायग करते हैं। 

िवहलाये प्रायः आँख की कोर के पास, िुड्डी और हाथों पर र्दुने 

बनिाती हैं। भीली िवहलाओिं के गुदने अन्य िन्य जात्ततयों की तुलना में 

पूणनतः वभन्न आकृवतयों (Motifs) में प्रचत्तलत हैं। 

▶ सािावजक सिंगिन : र्ााँि की सािावजक और धाविनक व्यिस्ट्था को संचात्तलत करने के त्तलये कुछ त्तिशेष व्यत्तक्त उिरदायी होते हैं। 

इनमें पटेल, तड़िी, डाहला, पुजारा और बड़िा को प्रमखु माना जाता है। 

ये सभी व्यत्तक्त र्ााँि के िुख्य एििं सािावजक रूप से प्रवतवित लोर् होत े

हैं। र्ााँि के लोर् इन्हें परिेश्वर स्ट्िरूप मानते हैं और आिश्यक होने पर 

इनस ेिागनदशनन प्राप्त करते हैं। 

• पटेल : पटेल र्ांि का एक अवतविवशष्ट और सम्िाननीय व्यत्तक्त 

होता ह।ै कुछ स्र्ानों पर उसे गिेटी या िसाओ के नाम से भी जाना 

जाता ह।ै ग्रामिात्तसयों में उसका इतना सम्मान होता ह ैत्तक उसके आने 

पर लोर् खडे़ हो जाते हैं। पटेल र्ांि का सिोच्च प्रशासवनक 

अवधकारी होता ह।ै िह न केिल प्रशासकीय कायों में, बत्तकक 

सामात्तजक कायों में भी िुख्य भूविका त्तनभाता है। र्ांि के लोर् पटेल 

द्वारा त्तलये र्ये वनणनयों को स्ट्िीकार करते हैं और उसका आदरपिूगक 

पालन करते हैं। उसकी आज्ञा के वबना र्ांि में शादी-वििाह, 

पूजनोत्सि अर्िा कोई त्यौहार नहीं मनाया जाता। पटेल र्ांि की सामात्तजक और प्रशासत्तनक व्यिस्र्ा का कें र होता है, जो पूरे 

समदुाय को एक सतू्र में बााँधने का कायग करता ह।ै 

िुड्डी गुदाई 

कोर गुदाई 

गाल पर वटपकी   

पटेल गिेती डाहल बड़िा तड़िी पुजारा 
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• तड़िी : तड़िी, पटेल का सहायक होता ह।ै और उसके कायों में सहयोर् करता ह।ै जब पटेल अनुपवस्ट्थत होता ह,ै तब पंचायत या 

र्ााँि के सभी कायग तड़िी द्वारा ही संपन्न त्तकये जाते हैं। तड़िी को समाज में पटेल के सिान सम्िान प्राप्त होता ह।ै र्ााँि में लगान 

िसूली जैसे महत्िपणूग कायग भी तड़िी के द्वारा ही त्तकये जाते हैं। 

• डाहला : र्ााँि के ियोिृद्ध और अनुभिी व्यवि को डाहला कहा जाता ह।ै समाज में डाहला को त्तिशेष प्रवतिा प्राप्त होती ह।ै 

पिग-त्योहार, त्तििाह या अन्य सामात्तजक अिसरों पर जब जावत भोज का आयोजन होता ह,ै तब भिंडार गृह से संबंत्तधत सभी कायग 

डाहला के वनदेशन में संपन्न होते हैं। भोजन में उपयोर् की जाने िाली खाद्य सािग्री का अनुमान और उसका खचग भी डाहला के 

अनुभि और र्णना पर आधाररत होता ह।ै इस प्रकार, डाहला समाज में सम्िावनत िागनदशनक के रूप में कायग करता ह।ै 

• पुजारा : पजुारा र्ााँि का धात्तमगक व्यत्तक्त होता ह,ै त्तजसका कायग पिन-त्यौहार, शादी-ब्याह तर्ा अन्य धात्तमगक अिसरों पर पूजा-

पाि सम्पन्न कराना होता ह।ै यह पद ििंश परिंपरा के अनुसार त्तनधागररत होता ह,ै यानी यह कायग पीढी दर पीढी एक ही पररिार में 

चलता ह।ै पजुारा र्ााँि के धाविनक स्ट्थलों की देखरेख करता ह ैऔर उन्हें व्यिवस्ट्थत बनाये रखता है। उसकी पत्नी, त्तजसे पुजाररन 

कहा जाता ह,ै इन धात्तमगक कायों में उसकी सहायता करती ह।ै 

• बड़िा : भील आत्तदिात्तसयों की सामात्तजक व्यिस्र्ा में बड़िा का स्र्ान अत्यंत महत्िपूणग होता ह।ै समाज में उसे त्तिशेष प्रवतिा 

प्राप्त होती ह।ै यह मान्यता ह ैत्तक बड़िा पर देिी-देिताओिं का भार आता ह,ै अर्ागत िह उनके संदेशिाहक या माध्यम के रूप में 

कायग करता ह।ै बड़िा जड़ी-बूवटयों का उपयोग कर उपचार करता ह ैऔर भूत-पे्रत भगाने जैसे कायों में त्तनपुण होता है। र्ााँि में 

बड़िा को स्ट्थानीय डॉक्टर के रूप में माना जाता ह।ै िह न केिल बीमारी का इलाज करता है, बत्तकक धात्तमगक और आध्यात्तत्मक 

समस्याओ ंका समाधान भी करता ह।ै बड़िा भील समाज की धाविनक, वचवकत्सा और आध्यावत्िक व्यिस्ट्था का एक महत्त्िपूणग 

अंर् होता ह।ै 

अन्य व्यवि 

• कोटिार : कोटिार र्ााँि का चौकीदार या हरकारा होता ह।ै इसकी त्तनयुत्तक्त र्ााँि का पटेल या तड़िी करता ह।ै जब कोई शासकीय 

किनचारी या बाहरी व्यवि र्ााँि में आता ह,ै तो उनके भोजन और िहरने की व्यिस्ट्था कोटिार ही करता है।कोटिार र्ााँि का 

सिंदेशिाहक भी होता ह,ै जो शासन और र्ााँि के बीच सचूना पहुाँचाने का कायग करता ह।ै जोबट क्षेत्र में यह पद हररजन समदुाय 

के पास होता ह,ै जबत्तक झाबुआ क्षेत्र में यह त्तजम्मेदारी भील समदुाय को दी जाती ह।ै 

• गायक : र्ायक, बड़िे का सहायक होता ह।ै यह कािड़ी (बााँस की त्तचत्तपयों से बना िाद्य यंत्र) के स्िर पर देिी-देिताओिं की 

गाथाए ँर्ाता ह।ै र्ार्ाएाँ प्रायः रात भर चलती हैं, त्तजनमें लोककर्ाएाँ, देिी-दिेताओ ंके चमत्कार और सामात्तजक संदशे होते हैं। 

जब र्ार्ा र्ायी जाती ह,ै तो बड़िे पर देिी-देिता का भार (आिेश) आता ह।ै 

• िारती : सामतू्तहक जात्तत भोज के अिसर पर वितरण की पूरी व्यिस्ट्था िारती द्वारा की जाती ह।ै िह यह सतु्तनत्तित करता ह ैत्तक 

सभी को भोजन समान रूप से प्राप्त हो। 

▶ आिास : भील पहात्तड़यों की चोत्तटयों पर अपनी झोपत्तडयां बनाना पसन्द करते ह।ै भीली लोर् अपने खेतो की सरुक्षा के त्तलये अपना 

त्तनिास स्र्ान खेतों पर ही बना लेते है। जहां पर चार पांच झोपत्तड़यों नजदीक ही बनी हो उसे फाल्या
*** कहते है। तर्ा इनके त्तनिास स्र्ान 

(झोपत्तड़) को “कू”** कहते ह।ै भील जनजात्तत के लोर् प्रायः पहावड़यों की चोवटयों पर झोपवड़याँ बनाकर रहना पसंद करते हैं। तर्ा 
अपने खेतों की सुरक्षा के त्तलये अक्सर खेतों के पास भी वनिास स्ट्थान बना लेते हैं। जहााँ पर चार-पााँच झोपत्तड़यााँ पास-पास बनी होती 

हैं, उसे "फाल्या" कहा जाता ह।ै भीलों की प्रत्येक झोपड़ी या त्तनिास स्र्ान को "कू" कहते हैं। 

फाल्या का नाम िहााँ रहने िाले त्तित्तशष्ट व्यत्तक्त के नाम पर होता ह,ै जैसे पटेल फाल्या, बड़िा फाल्या, तड़िी फाल्य, जब कई िाकया 

त्तमलकर एक बड़े क्षेत्र में बसते हैं, तो िह क्षेत्र गाँि कहलाता ह,ै त्तजसे भील समाज में "पाल" कहते हैं। भीलों का गृह वनिानण और िास्ट्तु 

वशल्प अत्यंत साधारण होता ह।ै िे अपने घरों के त्तनमागण में आमतौर पर लकड़ी, विट्टी और छत के त्तलये खपरैल का उपयोर् करते हैं। 

घर के बीच का वहस्ट्सा लगभग दस फीट ऊँचा होता ह,ै जबत्तक दीिारों की ऊँचाई पाँच से छह फीट तक होती ह।ै चोरी के भय के 

कारण ये लोर् अपने घरों में वखड़वकयाँ नहीं बनाते। मकान के चारों ओर ये बाड़ (बािंगड़) लर्ाते हैं, जो सरुक्षा का कायग करती है। भीलों 

के मकानों का िुख्य द्वार आितौर पर पीछे की ओर होता ह,ै जो उनकी पारंपररक सुरक्षा व्यिस्र्ा को दशागता ह।ै 
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▶ आवथनक जीिन : भील जनजात्तत का आवथनक जीिन िुख्यतः कृवष
*** पर आधाररत होता ह।ै इसके अलािा िजदूरी, छोटा-िोटा 

व्यिसाय और वशकार भी उनकी आय के प्रमखु स्रोत हैं। मालिा क्षेत्र में प्रचत्तलत एक कहाित भीलों की संतोषी प्रितृ्ति को दशागती ह—ै 

"कुलरी भर दाना, भील भाई राणा" इसका अर्ग ह ैत्तक एक िुट्ठी अनाज 

भील को राजा के सिान सिंतुष्ट कर देता है। 

• कृवष : यह इनकी आवथनक जीिन का प्रिुख आधार ह।ै यह उनकी 

आय का िुख्य स्रोत मानी जाती ह।ै भीली क्षेत्रों में मखु्यतः िक्का, 

ज्िार, बाजरा, कोदो, रागी, चना, उड़द और िूँग जैसी िसलें उर्ायी 

जाती हैं। इनमें से िक्का और ज्िार की खेती त्तिशेष रूप से अत्तधक की 

जाती ह।ै 

िसल की बुिाई, वनराई और कटाई जैसे कायों के समय भील पररिार एक-दसूरे की मदद करते हैं। इस आपसी सहयोर् की परंपरा 

को "हलिा प्रथा" कहा जाता है। भील जनजात्तत द्वारा की जाने िाली पारंपररक खेती को "वचिाता" कहा जाता है। यह खेती प्रकृत्तत 

पर आधाररत होती ह ैऔर इसमें परंपरार्त त्तित्तधयों का प्रयोर् त्तकया जाता है। 

▶ खान पान : भील जनजात्तत का भोजन उनके पारंपररक रहन-सहन, पयागिरण और उपलब्ध संसाधनों पर 

आधाररत होता ह।ै िे मखु्य रूप से िकई, ज्िार, बाजरा, गेह िं, चना और कोदरया जैसे अनाजों का उपयोर् 

अपने भोजन में करते हैं। राबड़ी भीलों का मखु्य भोजन माना जाता ह।ै यह िकई की थूली से बनायी जाती 

ह,ै त्तजसमें छाछ विलाकर इसे बड़े स्िाद से खाया जाता ह।ै िक्का की रोटी भी भील जनजात्तत द्वारा 

अत्यत्तधक पसंद की जाती ह।ै भील जंर्ल से प्राप्त किं दिूल, नदी-तालाबों से पकड़ी गई िछवलयाँ, िुगान 

(कड़कनाथ), केकड़ा, तीतर और वहरण आत्तद का सेिन भी बड़े चाि से करते हैं। 

िद्यपान भील जनजात्तत में सािावजक और धाविनक आिश्यकता ह।ै िे त्तिशेष रूप से िह आ से बनी शराब और 

ताड़ी का सेिन करते हैं। ताड़ी का सेिन भील जनजात्तत के व्यत्तक्त वदनभर करते हैं। अलीराजपुर क्षेत्र में ताड़ के िृक्ष 

बड़ी संख्या में पाए जाते हैं, त्तजससे ताड़ी तैयार की जाती ह।ै 

▶ हवथयार ि अस्त्र – शस्त्र : भील जनजावत अपने परंपरार्त शस्त्रों के त्तलये प्रत्तसद्ध 

ह।ै भील सदिै अपने सार् धनुष-बाण रखते हैं। यही धनुष-बाण उनकी िुख्य पहचान 

माने जाते हैं। भील इतने कुशल होते हैं त्तक िे अिंधेरे िें भी तीर चला सकते हैं। िे 

वहिंसक पशुओिं से बचाि और आत्िरक्षा के त्तलये धनुष-बाण का उपयोर् करते हैं। 

भील अपने धनुष को "धनली" या "काििी" कहते हैं। यह धनुष िजबूत और 

लचीली बािंस की चीप से बनाया जाता ह।ै धनुष की डोरी को "वपन्छा" और तीर 

हलिा प्रथा क्या है?  

हलिा आत्तदिासी समाज की एक सािूवहक श्रिदान 

की प्राचीन परिंपरा ह,ै त्तजसमें सामतू्तहक श्रमदान करत े

हुए समाज के लोर् प्रकृवत और पयानिरण के संरक्षण 

के त्तलय ेवनःशुल्क कायग करते हैं। यह परंपरा आज भी 

आत्तदिासी समाज में पयागिरण संरक्षण और सामूत्तहक 

सहयोर् का प्रतीक बनी हुई ह।ै 
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को "वबल्खी" कहा जाता ह।ै त्तबकखी का अर्ला त्तसरा नुकीला और धातु का बना होता ह।ै भील जनजात्तत एकलव्य को अपना आदशन 

मानती ह।ै एकलव्य, भील जात्तत का एक महान और कुशल धनुधगर र्ा। इस कारण, भील बाण चलाते सिय अिंगूिे का प्रयोग नहीं 

करते। 

• बाण का एक प्रकार "वबटलो" होता ह,ै त्तजसका उपयोर् पवक्षयों के वशकार में त्तकया जाता ह।ै  

• फावलया या धाररया लोह ेका एक बड़ा और धारदार हत्तर्यार होता ह।ै  

• गोफन भील जनजात्तत द्वारा उपयोर् में लाया जाने िाला एक महत्िपणूग शस्त्र ह,ै त्तजसे िे वशकार िें अचूक वनशाना लगाने के 

त्तलये प्रयोर् करते हैं। भील इसे सदिै अपनी पगड़ी िें बाँधकर रखते हैं। 

▶ वििाह : भील जनजात्तत में शादी की अपनी त्तित्तशष्ट प्रर्ायें ह।ै शादी तय करने के त्तलये पहले लड़के िालो को ही करनी पड़ती ह।ै  

• ििंगनी वििाह : भील जनजात्तत में त्तििाह तय करने की पहल लड़के िालों को 

करनी पड़ती ह।ै त्तििाह का प्रस्ताि लड़के िालों की ओर से लड़की के घर 

भेजा जाता ह।ै यह कायग िह व्यत्तक्त करता ह ैजो दोनों पररिारों का पररत्तचत होता 

ह।ै इस व्यत्तक्त को भािंजगवड़या कहा जाता ह।ै यत्तद लड़की पक्ष त्तििाह प्रस्ताि 

को स्िीकार कर लेता है, तो मत्तदरा की दाित रखी जाती ह।ै इसके बाद दापा 

(िधू िूल्य) को तय करने के त्तलये संदशे भेजा जाता ह।ै त्तििाह त्ततत्तर् और 

दापा की रात्तश तय करने की त्तजम्मेदारी भी भांजर्त्तड़या की होती ह।ै 

भील समाज में मामा का स्र्ान बहुत महत्त्िपणूग होता ह।ै त्तििाह के समय यत्तद 

त्तकसी लड़के का मामा न हो, तो इसे अपमानजनक माना जाता ह।ैआि से पंरह 

त्तदन बाद लड़के िाले दापा (सािा) का अनाज लेकर लड़की िालों के घर 

जाते हैं। इस अनाज को ले जाना “सािंिग भरना” कहलाता ह,ै और जो व्यत्तक्त 

यह अनाज लेकर जाता ह ैउसे “सािंिग्या” कहा जाता ह।ै 

ििंगनी वििाह के दौरान होने िाली प्रथायें 

o हल्दी पीिी : इस परंपरा में दोनों पक्षों के ग्राि पुजारी त्तििाह का त्तनमंत्रण 

दनेे के त्तलये रानी काजल िाता के देिरे पर जाते हैं। इस अिसर पर 

लड़की को चूवड़याँ पहनाई जाती हैं, जो शभुता और सौभाग्य का प्रतीक 

मानी जाती हैं। 

o बाना वबिाना : इस रस्म के अंतर्गत िर और िधू को नए िस्त्र पहनाए 

जाते हैं। इस दौरान मत्तहलायें पारंपररक "बाsना गीत" र्ाती हैं।  

o ििंडप : त्तििाह स्र्ल पर कािंकड़ िृक्ष का एक खंभा स्र्ात्तपत त्तकया जाता 

ह।ै उसके चारों ओर अन्य खंभे र्ाड़कर मंडप तैयार त्तकया जाता ह।ै 

o पहरािणी : इस परंपरा में िािा अपने भािंजे या भािंजी के पूरे पररिार 

के वलये िस्त्र लेकर आता ह।ै इन िस्त्रों को दनेा और पहनाना ही 

"पहरािणी" कहलाता ह।ै 

o बारात : भील समाज की बारात में स्त्री और पुरुष दोनों सवम्िवलत होते हैं। बारात के दौरान रास्ते में िािंदल, फेफरया और पािली 

की धनु पर मधरु र्ीत र्ाए जाते हैं।  

• भगोररया वििाह : होली से पिूग भीलािंचल में एक त्तिशेष मेले का आयोजन होता ह,ै त्तजसे भगोररया हाट कहा जाता ह।ै यह मेला 

केिल व्यापार या उत्सि का आयोजन नहीं होता, बत्तकक युिाओ ंके बीच जीिनसाथी चुनने की परिंपरा से भी जड़ुा होता है। इस 

मेले में जब कोई युिक वकसी युिती को पसिंद करता है, तो िह उसके गाल पर गुलाल लगा देता है। यत्तद युिती भी उिर िें 

युिक के गाल पर गुलाल लगा दतेी है, तो इसे आपसी सहिवत माना जाता ह।ै इसके बाद दोनों युिक-युिती अपने वकसी 

दापा प्रथा क्या है? 

दापा प्रथा के अंतर्गत, िर पक्ष द्वारा िधू पक्ष को 

िधू िूल्य चकुाया जाता ह।ै यह रात्तश नकद, 

अनाज, पशु आत्तद त्तकसी भी रूप में हो सकती ह।ै 

यह परंपरा त्तििाह में सािावजक स्ट्िीकृवत और 

आवथनक सहभावगता को दशागती ह।ै इसमें िक्का 

के दानों का प्रयोर् सािंकेवतक िुद्रा के रूप में 

त्तकया जाता ह।ै 

परंत ुिषग 2016 से इस परंपरा को समाप्त करने की 

त्तदशा में प्रयास त्तकये र्ये हैं, और इसके स्र्ान पर 

"साथीदार अवभयान" की शरुुआत की र्ई ह,ै 

त्तजसका उद्देश्य त्तििाह को सरल, समान और परंपरा 

से बोझमकु्त बनाना ह।ै 

 

चोखा प्रथा 

जब कोई भील युिक अन्य जात्तत में त्तििाह करता 

ह,ै या उससे कोई अत्तनष्ट (पाप) कायग हो जाता है, 

तब प्रायत्तित  करने के त्तलय े भीली युिक चोखा 

आयोत्तजत कराते ह।ै  
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ररश्तेदार के घर चले जाते हैं। बाद में, र्ााँि की पिंचायत द्वारा "दापा" (िधु िूल्य) लर्ाकर 

उनका त्तििाह संपन्न करा त्तदया जाता ह।ै 

• गोल गधेड़ो :  र्जुरात के भील सिुदाय में होली के पािन अिसर पर त्तििाह की एक अनोखी 

परंपरा त्तनभाई जाती ह,ै त्तजस े"गोल गधेड़ो" कहा जाता ह।ै यह परंपरा एक लोक नृत्य के रूप में 

आयोत्तजत की जाती ह।ै इस आयोजन के दौरान, एक खिंभे या पेड़ की चोटी पर गुड़ और 

नाररयल रखा जाता ह।ै लड़के और लड़त्तकयााँ त्तमलकर उस खंभे या पेड़ के चारों ओर घेरा 

बनाकर नृत्य करते हैं। इस घेरे में लड़त्तकयााँ भीतरी घेरे में होती हैं और लड़के बाहरी घेरे में। 

नतृ्य के बीच में, कोई भी लड़का लड़वकयों को धक्का देकर और घेरा तोड़कर खिंभे या पेड़ 

पर चढ़ने की कोवशश करता है तात्तक िह र्ड़ु और नाररयल प्राप्त कर सके। लड़त्तकयााँ उसे रोकने 

का परूा प्रयास करती हैं। यत्तद कोई लड़का सिल हो जाता ह ैऔर 

गुड़ ि नाररयल तक पहुाँच जाता ह,ै तो उसे भीतरी घेरे की वकसी 

भी लड़की को चुनने की स्ट्ितिंत्रता होती ह।ै यह चयन प्रतीकात्मक 

रूप स ेवििाह के प्रस्ट्ताि को दशागता ह।ै 

लुगड़ा – लाड़ी

आई भरायण

धरणा  वििाह 

नत्रा वििाहगोल गधेड़ो भगोररया वििाह ििंगनी वििाह 

सम्बन्ध तय होने पर लड़के िाले लड़की के 

त्तलये िस्त्र लेकर  जाते है। तर्ा लड़का, लड़की 

को र्िजोड कर घर ल ेआता ह।ै 

यत्तद त्तकसी युिती का पहले से कोई संबंध न हो  और िह त्तकसी युिक को पसंद करती ह ै 

तो िह उसके सार् भार्कर उसके घर चली जाती ह।ै इसके पिात  युिक के पररिार द्वारा 

युिती के पररिार को  दापा   Dapa) नामक रात्तश या िस्तुएाँ प्रदान की जाती हैं  त्तजसमें 

नकद धनरात्तश  चांदी के आभूषण  बकरी और अनाज शात्तमल हो सकत े हैं। यह  दापा  

भुर्तान त्तििाह की स्िीकृत्तत और सामात्तजक मान्यता का प्रतीक होता ह।ै इस प्रत्तक्रया के 

बाद  दोनों पररिारों की सहमत्तत से त्तििाह संपन्न होता ह।ै 

 

इस त्तििाह में िेरे नहीं पड़त े िरन त्तिधिा को केिल कपड़े 

पहनाकर कर उसे घर लाया जाता ह।ै इसे पुनत्तिगिाह भी कहते ह।ै

भील जनजावत की 

वििाह पद्धवतयािं   

त्तििात्तहत पुरुष को कोई युिती पसंद आ जाये तो िह राजी   बाजी 

से अपने यहां ल ेआता ह।ै तर्ा पत्नी जसैा व्यिहार करता ह।ै तर्ा 

लड़की के त्तपता को झर्ड़ा (Jhagda) दतेा ह।ै 

 

सम्बन्ध विच्छेद (तलाक) : भीलों में सम्बन्ध त्तिच्छेद अत्यन्त सरल ह।ै परन्तु िोस कारण होना जरूरी है। त्तििाह त्तिच्छेद की प्रर्ा त्तनम्न 

ह ै–  ◈ त्ततनका तोड़ना, ◈ पिो को चीरना, ◈ पत्तत द्वारा पर्ड़ी िाड़ना  

▶ धाविनक विश्वास और िान्यतायें  

• बच्चे के जन्म पर, निजात वशशु और िाँ के नीचे एक तीर रखा जाता ह,ै त्तजससे बुरी आत्माओ ंसे रक्षा हो सके। 

• यत्तद समय पर िषाग न हो, तो िषाग के दिेता बाबादेि को गोबर पर छाप कर पजूते हैं। 

• जब कोई पररिार का सदस्य या पश ुबीमार हो जाता ह,ै या कोई जहरीला जानिर परेशान करता है, तो इसे देिी-देिता का 

प्रकोप समझा जाता ह।ै ऐसे में िे बड़िा के पास जाते हैं। 

▶ देिी – देिता : भील जनजात्तत अपने पारंपररक त्तिश्वासों और जातीय मान्यताओ ंके अनुसार प्रत्येक र्ााँि में अलर्-अलर् ग्राम्य देिता, 

जावत देिता और कुल देिी-देिता की स्र्ापना करती ह।ैभील भर्िान शंकर को अपना संरक्षक ि त्तपता मानते ह।ै रणघोष में “हर - हर 

िहादेि” का नारा दतेे ह।ै प्रायः हर भील र्ााँि में बाबादेि,भीलट देि, भेरािदेि, कुहाजा कुिं िर, बाभेस्ट्का देि और खेड़ादेि 

दिेताओ ंकी पजूा की जाती ह।ै  भील जनजात्तत िहादेि (वशि) की पजूा उनके दो रूपों—शम्भू और शम्भू िाता (त्तशि का नारी रूप)—

में करती ह।ै भीलों की धात्तमगक भतू्तमका इतनी महत्िपूणग ह ैत्तक बारह ज्योवतवलिंगों में से ओिंकारेश्वर और ििलेश्वर के प्रबिंधन का कायन 

भील जनजात्तत के लोर्ों को सौंपा र्या ह।ै 

 भील जनजाती में र्ोल र्धेड़ो त्तििाह त्तक प्रर्ा को 

समझाइए  [MPPSC (Civil Main) GS-I 2022 | 5 M] 
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• बाबा देि भील जनजात्तत के प्रमखु दिेता माने जाते हैं। उन्हें इन्द्रदेि के नाम से भी जाना जाता ह।ै 

भील समदुाय में बाबा देि की आराधना के त्तलये त्तिशेष रूप से “वदिासा” पिग 

मनाया जाता ह।ै भील मान्यता के अनुसार, यत्तद बाबा दिे की श्रद्धा से पजूा की जाए 

तो िषाग अच्छी होती है और खेती सिल होती ह।ै बाबा देि का पूजन प्रत्ततिषग 

आषाढ़ िास की अिािस्ट्या को त्तकया जाता है। इस अिसर पर र्ााँि के लोर् एकत्र 

होकर सामतू्तहक पजूा करते हैं।  

• गलदेि : गलदेि, त्तजन्हें हवल्दया दिे भी कहा जाता ह,ै भील समदुाय में पजूनीय 

दिेता माने जाते हैं।  भील जनजात्तत र्लदिे को नरवसिंह भगिान के रूप में पजूती ह।ै जब कोई व्यत्तक्त अपनी त्तकसी िनोिािंवछत 

इच्छा की पतू्ततग चाहता ह,ै तो िह र्लदिे से िनौती मााँर्ता ह।ै 

• गल बाबा का िान उतारने का वदन होत्तलका दहन के दूसरे वदन मनाया जाता ह।ै जब र्लदिे से मााँर्ी र्ई मनोकामना परूी हो 

जाती ह,ै तो भक्त गल के चारों ओर पाँच या सात फेरे लर्ात ेहैं। इसके बाद बकरे या िगेु की बवल दकेर िे अपनी मनौती परूी 

करते हैं। 

• भीलट बाबा ***: भीलट बाबा भील जनजात्तत के प्रमखु और पूज्य दिेता माने जाते हैं। इन्हें भीलट देि के नाम से भी जाना जाता 

ह।ै भील समाज की मान्यता है त्तक भीलट दिे िनुष्ट्यों और पशुओिं की सपन से रक्षा करते हैं। बड़िानी में भीलट देिलोक का 

त्तनमागण त्तकया र्या ह,ै जो इस दिेता की महिा और श्रद्धा का प्रतीक ह।ै 

• सिंत वसिंगाजी देि : संत त्तसंर्ाजी देि के स्र्ान पर प्रत्ततिषग शरद पूवणनिा के अिसर पर िेले का आयोजन त्तकया जाता ह।ै 

भील और त्तभलाला समदुाय इस त्तदन को "किली पुनि" के नाम से जानते हैं। संध्या के समय, रात्तत्र आि बजे तक, सभी लोर् अपने-

अपने घरों में सिंत वसिंगाजी िहाराज की पूजा करते हैं। 

भील जनजावत के प्रिुख देिता 

 कुहाज देि   ग्रहदेि   बाबा देि   धवणयार राजा 

िा  बाधाओ से बचने 

के त्तलये घर में प्रमखु 

स्तम्भ के पास स्र्ापना 

की जाती ह।ै 

गलदेि सिंत वसिंगाजी देि भैरूदेि भीलट बाबा  

सम्पन्नता के प्रतीक  र्ाय  

बैल के रक्षक के रूप में 

दीिाली की पड़िा को 

पजूा की जाती ह।ै 

र्णर्ौर के अिसर 

पर त्तशि को धत्तणयार 

राज्य के रूप में पजूा 

जाता ह।ै 

शत्तक्त का प्रतीक 

होता ह।ै युद्ध के 

समय इनकी िंदना 

की जाती ह।ै 

प्रत्ततिषग शरद पतू्तणगमा के अिसर 

पर मेले का आयोजन त्तकया जाता 

ह।ै भील त्तभलाला समहू त्तसंर्ाजी 

महाराज की पजूा करते ह।ै 

 

भीली ढाबा 

पत्तिमी मध्यप्रदेश की प्रमखु जनजात्तत में ढाबा बनाने और उसे देिताओ ंको चढाने की प्रर्ा ह।ै ढाबा छोटे ििंवदर या बौद्ध स्ट्तूप की आकृत्तत जैसे 

होते ह।ै ढाबा का त्तनमागण कुम्हार करते है। इसे त्तकसी मन्नत पूरी करने के त्तलय ेकोकदेिता को अत्तपगत त्तकया जाता ह।ै ढाबे के भीतर नमगदा से लाया 

र्या एक पत्र्र रखा जाता ह।ै कुछ और िस्तुओ ंके सार् बकरे इत्यात्तद की बत्तल भी ढाबे अपगण के सार् की जाती ह।ै 

काि स्ट्तिंभ 

जनजात्ततयााँ काष्ठ स्तंभों के रूप में मतृकों के स्मतृ्तत त्तचन्ह, देिी-देिता तर्ा अनुिावनक खँूट र्ाड़ते हैं। भील आनुष्ठात्तनक खूाँट को खूाँटदेि या खूाँटड़ा 

देि कहते हैं। भीलों में अब इस देिता को पश ुकी बत्तल के रूप में त्तमट्टी के पशु अत्तपगत त्तकय ेजाते हैं। 

 

❖ पिन/त्यौहार  

भगोररया** : भगोररया उत्सि को एक प्रणय पिन और सरस लोक पिन के रूप में जाना जाता ह।ै यह पिग फाल्गुन िास के अिंवति 

सप्ताह में, होली से एक सप्ताह पूिन मनाया जाता ह।ै यह पिग त्तिशेष रूप से भील युिाओ िं और युिवतयों के त्तलये चयन और चुनौती 

का अिसर होता ह।ै सार् ही, यह नई फसल के स्िार्त और उल्लास ि उििंग का प्रतीक भी माना जाता ह।ै भर्ोररया मेला बालपुरा 

को सिगश्रेष्ठ माना जाता ह।ै  

र्लदेि या हत्तकदया देि 
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भगोररया नाि की उत्पवि : इस शब्द की उत्पत्ति से संबंत्तधत कई मान्यतायें ह,ै ◈ एक मान्यता के अनुसार यह शब्द दो भार्ों से त्तमलकर 

बना ह ै— "भग" = शिंकर  और "गौर"=  िाता पािनती इस प्रकार, यह पिग भगिान वशि और िाता पािनती के त्तमलन का प्रतीक 

माना जाता ह।ै यह पिग िसंत ऋतु में मनाया जाता ह,ै इसत्तलये इसमें पे्रम, उकलास और रंर्ों की भरमार होती ह।ै ◈ कुछ त्तिद्वानों का मानना 

ह ैत्तक "भर्ोररया" शब्द "भगोर" नािक नगर से उत्पन्न हुआ ह,ै जो मध्य प्रदशे के झाबुआ क्षेत्र में त्तस्र्त र्ा। ऐसा कहा जाता ह ैत्तक इस 

नर्र में आयोत्तजत मेलों के कारण इस पिग को "भर्ोररया" कहा जाने लर्ा। ◈ "भर्ोररया" शब्द "भोंगररया" से त्तिकृत होकर बना ह,ै जो 

होली पजूा में प्रयुक्त एक त्तिशेष सामग्री को दशागता ह।ै ◈ एक मान्यता के अनुशार, यह त्योहार मलू रूप से भिंगोर गोत्र के भील सिुदाय 

द्वारा प्रारिंभ त्तकया र्या र्ा। इस र्ोत्र का नाम ही इस पिग को "भर्ोररया" नाम दनेे का कारण बना। ◈  भर्ोररया  शब्द का  संबंध "भिंगोर 

देि" से माना जाता ह।ै भंर्ोर दिे स्र्ानीय आत्तदिासी समदुायों के पूज्य देिता हैं। 

ितगमान में म.प्र. के पांच त्तजलो (झाबुआ, अलीराजपरु, खरर्ौन, धार, बड़िानी) के 176 स्ट्थान***  पर भर्ोररया पिग का आयोजन त्तकया 

जाता ह।ै  

भर्ोररया पिग तीन भार्ों में मनाया जाता है =  वतहरिा  → भगोररया → उजावडया 

o वतहिारया हाट : त्ततहिारया हाट एक त्तिशेष प्रकार का बाजार होता है, जो भगोररया पिन के सात त्तदन पहले से त्तित्तभन्न स्र्ानों 

पर अलग-अलग वदनों िें आयोत्तजत त्तकया जाता ह।ै इस हाट में भीली सिुदाय के लोर् भर्ोररया पिग के त्तलये आिश्यक सामग्री 

जैसे िस्त्र, र्हने, साज-सज्जा के सामान आत्तद का सिंग्रहण करते हैं। 

o भगोररया : होली से लर्भर् एक सप्ताह पहले से भगोररया हाट की शरुुआत होती ह।ै यह हाट त्तिशेष रूप से भील जनजावत के 

युिाओ ंके त्तलये एक महत्िपणूग उत्सि होता है। इस दौरान भील युिक और युिवतयाँ रंर्-त्तबरंर्े पररधानों में सजे-धजे होते हैं। िे 

सामतू्तहक रूप से नाचते हुए ‘गेहर’ नामक नतृ्य दल के सार् हाट में शात्तमल होते हैं। इस आयोजन के समय जो नतृ्य त्तकया जाता ह,ै 

उसे "भगोररया" कहा जाता ह।ै जब दो र्ेहरें (नतृ्य दल) आमने-सामने आती हैं, तो नतगकों का उत्साह और अवधक बढ़ जाता 

है। िे स्ियं को सिनशे्रि वदखाने के वलये प्रवतस्ट्पधान करने लर्ते 

हैं। हाट में यत्तद त्तकसी युिक को कोई युिती पसिंद आ जाती है, 

तो िह उसके गाल पर गुलाल िल देता है। यत्तद युिती भी उिर 

िें उसके गाल पर गुलाल िल दे, तो यह माना जाता है त्तक दोनों 

जीिनसाथी बनने के वलये तैयार है।  

o उजावड़या : भगोररया पिन के समापन के सार् ही उजावड़या हाटों 

की शरुुआत हो जाती ह।ै ये हाट लर्भर् एक सप्ताह तक चलते हैं। 

इस अित्तध में र्ााँिों के हाट-बाजार सूने हो जाते हैं, क्योंत्तक लोर् त्योहार की उमंर् में व्यस्त रहते हैं। होली के अिसर पर भील 

सिुदाय अपने-अपने ग्राम क्षेत्रों से र्ुजरने िाले रास्तों पर अिरोध खड़ा कर दतेे हैं। ये लोर् िाहनों को रोककर उनसे रुपये-पैसे 

िसूलते हैं और उसी से होली का उत्सि िनाते हैं। 

• होली : होली रंर्-रार्, उत्साह, उकलास और मेल-त्तमलाप का पिग ह।ै यह पिग त्तिशेष रूप से भील जनजावत का िहापिन माना जाता ह।ै 

र्ााँि में होली मनाने की त्ततत्तर् तय करने के त्तलये पटेल, तड़िी और अन्य िररष्ठ लोर् त्तमलकर बैिक करते हैं और त्तनणगय लेते हैं त्तक होली 

का त्योहार कब और कैसे मनाया जाएर्ा। होली के अिसर पर सेिल या बाँस का डिंडा र्ाड़ा जाता ह,ै त्तजसे प्रतीकात्मक रूप से पजूा 

जाता ह।ै यह डंडा होली का एक महत्िपणूग अंर् माना जाता ह।ै 

िषग में त्तजस भील पररिार में त्तकसी की िृत्य ुहुई होती ह,ै िहााँ र्ााँि के सभी लोर् बैिने जाते हैं। 

इस परंपरा को "रखड़ा उड़ाड़ना" कहा जाता ह।ै यह सामात्तजक सहभात्तर्ता और सहानुभतू्तत की 

भािना को दशागती ह।ै 

• गल : झाबुआ के आसपास के कुछ भील ग्रामों में गल भरने की प्रर्ा प्रचत्तलत ह।ै यह भील 

जनजात्तत का सबसे बड़ा पिग होता है, त्तजसे िनौती पिन कहा जाता ह।ै यह पिग होली के दूसरे 

वदन बड़े उकलास से मनाया जाता ह।ै 
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• गोल - गधेड़ो (गढ़) : भील जनजात्तत होली के बारहिें या तेरहिें वदन एक त्तिशेष पिग 

का आयोजन करती ह,ै त्तजसे "गढ़" कहा जाता ह।ै यह पिग विजय का प्रतीक माना जाता 

ह ैऔर इसका आयोजन राजाओिं के सिय से होता आ रहा ह।ै 

र्ढ पिग में एक ऊँचा खिंभा स्र्ात्तपत त्तकया जाता ह,ै त्तजसे त्तिशेष रूप से तेल से बह त 

वचकना त्तकया जाता ह।ै इस खंभे पर भील युिक चढने का प्रयास करते हैं, जबत्तक भील 

युिवतया ँउन्हें ऊपर चढने से रोकती हैं और बैंतों से प्रहार करती हैं।  

• जातर : भील जनजात्तत के प्रत्येक र्ााँि में निाई (फसल कटाई) से पहले जातर उत्सि मनाया जाता है। यह उत्सि िषग में दो बार 

मनाया जाता ह।ै पहली जातर उस समय मनायी जाती ह ैजब िक्का के पौधे कुछ बडे़ हो जाते हैं,  त्तजसे "नादर जातर" कहा जाता ह।ै 

दसूरी जातर तब मनायी जाती ह ैजब िक्का िें दाने आ जाते हैं, और इसे 

"निंिई जातर" कहा जाता ह।ै इस आयोजन की तैयारी में तड़िी या पटेल र्ााँि 

के लोर्ों से चिंदा इकट्ठा करते हैं और त्तिर सािूवहक रूप से अपने घर पर यह 

आयोजन करते हैं। इस अिसर पर बड़िा (पजुारी) को भार (आिेश) आता ह ै

और िह पजूा-पाि तर्ा धात्तमगक अनुष्ठानों का संचालन करता ह।ै 

• वदिासा : पािस ऋतु के प्रारंभ होते ही भील जनजात्तत श्रािण िास की 

अिािस्ट्या को एक त्तिशेष पिग मनाती है, त्तजसे वदिासा कहा जाता ह।ै इस त्तदन भील समदुाय इन्द्रदेि को प्रसन्न करने के त्तलये पजूा-

अचगना करता ह।ै इन्रदिे को भील समाज में बाबा देि के नाम से भी जाना जाता है। 

• इिंदल : भील समाज में त्तकसी कायग के सिलतापिूगक और त्तबना बाधा के पूणग होने पर िान्यता लेने की परंपरा होती ह।ै यह मान्यता एक 

प्रकार की धाविनक और सािावजक श्रद्धा को दशागती ह।ै भीलों की सबसे बड़ी और प्रमखु मान्यता “इिंदल” कहलाती ह।ै  इदंल का 

आयोजन करने िाला व्यत्तक्त अपने सगे-सिंबिंवधयों के त्तलये भोज का आयोजन भी करता ह।ै  

निणी 

ढोडी

हींरो  

इिंदल

भील जनजावत 

के त्योहार 

अच्छी िषाग के त्तलये  इन्रदेि को 

प्रसन्न करने के त्तलये मनाया जाता है। 

त्तित्तभन्न देिी देिताओ की पजूा 

आर्ामी िसल के त्तलये बीज की अंकुरण क्षमता 

का पिूग अनमुान लर्ाने के त्तलये 

देिी पजूा से संबत्तधत त्योहार त्तकसी कायग के त्तनत्तिग  पणूग होने पर मान्यता 

 मनोकामना  लेने का ररिाज 
 

▶ नृत्य : भीली जीिन को नतृ्य, संर्ीत ने सिागत्तधक प्रभात्तित त्तकया ह।ै जब कोमल लय के सार्, िाघो के ताल पर र्ीतों का र्ायन त्तकया 

जाता ह।ै तो नतृ्य का अंकुर अपने आप िूटने लर्ता ह।ै  

नृत्य विशेष  

भगोररया *** िार्ुन माह में होली से पूिग भीलांचल में भर्ोररया हाट भरते ह।ै 

डोवहया डोत्तहया नतृ्य भी भर्ोररया हाटों में त्तकया जाता ह।ै 

नेजा  होली के तीसरे त्तदन नाररयल बंधे खम्भे के चारो तरि घमूकर त्तकया जाने िाला नृत्य 

गहर नतृ्य में स्त्री - पुरूष और एक जोर्ी बनता ह।ै  

डोहो भील युिक - युित्ततयां रात्तत्र में ‘डोहो’ लेकर घर - घर जाकर नतृ्य करते ह।ै 

गरबी दीपािली पर र्रबी नतृ्य करते ह।ै 

पुरूष डािंग साला नृत्य घर से बारात रिाना होने के बाद रास्ते में त्तिश्राम स्र्ल पर स्त्री-पुरुष अलर् - अलर् समहूों में नतृ्य करते है 

फरकणी साला नृत्य िर - िध ूपक्ष के स्त्री - पुरुष एक दसूरे से त्तमलन के अिसर पर त्तकया जाता ह।ै  
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घोर नाच त्तचटकोरा हार् में लेकर त्तस्त्रयां द्वारा त्तकया जाने िाला नतृ्य 

लोहरी नृत्य लोहरी नतृ्य अद्धगितृ में त्तकया जाता ह।ै 

अिंवटया नाच शादी में पुरुषों द्वारा हार् में छोटे - छोटे डंडे लेकर र्ोलघेरो में त्तकया जाता ह।ै  

छायात्तकंत भार् में शादी के दौरान त्तकय ेजाने नतृ्य ह।ै  त्तिस् ततृ व् याख् या Chapter – 18 में की र्यी ह।ै 

▶ बाद्य यिंत्र : भीली जनजात्तत के नृत्य और सिंगीत में अनेक पारंपररक िाद्य यंत्रों का प्रयोर् त्तकया जाता ह।ै इनके संर्ीत में लोक भािनाओ ं

की र्ूंज सुनाई दतेी ह।ै भील समदुाय मखु्य रूप से ढोल, िािंदल, कुिं डी, ढॉक, फेफयान, बाँसुरी, अलगोझा, केदिंररया, कािड़ी और 

थाली। िाद्य यंत्रों का उपयोर् करता ह ै

• िािंदल (ढोल): मांदल एक प्रकार का पारंपररक िाद्य यंत्र ह,ै जो बडे़ आकार का ढोल होता ह।ै  मांदल त्तिशेष रूप स ेभील जनजावत 

की सािावजक पहचान का प्रतीक माना जाता ह।ै 

• कुण्डी : यह िाद्य यंत्र त्तमट्टी से बनाया जाता ह।ै इसके ऊपर बकरे या घोरपड़ की खाल चढाई जाती है। त्तिर इस खाल को चिडे़ की 

रस्ट्सी से कसकर मजबूती प्रदान की जाती ह।ै 

• कािड़ी : कािड़ी, बााँस की त्तचत्तपयों से त्तनत्तमगत एक 

पारंपररक िाद्य यंत्र ह,ै जो ढााँक की सहयोर्ी िाद्य 

मानी जाती ह।ै इसका त्तनमागण बाँस के टुकड़ों को 

खड़ा काटकर त्तकया जाता ह।ै 

• फेफरया : भीली भाषा में शहनाई को "फेफरया" 

कहा जाता ह।ै यह िाद्य यंत्र त्तिशेष रूप से शादी-

वििाह के अिसरों पर बजाया जाता ह।ै 

• बॉसुरी : भीली जनजात्तत में बााँसरुी को त्तित्तभन्न नामों से जाना जाता ह।ै इसे कुछ स्र्ानों पर पाँिली और रोहली कहा जाता ह,ै जबत्तक 

झाबुआ अिंचल में इसे बाहली के नाम से जाना जाता ह।ै 

• अलगोझा : अलर्ोझा एक पारंपररक िाद्ययंत्र ह,ै त्तजसका आकार िाहली (बााँसरुी) जैसा होता ह।ै अंतर केिल इतना होता ह ैत्तक 

इसमें एक जीभ (रीड) होती ह।ै इसे होिों पर खड़ा रखकर बजाया जाता ह।ै 

• केन्दाररया : यह एक फूिं क िाद्य यिंत्र ह,ै त्तजसे बाँस की चीप (पतली पट्टी) से बनाया जाता ह।ै 

❖  वचत्रकला 

• गोतरेज : भीली जनजात्तत में वभविवचत्र (दीिार त्तचत्र) की परंपरा बहुत परुानी और समदृ्ध ह।ै यह जनजात्तत अपने िािंगवलक अिसरों 

को अत्तधक सुिधुर और आनिंदिय बनाने के त्तलये घर की दीिारों गाय, बैल, सपन, आम्रिृक्ष, शेर तर्ा 

वशकार करने के हवथयारों के त्तचत्र अंत्तकत करते हैं। इन त्तचत्रों को "गोतरेज" कहा जाता है।  

• वपथौरा : त्तपर्ौरा एक पारंपररक त्तचत्रकला ह,ै जो त्तिशेष रूप से जोबट और अलीराजपरु के भीली क्षेत्रों में 

बनाई जाती ह।ै यह त्तचत्रांकन नंिई पिग के एक त्तदन पूिग त्तकया जाता ह।ै इस अिसर पर घर के भीतर की 

दीिार (भीत) पर त्तपर्ौरा त्तचत्र उकेरे जाते हैं। इन त्तचत्रों को रंर्-त्तबरंर्े और धात्तमगक प्रतीकों से सजाया जाता 

ह।ै त्तपर्ौरा त्तचत्र बनाने िाले कलाकार को त्तलत्तखन्दरा कहा जाता ह।ै 

• आम्बा : आम्बा को अम्बाड़ा भी कहा जाता ह।ै यह एक पारंपररक कला रूप ह,ै त्तजसमें आकृवत को उकेरने के वलये रेखाओिं का 

प्रयोग त्तकया जाता ह।ै आम्बा में रेखाएाँ त्तिशेष रूप से सजािटी और प्रतीकात्मक होती हैं, जो जनजातीय जीिन, संस्कृत्तत और त्तिश्वासों 

को दशागती हैं। 

• आम्बा चोर : भील जनजात्तत की त्तस्त्रयााँ अपने शरीर के त्तकसी भी इत्तच्छत अंर् पर चतुभुनज आकार का एक विशेष वचन्ह र्दुिाती 

हैं, त्तजसे "आम्बा चोर" कहा जाता ह।ै यह र्दुना उनकी पारंपररक सुंदरता, पहचान और सांस्कृत्ततक आस्र्ा का प्रतीक होता ह।ै 

• कहािरी : कहािरी त्तचत्रकला में दो प्रकार के त्तचत्र बनाये जाते हैं। पहला त्तचत्र कोणाकार होता ह,ै जबत्तक दसूरा त्तचत्र दो उल्टे 

चतुथािंश िृिों के माध्यम से बनाया जाता ह।ै 

िािंदल बाँसरुी  

फेफरयाकुण्ड़ी 

कािड़ी अलगोझा 
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• वछतारा : त्तछतारा एक पारंपररक आकृत्तत ह,ै त्तजसे प्रायः हाथों पर गोदा जाता है। यह आकृत्तत दोहरी रेखाओिं िाले दो िुखापेक्षी 

कोणों से त्तमलकर बनी होती है। 

❖ िृत्यु सिंस्ट्कार : भील जनजात्तत में मतृ्यु के बाद दाह-सिंस्ट्कार, शि को दफनाने  या जलदाग की प्रर्ा प्रचत्तलत ह।ै यत्तद मतृ व्यत्तक्त के 

कोई सगे-सिंबिंधी नहीं होते या मतृ्यु त्तकसी गिंभीर बीिारी से हुई होती ह,ै तो ऐसे मामलों में शि को दफनाने की परंपरा अपनायी जाती 

ह।ै अन्य सामान्य मामलों में दाह-सिंस्ट्कार त्तकया जाता है। मतृक के शरीर को पहले स्ट्नान कराकर उसे निीन िस्त्र पहनाए जाते हैं।डाि 

प्रथा के अंतर्गत शि को दागने की परंपरा होती ह।ै मतृ्यु के तीसरे वदन भील समदुाय में वटिंया त्तकया जाता ह,ै त्तजसमें मतृक की आत्मा 

की शांत्तत के त्तलये आयोजन होता ह।ै जो पररिार सम्पन्न होते हैं, िे बारहिाँ (बारहिें त्तदन का कमगकांड) करने की परंपरा त्तनभाते हैं। 

िानगढ़ धाि 

बांसिाड़ा त्तजले में मध्यप्रदेश और र्ुजरात सीमा से सटा मानर्ढ धाम अमर बत्तलदान का साक्षी बना, जब जहां 17 निंबर 1913 को िात्तषगक मेले का 

आयोजन होने जा रहा र्ा। िनिात्तसयों के नेता र्ोत्तिन्द र्ुरु के आह्वान पर उस कालखंड में पड़े अकाल से प्रभात्तित हजारों िनिासी खेती पर त्तलये जा 

रह ेकर को घटाने, धात्तमगक परम्पराओ ंका पालना की छूट के सार् बेर्ार के नाम पर परेशान त्तकय ेजाने के त्तखलाि एकजुट हुए रे्। तत्कालीन अंग्रेजी 

शासन ने उनकी सुनिाई करने के बजाय मानर्ढ धाम को चारों ओर से घेर त्तलया और मशीनर्न और तोपें तैनात कर दी। अंग्रेजी सरकार ने र्ोत्तिन्द र्ुरु 

तर्ा िनिात्तसयों को पहाड़ी छोड़ने के आदेश त्तदए लेत्तकन िे अपनी मांर् पर अड़े रह।े त्तजस पर अंग्रेजी शासन की ओर से कननल शटन ने िनिात्तसयों 

पर र्ोलीबारी के आदेश त्तदए और एकाएक हुई िायररंर् में हजारों िनिासी मारे र्ये। इसे भील जनजात्तत का जत्तलया िाला बार् हत्याकांड कहा जाता 

ह।ै  

रािा भील 

रामा भील एक महान राजा र्ा त्तजसकी राजधानी रािपुरा (नीिच) र्ी। इसका राज्य कनेरा से र्ार्रोन तक र्ा, इसे छप्पन भील भी कहते ह।ै रामा 

भील का िाहन नीला घोडा र्ा।  रर्त्या और कटारया रामा के परम त्तमत्र रे्, तर्ा जेता कीर सेनापत्तत के पद पर आसीन र्ा। जलेररया देि त्तजन्ह ेभैरि 

के रूप में पूजा जाता है तर्ा जालकी देिी रामा भील की संतान र्ी। चंराित ने 1407 सेिा चंराित के नेत्ररत्ि में आंतरी (मोरी शासक) तर्ा 1409 

में  रामपुरा पर आक्रमण त्तकया। भैंसासुरी देिी/ नारसी माता भील जनजात्तत की कुल देिी ह।ै  

भील राज्य और उनके संस्र्ापक  

कोट्या भील – कोटा , माधौ भील – र्ार्रोन, कटारा भील – त्तहरं्लाजर्ढ (िन दरु्ग), माकया भील – मालेसरी , भाणा भील – भानपुर  

गाथा/गातला 

भील-त्तभलाला लोर् त्तिशेषकर त्तजनकी अकाल िृत्यु हो जाती ह,ै उनकी स्ट्िृवत के त्तलये उनके नाम से र्ाते बनिाते हैं । 

कहीं-कहीं त्तजनकी अकाल मतृ्यु नहीं होती ह,ै उनके भी र्ाते मतृ्युपरान्त बनिाये जाते हैं । कुछ जर्हो पर  ऐसे भी र्ातले देखे 

र्ये हैं, त्तजन्होंने अपने जीत्तित रहते ही अपनी स्मतृ्तत के त्तलये र्ातले बनिाये हैं । 

गाथा के प्रकार 

1. अर्र त्तकसी व्यत्तक्त की मतृ्यु तीर या बन्दकू की र्ोली लर्ने से हुई और उसकी स्मतृ्तत में र्ाता डाले जाते है, तो उस र्ाते 

को ‘र्िली’ र्ाता कहते हैं । 

2. अर्र त्तकसी की मतृ्यु िााँसी लर्ाकर मरने या िाहन दघुगटना में हुई ह ैऔर उसकी स्मतृ्तत में र्ाता बना है, उसे ‘सूडा’ 

र्ाता कहते हैं । 

3. अर्र त्तकसी मत्तहला की मतृ्यु सपगदंश से या जल में डूबने से या बन्दकू की र्ोली आत्तद से हुई है और उसकी स्मतृ्तत में र्ाता बनाया हो, उसे ‘सती’ 

र्ाता कहते हैं । 

वपिौरा वचत्रण 

वपिौरा वचत्रण भील और त्तभलाला जनजात्ततयों की एक त्तित्तशष्ट धाविनक परिंपरा ह।ै यह त्तचत्रण केिल कला नहीं, बत्तकक आस्र्ा और धात्तमगक त्तिश्वास 

का प्रतीक माना जाता ह।ै सामान्यतः भील और त्तभलाला समदुाय अपने देिी-देिताओिं की िूवतनयाँ नहीं बनाते, न ही उन्हें मानि रूप में त्तचत्तत्रत 

करते हैं। िे मानते हैं त्तक देिी-देिता त्तकसी पत्थर, िृक्ष या खूिंटे में त्तनिास करते हैं। इसत्तलय ेपूजा के त्तलय ेिे केिल खूंटे र्ाड़ते हैं या त्तिशेष पत्र्र और 

िकृ्षों को पत्तित्र मानते हैं। 

त्तपिौरा त्तचत्रण में देिी-देिताओ ंके प्रवतवनवध रूप िें घोडे़ बनाये जाते हैं। यह त्तचत्रण एक धाविनक कृत्य होता ह,ै त्तजसे त्तिशेष अिसरों पर त्तकया 

जाता ह।ै 
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इस वचत्रण की विशेषतायें : ◈ त्तपिौरा त्तचत्रण 

का कायग त्तित्तशष्ट व्यत्तक्त करते हैं त्तजन्हें लत्तखन्दरा 

कहा जाता ह।ै ◈ त्तपिौरा त्तचत्रण मान्यता पूत्ततग का 

अनुष्ठात्तन कायग ह।ै, त्तपिौरा त्तचत्रण से पूिग कमगकांड 

का त्तनिगहन त्तकया जाता ह।ै ◈ त्तपिौरा त्तचत्रण 

त्तित्तशष्ट मुहतग में ही बनाये जाते हैं इन्हें शत्तनिार एिं रत्तििार को नहीं बनाया जाता। ◈ त्तपिौरा त्तचत्रण में र्हृपत्तत और उसके पररिार के कुछ सदस्यों 

को उपिास रखना पड़ता ह।ै ◈  त्तपिौरा त्तचत्रण उन र्हृपत्ततयों द्वारा कराया जाता ह ैजो त्तकसी मनोकामना पूत्ततग के त्तलये या पूणग होने पर देिताओ ंको प्रसन्न 

करना चाहत ेहैं।  

वपिौरा बनाने का क्रि : ◎ त्तपिौरा बनाने का कायग प्रातःकाल से ही प्रारंभ होता है। इस कायग के प्रारंभ में लत्तखन्दरा एक बोतल दारू जमीन में त्तर्राकर 

त्तपिौरा देि को अत्तपगत करता है। ◎ त्तचत्रण में सबसे पहले त्तपिौरा देि का घर या उसके त्तनिास की सीमा का अंकन त्तकया जाता ह।ै इसके बाद सबसे 

पहले त्तपिौरा देि के घोड़े बनाये जाते हैं। ◎ त्तपिौरा में त्तचत्र होते हैं – घोडे़ (सभी ग्राम्यदेिता एिं त्तपझौरा-त्तपिौरी देिता त्तजनका प्रत्ततत्तनत्तधत्ि घोड़ों के 

द्वारा त्तकया जाता ह।ै), शेर, हाथी, ऊँट, िोर, वबल्ली, नाग, बिंदर, िछली, खरर्ोश, मरु्ी, आत्तद । 

त्तपिौरा त्तचत्रण में घेरे के भीतर बनाई जाने िाली आकृत्ततयों में सिगप्रर्म आकृत्तत बाबा र्णेश की होती ह।ै भीलों के ये र्णेश र्जमखु एिं मोदक त्तप्रय 

न होकर एक हुक्का पीते हुए में काले रंर् से त्तचत्तत्रत पुरुष हैं। भीली भाषा में र्णेश बापू की माता राणी र्ौरा और त्तपता भोले ईश्वर हैं। त्तपिौरा त्तचत्रण में 

रािण को 10 मखु के बजाए 12 मखु का बनाया जाता ह,ै रामलक्ष्मण ये साधारण तौर पर त्तशकार के रूप में त्तचत्तत्रत त्तकये जाते हैं।  

 

EXERCISE – 9 

1. भर्ौररया पिग त्तकस त् योहार से संबंत्तधत ह।ै [MPPSC DSP Radio 

2020] 

(a) नि िषग      

(b) होली   

(c) दीपािली  

(d) दशहरा   

2. भील जनजात्तत का प्रमखु पिग ह।ै [MPPSC Section Officer 

2021] 

(a) भर्ोररया  

(b) करमा  

(c) त्तबदरी  

(d) उपयुगक में से कोई नहीं  

3. भीलट बाबा कौन ह।ै [MPPSC State Eng. Service 2021] 

(a) भाररया के प्रमखु देिता  

(b) भीलों के प्रमखु देिता  

(c) बैर्ा के प्रमखु देिता  

(d) सहररया के प्रमखु देिता  

4. भील जनजात्तत का मखु्य व्यिसाय क्या ह?ै [MPPSC Assistant 

Registrar 2022] 

(a) पशपुालन  

(b) त्तचत्रकारी  

(c) कृत्तष 

(d) तंत्र त्तिध् या 

5. त्तपर्ौरा त्तचत्रकला त्तकस जनजात्तत से संबंत्तधत ह?ै [MPPSC Forest 

(Main) 2021] 

(a) कोल  

(b) सहररया  

(c) र्ोंड  

(d) भील 

6. भर्ोररया पिग मध्य प्रदेश के त्तकस त्तजले में मनाया जाता है? [MP 

State Engineering Service 2022] 

(a) झाबुआ 

(b) भोपाल 

(c) देिास 

(d) उज्चैन 

7. मध्य प्रदेश में कौन-सी जनजात्तत, भर्ोररया उत्सि मनाने के त्तलय े

जानी जाती ह?ै [MP Assistant Geologist 2023] 

(a) भील 

(b) र्ोंड 

(c) बैर्ा 

(d) कोरकू 

 

1. (b),  2. (a),  3. (b),   4. (c),  5. (d),  6. (a),  7. (a) 

 



       

           

 

 

 

 

 

 

 

सवर, जिन्हें सहररया भी कहा िाता ह,ै प्राचीन काल में कोलररयन कुल की एक शाखा मानी िाती थी। जिनकी सत्ता जवजभन्न क्षेत्रों में लंबे समय 

तक कायम रही। लेजकन समय के साथ, उत्तर और पवूव जिशा से अन्य कोलररयन िनिाजतयों तथा िजक्षण जिशा से गोंड िनिाजत के प्रभाव में 

वजृि होने लगी। इन प्रभावों के कारण सहररया समिुाय को अपने पारंपररक क्षेत्रों से धीरे-धीरे पीछे हटना पडा। 

 इजतहास में इस समिुाय का उल्लेख कई नामों से जमलता ह,ै िैसे – सावर, सावरा, सवारा, सौनर और साहरा।  

 सहररया िनिाजत में "रावत" शब्ि सम्मानसचूक होता ह।ै 

▶ उत्पति : मान्यता के अनुसार, िब ब्रह्म  जी ने सम्पणूव संसार का जनमावण कर जलया, तब उन्होंन ेमनुष्  क  तनम ाण का जवचार जकया। 

लेजकन उस समय जनमावण की सारी सामग्री समाप्त हो चकुी थी। इसजलये ब्रह्मा िी ने अपन  श ी  क  मैल    एक मनुष्  क  तनम ाण 

तक  , जिसे आगे चलकर "      " कहा गया। 

अन्य जकवितंी के अनुसार, ब्रह्मा िी ने सबसे पहले गंगू खूंति   नामक मनुष्य को बनाया और उसे एक तन ि स्थ न प   ैठ  ति  । 

परंतु बाि में बनाये गये अन्य प्राणी उसे धीरे-धीरे पीछ   ि ि  चल  ग  । िब ब्रह्मा िी ने यह िखेा, तो उन्होंने गंग ूखूंजटया को श्र प 

जिया— "अ  िुम अक ल  जंगल में तनव   क ोग " 

• अन्य मान्यता के अनुसार,        जनज ति महजषव व  मीतक को अपना तपिृपुरुष मानती ह।ै म तषा व  मीतक का संबंध भील 

िनिाजत ह,ै इसजलये        जनज ति भीलों को अपना   ोि  (भ ई क   म न) मानती ह।ै 

• ऐि    ब्र ह्मण में इन्हें तवश्व तम  क  वंशज बताया गया ह।ै िबजक म  भ  ि में इनकी उत्पजत कामधेनु से हुई मानी िाती ह।ै  

• सवर िनिाजत की उत्पजत इन्हें पु ी क  जगन्न थ मंति  के जनमावण कायव में पत्थ  ढोन  और भगव न जगन्न थ की  थ      के 

िौरान  थ खींचन  के जलये जनयुक्त जकया गया था। यह कायव सवर िनिाजत आज भी प ंप  गि रूप    तनभ    ी  ै। 

बुंिेलखंड क्षेत्र में सावर िनिाजत के बीच एक लोकति  प ंप   प्रचजलत ह,ै िो सजृि की शरुुआत से िुडी हुई मानी िाती ह।ै कहानी के अनुसार, िब 

सजृि की रचना हो रही थी, तब भगव न म  ि व ने मनुष्यों को खेती करना जसखाने की इच्छा प्रकट की। उन्होंने स्वयं एक हल बनाया और उसे िोतने 

के जलय ेअपन े ैल नंिी को साथ लाए। लेजकन पथृ्वी पर उस समय घन  जंगल था। इसजलय ेमहािेव ने पहले िंगल को साफ कराने के जलये एक 

तवश ष जीव की  चन  की, जिसे उन्होंने "  व " नाम जिया। उन्होंने सावर को एक कु   डी िी और िंगल साफ करने का काम सौंपा। जफर वे िू    

 ैल लाने चले गये। इस बीच, सावर ने िंगल को साफ करना शरुू जकया, परंतु वह    ि भूख  था। खाने के जलय ेकुछ न जमलने पर, उसने नंिी  ैल 

को म   ति   और उसके मांस को   गौन क  पत्त  पर रखकर खा जलया।  

यह भी कहा िाता ह ैजक इसी कारण, आि भी िब   गौन क  कोमल पत्तों को रगडा िाता ह,ै तो उनमें से खून क   ंग जै   ल ल    जनकलता ह।ै 

कुछ समय बाि महािेव लौटे। उन्होंने िेखा जक िंगल पूरी तरह साफ हो चकुा ह।ै इस कायव से प्रसन्न होकर उन्होंने सावर को इनाम जिया। इनाम के रूप 

में महािेव ने उसे िंगल में पाई िाने वाली ख द्य औ  औषधी  जडों िथ  फलों क  ज्ञ न प्रिान जकया। 

▶ भौगोतलक तवव ण :        जनज ति का जनवास स्थान केवल मध्  िि श तक 

सीजमत नहीं ह,ै बजल्क यह उत्त  िि श क   ुंि लखंड    , पूवी   जस्थ न, छत्ती गढ़ 

और ओतडश  राज्यों में भी जनवास करती ह।ै 

• मध्य प्रिशे में सहररया िनिाजत का  व ातधक  ंक द्रण तशवपु ी तजल  में पाया िाता है। 

इसके अजतररक्त यह िनिाजत गुन ,   जगढ़, तवतिश , अशोकनग , िीकमगढ़, तनव डी, 

  ग , श् ोपु , तभंड, मु ैन  और ग्व तल   जिलों में भी जनवास करती है 

       जनज ति 10    

Chapter 
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▶        की उपज ति  ं : सहररया िनिाजत अपनी उत्पजत्त श  ी से मानती ह।ै 

शबरी से उत्पन्न होने के कारण ही इनका नाम श  ,  व ,  ौ  और अंततः        

पडा। इन सभी नामों को सहररया िनिाजत की उपज ति  ाँ माना िाता ह।ै वास्तव में 

ये सभी नाम         मुि   के ही जवजभन्न रूप हैं, िो उनके ऐजतहाजसक और 

सांस्कृजतक जवकास को िशावते हैं। 

गौ  : सहररया िनिाजत में गोत्रों की संख्या को लेकर कोई स्पि या प्रामाजणक प्रमाण 

उपलब्ध नहीं ह,ै लेजकन अब तक िो िानकारी प्राप्त हुई ह,ै उसके अनुसार इनक  गो ों 

की  ंख्   लगभग 51 मानी िाती ह।ै 

सहररया िनिाजत के गोत्रों को लेकर एक लोककथ  प्रचजलत ह।ै  जिसके अनुसार,        और गोंड जनज ति के बीच कभी बहुत 

गहरी शत्रतुा थी। एक बार िब िोनों िनिाजतयों के बीच लडाई हुई, तो        जनज ति के लोगों ने गोंडों क   मल      चन  क  

तल   तजन वस्िुओ ंक  पीछ  तछपक  अपनी     की, उन्हीं वस्तुओ ंके नाम पर उन्होंने अपने गो ों क  न म  ख तल  । िैसे, 

o उमररया - ऊमर के पेड के नीचे जछप गये  

o जभलोजडया - जभलोडी घास में जछप गये  

o सोलजकया - सलाई के पेड पर जछप गये  

o सेजलया - जसल या पत्थर के पीछे जछप गये  

▶  ोली/ भ ष  : सहररया िनिाजत को कोल    न भ ष  प  व   से संबंजधत माना िाता ह।ै इसजलये माना िाता ह ैजक प्रारंभ में इनकी 

भाषा मुण्ड  ी या कोल    न प  व   की कोई बोली रही होगी। परंतु मध्य भारत (मध्य प्रांत) में जनवास करने के कारण समय के साथ 

सहररया लोग त ंिी भ ष  बोलने लगे हैं, िो आयव भाषा पररवार की प्रमखु भाषा ह।ै 

सहररया समाि में   ि-  ि प  क  विों का प्रयोग सहि रूप से िखेा िा सकता ह।ै इन कहावतों को सहररया समिुाय में "क वि" 

या "क न ि" कहा िाता ह।ै 

▶ जन्म  ंस्क   : सहररया िनिाजत में जशश ुका िन्म आनंि औ  उत् व का अवसर माना िाता ह।ै जववाह के बाि िब बहू गभववती होती 

ह,ै तो इसे घर में खुतश ों क  आगमन के रूप में िखेा िाता है। गभवधारण के   िवें म ीन  में बहू की गोि भ  ई की रस्म जनभाई िाती 

ह।ै प्रसव का कायव प्रायः म  क  में ही कराया िाता ह।ै सहररया िनिाजत में ज िू-िोन  की मान्यता गहरी होती ह,ै इसी कारण वे गभाविी 

मत ल  को अक ल  क ीं ज न  न ीं ि ि । ऐसा माना िाता ह ैजक इससे बुरी शजक्तयों का असर नहीं होता। जशश ुके िन्म के ि वें तिन 

अथवा सजुवधा अनुसार गहृस्वामी अपने प  जनों औ    श्ि ि  ों को तिल-च वल भ जक  मुंडन और नामकरण संस्कार के जलये 

न् ोि  ितेा ह।ै इस जिन गााँव का पि ल जशश ुका न मक ण करता ह ैऔर मुंडन  ंस्क   भी संपन्न जकया िाता ह।ै अगले जिन घ ि 

पूजन की रस्म की िाती ह,ै जिससे िन्म के बाि की शिुता और धाजमवक परंपरा को परूा जकया िाता ह।ै 

▶ ख न – प न : सहररया िनिाजत के खान-पान में पौतिक ित्वों की म       ि कम होती ह।ै उनका मुख्य भोिन मोि  अन ज होते 

हैं, जिनमें पौजिकता अपेक्षाकृत कम होती ह।ै इन अनािों में जुव  ,   ज  , मक्क , चन  औ  च वल प्रमखु हैं।  तजज ों का उपयोग 

मौसम के अनुसार जकया िाता ह।ै इसके अलावा, सहररया समिुाय को ि कृतिक रूप    उगन  व ल  कंि, मूल, फल औ    ी पतत्त  ाँ 

खाना बहुत पसंि ह।ै इन्हें वनस्पति ों क  ज्ञ न अपन  पूवाजों    ि प्त हुआ ह,ै जिससे वे िंगल से भोिन िटुाने में सक्षम होते हैं। ि रू 

(मति  ) सहररया समाि का एक अतनव  ा अंग ह,ै िैसे जक अन्य आजिम िाजतयों में होता ह।ै गमी के मौसम में सहररया लोग म  आ 

क  फूल एक  क ि   ैं, जफर उन्हें सडाकर मिकी  ं  के माध्यम से मति    न ि   ैं। ध तमाक,   म तजक औ  अनुष्ठ तनक क  ों 

में िारू को िथम स्थ न जिया िाता ह।ै यह न केवल एक पेय है, बजल्क उनकी परंपराओ ंऔर रीजत-ररवािों का भी महत्वपणूव जहस्सा ह।ै 

▶ व शभूष  : प्राचीन समय में        जनज ति के लोग बहुत कम वस्त्र पहनते थे। पहले परुुषों और जस्त्रयों के वस्त्रों में सािगी िखेने को 

जमलती थी। पुरुष प्रायः धोिी,  ंगीन कमीज और   फ  (जसर पर बााँधी िाने वाली कपडे की पट्टी) पहनते हैं। ति  ाँ प्रायः ल ंग , 

घ घ  , लुगड , प ि्   और  लूक  पहनती हैं। इनकी वेशभषूा पर   जस्थ नी प ंप   का स्पि प्रभाव िखेा िा सकता ह।ै इनके कपडों 

के रंग अजधकतर ग    औ  चिकि   होते हैं, िैसे—   , पील , नील  औ  ल ल । 

 मध्य प्रिेश में सहररया िनिाजत मखु्यतः 

जकन जिलों में केजन्ित है? [MPPSC (Civil 

Main) GS-I 2023 | 5 M] 

 

श   व   ौ  

सहररया िनिाजत 

की उपज ति  ं
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▶ आभूषण :        पुरुष औ  ति  ाँ िोनों आभषूण पहनते हैं। जवशेषकर 

तवव त ि        ति ों में गहनों के प्रजत जवशेष आकषवण होता ह।ै यहााँ 

तक जक यजि आजथवक जस्थजत अच्छी न भी हो, तो भी वे क न, गल , कम  

औ  पै ों क  तल   आभषूण अवश्य खरीिती हैं। चाह ेवे आभषूण पीिल या 

ए  ुतमतन म के ही क्यों न हों, उनका महत्व बना रहता ह।ै सहररया समिुाय 

का रहन-सहन अत्यंत   ि  औ  आडं   ीन होता ह।ै वे सरलता से िीवन 

िीते हैं और जिखावे से िरू रहते हैं। 

▶ तनव   स्थ न : सहररया िनिाजत जिस स्थान पर जनवास करती है, उसे "    न " कहा िाता है। यह िनिाजत आमतौर पर जकसी गााँव, 

कस्बे या शहर के समीप अपना अलग मो  ल  बसाती ह,ै िो को कू जनज ति क  “ढ न ” िैसा होता ह।ै 

सहररया िनिाजत अपना सहराना प्रायः  मिल मैि नों में बसाना पसंि करती ह।ै ये लोग जंगलों में ऊाँ ची प  तड ों की अपेक्षा समतल 

और खलुे स्थानों को प्राथजमकता ितेे हैं। इनके मकानों की बसावट अंग्र जी अ   ‘U’ क  उ ि  आक   में होती ह।ै परेू सहराना का एक 

 ी िव श द्व   होता ह,ै जिससे सरुक्षा और एकता बनी रहती है। सहराने 

के  ीच में चौक होता ह,ै िहााँ एक जवशेष “ ंगल ” (अतितथ गृ ) 

बनाया िाता ह।ै सहररया िनिाजत के मकान आमन -  मन  पंति द्ध 

चौको  शैली में बनायिेाते हैं। ये मकान मखु्य रूप से घ  , फू ,   ाँ , 

लकडी औ  तमट्टी क  ग    से तैयार जकये िाते हैं। छत बनाने के जलये 

जमट्टी की िीवारों पर पत्थ  की प ट्ट  ाँ (प ि) रखी िाती हैं। 

हर घर में सामान्यतः एक  ड  कम   और   ोईघ  होता ह।ै अनाि 

संग्रह करने के जलये प्रत्येक घर में तमट्टी की  नी  डी- डी कोतठ  ाँ, 

जिन्हें “प ई” कहा िाता ह,ै रखी िाती हैं। घर के आाँगन में “ओिल ” 

(बैठने की िगह) बनाने की परंपरा भी पाई िाती ह।ै िरवाजों के आसपास लकडी     न  घोड  क  त   (घोतडल ) लगाए िाते हैं, िो 

घ  की  ंुि ि  को बढाते हैं और सांस्कृजतक पहचान को िशावते हैं। सहररया िनिाजत का     न  न केवल उनके   न-  न और 

  म तजक जीवन का प्रतीक ह,ै बजल्क यह उनकी प ंप  , कल  औ   ंस्कृति का िीवंत उिाहरण भी ह।ै 

▶   म तजक व् वस्थ  : प्रत्येक पररवार का एक मुतख   होता ह,ै िो पररवार से िडेु जनणवयों में मखु्य भजूमका जनभाता ह।ै सहररया िनिाजत 

अपनी  मस्  ओ ंक   म ध न पंच  ि के माध्यम से करने का प्रयास करती ह।ै पंचायत को समिुाय में एक   मूत क तनणा  ल न  

व ली  ंस्थ  के रूप में स्वीकार जकया गया ह।ै पंचायत में ति ों की कोई  ीधी भ गीि  ी न ीं  ोिी, लेजकन पंचायत द्वारा जलये गये 

तनणा ों क  प लन  भी ति ों को भी क न  अतनव  ा  ोि   ै। 

• यजि कोई लडकी प  त् ि  हो या         हो, तो उस जस्थजत में उसके म ि -तपि  की भूतमक  पंच तनभ ि   ैं और उसके जहत 

में जनणवय लेते हैं। 

पंच  ि : "    न " का मजुखया पि ल होता ह,ै जिसे "खुति   

पि ल" भी कहा िाता ह।ै सहररया पंचायत में मुख्य रूप से कोिव  , 

 ु  ई, भोप / थन    , पि ल और प ध न शाजमल होते हैं। ये सभी 

पंचायत के संचालन और समाि की समस्याओ ंके समाधान में महत्वपणूव 

भजूमका जनभाते हैं। पि ल की तन ुति ज तिगि प ंप   क  अनु    

 ोिी  ै, और यह पि पीढ़ी ि  पीढ़ी एक ही पररवार में चला आता ह।ै 

• पि ल : पटेल पंचायत का प्रमखु होता ह।ै उसका पि परंपरागत होता 

ह ैऔर समाि में उसे जवशेष सम्मान प्राप्त होता ह।ै पटेल का मुख्य 

    न  

अतितथ तनव   

 खुति   पि ल प ध न  भोप    ु  ई   थन      
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कायव समाि के ध तमाक और   म तजक कायों में भाग लेना होता ह।ै साथ ही वह पंचायत में होने वाले जववािों का जनपटारा करने 

के जलये पंचों के साथ जनणवय भी करता ह।ै 

• प ध न : परधान वह व्यजक्त होता ह ैिो समाि और पटेल के कायों को पूरी जनष्ठा और ईमानिारी से जनभाता ह।ै उसका कायव केवल 

सहायता करना नहीं, बजल्क पंचायत के संचालन में सजिय भागीिारी जनभाना होता ह।ै परधान पंचायत को जोडन , तनणा   ुन न , 

िंड व ूली,  ग ई-ज    के आयोिन तथा अतितथ ों की व् वस्थ  में महत्वपणूव भजूमका जनभाता ह।ै परधान का चयन भी 

प ंप  गि ढंग से जकया िाता ह।ै  

•  ु  ई : सहररया िनिाजत में    ई एक महत्वपणूव व्यजक्त होता है। उसे समाि का  ंि श व  क माना िाता ह।ै िब भी गााँव में कोई 

सचूना सबको पहुाँचानी होती ह,ै तो बराई डोंडी (नग ड ) पीटकर लोगों को एकत्र करता ह ैऔर आवश्यक सचूना ितेा ह।ै 

• भोप  : वह िं -मं , झ ड-फूाँ क और अन्य पारंपररक उपायों द्वारा बीमाररयों का उपचार करता ह।ै 

•  थन     :   थन     या गुतन   सहररया िनिाजत का पारंपररक वैद्य होता ह।ै गजुनया को जडी- ूति ों की पहचान होती ह ैऔर 

वह ि  क-म  क मं ों का भी िानकार होता ह।ै 

▶ आतथाक आध   : सहररया िनिाजत का िीवन मखु्य रूप से परंपरागत कायों पर आधाररत है। इनका मुख्  व् व    कृजष, मििरूी 

और वनों से उत्पाि एकत्र करना ह।ै इसके अजतररक्त, प ंप  गि तश प और तशक   भी 

इनकी आिीजवका के छोटे-छोटे स्रोत हैं। परंतु इन कायों से िीवन यापन करना कजठन है, 

इसजलये आिकल सहररया लोग शहरों की ओर िाकर मजिू ी, क  ख नों में क म, 

 म्म ली और   क्श  चल न  िैसे कायों में लगे हुए हैं। 

सहररया िनिाजत कृतष आध   ि मजिू ी करती ह,ै  व  उपज ति वनों से उत्पाि 

इकट्ठा करने और खेती करने का कायव करती ह।ै ये लोग मधुमतक्ख ों क  छत्तों    श ि 

तनक लन  में बहुत जनपणु होते हैं।   ओ ं उपज ति आि भी पारंपररक तरीकों से खेती करते हैं। वे एक नोकि   छडी से ज्वार बोते हैं। 

उनका जवश्वास ह ै जक यह औिार उन्हें म  ि व द्वारा भेंट में प्राप्त हुआ ह।ै सहररया समिुाय जडी- ूति ों क  अच्छ  ज्ञ न रखता ह,ै 

इसजलये वे जडी- ूति ों क   ंग्र ण का कायव भी करते हैं। 

▶ तवव   :         जनज ति में जववाह प्रायः व ः  ंतध ( ौवन वस्थ ) के बाि ही जकया िाता ह।ै यह परंपरा संभवतः जवश्व के 

लगभग सभी आजिम समिुायों में पाई िाती ह।ै 

मध्य प्रिशे और रािस्थान की सीमा पर जस्थत कोि  तजल  क   ीि   डी नामक 

स्थल पर हर वषव ज ठ म   में वि   तव ी अम वस्   से प्रारंभ होकर ि  तिनों 

तक चलने वाला एक व तषाक म ल  लगता ह।ै इस मेले में मध्य प्रिशे और 

रािस्थान से हिारों सहररया – बच्च,े युवा और बुिगुव – एकत्र होते हैं। इस मेले में 

लोग अपने पूवाज    मीतक के िशवन करते हैं और  ुवक- ुवति  ाँ अपन  

जीवन  थी क  चुन व भी करते हैं। यजि जकसी युवक की इच्छा पणूव होती ह,ै तो 

वह मनौती चढाता ह।ै 

इस मेले में यजि कोई युवक जकसी युवती के सामने प न     ीडी क   ंडल फें क ितेा ह,ै तो इसका अथव होता है जक वह युवती उसे पसंि 

ह।ै यजि युवती वह बंडल उठा लेती ह,ै तो यह संकेत होता ह ैजक वह युवक उसे भी पसंि है। 

 ीि   डी क  म ल  सहररयों के बीच अत्यंत प्रजसि ह ैऔर इसे "     ों क  म ल " भी कहा िाता ह।ै 

तवव   िथ  ें 

•  ग ई तवव   : सहररया िनिाजत में  ग ई तवव   एक परंपरागत और महत्वपणूव प्रजिया मानी िाती ह।ै इस जववाह में लडक  

औ  लडकी की   मति के साथ-साथ म ि -तपि  की स्वीकृति भी आवश्यक होती ह।ै इसजलये इसे   जी-खुशी    तक   
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ग   तवव   माना िाता ह,ै िो अजधक स्थ  ी औ   फल माना िाता ह।ै जववाह से पहले िोनों पक्षों की सहमजत से  ग ई की 

 स्म की िाती ह।ै यह प्रजिया सामाजिक संबंधों को मिबूत करने का माध्यम भी होती ह।ै जववाह की जतजथ पंच (समाि के ज्ञानी 

और वररष्ठ लोग) जमलकर तय करते हैं। सहररया समाि में जववाह का शभुारंभ प्रायः ि वउठनी ग्     से माना िाता ह।ै 

• झगड  तवव   : झगडा जववाह उस जस्थजत में होता ह ैिब कोई परुुष जकसी तवव त ि िी को भग क  ले िाता ह ैया स्त्री स्वयं 

अपन  ि मी क    थ भ ग ज िी  ै। ऐसी जस्थजत में िोनों पररवारों के लोग उन्हें खोिते हैं। िब िोनों जमल िाते हैं, तब समाि में 

उनका पुनतवाव   करवा जिया िाता ह।ै इस जववाह की प्रजिया में, स्त्री के पूवा पति को नए पति द्व    "झगड " (मुआवज ) िनेा 

होता ह।ै झगडे की राजश जकतनी होगी, इसका जनणवय पंच  ि करती ह।ै 

• झ   – फ    : िब जकसी लडकी का ररश्ता एक पररवार में तय हो िाता है, और बाि में उसका जपता जकसी िलोभन में आकर वह 

ररश्ता तोड ितेा है और लडकी का जववाह तक ी अन्  स्थ न प  कर िेता ह,ै तो ऐसी जस्थजत में पवूव में तय ररश्ता करने वाला 

पररवार इसे अपनी ितिष्ठ  क  िश्न मानता ह।ैइस कारण, जववाह के पूवव ही वे लोग उस युवती का ज  िस्िी अप  ण कर लेते 

हैं और अपने लडके के साथ उसकी भ ंव     फ    करवा ितेे हैं। इस प्रकार िबरन जकये गये इस जववाह को "झ  -फ    तवव  " 

कहा िाता ह।ै 

सहररया िनिाजत की 

तवव   पद्धति  ं 

झार – फेरासगाई जववाह झगडा जववाह जवधवा जववाह   खकेा जववाह   

जवधवा स्त्री जकसी व्यजक्त से पनुजवववाह कर सकती ह।ै 

परन्तु पनुजवववाह का पहला हक उसके िेवर का होता ह।ै 

यजि जवधवा जकसी अजववाजहत परुुष के घर में बैठ िाती 

ह।ै और परुुष भी उसे रखन े को तैयार हो िाता ह।ै तो 

उनका खेका जववाह िाता ह।ै 
 

▶        जनज ति क  ि वी ि वि   

सहररया िनिाजत के लोग ि वी-ि वि ओ,ं भूि-ि िों और िकृति पूज  में गहरी आस्था रखते हैं। वे मानते हैं जक िवेी-िवेता उनके 

िीवन की रक्षा करते हैं और संकट के समय उन्हें मागव जिखाते हैं। इनके साथ ही वे भतू-पे्रतों के अजस्तत्व में भी जवश्वास करते हैं और 

उनसे बचाव के जलये जवजभन्न टोने-टोटकों और अनुष्ठानों का सहारा लेते हैं। 

• ठ कु  ि व : ठाकुर िवे को  च्चों औ   ुजुगों की     क न  व ल  ग्र म ि वि  माना िाता ह।ै गााँव के जकसी छोर पर जस्थत 

जकसी बडे वृ  क  नीच  ठाकुर िवे की स्थापना की िाती ह।ै िब  च्चों को तनमोतन   िैसी बीमारी हो िाती ह ैया  ुजुगों की 

प तल  ाँ गलन  लगती हैं, तब ठाकुर िवे से मनौिी मांगी िाती ह।ै ठाकुर िवे की 

पिूा जवशेष रूप से भोप  (िवे पिूक) द्वारा की िाती ह।ै पिूा में ि रू चढाई िाती 

ह ैऔर  क   की  तल िी िाती ह।ै 

• भै ो ि व : भै ो ि व      ाँझ ति  ाँ पु  ि तप्त की क मन  क िी  ैं। इनकी पिूा 

के समय  क      मुगे की  तल िी िाती ह।ै भैरो िवे की स्थापना जकसी प ड क  

नीच  या खुल  च ूि   पर की िाती है। उन्हें एक त ंिू  लग  लम्   गोल पत्थ  के 

रूप में प्रजतजष्ठत जकया िाता ह।ै भैरो िेव की उपजस्थजत ित्  क ग ाँव में िखेने को 

जमलती ह।ै 

• प ीि ि व : सहररया िनिाजत में प ीि ि व की मान्यता जवशेष रूप से प्रजतजष्ठत व्यजक्तयों से िडुी होती है। िब जकसी प्रजतजष्ठत 

सहररया व्यजक्त की मतृ्यु होती ह,ै तो उसका ि  - ंस्क   उ क   ी ख ि में जकया िाता ह।ै यजि मतृ व्यजक्त की आत्मा पररवार 
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को जकसी प्रकार का कि िनेे लगे, तो भोप  (िनिातीय पिुारी) के जनिशे अनुसार उस स्थान पर एक च ूि   बना जिया िाता 

ह।ै पररवार के लोग प्रत्येक अम वस्   और पूतणाम  को उस चबूतरे पर िाकर िूध, न    ल औ   ि श  अजपवत करते हैं तथा 

पिूा करते हैं। 

•  ी  मन ि व : मनुष्य व पश ुको सपव के काटने पर हीरामन िवे के नाम से बन्ध बांधे िाते ह।ै  

• क ील  ध म : मध्य प्रिशे के गुना जिले से लगभग 75 जकलोमीटर िरू जस्थत क ील  ध म, मााँ िानकी के प्रजसि मंजिर के रूप में 

िाना िाता ह।ै यह स्थान न केवल धाजमवक आस्था का कें ि ह,ै बजल्क        जनज ति के जलये भी जवशेष महत्त्व रखता ह।ै 

यह पावन धाम जिले अशोकनग  तहसील के ज ै   ग ाँव में जस्थत ह।ै मान्यता ह ैजक   ि   ुग में यहीं पर मााँ िानकी ने लव-

कुश को िन्म जिया था। कहा िाता ह ैजक लव-कुश के िन्म के समय की खशुी में स्वगा    अप्   एाँ इस िरबार में नतृ्य करने आई 

थीं। उन्होंने यहााँ प्रजसि   ई नृत्  की प्रस्तुजत िी थी। आि भी यह स्थल लाखों श्रिालुओ ंकी आस्था का कें ि बना हुआ है और 

जवशेष रूप स े        मुि   के लोग इसे अत्यंत श्रिा से पिूते हैं। 

       जनज ति क  

िमुख ि वि  

प ीि ि व

शेर या बाघ की पिूा 

िवेता मानकर

बच्चों का म ुडन संस्कार तथा 

जनःसंतान को संतान िनेे वाला िवे 

ि ज जी म    ज 

भूतम   ि व

ठ कु  ि व

सहराना के बीच भजूमया िवे का ओटला 

जचंहारे की पिूा का आयोिन जकया िाता ह।ै 

भै ो ि व

क    ि व
जवष सोखने वाला िवे ह।ै 

 

▶ त् ौ    / पवा : सहररया िनिाजत िीपावली, होली, िशहरा, आजि सभी त्यौहार मनाती ह।ै  

•      ली अम वस्   : हररयाली अमावस्या एक प्रमखु पवव ह,ै िो ख िी शुरू क न     प ल  मनाया िाता ह।ै यह त्योहार जवशेष 

रूप स ेअच्छी फ ल की क मन  के साथ मनाया िाता है। इस जिन जकसान खेत िोतने से पहले ध िी म ि  औ  िकृति की 

पूज  करते हैं, ताजक आने वाली फसल  मृद्ध औ   फल हो। यह पवव कृजष संस्कृजत से िुडी आस्थ  औ  प ंप   का प्रतीक 

माना िाता ह।ै 

• ि ज  नवमी : ि ज  नवमी सहररया िनिाजत का एक तवश ष औ  श्रद्ध     भ   पवा ह।ै इस जिन सहररया समाि के लोग ि ज जी 

की पिूा बडे उत्साह और जवश्वास के साथ करते हैं। सहररया समिुाय का ि ज जी में अिूि तवश्व   होता ह।ै यही कारण ह ैजक कई 

गााँवों में ि ज जी क  ओिल  (पिून स्थल) बनाये गये हैं। मान्यता ह ैजक तेिािी  पािंश        करते हैं। इसी जवश्वास के कारण 

लोग ि ज जी क  न म    ल ल   शमी ध गों     ंधन बााँधते हैं और उनकी कृपा प्राप्त करते हैं। 

• तचं     की पूज  : जचंहारे की पिूा पूिा में सअूर की बजल िी िाती ह।ै सबसे पहले सूअर को भजुमया िवे की मढी (िवेस्थल) में 

लाया िाता ह।ै जफर िवेता के सामने उसकी बजल िी िाती ह ैऔर उसका रक्त सहराना (गााँव) की सीमा पर जछडका िाता ह।ै यह 

प्रजिया गााँव की सरुक्षा और िभुावग्य से रक्षा के उद्देश्य से की िाती ह।ै पिूा के बाि, उसका मााँस सभी लोग जमलकर प्रसाि के रूप 

में ग्रहण करते हैं। इस पिूा में समिुाय की एकता, आस्था और परंपरा का भाव स्पि रूप से जिखाई ितेा ह।ै 

▶ लोग गीि/ नृत्  : हल्िी गीत, भतैया गीत, िेवनार, बन्ना गीत , गारी गीत , रजसयां गीत, बंधाई गीत, लंगोररया गीत, गोंठ लीला , भेंट, 

भिन और लहंगी नतृ्य। [जवस् ततृ व् याख् या के जलये Chapter-18 िेखें] 
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▶ मृत् ु  ंस्क   : सहररया समाि में मृत् ु क  भ  अत्यंत गहरा और डरावना माना िाता है। यजि जकसी सहराना (पररवार या बस्ती) में 

बार-बार या अस्वाभाजवक रूप से मतृ्यु होती ह,ै तो वहााँ के लोग अपन  तनव   स्थ न छोडक  जकसी अन्य िगह न       न  बसा 

लेते ह।ै 

• सहररया समाि में मतृकों के जलये िोनों िक   की अंतिम  ंस्क   पद्धति  ाँ—िलाना और गाडना—प्रचजलत हैं। 

• िब जकसी की मतृ्यु होती ह,ै तो सबसे पहले प  व   क   िस्  ग ाँव में औ  तफ  अपन    श्ि ि  ों को सचूना ितेे हैं। इसके बाि, 

मतृक के कपड  उि  क  उ क  श ी  प    िी लगायी िाती है।   ाँ  की लकतड ों से ठठ ी (अथी) बनाई िाती ह।ै मतृक के 

मुं  में   िी औ  पै  , तथा त    न  जुव   क  ि न  और उसकी जप्रय वस्तुएाँ िैसे िम्  कू,  ीडी आजि रखी िाती हैं। मतृ्यु के 

िी    तिन, सबुह गााँव के सभी लोग  ोिी ल क  श्मश न भूतम िाते हैं। वहााँ वे शव      क  िौ  न  न    ग   पत्थ  क  ढ  ों 

पर रोजटयााँ चढाते हैं और जफर श्मश न में ज क  अतस्थ  ाँ (तज   ‘छ  ’    ‘म िी’ क   ज ि   ै) एकत्र करते हैं। शाम को, 

मृत् -ुस्थ न प  िीन गड्ढ  खोि ेिाते हैं, जिनमें मृिक की आत्म  क  आव्  न जकया िाता है। इन गड्ढों में भेंि, पूज  औ  

ि रू अजपवत कर उन्हें बंि कर जिया िाता ह।ै यह िीन गड्ढ — चपन, जव नी औ   ुढ़ प  की तीन अवस्थाओ ंको िशावते हैं। 

इनके पास लगाया गया खूंि , अम  आत्म  क  ििीक माना िाता ह।ै 

 

EXERCISE – 10 

1. सहाररया िनिाजत जकस क्षेत्र में अजधक संख्या में जनवास 

करती ह ै[MPPSC Tax Assistant 2012] 

(a) म डला शहडोल 

(b) बंुिलेख ड 

(c) मरैुना-श्योपरु जशवपरुी 

(d) रीवा-सीधी 

2. इनमें से मध्यप्रिशे की कौन-सी जवशेष िनिाजत ह ै [MP 

Vyapam Block Development Officer 2016] 

(a) सहररया 

(b) अगररया 

(c) धनवार 

(d) कोल 

3. सहाररया िनिाजत जकसे अपना जपत ृपरुुष मानत ेहैं? [MP 

Forest Service (Main) 2023] 

(a) परशरुाम िी 

(b) नाहरिा बाबा 

(c) वाल्मीजक िी 

(d) भिोई बाबा 

4. जनम् नजलजखत में से जकस िनिाजत को आिर के साथ खजुटया 

पटेल के रूप में संबोजधत जकया िाता ह।ै [MPPSC Civil/Forest 

(Prelim) 2023, 2025] 

(a) सहररया  

(b) बैगा  

(c) भजूमया  

(d) उपयुवक् त में से कोई नहीं  

5. चम्बल क्षेत्र में रहने वाली जवशेष जपछडी िनिाजत कौन-सी ह?ै 

[MPPSC Forest Service (Main) 2021] 

(a) सहररया  

(b) मरुरया  

(c) कोरकू  

(d) भाररया 

 

1. (c),   2. (a),   3. (c),   4. (a),  5. (a) 



 

 

 

 

 

 

 

 

कोल-म ुंडा समूह की अत्यंत प्राचीन आदिम जनजादि ह।ै कोल जनजातत की संस्कृतत और इततहास बहुत प रािन ह।ै इस जनजातत का 

उल्लेख ऋग्वेि, मत्स्यप राण, रामायण और महाभारि जैसे प्राचीन गं्रथों में भी तमलता ह।ै “कोल” शब्द का अथथ मानव होता ह।ै कोल 

और कोरकू, दोनों ही जनजाततयााँ म ुंिारी भाषा पररवार से संबंतित मानी जाती हैं। 

▶ उत्सपदि : कोल जनजातत अपनी उत्पति तसंह-बोंगा (सूयथ दवेता) से मानती ह।ै एक प्राचीन मान्यता के अनुसार, तसंह-बोंगा ने सबसे पहले 

एक लड़के और एक लड़की की रचना की और उन्हें एक गफुा में रख तदया, तातक वे संसार की जनसंख्या बढा सकें ।  परंतु जब उन्होंने 

दखेा तक वे दोनों इतने भोले हैं तक उनसे संतानों की आशा नहीं की जा सकती, तब तसंह-बोंगा ने उन्हें चावल से शराब बनाने की कला 

तसखाई। यह शराब पीने के बाद उनमें कामकु इच्छाओ ंकी जागतृत हुई। समय के साथ, उनके बारह बेटे और बारह बेतटयााँ उत्पन्न हुई।ं 

• प्राचीन िातमथक गं्रथों में कोल जादि का उल्लेख एक राज्य वुंश के रूप में तमलता ह।ै इततहास में कोल जातत केवल श्रतमक या 

वनवासी समदुाय के रूप में नहीं, बतल्क शासक वर्ग के रूप में भी वतणथत की गयी ह।ै 15वीं सदी में, अकबर और महाराणा प्रिाप 

के बीच हुए युद्ध में माड़ा के कोल राजा मड़दनहा ने अपनी सैन्य शदि के साथ महाराणा प्रताप की महत्वपूणथ सहायता की थी। 

उनका राज्य दवुंध्याचल के्षत्र के बैढन - सीधी क्षेत्र में तस्थत था, तजसकी राजिानी माड़ा थी। 

• मध्य प्रदशे की कोल जनजादि अपने उत्पति स्थान के रूप में रीवा दजले के फरेन्िा और क राली र्ााँव को मानती ह।ै 

कोलगढी मध्य प्रदेश के रीवा तजले के त्योंथर कस्बे में तस्थत ह।ै यह स्थान टमस नदी 

के तकनारे, एक ऊाँ चे टीले पर बसा हुआ ह।ै यहााँ का प्राचीन तकला आज जजथर 

अवस्था में है, परंतु इसका ऐततहातसक महत्व अब भी बना हुआ ह।ै 

 
▶ भौर्ोदलक दववरण : मध्य प्रदशे का उिर-पवूी भाग बघेलखुंड के नाम से जाना 

जाता ह।ै इस क्षेत्र में कोल जनजादि का तवशेष प्रभाव दखेा जाता ह।ै कोल जनजातत 

मखु्य रूप से रीवा, सीधी, सिना, शहडोल, जबलप र और मुंडला तजलों में 

तनवास करती है। मध्य प्रदशे के अलावा, कोल जनजातत के लोग उत्तर प्रिेश, 

दबहार, ओदडशा और दत्रप रा राज्यों में भी पाए जाते हैं। 

▶ कोल जनजादि की उपजादियाुं : कोल जनजातत में उपजातत की संख्या 7 ह।ै 

कोल

तबंजरउततया  कु रया खंगार र तलेे खरवार कथ रया 

 

▶ जन्म सुं्कार : आतदम जनजातीय समाज में जन्म, दववाह और अुंत्सयेदि को मखु्य संस्कार माना जाता है। इन संस्कारों का संचालन घर 

की मदहलाओुं और प रुषों द्वारा पारंप रक र्ीिों और रीदि-ररवाजों के माध्यम से तकया जाता ह।ै कोल जनजादि में संतान प्राति को 

अत्यंत हषग का दवषय माना जाता ह,ै क्योंतक अतिक संतान को प रवार की समृदि और शदि का प्रिीक समझा जाता ह।ै तवशेष रूप 

से लड़के के जन्म को शुभ और स भाग्यदायक माना जाता है।  

    
       
       
    

कोल जनजादि 11  
Chapter 
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तशश ुजन्म के तलये घर में एक तवशेष कक्ष होता है, तजसे "सोबररया" कहा जाता ह।ै तशश ुका जन्म िाई द्वारा कराया जाता ह,ै जो इस 

कायथ में अनुभव रखती ह।ै जन्म के बारहवें दिन तशश ुका नामकरण तकया जाता ह।ै इस अवसर पर मतहलायें सोहर र्ीि गाती हैं। रातत्र 

में परुुष और युवा तमलकर कोल िहका नृत्सय करते हैं, जो तक कोल समाज की सांस्कृततक अतभव्यति का एक सुंदर उदाहरण ह।ै 

▶ खान-पान : कोल जनजातत के लोग शाकाहारी और माुंसाहारी, दोनों प्रकार के भोजन करते हैं। उनके खान-पान में तवतविता पायी 

जाती ह,ै जो उनके रहन-सहन और पयाथवरण पर आिा रत होती ह।ै 

• इनकी प्रमखु खाद्यान्न फसलें ज्वार, रे्ह ाँ, कोिो, दमुंझरी, साुंवा, काक न, धान, अरहर और मूाँर् हैं ये फसलें उनके भोजन का 

मखु्य आिार होती हैं और अतिकतर ग्रामीण क्षेत्रों में स्थानीय तरीके से उगायी जाती हैं। 

• कोल जनजातत के िैदनक जीवन में मिाइन (मदिरा) का तवशेष महत्व होता ह।ै यह न केवल उनके त्सयोहारों और धादमगक 

अन ष्ठानों का तहस्सा होती ह,ै बतल्क सामातजक अवसरों पर भी इसका उपयोग तकया जाता ह।ै 

▶ रहन सहन /वेशभूषा : कोल प रुष प्रायः धोिी, क िाग पहनते हैं और तसर पर साफा बााँिते हैं। वतथमान समय में, शहरी क्षेत्रों के तनकट 

रहने वाले कोल परुुष पेंट-शटग भी पहनने लगे हैं। कोल मदहलायें तजस साड़ी को पहनती हैं, उसे "बुंडी" कहा जाता ह।ै वे गहनों की 

बहुत श कीन होती हैं और प्रायः चााँिी और दर्ल्ट (नकली सोने की परि) से बने आभषूण पहनती हैं। 

प्रम ख आभूषण? 

o र्ले में – सतूा, ग ुरया माला, कं ी 

o भ जा में – बह ाँटा 

o कलाई में – चरुवा, नऔतगरीही 

o कमर में – करिन 

इसके अलावा कुछ तवशेष आभषूण इस प्रकार हैं: 

o ढािी खोसब – यह तसर से कान तक पहना जाने वाला आभषूण है। 

o ढार – यह कान में पहना जाता ह।ै 

o प दलया – यह नाक में पहनने वाला आभषूण होता है। 

▶ आदथगक जीवन : कोल जनजातत मखु्य रूप से खेिी पर तनभथर करती ह।ै अतिकतर 

कोल लोग बडे़ तकसानों के खेतों में सालाना अन बुंध के आिार पर खेती करते हैं, 

तजसे स्थानीय भाषा में “बनी मजिूरी करना” कहा जाता ह।ै जो कोल समदुाय पहाड़ी 

के्षत्रों में तनवास करता ह,ै वे आमत र पर वन दवभार् के तलये वन उपज का सुंग्रहण 

करते हैं, तजससे उन्हें आजीतवका प्राि होती है। कोल मदहलायें घरेलू कायों के साथ-

साथ खेिी और बनी मजिूरी में भी परुुषों की सहायता करती हैं। 

▶ आवास / दनवास ्थान : कोल जनजातत जहााँ भी गााँव में तनवास करती है, वहााँ के भाग को कोदलन टोला कहा जाता ह।ै यतद तकसी 

क्षेत्र में कोल जनजातत की आबादी अतिक हो, तो उस स्थान को कोल्हना कहा जाता ह।ै कोल जनजातत समूह में रहना पसुंि करिी 

है। इनके घर मुख्य रूप से दमट्टी, घास और फूस से बनाये जाते हैं, तजन्हें मदड़या या झोपड़ी कहा जाता ह।ै कोल समदुाय अपने मकानों 

का म ख्य द्वार िदक्षण दिशा में नहीं बनािे, क्योंतक वे इसे अशभु मानते हैं। 

▶ दववाह सुं्कार : समाज में तववाह को पा रवा रक और सामातजक जीवन के तलये अतनवायथ संस्कार माना जाता ह।ै इस समाज की 

तवशेषता यह ह ैतक यहााँ स्त्री को परुुष की तुलना में अतिक महत्व तदया जाता ह।ै इसी कारण यहााँ वि ूमलू्य (दहजे के तवपरीत) की परंपरा 

प्रचतलत ह,ै तजसमें वर पक्ष को वि ूपक्ष को मलू्य अतपथत करना होता है। तववाह प्रस्ताव प्रायः लड़के के मामा या फूफा के माध्यम से 

लड़की के घर भेजा जाता ह।ै जब लग्न (लगनु) तलखा जाता ह,ै उस समय वि ूमलू्य का भगुतान तकया जाता है। 

▶ पवग -त्सयोहार : कोल जनजातत अपने पवथ-त्योहारों को उल्लास और श्रिा के साथ मनाती ह।ै इन त्योहारों में उनकी सांस्कृततक परंपराएाँ 

और प्रकृतत से जडु़ाव झलकता ह।ै कोलों के प्रमखु त्योहार हैं — हररयाली अमाव्या, नार्पुंचमी, जन्मािमी, िीजा, नवि र्ाग, 
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िीपावली, दखचरहाई, दशवरादत्र और होली। यह जनजातत सावन के महीने में हररयाली अमाव्या का पवथ तवशेष रूप से मनाती 

ह।ै नार्पुंचमी के तदन कोल जनजातत के लोग खेतों में हल नहीं चलािे, क्योंतक यह तदन नागों के पजून का होता ह ैऔर वे इसे शभु 

मानते हैं। होली का त्योहार उनके जीवन में नई उमुंर् और ख दशयााँ लेकर आता ह।ै नवाखानी त्योहार नई फसल आने पर मनाया 

जाता ह।ै इस अवसर पर वे पहली उपज को अपने िेवी-िेविाओुं को अतपथत करते हैं और उनका आशीवाथद प्राि करते हैं। 

▶ सामादजक सुंर्ठन/पुंचायि 

कोल जनजातत का सामातजक संग न परंपरागत रूप से सवु्यवतस्थत होता ह।ै इसमें म दखया या चौधरी, बरुआ, भ ईहार, ओझा, पण्डा, 

िेवार और दनउदिहा की महत्वपूणथ भूतमका होती ह।ै 

इस समाज में जािीय दनयमों का पालन करना और सामूदहक 

दहि में कायग करना सभी लोगों का परम कतथव्य माना जाता ह।ै 

कोल जनजातत की पंचायत को र्ोदहया कहा जाता ह।ै इस पंचायत 

में म दखया, बरुआ, भ ईहार और दनउदिहा जैसे सदस्य मखु्य माने 

जाते हैं। 

• म दखया : कोल जनजातत में गााँव और टोले का म दखया 

सवोच्च प्रशासतनक अतिकारी माना जाता ह।ै मतुखया को 

स्थानीय रूप से चौधरी, महिो या र्ौदटया के नाम से भी 

जाना जाता ह।ै मतुखया की भतूमका केवल प्रशासतनक ही नहीं 

होती, बतल्क वह सामादजक कायों में भी सतिय भागीदारी 

तनभाता है। 

मतुखया के मखु्य कायों में शातमल हैं— ◈  र्ााँव के दववािों का दनपटारा करना ◈ शासकीय करों की वसूली करना 

• बरुआ : यह कोल जनजातत का धादमगक नेिा होता ह।ै ऐसा माना जाता ह ैतक उसे िेवी-िेविाओुं के भाव आिे है। जब कोल 

प रवार में तकसी प्रकार की आपिा आती ह,ै तो वे बरुआ से परामशग लेते हैं। कोल जनजातत का तवश्वास ह ैतक यतद कोई व्यति, 

मवेशी या परूा गााँव तकसी िैवीय आपिा से पीतड़त होता ह,ै तो बरुआ िुंत्र-मुंत्र और बदल-पूजा के माध्यम से उपचार करता है 

और िैवीय शदियों को प्रसन्न करता ह।ै 

• भ ईहार : भुईहार, कोल समाज में बरुआ के बाद िूसरा प्रम ख धादमगक पि माना जाता ह।ै यह पद िातमथक और पारंप रक कायों में 

अत्यंत महत्त्वपणूथ होता ह।ै क्षेत्रीय प्रभाव के कारण भईुहार को कुछ स्थानों पर ओझा, पुंडा या िेवर के नाम से भी जाना जाता ह।ै 

भईुहार जड़ी-बूटी, िुंत्र-मुंत्र, झाड़-फूुं क, पूजा-पाठ तथा धादमगक अन ष्ठानों की दवदधयों में तनपणु होता है। वह न केवल रोग 

तनवारण में तवश्वास रखता ह,ै बतल्क समाज में एक धादमगक मार्गिशगक की भतूमका भी तनभाता ह।ै 

• दनउदिहा : कोल समाज में दनउदिहा एक तवशेष व्यति होता ह,ै तजसकी तजम्मेदारी सामूदहक आयोजनों में लोर्ों को दनमुंत्रण 

िेने की होती ह।ै जब भी समाज में जन्म, छठी, बरह ाँव, शािी या अन्य कोई उत्सव होता ह,ै तो तनउततहा ही सभी को दनमुंत्रण िेने 

का कायग करता ह।ै 

▶ सुंर्ीि / नृत्सय 

कोल जनजादि मध्य भारत की एक प्रमखु जनजातत ह,ै तजसे सुंर्ीि और नृत्सय दप्रय माना जाता ह।ै यह जनजातत अपने पारंप रक गीतों 

और नतृ्यों के माध्यम से अपनी भावनाओ,ं परंपराओ ंऔर सामातजक जीवन को अतभव्यि करती ह।ै कोल जनजातत का सबसे तप्रय और 

प्रमखु नतृ्य कोलिहका या कोलिहकी कहलाता ह।ै इसके अलावा वे केहरा, िोिदलया और नारिी जैसे नतृ्यों का भी प्रदशथन करते 

हैं। ये नतृ्य अवसर तवशेष पर सामतूहक रूप से तकये जाते हैं, तजनमें परुुषों और मतहलाओ ंकी समान भागीदारी होती ह।ै 

र्ीिों की परुंपरा 

o सोहर र्ीि – ये गीत बच्चे के जन्म के समय गाए जाते हैं। 

दनउदिहा  बरुआ    म दखया  भ ईहार  
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o दववाह र्ीि – दववाह समारोह के द रान गाए जाने वाले गीत हैं, तजनमें र्ारी, सोहार्, सजनई, लावा-परछन आतद प्रमखु हैं। 

o िािर र्ीि – जब बारात वधू के िरवाजे पर पहुाँचती ह,ै उस समय प रुष ये र्ीि र्ािे हैं और तस्त्रयााँ नतृ्य करती हैं। 

o केहरा र्ीि – यह गीत स्त्री और प रुष िोनों द्वारा गाया जाता ह।ै 

o भर्ि र्ीि – ये गीत तवशेष रूप से नवरादत्र के अवसर पर गाए जाते हैं। 

नृत्सय की परुंपरा 

o कोलिहका नृत्सय – यह कोल जनजादि द्वारा ख शी के अवसरों पर तकया जाने वाला एक महत्वपणूथ नतृ्य है। 

o केहरा नृत्सय – यह नतृ्य सुंपूणग बघेलखुंड क्षेत्र में प्रचतलत है। इसमें स्त्री और प रुष अलर्-अलर् शैली में नाचते हैं। इसका मखु्य 

िाल "कहरवा" होता है। 

o िोिदलया नारिी नतृ्सय – यह नतृ्य कोल जनजादि की दस्त्रयों द्वारा तकया जाता ह ैऔर यह उनकी सांस्कृततक पहचान को दशाथता 

ह।ै 

▶ कोल जनजादि के िेवी िेविा : कोल जनजातत जनजातत की िातमथक आस्था अनेक दवेी-दवेताओ ंमें होती ह।ै इन दवेी-दवेताओ ंका 

स्थान तवशेष होता ह ैऔर इनसे जुड़ी परंपराएाँ गााँव की सखु-शांतत और सरुक्षा से जडु़ी होती हैं।  

• ठाक र िेव :  ाकुर दवे गााँव के ग्राम िेविा होते हैं और इन्हें ग्राम रक्षक भी माना जाता ह।ै इनके साथ बरुआ होते हैं, तजन पर 

पजूा के समय भाव (आवेर्) आते हैं। ऐसा तवश्वास तकया जाता ह ैतक  ाकुर दवे गााँव में आने वाली तवपतियों को दरू करते हैं। 

जब गााँव में कोई महामारी फैलती ह,ै तब  ाकुर दवे की तवशेष रूप से आराधना की जाती ह।ै इनका स्थान गााँव के बाहर तकसी पेड़ 

के नीचे होता है। 

• बड़का िेव : बड़का दवे को ऐसा दवेता माना जाता ह ैजो सभी व्ि ओ ुं में व्याप्त रहते हैं। इन्हें महािेव का ही रूप माना जाता है 

और गााँव की पूवग दिशा में इनका स्थान होता ह।ै बड़का दवे की पजूा तवशेष मान्यता के साथ की जाती है। 

• अहीरबाबा : अहीर बाबा को घर का सबसे बड़ा िेविा माना जाता ह।ै घर के उत्तर-पदिम दिशा में कोने में एक चौिरा बनाकर 

या ज़मीन में दमट्टी के िो दशवदलुंर् जैसे आकार बनाकर इनकी पजूा की जाती ह।ै 

• घासी-घमसान : इन्हें कोलों के पूवगज माना जाता ह।ै इनका चौरा बनाकर पजूा की जाती ह।ै तवशेष रूप से प त्र की कामना के 

तलये इनकी उपासना की जाती ह।ै 

• सन्यासी िेव  : सन्यासी दवे को गााँव के रक्षक िेविा माना जाता ह।ै यह तवश्वास 

तकया जाता ह ैतक ये बाहरी बाधाओुं को गााँव में प्रवेश करने से रोकते हैं और गााँव 

की रक्षा करते हैं। 

• वनसिी िेवी : कोल जनजातत के लोग वनों में तनवास करते हैं और वन्पदियों के 

उपयोर् से तनरंतर लाभ प्राि करते हैं। इस उपकार के प्रतत आभार व्यि करने के 

तलये वे वनसिी िेवी को पजूते हैं। वे मानते हैं तक वनसती दवेी ही वन की रक्षा करती 

हैं और उन्हें जीवन जीने के तलये आवश्यक संसािन प्रदान करती हैं। इस प्रकार, 

वनसती देवी के प्रतत उनकी र्हरी आ्था होती ह ै

• शारिा माई : बघेलखुंड क्षेत्र के कोल जनजातत के लोग मैहर वाली शारिा माई 

को दवेी स्वरूप में मानते हैं। वे शारदा माई को ज्ञान और शदि की िेवी मानकर उनकी पजूा करते हैं। 

▶ मृत्सय  सुं्कार : कोल जनजातत में मतृ्यु के पश्चात शव को जलाने, िफनाने और अदग्न िाह दनेे की प्रथाएाँ प्रचतलत हैं। यतद मृि व्यदि 

बच्चा हो या कम उम्र का अदववादहि य वक या य विी हो, तो उसका शव िफनाया जाता ह।ै वहीं यतद मतृक दववादहि प रुष या 

मदहला हों, तो उनका अदग्न िाह तकया जाता ह।ै कोल जनजातत में यतद तकसी स्त्री की मृत्सय  होती ह,ै तो उसकी शव यात्रा में प रुषों 

के साथ मदहलायें भी शादमल होिी हैं। शव को जलाने से पूवथ उसे ्नान कराया जािा है, तातक उसे शदु्ध तकया जा सके। 

रामायण में तनम्नतलतखत जनजाततयों में से 

क न-सी जनजातत का उल्लेख है [MP 

Vyapam Jail Prahari Exam 2017] 

(a) कोल         (c)  गोण्ड 

(b) भील         (d) उपरोि सभी 

मध्यप्रदेश की तवशेष तपछड़ी जनजातत 

क न-सी नहीं [MP Dairy Federation 

Exam 2016] 

(a) कोल               (c) बैगा 

(b) सह रया            (d) भा रया 



 

 

 

 

 

 
 

 

विमकु्त जनजावियों के अंिर्गि उन समदुायों को सवममविि वकया जािा ह ैवजन्हें ब्रिब्रिश शासन के दौरान, िर्ग 1871 में िार् ू"आपराब्रिक 

जनजाब्रि अब्रिब्रनयम" के अंिर्गि ‘जन्मजाि अपरािी’ घोवर्ि वकया र्या था। बाद में, स्ििंत्र भारि में वर्ष 1952 में भारि सरकार द्वारा 

इस अविवनयम को ब्रनरस्ि कर वदया र्या और इन समदुायों को "ब्रवमुक्त जनजाब्रियााँ" घोवर्ि वकया र्या। 

मध्य प्रदेश में ब्रवमुक्त जनजाब्रियााँ 

मध्य प्रदशे की कुि 51 जाब्रियााँ विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड़ जनजावियों में शावमि की र्ई हैं। इनमें – 

घुमक्कघड़ एवं अर्द्षघुमक्कवड़ जनजाब्रियां = 30 जाब्रियााँ 

◎ बिवदया, ◎ बाछोिाविया, ◎ भाट, ◎ भन्िु, ◎ दसेर, ◎ दरु्ी मरुार्ी, ◎ वघसाड़ी, ◎ र्ोन्ििी, ◎ इरानी, ◎ जोर्ी, जोर्ी कनफटा, ◎ 

जोशी बािसंिोर्ी, जोर्ी बहुिीकर, जोशी बजाररया, जोर्ी बुदबुुदकुी, जोर्ी वित्राबठी, जोशी हरदा, जोशी नावदया, जोशी हरबोिा, जोशी 

नामदीिािा, जोशी व ंर्िा, ◎ काशीका ड़ी (कार्ीका ड़ी हरदा, कार्ीका ड़ी हरबोिा), ◎ किन्दर नार्फड़ा, ◎ कामद, ◎ करोिा, ◎ 

कसाई (र्डररये), ◎ िोहार व ट्टा (र्ावड़या िोहार), ◎ नायकढ़ा (नायकढ़ा भीि), ◎ वशकविर्र, बरवघया, सैर्ुिर्ोर, सरावनया, वशकविर्र, 

◎ वसरंर्ी िािा, कुिबंद (कुिबंद), ◎ सदुरु्दु,ु वसर्द्न (बहरूव या), ◎ बनीयन्थर, राजर्ोंड, ◎ र्द्दीज़, ◎ रेभारी ( श ुािक), ◎ र्ोिर 

(र्ोिम, र्ोिा, बािाघाट, र्ोिकर), ◎ र्ोसााँई,ं ◎ भराडी हरदास, ◎ भराडी हरबोिा, ◎ हजेरा, ◎ िनर्र 

ब्रवमुक््त जाब्रिया ं= 21 जाब्रियााँ 

◎ कंजर, ◎ सांसी, ◎ बंजारा, ◎ बनछड़ा, ◎ मोवघया, ◎ कािबेविया, ◎ भानमि, ◎ बर्री, ◎ नट, ◎  ारिी, ◎ बेवदया, ◎ हाबुड़ा, ◎ 

भाटू, ◎ कुिबंवदया, ◎ वबजोररया, ◎ कबूिरी, ◎ सवन्िया, ◎  ासी, ◎ िन्रिेवदया, ◎ बैरार्ी, ◎ सनोररया 

▶ ब्रवमुक्त, घुमक्कड़ एवं अर्द्षघुमक्कड़ जनजाब्रि कल्याण ब्रवभाग 

मध्य प्रदशे राज्य में ब्रवमुक्त, घुमक्कड़ िथा अर्द्षघुमक्कड़ जनजाब्रियों के विकास और कल्याण के विये एक विशेर् विभार् की 

स्था ना की र्ई ह।ै भारि के संवििान के अनुच्छेद 166 के खंड (2) और खंड (3) में प्राप्त शब्रक्तयों का प्रयोर् करिे हुए, वदनांक 22 

जून 2011 को मध्यप्रदशे शासन द्वारा "ब्रवमुक्त, घुमक्कड़ एवं अर्द्षघुमक्कड़ जनजाब्रि कल्याण ब्रवभाग" का र्ठन वकया र्या। 

बाद में, वदनांक 12 ब्रसिम्बर 2011 को इस विभार् के विये संचालक, ब्रवमुक्त, घुमक्कड़ एवं अर्द्षघुमक्कड़ जनजाब्रि ब्रवकास 

ब्रवभाग को ब्रवभागाध्यक्ष के रू  में वनयुक्त वकया र्या। 

• ब्रवभाग के दाब्रयत्व : मध्य प्रदशे शासन द्वारा ब्रवमुक्त, घुमक्कड़ एवं 

अर्द्षघुमक्कड़ जनजाब्रि कल्याण ब्रवभाग (62) को कायग आिंटन वनयमों के 

अंिर्गि वनमनविवखि दावयत्ि सौं े र्ये हैं— 

o विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड़ जनजावियों के कल्याण कायषक्रमों का वनमागण एिं ब्रक्रयान्वयन। 

o इन जनजावियों के विये शैक्षब्रणक एिं आब्रथषक ब्रवकास से संबंविि योजनाओ ंका संिािन। 

o विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड़ जनजावियों से संबंविि विवभन्न विभार्ों द्वारा ििाई जा रही योजनाओ ंका पयषवेक्षण एिं 

सलाह देना।  

o इन जनजावियों से जडेु़ ब्रनयमों और ब्रवब्रनयमों को बनाना िथा उनका ब्रक्रयान्वयन सवुनविि करना। 

ब्रवमुक्त, घुमक्कड़ एवं अर्द्ष 

घुमक्कड़ जनजाब्रि 12  

Chapter 
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o विभार् से संबंविि अन्य सभी प्रशासवनक विर्यों को दखेना (ब्रवत्त ब्रवभाग िथा सामान्य प्रशासन ब्रवभाग को आिंवटि विर्यों 

को छोड़कर), जैसे—  ब्रनयुब्रक्तयााँ, पदस्थापनाएाँ,स्थानांिरण, वेिन,छुट्टियााँ, ब्रनवृब्रत्त वेिन, पदोन्नब्रि, भब्रवष्य ब्रनब्रियााँ, 

प्रब्रिब्रनयुब्रक्तयााँ, दण्ड िथा अभ्यावेदन। 

❖ मध्यप्रदेश राज्य ब्रवमुक्त, घुमक्कड़ एवं अर्द्षघुमक्कड़ जाब्रि अब्रभकरण : गठन वर्ष 1996 में, और इसे विवनयम िर्ग 1995 के िहि 

 ंजीबर्द् कराया र्या था। इस अवभकरण में 01 अध्यक्ष, 06 शासकीय सदस्य और 05 अशासकीय सदस्य होिे हैं। अवभकरण का  दने 

सदस्य सविि, विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड़ जनजावि विकास 

के संिािक होिे हैं। 

अब्रभकरण के उदे्दश्य 

• विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड़ जनजावियों के विकास एिं 

उनकी समस्याओ ंका  िा िर्ाना। 

• विकास के विवभन्न क्षेत्रों में विवनयोजन िथा उत् ादन के विये 

जावियों के  रामशग से आयोजनाएं िैयार करना, िावक उनकी 

आवथगक िथा सामावजक उन्नवि हो सके। 

• इन आयोजनाओ ं को या िो प्रत्यक्ष रू  से या समवुिि 

अवभकरण के माध्यम से वनष् ावदि करना।  

❖ ब्रवमुक्त, घुमक्कड़ एवं अर्द्षघुमक्कड़ के आब्रथषक ब्रवकास के ब्रलये योजनायें 

• मुख्यमंत्री स्वरोजगार योजना : यह योजना 1 अर्स्ि 2014  से विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अिगघमुक्कड़ जनजावि िर्ग के व्यवक्तयों 

के आवथगक विकास को ध्यान में रखिे हुए बनायी र्यी है। इसका उद्देश्य है— उन्हें स्ियं का रोजर्ार स्थाव ि करने के विये सहायिा 

प्रदान करना। इस योजना के अंिर्गि िाभाथी को दो प्रकार की सहायिा दी जािी ह:ै 

o मावजगन मनी सहायिा –  ररयोजना िार्ि का 30% (अविकिम ₹3.00 िाख िक) 

o ब्याज अनुदान –  ुरुर्ों के विये अविकिम 5%, मवहिाओ ंके विये अविकिम 6% 

यह अनुदान अविकिम 7 िर्ों िक, और ₹25,000/- प्रवििर्ग की सीमा िक वदया जािा ह।ै 

• मुख्यमंत्री आब्रथषक कल्याण योजना : यह योजना समाज के सबसे र्रीब िर्ग के आवथगक उत्थान के विये 1 अर्स्ि 2014  से 

ििायी जा रही ह।ै इस योजना के अंिर्गि िाभावथगयों को कम िार्ि के उ करण या कायगशीि  ूंजी उ िब्ि कराई जािी ह,ै वजससे 

िे अ ना छोटा व्यिसाय शरुू कर सकें  या ििगमान कायग को आर्े बढ़ा सकें । इस योजना में मावजगन मनी सहायिा दी जािी ह,ै जो 

 ररयोजना िार्ि का 50% या अविकिम ₹15,000 िक हो सकिी ह।ै यह सहायिा सीिे िाभाथी के बैंक खािे में दी जािी है, 

वजससे उन्हें ऋण प्राप्त करने में आसानी होिी ह।ै 

• ब्रवमुक्त जाब्रि बस्िी ब्रवकास योजना - विमकु्त, घमुक्कड़ और अर्द्गघमुक्कड़ बाहुल्य बवस्ियों, ग्रामों, िाडों, मोहल्िों, मजरों, 

टोिों और डेरों में अिोसंरिना के विकास हिेु विशेर् योजना ििायी जा रही ह।ै इस योजना के अंिर्गि सी.सी. रोड, नाली, 

सावषजब्रनक शौचालय, पेयजल व्यवस्था आवद जैसी मिूभिू आिश्यकिाओ ंके विये सामदुावयक वनमागण कायग कराये जािे हैं। 

• ब्रवमुक्त जाब्रि बब्रस्ियों में ब्रवदु्यिीकरण योजना : विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड जनजावि के िोर्ों की बवस्ियों में जहां  र 

100 िोर्ों से कम की आबादी ह ैएिं विद्यिु व्यिस्था नहीं ह,ै िहां विद्यिु आ वूिग की मिूभिू सवुििा उ िब्ि कराने हेिु विद्युि 

िाईन का विस्िार, ट्ांसफामगर िर्ाना, खमबे िर्ाना इत्यावद कायग इस योजनान्िर्गि वकये जािे हैं । 

• िानमंत्री आवास योजना : जनजािीय समदुाय की आिास संबंिी समस्याओ ंको दरू करने के विये प्रिानमंत्री आवास योजना 

1 अपै्रि 2016  से ििायी जा रही ह।ै इस योजना का उद्देश्य इन जनजावियों को एक स्थान पर स्थायी आवासीय सुब्रविा प्रदान 

करना ह।ै इस योजना के अंिर्गि प्रत्येक पात्र ब्रहिग्राही को ₹1.50 लाख िक का अनुदान वदया जािा ह,ै वजससे िे अ ने विये 

सरुवक्षि और सवुििाजनक आिास बना सकें । 

31 अगस्ि*** जनजाब्रियों के ब्रवमुब्रक्त ब्रदवस के रूप 

में मनाया जाएगा 

मखु्यमंत्री श्री िौहान ने कहा वक प्रदेश में प्रवि िर्ग 31 अर्स्ि का 

वदन जनजावियों के विमवुक्त वदिस के रू  में मनाया जाएर्ा। प्रदेश 

में विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड़ िर्ग के कल्याण के विय े

2011 में  थृक विभार् का र्ठन वकया र्या था। सािों िक विकास 

की मखु्य-िारा से कटी रही इन जनजावियों की  ीड़ा को समझकर 

की र्ई इस  हि को विस्िार देिे हुए अब जनजावियों के सम ूणग 

कल्याण के विय ेघुमंिु िथा अर्द्गघमंुिु मंत्रािय बनाया जाएर्ा। 
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❖ शैक्षब्रणक योजनायें : राज्य सरकार द्वारा कक्षा 1 से 5 िक अध्ययन करने िािे ब्रवमुक्त, घुमक्कड़ और अर्द्षघुमक्कड़ जनजाब्रि वगष 

के छात्र-छात्राओ ंको छात्रिवृि प्रदान की जािी ह।ै इस योजना के अंिर्गि विद्यावथगयों को प्रब्रि माह 15 रुपये की दर से 10 माह के ब्रलये 

कुल 150 रुपये की छात्रिवृि दी जािी ह।ै इस छात्रिवृि का वििरण समेब्रकि छात्रवृब्रत्त योजना के अंिर्गि लोक ब्रशक्षण 

संचालनालय के माध्यम से वकया जािा ह।ै 

• पोस्ि मैब्रिक छात्रवृब्रत्त (1976-77) : योजनांिर्गि कक्षा 11िीं से िेकर महाविद्याियीन कक्षाओ ं के विद्यावथगयों के विये 

विवकत्सा, इजंीवनयररंर् िथा विज्ञान समहू, आयुिेद, यूनानी, होमयो ैथी, कृवर्, विज्ञान, िावणज्य इत्यावद समहूों के विवभन्न 

 ाठ्यक्रमों के विये 2.50 िाख की आयसीमा िािे  ररिार के विद्यावथगयों को वनिागररि  ूणग वनिास भिा एिं शासकीय संस्थानों में 

वनिागररि वशक्षण शलु्क  रीक्षा शलु्क सवहि अवनिायग शलु्क का भुर्िान वकया जािा ह।ै 2.50 िाख से 3.00 िाख िक की 

आयसीमा िािे  ररिार के विद्यावथगयों के विये कोई वनिागह भिा दये नहीं ह।ै शासकीय संस्थाओ/ंअशासकीय संस्थाओ ं में 

अध्ययनरि रहने  र शासकीय संस्थाओ ंसे संबंविि  ाठ्यक्रम में वनिागररि वशक्षण शलु्क  रीक्षा शलु्क सवहि अवनिायग शलु्कों की 

आिी रावश का भुर्िान वकया जािा ह।ै 

• कन्या साक्षरिा प्रोत्साहन योजना कक्षा 11वीं : विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड़ जनजावि की बाविकाओ ंको वशक्षा हिेु 

प्रोत्सावहि करने के विये कन्या साक्षरिा प्रोत्साहन योजना 1 जनिरी 1990  से संिाविि ह।ै प्रथम बार कक्षा 11िीं में प्रिेश िेने 

 र रू ये 3,000/- की प्रोत्साहन रावश प्रदान की जािी ह ै। 

• ब्रसब्रवल सेवा प्रोत्साहन योजना : विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड़ जनजावि के योग्यिा प्राप्त वशवक्षि अभ्यावथगयों को मध्यप्रदेश 

िोक सेिा आयोर् एिं संघ िोक सेिा आयोर् की वसविि सेिा  रीक्षा में विवभन्न स्िरों में सफििा प्राप्त करने  र प्रोत्साहन रावश 

दी जािी ह।ै 

• सैब्रनक स्कूल/पब्रललक स्कूलों के ब्रशक्षण शुल्क प्रब्रिपूब्रिष योजना : सैवनक स्कूि / वनजी संस्थाओ ंमें प्रिेश िेने  र विमकु्त, 

घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड़ जनजावि के विद्यावथगयों के विये वशक्षण शलु्क की प्रवि वूिग की योजना संिाविि ह।ै  

• ब्रवमुक्त जाब्रि छात्रावास योजना : विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड़ जनजावि के दरूस्थ स्थान से अध्ययन हिेु आने िािे 

विद्यावथगयों को आिासीय सवुििा उ िब्ि कराने के विये 141 विमकु्त जावि छात्रािास / आश्रम / सामदुावयक कल्याण केन्रों का 

संिािन वकया जा रहा ह।ै वजसमें 6550 सीट्स स्िीकृि ह।ै योजनांिर्गि बािकों हिेु रू ये 1,090/- एिं बाविकाओ ंहिेु रू ये 

1,130/- वशष्यिवृि प्रविमाह (10 माह हिेु) से प्रदान की र्ई। 

• जाब्रि प्रमाण पत्रों का मुद्रण : सामान्य प्रशासन विभार् द्वारा वदये र्ये वनदेशानुसार विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघुमक्कड जनजावि 

िर्ग के व्यवक्तयों के जावि प्रमाण  त्र बनाये जाने हेिु अनुविभार्ीय अविकारी (राजस्ि) को अविकृि वकया र्या ह.ै वजसके िहि 

िोक सेिा केन्रों के माध्यम से जावि प्रमाण  त्र बनाये जा रह ेहैं। 

• परीक्षा शुल्क की प्रब्रिपूब्रिष (मा.ब्रश.मं/ व्यापमं) : माध्यवमक वशक्षा मण्डि की  रीक्षाओ ंएिं व्या म द्वारा संिाविि  ीईटी / 

 ीएमटी /  ीएटी इत्यावद  रीक्षाओ ंमें सवममविि होने िािे विमकु्त, घमुक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड जनजावि के विद्यावथगयों के  रीक्षा 

शलु्क की प्रवि वूिग हिेु योजना संिाविि ह।ै 

• नेिृत्व ब्रवकास योजना : विमकु्त, घुमक्कड़ एिं अर्द्गघमुक्कड जनजावि के विद्यावथगयों में नेितृ्ि क्षमिा विकवसि करने हिेु नेितृ्ि 

विकास वशविर आयोवजि कर, प्रदशे के प्रत्येक वजिे से कक्षा 10िीं एिं 12िीं में सिागविक अंक प्राप्त करने िािे बािक एिं 

बाविका को वशविर में आमंवत्रि वकया जाकर उन्हें नेितृ्ि विकास का प्रवशक्षण वदये जाने का प्राििान ह।ै 

▶ ब्रवमुक्त, घुमक्कड़ एवं अर्द्षघुमक्कड़ जनजाब्रि 

⩥ पारिी जनजाब्रि  : "पारिी" शब्द, मराठी भार्ा के 'पारि' का एक ित्भि रू  ह,ै वजसका अथग होिा है— "आखेि" या 

"ब्रशकार"। यह जनजावि मध्यप्रदशे के विवभन्न क्षेत्रों में  ाई जािी है, वकंिु इनकी सिागविक जनसंख्या सीहोर और रायसेन वजिों 

में वमििी ह।ै पारिी जनजाब्रि के िोर् वन्य पशुओ ंका ब्रशकार करने और उन्हें  कड़ने में कुशल माने जािे हैं। इनकी  ारं ररक 

जीिनशैिी में वशकार का विशेर् स्थान रहा ह।ै शासकीय सूचना के अनुसार,  ारिी जनजावि का क्षेत्र विशेर् रू  से वछंदिाड़ा 

और वसिनी वजिे, बािाघाट वजिे की बैहर िहसीि, बैिूि वजिे की बैिूि और भैसदहेी िहसीि, जबि रु वजिे की मडु़िारा, 
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 ाटन और वसहोरा िहसीिें, होशंर्ाबाद वजिे की होशंर्ाबाद और सोहार् रु िहसीि, नरवसंह रु वजिे में, खण्डिा वजिे की हरसदू 

िहसीि में फैिा हुआ ह,ै जो प्रशासवनक दृवि से भी महत्ि णूग माना जािा ह।ै 

पारिी जनजावि मध्य भारि की एक  रं रार्ि वशकारी जनजावि ह,ै जो प्रािीन काि से ही वन्य जीवों के ब्रशकार में मावहर रही 

ह।ै पारिी और ब्रशकारी में मखु्य अंिर यह ह ैवक वशकारी प्रायः बंदूक का प्रयोर् खिुे रू  से करिे हैं, जबवक  ारिी  ारं ररक 

रू  स ेजाल, फंदे और अन्य उ ायों से वशकार करिे हैं। 

पारिी और बहेब्रलयों में भेद करना कवठन होिा ह,ै क्योंवक दोनों की जीिनशैिी और वशकार की विवियााँ एक जैसी होिी हैं।  ारिी 

समदुाय अ नी उत्पब्रत्त एक गोड़ पूवषज से मानिा ह।ै इनकी मान्यिा ह ैवक भगवान महादेव ने उन्हें जाल से पशु पकड़ने की 

कला वसखाई, वजससे िे बंदूक से ब्रशकार करने के  ा  से बि सके। हािााँवक,  ारिी समदुाय के कुछ उ भेद, विशेर्कर भील 

पारिी, वशकार के विये बंदूक का प्रयोर् करिे हैं और इसमें कोई िावमगक या सामावजक प्रविबंि नहीं मानिे। भील पारिी मखु्य 

रू  से भोपाल, रायसेन और सीहोर वजिों में  ाये जािे हैं। इनके सभी गोत्र प्रायः राजपूिों से ब्रमलिे-जुलिे हैं, जैसे — 

ब्रससोब्रदया, सोलंकी, चौहान और राठौर आवद। 

पारब्रियों की ब्रशकार ब्रवब्रियााँ : पारिी जनजाब्रि भारि की एक  ारं ररक वशकारी जनजावि ह,ै जो विवभन्न प्रकार के वशकारों 

के विये जानी जािी है। इस जनजावि की अिर्-अिर् उ शाखाएाँ होिी हैं, जो अ ने-अ ने विशेर् कौशि के विये प्रवसर्द् हैं। 

▪ चीिा पारिी — ये िोर् चीिा पकड़ने में बहुि माब्रहर होिे हैं। िे बि न में ही िीिा  कड़कर उसे प्रवशवक्षि करिे हैं, िावक 

िह वशकार में उनका साथ द ेसके। 

▪ फााँस पारिी — ये िोर् फंदे की सहायिा से ब्रशकार करिे हैं। िे जाि और अन्य उ करणों का प्रयोर् कर  श-ु वक्षयों को 

 कड़िे हैं। 

▪ शीशी का िेल पारिी — ये मगरमच्छ का ब्रशकार करिे हैं और उसकी चबी से िेल ब्रनकालकर शीशी में भरकर बेििे 

हैं। यह िेि  रं रार्ि और्िीय र्णुों के विये जाना जािा ह।ै 

 ारिी समाज में मवहिाओ ंको वशकार की अनुमवि नहीं होिी। िे  ारं ररक रू  से वशकार के कायग में भार् नहीं िेिीं, बवल्क घरेिू 

और अन्य सहायक कायों में िर्ी रहिी हैं। 

⩥ िनगर जाब्रि : िनर्र जावि एक  रं रार्ि  श ुािक समदुाय ह,ै जो मखु्य रू  से महाराष्ि, कनाषिक, गोवा, मध्य प्रदेश और उत्तर 

प्रदेश में वनिास करिा ह।ै विवभन्न राज्यों में इस जावि को अिर्-अिर् नामों से जाना जािा ह—ै 

o दब्रक्षणी महाराष्ि, गोवा और उत्तरी कनाषिक में इन्हें गवली कहा जािा ह।ै  

o उत्तर प्रदेश में इन्हें गडट्टरया के नाम से जाना जािा ह।ै 

o आंध्र प्रदेश और कनाषिक में ये गोल्ला कहिािे हैं। 

िनर्र जावि को एनिीसी (NTC) यानी खानाबदोश जनजाब्रि शे्रणी में शावमि वकया र्या ह।ै यह श्रेणी ओबीसी (अन्य व छड़ा िर्ग) 

की एक उ -श्रेणी के अंिर्गि आिी ह।ै 

⩥ कालबेब्रलया : कालबेब्रलया भारि के राजस्थान राज्य की एक प्रमुख जनजावि है। इस 

जनजावि के िोर्  ारं ररक रू  से सााँप पकड़ने का कायग करिे हैं। इसविये इन्हें आमिौर  र 

सपेरे कहा जािा है। कािबेविया जनजावि के िोर् र्ााँि-र्ााँि घमूकर सााँप का खेल वदखािे हैं 

और इसी स ेअपना जीवन-यापन करिे हैं। 

इनकी सांस्कृविक  हिान का एक विशेर् अंर् ह ै— कािबेविया नतृ्य, जो अ नी िय, र्वि 

और विशेर्  ररिानों के कारण प्रवसर्द् ह।ै यह नतृ्य इिना महत्ि ूणग माना र्या वक यूनेस्को द्वारा िर्ग 2010 इसे विश्व सांस्कृविक विरासि 

सिूी में शावमि वकया र्या ह।ै 

⩥ बंजारा : बंजारा एक ऐसा मानि समदुाय ह ैजो एक स्थान  र स्थायी रू  से न बसकर वनरंिर एक स्थान से दसूरे स्थान की ओर 

भ्रमणशील जीवन व्यिीि करिा ह।ै ये िोर्  हिे माि ढुिाई और व्या ार करिे थे,  रंिु रेलवे के चलने के बाद इनका  ारं ररक 
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व्यिसाय कम हो र्या। अब यह जनजावि एक ब्रमब्रश्रि जाब्रि के रू  में  ररिविगि हो र्ई है। बंजारा िोर् अ ने जन्म संबंि उिर भारि 

के िाह्मण अथिा क्षब्रत्रय वणष से जोड़िे हैं। दवक्षण भारि में ये आज भी अ ने प्राचीन ब्रवश्वासों और ट्टरवाजों का  ािन करिे हैं, जो 

वक द्रब्रवड़ वगष से मेि खािे हैं। कंघी का आब्रवष्कार सबसे  हिे बंजारा जाब्रि द्वारा ही वकया र्या था। 

बंजारा समदुाय का िमग जादू-िोना और आस्था पर आिाट्टरि होिा ह।ै ये अ ने गुरु को बहुि मानिे हैं और इनके पुरोब्रहि को "भगि" 

कहा जािा ह।ै इनके अनुसार, सभी बीमाररयााँ भूि-पे्रि, जादू-िोना या वकसी अिौवकक शवक्त के कारण होिी हैं। इनके दिेी-दिेिाओ ं

की िंबी सिूी होिी ह,ै वजसमें सबसे  हिा नाम होिा ह—ैमट्टरयाई या महाकाली (मािदृिेी का विकराि रू )। यह देिी भर्ि के शरीर 

में उिरिी ह ैऔर िब िह चमत्कार वदखा सकिा ह।ै 

अन्य  वूजि दिेिा हैं : गुरु नानक, बालाजी या कृष्ण का बालरूप, िलुजा भवानी (दवक्षण भारि के िुिजा रु की प्रवसर्द् दिेी), 

ब्रशव भैया, सिी, ब्रमटू्ठ भूब्रकया आवद। 

मध्य भारि के बंजारा समदुाय में एक विशेर् और ब्रवब्रचत्र वृर्पूजा का प्रििन ह।ै िे बैि 

को "हिाब्रदया" (अिध्य) मानिे हैं और उसे बालाजी का सेवक समझकर  जूिे हैं। 

इसका मखु्य कारण यह ह ैवक बैि ही उनके  ारं ररक व्यिसाय का प्रमखु आिार रहा ह।ै 

बंजारा िोर्  हिे लाखों बैलों की पीठ पर बोट्टरयााँ लादकर व्या ार करिे थ,े इसविये 

इन्हें "लक्खी बंजारे" कहा जािा था। 

छत्तीसगढ़ के बंजारे "बंजारा देवी" की  जूा करिे हैं, जो इस जावि की मािृशब्रक्त का 

प्रिीक मानी जािी हैं। सामान्यिः यह समदुाय ब्रहंदू िमष के सभी देवी-देविाओ ंकी 

आरािना करिा ह।ै 

⩥ कंजर : कंजर एक प्रमखु घुमक्कड़ जनजाब्रि ह,ै जो उिर भारि के ग्रामीण और नर्रीय 

क्षेत्रों में फैिी हुई ह।ै इनकी उत् वि रविड़ मिू से हुयी ह।ै ‘कंजर’ शब्द की उत् वि संस्कृि 

शलद ‘कानन-चर’ से मानी जािी ह,ै वजसका अथग ह ै— जंगलों में घूमने वाला। 

हािााँवक, कंजरों की भार्ा, नाम, िेशभरू्ा और संस्कृवि में उिर भारिीय प्रिवृियााँ इिनी 

प्रबि हैं वक उन्हें  णूग रू  से रविड़ मूि का मानना उविि नहीं प्रिीि होिा। 

कंजरों की जीिनशैिी और संस्कृवि में सााँब्रसया, हाबरूा, बेट्टरया, भाि, नि, बंजारा, 

जोगी और बहेब्रलया जैसे अन्य घुमक्कड़ कबीिों से काफी समानिायें वमििी हैं। ये 

समदुाय  ारं ररक "लहगी नृत्य" भी करिे हैं, जो इनकी सांस्कृविक  हिान का एक 

महत्ि णूग भार् है। 

एक प्रिविि कथा के अनुसार, कंजर मान गुरु नामक वदव्य  िूगज की संिान माने जािे हैं। 

मान अ नी  त्नी नब्रथया कंजट्टरन के साथ जंर्ि में रहिा था। माना जािा ह ैवक उसने 

ब्रदल्ली के सुल्िान के दरबार में शाही पहलवान को कुश्िी में हराया था, वजससे कंजरों 

की िीरिा और सममान की  रं रा जुड़ी ह।ै 

कंजरों का सामावजक संर्ठन असमान (विर्म) प्रकार का ह।ै सन् 1891 की जनर्णना में इन्हें अंिब्रवषवाही (एडंोगैमस) ब्रवभागों और 

बब्रहब्रवषवाही (एक्सोगैमस) उपब्रवभागों में विभावजि वकया र्या था। इन उ विभार्ों में — 106 ब्रहंदू उपब्रवभाग और 6 मुसलमान 

उपब्रवभाग शावमि थे। 

 

विमकु् ि जावि वदिस मध् यप्रदेश में वकस 

वदनांक को मनाया जािा ह ै।  

[MPPSC Civil/Forest (Prelim) 

2022, MPPSC State Sub-Engineer 

2020] 

(a) 31 August  

(b) 15 July  

(c) 15 September  

(d) 21 March 

मध्य प्रदेश में 'बंजारा समाज' को वकस 

िर्ग में शावमि वकया र्या ह?ै  

[MPPSC State Forest (Main) 

2023] 

(a) अनुसूविि जावि 

(b) अनुसूविि जनजावि 

(c) अन्य व छडे़ िर्ग 

(d) अनारवक्षि 

कंघी वशल्  वनमन में से वकस जनजावि से 

संबंविि है 

[MP Dairy Federation 2016] 

(a) भीि 

(b) र्ोण्ड 

(c) बंजारा 

(d) कोरकू 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

निगम / मण्डल 

▶ संत रनिदास मध्य प्रदेश हस्तनशल्प एिं हथकरघा निकास 

निगम नलनमटेड  

मध्य प्रदेश सदियों से संस्कृनत, निरासत और परंपराओ ं का 

संगम रहा है। यह प्रिशे पे्ररणादायक और रहस्यमय नशल्पकला 

का एक दिशाल भंडार भी माना जाता ह।ै 

इसी सांस्कृदतक परंपरा के संरक्षण और संिर्धन के उद्देश्य से मध्य 

प्रदेश सरकार ने िर्ध 1981 में संत रनिदास मध्य प्रदेश 

हस्तनशल्प एिं हथकरघा निकास निगम नलनमटेड की स्थापना की। यह दनगम राज्य के पारंपररक एिं गैर-पारंपररक नशल्प के 

संरक्षण और प्रचार-प्रसार के दलये समदपधत संस्था ह।ै 

यह संस्था राज्य के कारीगरों और बुिकरों को स्थायी रोजगार के अिसर उपलब्र् कराने के दलये हस्तनशल्प एिं हथकरघा के 

निमााण, निपणि और नबक्री से जडुी गदतदिदर्यााँ संचादलत करती है। आर्दुनक समय की मांगों के अनुसार, यह दनगम उत्पाद 

नडजाइनिंग, प्रनशक्षण और कौशल उन्ियि जैसी सेिाएाँ भी प्रिान करता है, दजससे दशल्पकार बिलते समय के साथ आगे बढ़ सकें  

और अपने कायध को बेहतर बना सकें  

अनुसूदचत जादत और अनुसूदचत जनजादत समिुायों से संबंदर्त रोजगार और उद्यमशीलता को बढ़ािा िेने के दलय,े मध्य प्रिेश सरकार ने दसंगापुर 

सरकार के सहभादगता से 'ग्लोबल दस्कल पाकध ' की स्थापना की है, 16 फरिरी, 2022 को संत रदििास जयंती के अिसर पर मखु्यमंत्री दशिराज दसंह 

चौहान ने भोपाल में बनने िाले ग्लोबल दस्कल पाकध  का नाम संत दशरोमदण रदििास जी महाराज के नाम पर रखने की घोर्णा की, जो हर साल 10 हजार 

युिाओ ं को प्रदशदक्षत प्रिान करेगा। अनुसूदचत जादत और जनजादत युिाओ ं को टंट्या मामा आदथधक कल्याण (आदथधक कल्याण), डॉ. भीमराि 

अंबेडकर आदथधक कल्याण, भगिान दबरसा मुंडा आदथधक कल्याण और मखु्यमंत्री उद्यम क्ांदत योजनाओ ंका लाभ भी प्राप्त होगा।  

▶ राष्ट्रीय अिुसूनचत जिजानत नित्त और निकास निगम (NSTFDC) : जनजादतयों के आदथधक दिकास के दलये दिशेर् रूप से 

स्थादपत यह दनगम, जनजातीय कायध मंत्रालय के अर्ीन एक शीर्ध संस्था है । इसे सरकारी कंपनी के रूप में कंपिी अनिनियम, 1956 

की र्ारा 25 (ितधमान में कंपिी अनिनियम, 2013 की र्ारा 8) के तहत दनगदमत कर लाइसेंस प्रिान दकया गया था । 

o स्थापिा : 10 April 2001  

o मुख्यालय : भीकाजी कामा प्लेस, आरके परुम, नई दिल्ली 

o प्रबंि निदेशक : भारत सरकार के संयुक्त सदचि 

o प्रबंििकताा : केन्द्र सरकार, राज्य चौनेलाइदजंग एजेंदसयों, भारतीय औद्योदगक दिकास बैंक (आईडीबीआई), भारतीय जनजातीय 

सहकारी दिपणन दिकास संघ दल. (ट्राइफेड) के प्रदतदनदर्यों के द्वारा प्रबंर्न का कायध दकया जाता ह ै।  

o काया : दनगम, ब्याज की ररयायती िरों पर दित्तीय सहायता उपलब्र् करा कर अनुसदूचत जनजादतयों के आदथधक उत्थान में अग्रणी 

भदूमका दनभाता ह ै।  

▶ भारतीय जिजातीय सहकारी निपणि निकास संघ नलनमटेड (TRIFED) 

जिजानत िगा से संबंनित निगम/मण्डल, 

कला और प्रनसद्ध व्यनि कलाकार  

CHAPTER 

13 
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• स्थापिा : 1987 में बहु राज्य सहकारी सदमदत अदर्दनयम, 1984 (अब बहु राज्य सहकारी सदमदत अदर्दनयम, 2002) के तहत 

स्थादपत एक बहु राज्य सहकारी सदमदत ह,ै राइब्स इनंडया, भारतीय जनजातीय सहकारी दिपणन दिकास संघ यानी ट्राइफेड का 

ररटेल आउटलटे ह.ै इसे अपै्रल, 1999 में लॉन्द्च दकया गया था। ट्राइफेड ने नई दिल्ली के 9, महाििे रोड पर अपना पहला शोरूम 

खोला था ।  

• मुख्यालय : NSIT Estate, ओखला औद्योदगक क्षेत्र, नई दिल्ली 

• काया : ◈ सेिा प्रिाता और जनजातीय (आदििासी) उत्पािों के दलये बाजार उपलब्र् कराना । ◈ खिुरा आउटलेट 'ट्राइब्स 

इदंडया' के नेटिकध  के माध्यम से जनजातीय (आदििासी) उत्पािों का दिपणन करना । ◈ अनुसदूचत जनजादत के कारीगरों और 

लघ ुिनोपज (MFP) संग्रहकताधओ ंको प्रदशक्षण प्रिान करना ।  

नचत्रकला 

 

▶ गोंड आनदिासी नचत्रकला : गोंड जनजादत भारत की सबसे बडी 

जनजादतयों में से एक ह।ै इस जनजादत की दचत्रकला की दिदशष्ट शैली को 

गोंड पेंदटंग कहा जाता ह।ै हाल ही में इस कला को अपै्रल 2023 में  GI Tag 

(भौगोनलक संकेतक टैग) प्राप्त हुआ ह।ै 

गोंड दचत्रकला एक ऐसी कला है, दजसकी शरुुआत एक पे्रररत आत्मा से हुई, 

दजसने अपनी जीिंत कल्पनाशदक्त और आसपास की िदुनया की अनोखी 

समझ के माध्यम से अपने गााँि की िीिारों को दचत्रों से सजाया। 

गोंड दचत्रकला की दिशेर्ताएाँ 

इन दचत्रों की सबसे बडी दिशेर्ताएाँ हैं — 

• मकु्तहस्त शैली 

• दद्व-आयामी दृश्य 

गोंड दचत्रकला की मकु्तहस्त शैली हर पेंदटंग को अदद्वतीय बनाती ह।ै इसमें तीसरा आयाम कलाकार के मन की सरलता और 

कल्पनाशदक्त को िशाधता है। गोंड कलाकार सदियों से प्राकृदतक और पौरादणक िदुनया का अनोखा दचत्रण करते आए हैं। उनके दचत्रों में 

दििरण की सूक्ष्मता, रंगों की दिदिर्ता, रहस्य और हास्य का अदु्भत मेल िखेने को दमलता ह।ै 

यह दचत्रकला केिल सजािट का माध्यम नहीं ह,ै बदल्क गोंड कलाकारों की र्ादमधक आस्था, भािनात्मक जडुाि और जीिन-िशधन की 

सजीि अदभव्यदक्त भी ह।ै गोंड पेंदटंग में दचदत्रत दकये जाने िाले दिर्य स्थानीय त्योहार, पश ुऔर पक्षी, ििेता और र्ादमधक प्रतीक, 

िदैनक जीिन के दृश्य और यहााँ तक दक आर्दुनक निाचार जैसे – हिाई जहाज, कार आदि भी होते हैं।  

▶ बैगा कला : बैगा कला आदििासी कला का एक अनूठा और पारंपररक रूप ह,ै दजसे बैगा जनजादत के लोग पीऩियों से अपिाते 

आ रहे हैं। यह कला उनकी संस्कृनत, प्रकृनत पे्रम और आध्यानत्मकता को िशाधती ह।ै बैगा नकंिदंती के अनुसार, इस कला का 

आरंभ "मािई देिी" ने दकया था। यह माना जाता है दक मािई ििेी ने ही बैगा समिुाय को नमट्टी, पनत्तयों और पौिों के रंगों जैसी 

प्राकृदतक सामदग्रयों से कला रचना की दिदर् दसखाई। 

कला की निशेषतायें 

o जनटल नडजाइिों और चमकीले रंगों के दलये प्रदसद्ध ह।ै  

o दचत्रों की पे्ररणा प्राकृनतक संसार से ली जाती ह।ै बैगा लोगों का यह निश्वास ह ैदक प्रकृदत में हर िस्तु एक-िसूरे से जडुी होती ह,ै 

और यही सोच उनकी कला में भी दिखाई ितेी ह।ै 

बैगा समिुाय की िीिार दचत्रकला मुख्य रूप से घरों और मंनदरों की दीिारों पर बनाई जाती ह।ै इन दचत्रों में अक्सर अमूता नडजाइि, 

ज्यानमतीय आकृनतयााँ, तथा पशु-पनक्षयों की आकृनतयााँ सदममदलत होती हैं। ये दचत्र प्राकृनतक रंगों और रंगद्रव्यों से बनाय ेजाते 
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हैं और अपने जीिंत रंगों तथा सूक्ष्म नििरणों के दलये जाने जाते हैं। बगैा कला को आग ेबढ़ाने िालों में जोिाईया बाई का नाम 

दिशेर् रूप से उल्लेखनीय ह।ै उन्द्होंने इस कला को न केिल संरदक्षत दकया, बदल्क उसे िशे-दििशे में पहचान भी दिलायी। 

▶ नपथौरा कला : मध्य प्रिशे के झाबुआ नजले के भाबरा ग्राम को दपथौरा दचत्रकला का उद्गम स्थल माना जाता ह।ै यह दचत्रकला 

जनजातीय समाज की एक प्रमखु सांस्कृदतक अदभव्यदक्त ह,ै दजसका र्ादमधक और सामादजक दृदष्ट से दिशेर् महत्ि ह।ै प्रारंभ में दपथौरा 

दचत्रकला घर की िीिारों पर बनाई जाती थी, लेदकन ितधमान समय में इसे कागज, 

कैनिास और कपडों पर भी दचदत्रत दकया जाने लगा है। 

इस कला में परंपरागत रूप से प्राकृदतक रंगों का उपयोग दकया जाता ह।ै दपथौरा 

दचत्रों में आमतौर पर घोडों की आकृदतयााँ बनाई जाती हैं, जो शदक्त और शभुता 

का प्रतीक मानी जाती हैं। दपथौरा दचत्रकला बनाने िाले कलाकार को 

"दलदखंिरा" कहा जाता ह,ै जबदक इन दचत्रों का ररकॉडध रखने िाले व्यदक्त को 

"झोखरा" कहा जाता ह।ै 

नशल्प कला 

▶ पाषाण नशल्प : पार्ाण दशल्प एक हस्तनिनमात कला ह,ै दजसमें पत्थर को सािर्ानीपूिधक तराशकर उसका आकार बनाया जाता ह।ै 

इस प्रदक्या में खरुिरे और प्राकृदतक पत्थर के टुकडों को निनित रूप प्रिान दकया जाता ह।ै मदूतधकार सबसे पहले दमट्टी या मोम में 

एक मॉडल तैयार करता ह,ै या दफर कागज़ पर मदूतध की आकृनत उकेरता ह।ै कभी-

कभी िह सीर्े पत्थर पर ही उसकी सामान्य रूपरेखा अंदकत कर लेता ह।ैतराशने की 

प्रदक्या की शरुुआत में कलाकार अिांदित पत्थर के बडे नहस्से को हटाकर काम 

शरुू करता ह।ै जब मदूतध का सामान्द्य आकार बन जाता ह,ै तब उसमें सकू्ष्म दििरण 

जोडने और उसे सुंिरता प्रिान करने के दलये मदूतधकार निशेष उपकरणों का प्रयोग 

करता ह।ै अंदतम चरण में मदूतध की सजािट और पॉनलश के दलये सैंडपेपर का 

उपयोग दकया जाता ह,ै दजससे मदूतध दचकनी और चमकिार बनती ह।ै पार्ाण दशल्प के कारीगर दिदभन्द्न प्रकार की मदूतधयााँ बनाते हैं। 

इनमें शालभंनजका, नहंदू देिी-देिताओ ं की प्रनतमाएाँ, मनहला आकृनतयााँ, तथा निरासत भििों के मॉडल दिशेर् रूप से 

लोकदप्रय हैं।  

▶ बेल िात ु :  बेल मेटल या 'ढोकरा'*** र्ातु ढलाई की एक प्राचीन कला ह।ै यह 

कला हडप्पा और मोहिजोदडो काल के प्रागैनतहानसक युग से चली आ रही ह।ै 

यह दिदर् भारत की सबसे प्रारंदभक और पारंपररक र्ातु दशल्प कलाओ ंमें से एक 

मानी जाती ह।ै इस प्रदक्या की शरुुआत उत्पाि को मोम में तराशिे से होती ह।ै यदि 

उत्पाि बडा होता ह,ै तो उसकी आकृदत पहले नमट्टी से बिाई जाती है।  बेल मेटल 

ढलाई में पीतल और तांबे जैसी र्ातुओ ंका उपयोग कच्चे माल के रूप में दकया 

जाता ह।ै इन्द्हें दपघलाकर दमट्टी के सांचे में एक छोटे नछद्र के माध्यम से डाला जाता ह।ै र्ातु के ठंडा होने के बाि, तैयार िस्तु को सांचे 

से दनकाल दलया जाता ह ैऔर उसे दहेाती ि हस्तनशल्प रूप दिया जाता ह।ै जनजातीय समहूों ने परंपरागत रूप से घंदटयााँ, ििेताओ ं

की आकृदतयााँ, दचमदनयााँ, र्ादमधक समारोहों के दलये िोटे-िोटे िीयो का दनमाधण करती ह।ै  

▶ पंजा दरी*** : मध्य प्रिशे के अलीराजपुर दजले की भील जिजानत द्वारा बनाई जाने िाली पंजा दरी काफी प्रदसद्ध है। िहीं, सीिी 

नजला पारंपररक पंजा िरी और कालीन बुनाई का एक प्रमखु कें र माना जाता ह।ै सीिी की पंजा दरी और कालीिें अपनी सुंिर 

दडज़ाइन, जीिंत रंग, समदृ्ध िस्त्र गुणित्ता और 50 िर्ों से अदर्क के स्थादयत्ि के दलये जानी जाती हैं। इन दिशेर्ताओ ंके कारण, ये 

उत्पाि गुणित्ता और संुदरता की पहचान बन चुके हैं। सीर्ी दजले के नसहािल ब्लॉक में लगभग 40 पंजा दरी और कालीि बुिाई 

इकाइयााँ समहूों के रूप में कायधरत हैं। इन इकाइयों द्वारा तैयार की गई िररयााँ और कालीनें राष्ट्रीय और अंतरराष्ट्रीय हस्तनशल्प मेलों 

के माध्यम से ख्यादत प्राप्त कर चकुी हैं। 
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इस हस्तदशल्प को बढ़ािा िेने के दलये इसे सरकार द्वारा "एक नजला, 

एक उत्पाद" (ODOP) योजना के अंतगधत सीर्ी दजले ODOP चुना 

गया ह।ै पंजा िरी और कालीन की बुनाई में कई स्थािीय उपकरणों का 

उपयोग दकया जाता है 

o पंजा : यह एक कंघी जैसे उपकरण की तरह होता ह,ै दजसका 

उपयोग कारीगर िागों की बुिाई को मजबूत करने के दलये करते 

हैं। इससे गांठों की नई पंदक्तयााँ अच्िी तरह से जम जाती हैं और 

कपडा मजबूत बनता है। 

o पट्टी : यह उपकरण कालीन को पीटिे के दलये उपयोग में लाया 

जाता ह,ै दजससे सभी गांठें  और र्ागे अच्िी तरह व्यिनस्थत हो 

जाते हैं। 

o िुरी : बुनाई परूी होने के बाि, यह उपकरण अनतररि िागों को 

काटिे के दलये काम आता है। 

▶ बानटक नप्रंट : बादटक एक प्राचीन कला है । उज्जैन के भैरिगढ़ की बादटक दपं्रट को 9 

अपै्रल 2023 को जीआई टैग प्राप्त हुआ । इसमें कपडों पर दृश्य कला बनाने के दलये मोम 

और रंगों का उपयोग दकया जाता ह ै। ऐसा माना जाता ह ैदक 'बादटक' शब्ि 'अंबादटक' 

से दलया गया ह,ै दजसका शादब्िक अथध ह ैिोटे दबंिओु ंिाले कपडे का एक टुकडा, मोम 

से दलखना या टूटी हुई रेखाएं बनाना । 

कारीगर मोम से भरे कपडे पर पेन जैसे उपकरण का उपयोग करके प्रदतरोर् स्िरूप दबंि ु

और रेखाएं बनाते हैं, दफर कपडे को जीिंत रंगों में रंगकर फ्री-हैंड दडज़ाइन तैयार करते हैं । 

भारत में इस तकनीक में मोम लगाने के दलये नाररयल के हेयर पेन का उपयोग दकया 

जाता ह ै। रंगाई के िौरान लगाया गया मोम कपडे की सतह पर िरारें बनाता ह,ै दजससे रंग 

कपडे के अंिर तक प्रिेश कर जाते हैं । अंत में, मोम को गमध पानी में उबालकर कपडे से 

हटा दिया जाता ह ै। 

▶ िंदिा फैनिक : नंिना मध्य प्रिशे की एक पारंपररक दमट्टी-प्रदतरोर्ी ब्लॉक-दपं्रदटंग दशल्पकला ह ै । दजसका नाम दपं्रटर समिुाय के 

स्थानीय ििेता 'िंददेि' से दलया गया ह ै। इसका प्रचलन मखु्य रूप से नीमच दजल े

के तारापरु गांि में होता ह ै। इस प्रकार से मदुरत कपडे को स्थानीय भील जनजादत की 

मदहलाएं अपनी पारंपररक पोशाक ('ओढ़नी', 'घाघरा' और 'पगडी') के रूप में पहनती 

हैं । तारापरु में नंिना दपं्रट, िाबू दपं्रट और इदंडगो दपं्रट की कला को एक पररिार द्वारा 

जीदित रखा गया ह।ै इस क्षेत्र के प्रदसद्ध कलाकार पिन दझररया को G-20 में 

आमंत्रण भी प्राप्त हुआ था। 

नंिना की हैंड ब्लॉक दपं्रदटंग प्रदक्या में कपडे को पहले बेगार (दफटकरी) से मदुरत 

दकया जाता ह,ै दफर लाल दडज़ाइन पैटनध प्राप्त करने के दलये एदलज़ाररन से रंगा जाता ह ै। परंपरागत रूप से, बेहतर प्रदतरोर् के दलये राल 

पेस्ट का उपयोग दकया जाता ह,ै दजससे कपडे को गहरे नीले रंग में रंगने के दलये कम से कम 5-6 बार नील के टैंक में डुबोया जा सके ।  

नंिना की िपाई में चार प्रमखु रूपांकनों का उपयोग दकया जाता ह,ै दजन्द्हें चंपाकली, अंबा (आम), दमचध और जालम बूटा (लता जाल) 

के रूप में जाना जाता ह ै। 
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▶ बाग नप्रंट : "बाग" नाम की उत्पदत्त स्थािीय िदी 'बानघिी' से हुई ह।ै इस क्षेत्र के ब्लॉक नप्रंटरों ने अपनी पारंपररक तकनीकों को 

संरदक्षत रखते हुए बाग दपं्रट की कला को दिकदसत दकया ह।ै इन कलाकारों को निी और उसके आसपास के प्राकृदतक िातािरण से 

गहरी पे्ररणा दमलती ह।ै बाग मुद्रण एक अत्यंत जदटल प्रदक्या ह।ै इसमें कपडे का एक टुकडा उपयोग के दलये तैयार होने से पहले 

लगभग 25 से 30 नदिों तक कई चरणों से गजुरता ह।ै प्रत्येक चरण सािर्ानीपिूधक दकया जाता ह,ै दजससे कपडे पर रंग, दडज़ाइन और 

गणुित्ता दटकाऊ बनी रहती ह।ै 

▶ भीली गुनडया*** : भीली गदुडया मध्यप्रिशे के झाबुआ दजले की भील और नभलाला जिजानतयों द्वारा बनाई जाती ह।ै यह गदुडया 

इन जनजादतयों की सांस्कृनतक निरासत का एक महत्िपूणध दहस्सा ह।ै गदुडया बनाने की यह परंपरा न केिल लोककला का प्रतीक ह,ै 

बदल्क आदििासी समिुाय की आजीनिका का भी एक सार्न है। आदििासी 

कलाकार इन गदुडयों को निनभन्ि रंगों से सजाते हैं और उन्द्हें अलग-अलग 

प्रकार की पारंपररक पोशाकों से ससुदज्जत करते हैं। हाल ही में भीली 

गुनडया को भौगोनलक संकेतक (GI) टैग प्राप्त हुआ ह,ै जो इस कला के 

दिशेर् क्षेत्रीय महत्ि को िशाधता है। 

िषा 2023 में आनदिासी गुनडया (भीली गुनडया) के क्षेत्र में उत्कृष्ट योगिान 

के दलये रमेश परमार और शानंत परमार को पद्मश्री सम्माि से सममादनत 

दकया गया। 

▶ काष्ठ नशल्प : काष्ठ दशल्प मध्य प्रिेश की एक अत्यंत प्राचीन कला ह,ै जो आदिम युग 

से ही प्रचदलत रही ह ै । मध्य प्रिशे के कई क्षेत्रों में लकडी पर नक्काशी की कला 

अत्यदर्क दिकदसत ह।ै मण्डला, बैतूल, होशंगाबाि, र्ार और झाबुआ जैसे दजलों में 

काष्ठ दशल्प की समदृ्ध परंपरा रही है । मध्य प्रिशे की कई जनजादतयााँ भी लकडी के 

दशल्प में पारंगत हैं । उिाहरणस्िरूप, कोरकू जनजादत की "मांडो" और भील जनजादत 

की "नदव्यािा" काष्ठ कला का उत्कृष्ट उिाहरण हैं । मण्डला दजले में बैगा और गोंड 

जनजादतयों द्वारा बनाये गये मुखौटे दिशेर् रूप से प्रदसद्ध हैं । 

▶ खराद कला : मध्यप्रिशे में खराद पर लकडी को सुडौल आकार देिे की कला 

बहुत ही प्राचीन और प्रदसद्ध ह।ै इस कला के माध्यम से नखलौिे और सजािटी 

सामग्री तैयार की जाती ह,ै दजनमें अनदगनत भािनाएाँ और परंपराएाँ समादहत होती हैं। 

खराि का कायध पारंपररक रूप से उन्द्हीं कलाकारों द्वारा दकया जाता ह,ै जो पीदढ़यों से इस 

कला में दनपणु होते आए हैं। श्योपुरकलााँ, बुदिीघाट, रीिा और मुरैिा की खराि 

कला ने न केिल मध्यप्रिशे में, बदल्क प्रिशे के बाहर भी दिशेर् ख्यादत प्राप्त की है। इस 

कला में उपयोग की जाने िाली प्रमखु लकदडयााँ हैं— सागिाि, दूिी, कदम्ब, सलई, 

गुरजैल, मेडला, और खैर। रंग तैयार करने के दलये पारंपररक रूप से लाख चपडी, 

राजि बेरजा, सरेस, गोंद और नजकं पाउडर का उपयोग दकया जाता ह।ै इन रंगों में 

केिडे के पत्तों की सहायता से चमक भी उत्पन्द्न की जाती ह।ै श्योपुरकलााँ, रीिा और 

बुदिीघाट को खराद कला के पारंपररक कें द्र के रूप में जाना जाता ह।ै  

▶ कंघी कला : संपणूध भारत के ग्रामीण समाज, दिशेर्कर आनदिासी समुदाय में, 

दिदभन्द्न प्रकार की कंनघयों का प्रचलन प्राचीि काल से रहा ह।ैआदििासी समाज में कंदघयों का महत्ि केिल सौंदया सज्जा तक 

सीदमत नहीं ह,ै बदल्क िे अलंकरण, गोदिा (शारीररक दचत्रांकन) और नभनत्त नचत्रों में भी एक निनशष्ट प्रतीक के रूप में प्रदतदष्ठत हैं। 

कंघी निमााण का शे्रय दिशेर् रूप से बंजारा जिजानत को दिया जाता ह।ै मालिा के्षत्र में कंघी दनमाधण का कायध मखु्य रूप से 

उज्जैि, रतलाम और िीमच जैसे स्थानों में दकया जाता ह।ै 
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आदििासी समाज में कंघी का केिल सौंियध प्रसार्न के रूप में ही नहीं, बदल्क एक महत्िपूणा सांस्कृनतक और भाििात्मक प्रतीक के रूप में भी 

उपयोग होता ह।ै युिक अपिी पे्रम भाििा को प्रकट करने के दलये पे्रदमकाओ ंको सजािटी कंनघयााँ भेंट करते हैं। इन कंदघयों पर संुिर अलंकरण 

उकेरे जाते हैं, जो प्रेम, स्नेह और कलात्मकता के प्रतीक होते हैं। कंदघयों का उपयोग केिल केश सज्जा के दलये नहीं दकया जाता, बदल्क इन्द्हें जादू-

टोिे से बचाि और प्रतीकात्मक उद्देश्यों के दलय ेभी पहना जाता ह।ै मुररया आनदिासी यिुक दिशेर् रूप से लकडी (काष्ठ) से कलात्मक कंनघयााँ 

बनाते हैं। इन कंदघयों पर पदक्षयों, पशुओ ंऔर अन्द्य आकर्धक आकृदतयों को उकेरा जाता है, जो इन्द्हें िेखने में संुिर और अनोखा बनाता ह।ैकंघी का 

प्रयोग कभी-कभी सामानजक और िैिानहक नस्थनत को िशाधने के दलये भी दकया जाता ह।ै 

• अनििानहत यिुनतयााँ कंघी पहनती हैं। 

• जबदक नििानहत मनहलायें इसे पहनना िोड िेती हैं। 

▶ तीर-ििुष कला : िन्द्य जादतयों में तीर र्नुर् रखने की परमपरा ह ै। तीर-र्नुर् बााँस, मोरपंख, लकडी, लोह,े रस्सी आदि से बनाये जाते 

हैं । तीर-र्नुर् दशकार के दलये बनाये जाते हैं । भील, पहाडी कोरिा, कमार आदि तीर-र्नुर् चलाने में कुशल होते हैं । तीर-र्नुर् भील 

आदििादसयों की पहचान बन गई है । प्रत्येक भील र्नुर् बाण अपने साथ रखता ह ै। भील तीर चलाने में दनपुण और दनशाना लगाने में 

अचकू होते हैं । प्रत्येक आदििासी तीर-कमान अपने हाथो से तैयार करते हैं ।  

▶ बााँस नशल्प : बााँस से बनी कलात्मक िस्तुएाँ सौन्द्ियधपरक और जीिनोपयोगी भी होती हैं, इसदलये दशल्प की महत्ता जीिन में और बढ़ 

जाती ह ै। बस्तर, झाबुआ, मण्डला आदि दजलों में जनजादतयों के लोग अपने िदैनक जीिन में उपयोग के दलये बााँस की बनी कलात्मक 

चीजों का स्ियं अपने हाथों से दनमाधण करते हैं । बााँस का कायध करने िाली कई जादतयों में कई दसद्धहस्त कलाकार हैं । झाबुआ, 

मण्डला में बााँस दशल्प के अनेक परंपरागत कलाकार हैं । 

▶ पत्ता नशल्प : पत्ता दशल्प के कलाकार मलूतः झाडू बनाने िाले होते हैं । पेड-पौर्ों में दिदभन्द्न आकारों में दमलने िाले पत्तों के प्रदत 

मनुष्य का मन आदिकाल से ही आकदर्धत रहा ह ै। मनुष्य ने इन पत्तों में कला के आयाम ढूाँढ दलये । दिंि पेड के पत्तों से कलात्मक 

दखलौने, चटाई, आसन, िलू्हा-िलु्हन के मौर आदि बनाय ेजाते हैं ।  

▶ कठपुतली : ऐदतहादसक घटनाओ ंको नाटकीय अंिाज में व्यक्त करने की मनोरंजक दिर्ा कठपुतली ह,ै दजसमें मानिीय दिचारों और 

भािों को अदभव्यक्त करने की गुंजाइश दनदहत ह ै । कठपतुली के प्रदसद्ध पात्र अनारकली, बीरबल, बाहशाह अकबर, पुंगीिाला, 

घडुसिार, सााँप और जोगी होते थे । 

▶ छीपा नशल्प : कपडे पर हाथ से बनाये जाने िाले िीपा दशल्प में दिदभन्द्न 

िापों को उकेरा जाता है । इनमें भील आदििादसयों के दिदभन्द्न जातीय 

प्रतीकों का समािेश होता ह ै। आज भी अदर्कांश भील आदििादसयों द्वारा 

इन्द्हीं िस्त्रों का उपयोग दकया जाता है । दपिले िर्ों में िीपा दशल्प कला ने 

एक व्यािसादयक उद्योग का रूप ले दलया है । बाग, कुक्षी, मिािर, 

गोगािााँ, नखराला, उज्जैि, िीपा दशल्प के पारमपररक केन्द्र हैं । उज्जैन का 

िीपा दशल्प भैरूग़ि*** के नाम से िशे तथा दििशे में दिख्यात है । िीपा 

दशल्प में कई कलाकारों को प्रिशे स्तर और राष्ट्रीय स्तर के सममान दमल चुके 

हैं । 

▶ महेश्वरी साडी : महशे्वरी सादडयााँ अपनी बनािट, सजािट रंग और 

कलात्मकता के दलये भारत ही नहीं अदपतु दििशेों में भी सराही जाती हैं । 

महशे्वर के पारमपररक बुनकरों द्वारा बुनी गयी सतूी और रेशमी सादडयााँ सुंिर 

दटकाऊ एिं पक्के रंग की होती हैं, दजन पर जरी और केले के र्ागों से िोटे 

बेल-बूटे काढे़ जाते हैं । महशे्वरी साडी उद्योग कला को स्थादपत करने का श्रेय 

प्रदसद्ध शादसका अदहल्याबाई को जाता ह ै । महशे्वरी साडी पूणधतः िशेी िस्त्र 

कला की िने ह,ै यह कला महशे्वर में जन्द्मी, पनपी और दिस्ताररत हुई ह ै। 

मध्य प्रिेश की बैगा आनदिासी मनहला, लहरी बाई, 

को िर्ध 2023 के अंतरराष्ट्रीय नमलेट्स िर्ध की िांड 

एबेंसडर चनुा गया । लहरी बाई ने 150 से अदर्क 

िलुधभ बीजों का एक बैंक तैयार दकया ह,ै दजसे उन्द्होंने 

अपने िोटे से झोपडे में ही बनाया । इन बीजों को अपने 

समिुाय और दकसानों के बीच बांटकर उन्द्होंने जैि 

दिदिर्ता को बढ़ािा दिया। कुटकी, सांिा, कोिो और 

कटकी जैसे बाजरे के संरक्षण के दलये उन्द्हें G20 AWG 

बैठक में सममादनत भी दकया गया । 

गौरतलब ह ैदक यूनेस्को ने 2023 को 'इटंरनेशनल ईयर 

ऑफ दमलेट्स' घोदर्त दकया था, लेदकन लहरी बाई का 

दमलेट्स को संरदक्षत करने का संघर्ध उस समय शुरू हो 

गया था, जब इस पोर्क अनाज की महत्ता िदुनया के 

सामने नहीं आई थी । लहरी बाई ने बीज संजोने की 

यह प्रेरणा अपनी िािी से सीखी, दजनसे िे बचपन में 

दकस्से और कहादनयां सुना करती थीं । 
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▶ चंदेरी साडी*** : चंिरेी में बनने के कारण इस साडी का नाम चंिरेी साडी पडा । चंिरेी साडी रेशमी और सतूी िोनों तरह की बनायी 

जाती हैं । साडी में सतूी और रेशमी बडे-िोटे बूते डाले जाते हैं । चंिरेी साडी की दिशेर्ता उसके हल्के और गहरे रंग, कलात्मक चौडे 

बाडधर तथा साडी के बीच में बडे आकार के जरी, रेशमी और सतूी बेल-बूटे हैं । चंिरेी साडी की बनािट प्रायः सािी होती ह,ै लेदकन 

उसके पल्लू पर दिदभन्द्न रंगीन र्ागों से संयोदजत बडे आकार के बेल-बूटे, मोर, बत्तख आदि की आकृदतयााँ काढ़ी जाती हैं । चंिरेी साडी 

की लोकदप्रयता प्रिशे से बाहर दििशेों तक पहुाँची हैं । 

▶ भीली चोमल बटुआ, थैनलयााँ, मोतीमाला : भील दभलाल मदहलायें िदैनक उपयोग के दलये रंगीन र्ागों से सुंिर र्ोमल, बटुआ 

और थैदलयााँ बनाती हैं । र्ार, झाबुआ क्षेत्र में कलात्मक चोमल बटुआ अत्यदर्क लोकदप्रय ह।ै भीली मदहलायें उन्द्हें बनाने में 

पारमपररक रूप से पारंगत होती हैं । भीली मदहलायें तरह-तरह के मोदतयों की मालाएाँ पहनने की अत्यदर्क शौकीन होती हैं । ये मालाएाँ 

भीली दस्त्रयााँ स्ियं तैयार करती हैं । मोती मालाओ ंकी प्रमखु दिशेर्ता उनकी गुंिािि ह,ै दजससे मालाओ ंमें सुंिर जादलयों तथा फूलों 

का आकार बनता ह ै।  

▶ प्रस्तर नशल्प : मंिसौर और रतलाम दजला इसके केन्द्र कह ेजा सकते हैं जहााँ पत्थर को दिदभन्द्न आकार प्रिान करने िाले श्रेष्ठ और 

परमपरागत कलाकार मौजिू हैं । ये दशल्पकार गजूर, गायरी, जाट, भील आदि जादतयों और जनजादतयों के दलये ििेनारायण, बार्ा 

पाट्य, चीयाध, नाग, बािजी, भेरू बािजी, रामििेजी, शदक्त, भैसासुरी माता, नाहरसरुी माता, गपल्या, िीर तेजाजी, गणपदत, िगुाध, 

हनुमान, आदि दहन्द्ि ू ििेलोक से जुडी मदूतधयों का दनमाधण करते हैं । भेडाघाट संगमरमर की मदूतधयााँ और ग्िादलयर पौरादणक ििेी-

ििेताओ ंकी मदूतधयााँ बनाने का केन्द्र हैं । 

▶ लाख नशल्प : िकृ्ष के गोंि या रस से लाख बनायी जाती ह ै। लाख को गरम करके उसमें दिदभन्द्न रंगों को दमलकार अलग-अलग रंगों 

के चडेू बनाये जाते हैं । लाख का काम करने िाली एक जादत का नाम ही लखार ह ै। लखार जादत के स्त्री-परुुर् िोनों पारमपररक रूप से 

लाखकमध में िक्ष होते हैं । उज्जैन, इन्द्िौर, रतलाम, मंिसौर, महशे्वर लाख दशल्प के परंपरागत केन्द्रों में से हैं । 

▶ टेराकोटा कला : टेराकोटा कला की शरुुआत दसंर् ुघाटी सभ्यता से मानी जाती ह ै। शरुुआती कारीगर दमट्टी से मदूतधयााँ, दखलौने, और 

उपयोगी िस्तुएाँ बनाते थे । ितधमान में मध्य प्रिशे टेराकोटा कारीगरों के प्रमखु कें रों में से एक ह ै। ितरपरु, सागर, और दिंििाडा क्षेत्र 

अपनी बारीक और आकर्धक टेराकोटा कलाकृदतयों के दलये प्रदसद्ध हैं, ग्रामय परंपराओ ंऔर गोंड जिजानत की िानमाक प्रथाओ ंमें 

भी इनका अहम योगिान ह ै।  

जिजानत कलाकर 

• जिगड नसंह  श् याम*** : जनगढ़ दसंह श्याम का जन्द्म मध्य प्रिशे के मंडला नजले के पाटिग़ि 

(प्रतापग़ि) गााँि में हुआ था। िे गोंड जनजादत की परिाि शाखा से संबंर् रखते थे। जनगढ़ 

दसंह श्याम अपनी नचत्रकारी, नशल्पकला और नभनत्तनचत्र के दलये िेश-दििशे में प्रदसद्ध रह ेहैं। 

भोपाल दस्थत भारत भिि संग्रहालय में कायध करते समय प्रदसद्ध दचत्रकार जगदीश 

स्िामीिाथि ने उन्द्हें पे्रररत दकया और एक दचत्रकार के रूप में प्रोत्साहन दिया। जनगढ़ दसंह 

श्याम ने गोंड पेंनटंग को नयी पहचान दिलाई और इस कला को अंतरराष्ट्रीय स्तर तक पहुाँचाया। 

हालााँदक, गोंड दचत्रकला पारंपररक दचत्रकला से थोडी दभन्द्न मानी जाती ह।ै पारंपररक नचत्रकला िह होती ह,ै जो पी़िी दर पी़िी 

समाज के भीतर दिकदसत होती रही है। इसे दकसी एक व्यदक्त, संस्था, दिशेर् दिन या समय पर शुरू नहीं दकया गया होता। जनगढ़ दसंह 

श्याम ने इस पारंपररक कला को एक ििीि रूप दिया, दजससे गोंड दचत्रकला को आर्दुनक कला मंच पर पहचान दमली। 

• श्रीमती दुगाा बाई व्याम *** : िगुाधबाई व्याम नजला नडंडोरी की दनिासी हैं। िगुाधबाई के 

दचत्र नडगिा कला*** गोंड परर्ान समिुाय के ििेकुल पर आर्ाररत हैं। उनकी सबसे 

चदचधत दकताबों में से एक भीमायिा ह।ै इस दकताब में उन्द्होंने अंबेडकर जी की 

जीिनशैली को िशाधने का प्रयास दकया ह।ै उन्द्हें रानी िगुाधिती राष्ट्रीय सममान से भी 

निाजा जा चकुा ह।ै नडगिा कला शािी-दििाह और उत्सिों के अिसरों पर घरों की 



 MPPSC | 2026 

©Hornbill Classes                                          07223970423                                           Hornbillclasses.com 95 

िीिारों और फशध पर ज्यादमतीय पैटनध को दचदत्रत करने की एक पारंपररक कला ह।ै िर्ध 2022 में उन्द्हें पद्मश्री से सममादनत दकया गया 

था। 

• श्री अजुाि नसंह िुिे*** : श्री अजुधन दसंह र्िेु मध्य प्रिेश के नडंडोरी नजले के बैगाचक के्षत्र के ििग्राम िुरकुटा के दनिासी हैं। िे 

बैगा जिजानत से संबंर् रखते हैं और जनजातीय सांस्कृदतक परंपराओ ंके संरक्षण में उनका योगिान अत्यंत महत्िपणूध ह।ै श्री र्ुिे 

परिोिी िृत्य के प्रमखु नतृ्यकार हैं। यह नतृ्य बैगा जनजादत की एक पारंपररक कला ह,ै दजसे िे िर्ों से जीदित रखे हुए हैं। 

उनके योगिान को िखेते हुए उन्द्हें िर्ध 1993-94 में जिजातीय संपदा के कलात्मक संििाि और निकास के दलये मध्य प्रदेश 

शासि द्वारा तुलसी सम्माि प्रिान दकया गया। इसके साथ ही, उनके दिदशष्ट योगिान के दलये उन्द्हें िर्ध 2022 में भारत सरकार द्वारा 

पद्मश्री से भी सममादनत दकया गया। 

• भूरी बाई***: भरूी बाई मध्य प्रिशे की एक प्रदसद्ध भील जिजानत की कलाकार हैं। 

उनका जन्द्म मध्य प्रदेश के झाबुआ नजले के नपटोल गााँि में हुआ था। भरूी बाई ने 

मध्य प्रदेश सरकार द्वारा दिए जाने िाले कई प्रनतनष्ठत पुरस्कार प्राप्त दकये हैं, दजनमें 

नशखर सम्माि प्रमखु ह।ै िे कागज और कैििास का उपयोग कर दचत्रकारी करने 

िाली प्रथम भील मनहला कलाकार मानी जाती हैं। 

जब भरूी बाई भोपाल में कायधरत थीं, तब भारत भिि के तत्कालीन दनिशेक जे. स्िामीिाथि ने उन्द्हें कागज पर दचत्र बनाने के दलये 

पे्रररत दकया। उसी दिन भूरी बाई ने अपने पैतृक घोडे का दचत्र बनाया। जब उन्द्होंने सफेि कागज पर पोस्टर रंगों के प्रभाि को िखेा, तो 

िे अत्यंत उत्सानहत हो उठीं। इसके बाि दचत्रकला का आकर्धण उनके जीिन का दहस्सा बन गया। ितधमान में भरूी बाई भोपाल की 

आनदिासी लोककला अकादमी में एक कलाकार के रूप में कायधरत हैं। 

पुरस्कार और सम्माि 

o उन्द्हें सि ्1986-87 में मध्य प्रिशे सरकार द्वारा नशखर सम्माि प्रिान दकया गया। 

o िर्ध 1998 में उन्द्हें अनहल्या सम्माि से सममादनत दकया गया। 

o और िर्ध 2021 में भारत सरकार द्वारा उन्द्हें पद्म श्री, जो दक िशे का चौथा सिोच्च नागररक सममान है, से अलंकृत दकया गया। 

• पेमा फत्या***: पेमा फत्या को भारत के प्रदसद्ध लोक कलाकारों में दगना जाता ह।ै उन्द्होंने नपथौरा 

नचत्रकला की परंपरा अपने पररिार से िंशानुगत रूप में सीखी थी। यह दचत्रकला “नपठोरा” नाम से 

भी जानी जाती ह।ै पेमा फत्या मध्य प्रदेश के झाबुआ नजले के दनिासी थे। झाबुआ के तत्कालीन 

कलेक्टर श्री जी. गोपालकृष्ट्णि जब पहली बार पेमा फत्या की दचत्रकला से रूबरू हुए, तो िे उनकी 

प्रदतभा से बहुत प्रभादित हुए। उन्द्होंने पेमा फत्या की पेंदटंग को प्रिशधनी में दभजिाया, जहााँ उसे राज्य 

स्तर के दो पुरस्कार प्राप्त हुए। 

िर्ध 1986 में मध्य प्रिशे सरकार ने पेमा फत्या को नशखर सम्माि से सममादनत दकया। इसके बाि, 

िर्ध 2017 में उन्द्हें मध्यप्रदेश शासि के संस्कृनत निभाग द्वारा आनदिासी लोक और पारंपररक 

कलाओ ंके क्षेत्र में दिए जाने िाले तलुसी सम्माि से भी निाज़ा गया। यह सममान उन्द्हें भोपाल के जिजातीय संग्रहालय में प्रिान 

दकया गया। िभुाधग्यिश, 31 माचा 2020 की रात को पेमा फत्या का दनर्न हो गया। िे लगभग 15 िषों से पैरानलनसस की बीमारी से 

पीदडत थे। 

• जोिइया बाई : इनका जन्म उमररया नजले के लो़िा गााँि में हुआ। जोर्ाइया बाई बैगा जनजादत की पारंपररक पेंदटंग्स बनाती थीं। 

उनके द्वारा बनायी गयी पेंदटंग्स की प्रिशधनी िशे-दििशे में लगायी जा चुकी ह।ै उन्द्हें िर्ध 2022 में नारी शदक्त पुरस्कार तथा िर्ध 2023 में 

पद्मश्री से सममादनत दकया गया था। 15 दिसंबर 2024 को उनका दनर्न हो गया। 

• शांता भूररया : दचत्रकार शांता भूररया मध्य प्रिशे के भील बाहुल्य के्षत्र झाबुआ में जन्द्मी हैं। उन्द्हें दचत्रकला निरासत में प्राप्त हुई ह।ै 

शांता, प्रदसद्ध भील दचत्रकार और पद्मश्री से सममादनत भूरी बाई की पतु्री हैं। उनकी मााँ न केिल उनकी पे्ररणा रही हैं, बदल्क उनकी 

प्रथम गुरु भी हैं। शांता के दचत्रों में भरूी बाई की दचत्रशैली का प्रभाि स्पष्ट रूप से िखेा जा सकता ह।ै शांता बताती हैं दक आरंभ में उन्द्हें 
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दचत्रकला में दिशेर् रुदच नहीं थी, लेदकन मााँ के आग्रह और 

अिुशासि के कारण उन्द्होंने इसे सीखना शरुू दकया। उन्द्होंने 12-

13 िषा की उम्र में अपिी पहली पेंनटंग बनाई थी। लगभग 20 

िर्ध पिूध, कम आयु में ही उनका नििाह हो गया। 

दििाह के बाि उनके ससुराल में लोग भील दचत्रकला के दिर्य में 

अदर्क नहीं जानते थे। परंतु जब भरूी बाई को सम्माि दमलने लगा, 

तो लोगों को इस कला के महत्ि का एहसास हुआ। अब शांता को 

न केिल अपने ससरुाल से, बदल्क पूरे पररिार से प्रोत्साहि प्राप्त 

हो रहा है। 

प्रनसद्ध व्यनि 

• राजा िरेशचंद्र नसंह : राजा नरेशचंर दसंह का जन्द्म 21 ििंबर 

1908 को हुआ था। िे सारंग़ि ररयासत के अंदतम शासक थे और 

1 जििरी 1948 तक इस पि पर कायधरत रह।े इसी दिन उन्द्होंने 

अपने राज्य का भारत संघ में निलय कर दिया। स्ितंत्रता प्रादप्त के 

बाि, गोंड राजा िरेशचंद्र नसंह भारतीय राष्ट्रीय कांगे्रस में शादमल हो गये। उन्द्होंने 1951 में मध्य भारत की राज्य नििािसभा के 

पहले आम चनुाि में भाग दलया और जीत प्राप्त की। इसके बाि िे 1951 और 1957 के चनुािों में सारंगढ़ दिर्ानसभा क्षेत्र से दिजयी 

होकर दिर्ानसभा में पहुाँचे। 

बाि में, उन्द्होंन े1962 और 1967 में पुसौर नििािसभा के्षत्र से चनुाि जीतकर प्रदतदनदर्त्ि दकया। 1952 में, उन्द्हें मखु्यमंत्री पंनडत 

रनिशंकर शुक्ल के मंदत्रमंडल में कैनबिेट मंत्री दनयुक्त दकया गया। 1955 में, जब आनदम जानत कल्याण निभाग का गठन दकया 

गया, तब िे इस दिभाग के पहले मंत्री बने। 

13 माचा 1969 से 26 माचा 1969 तक, िे मध्य प्रदेश के मुख्यमंत्री पि पर कायधरत रह।े यह कायधकाल केिल 13 नदिों का रहा। 

उस समय की राजनीदतक पररदस्थदतयों से दनराश होकर उन्द्होंने मुख्यमंत्री पद और राज्य नििािसभा की सदस्यता से इस्तीफा ि े

दिया। 

• जमुिा देिी : श्रीमती जमुिा देिी का जन्द्म 29 ििंबर 1929 को मध्यप्रिशे के र्ार दजले के सरदारपुर में हुआ था। िे एक िररष्ठ 

आनदिासी िेता थीं और मध्यप्रिशे दिर्ानसभा में िार नजले के कुक्षी नििााचि के्षत्र का प्रदतदनदर्त्ि करती थीं। िे िर्ध 1952 से 

1957 तक तत्कालीन मध्य भारत राज्य की पहली दिर्ानसभा की सिस्य रहीं। बाि में, िर्ध 1962 में िे झाबुआ से लोकसभा की 

सिस्य चनुी गई ंऔर 1978 से 1981 तक राज्यसभा की सिस्य भी रहीं। िर्ध 2003 में िे पहली बार मध्यप्रिशे दिर्ानसभा में िेता 

प्रनतपक्ष बनीं। उनके कुशल नेततृ्ि को िखेते हुए जििरी 2009 में उन्द्हें पनुः इस पि पर दनयुक्त दकया गया। श्रीमती जमनुा ििेी ने 

कांगे्रस की नदनविजय नसंह सरकार में राज्य की उप-मुख्यमंत्री और इससे पहले मोतीलाल िोरा सरकार में मंत्री के रूप में अपने 

कतधव्यों का सफलतापिूधक दनिधहन दकया। उन्द्होंने समाज सेिा और राजिीनत में 58 िषों से अनिक समय तक सदक्य योगिान 

दिया। िे जिजातीय िगा के नहतों और अनिकारों के दलये लगातार संघर्ध करती रहीं। अपने लंबे राजनीदतक जीिन में उन्द्होंने 

नििायक, सांसद, मंत्री, उप-मुख्यमंत्री और िेता प्रनतपक्ष जैसे कई महत्िपणूध पिों पर कायध दकया। मध्यप्रिशे दिर्ानसभा में नेता 

प्रदतपक्ष और कांगे्रस की िररष्ठ नेता श्रीमती जमुिा देिी का 24 नसतंबर 2010 को 81 िषा की आयु में कैं सर रोग से लंबे संघर्ध के 

बाि दनर्न हो गया। िे हमेशा जिजातीय नहतों की पक्षिर और समनपात जििेता के रूप में याि की जायेगी। 

• कांनतलाल भूररया 

• नदलीप नसंह भूररया  

• फवगि नसंह कुलस्ते  
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EXERCISE – 13 

1. राष्ट्रीय हथकरघा दिकास दनगम दलदमटेड (NHDC) की स्थापना 

दकस िर्ध में की गई थी?  

[MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) फरिरी, 1983 

(b) जनिरी, 1983 

(c) माचध, 1983 

(d) मई, 1983 

2. संत रदििास ग्लोबल दस्कल पाकध  की स्थापना के दलय ेदकस िेश ने 

मध्यप्रिेश सरकार के साथ सहयोग दकया?  

[MPPSC Assistant Professor 2022] 

(a) जापान 

(b) दसंगापुर 

(c) चीन 

(d) संयुक्त राज्य अमेररका 

3. संत दशरोमदण रदििास ग्लोबल दस्कल्स पाकध  मध्य प्रिेश में कहााँ 

अिदस्थत है? [MP State Engineering 2022] 

(a) भोपाल 

(b) शाजापुर 

(c) दिंििाडा 

(d) नरदसंहपुर 

4. ट्राईफेड की स्थापना कब हुई? 

[MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) 1981 

(b) 1985 

(c) 1987 

(d) 1991 

5. जनजातीय उत्पािों के दिकास और संिर्धन हतेु ट्राइफेड के साथ 

दकसने समझौता ज्ञापन पर हस्ताक्षर दकये हैं? 

[MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) ट्राइबल टे्रड  

(b) ट्राइप्रोडक्ट  

(c) नेशनल फेडरेशन  

(d) नाफेड 

6. िेश में जनजातीय उत्पािों के दिपणन दिकास से संबंदर्त ररटेल 

आउटलेट्स हैं [MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) ट्राइबल स्टोर  

(b) ट्राइब्स इदंडया  

(c) इदंडया ट्राइब्स 

(d) जनजातीय उत्पाि कें र  

7. ट्राइब्स इदंडया, ट्राइफेड के अंतगधत ब्राण्ड नाम ह।ै इसे दकस िर्ध में 

लॉन्द्च दकया गया था?  

[MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 
(a) 1985 

(b) 1986 

(c) 1987 

(d) 1988 

राइब्स इनंडया, भारतीय जनजातीय सहकारी दिपणन दिकास संघ यानी 

ट्राइफेड का ररटेल आउटलेट ह.ै इसे अप्रैल, 1999 में लॉन्द्च दकया गया 

था. ट्राइफेड ने नई दिल्ली के 9, महािेि रोड पर अपना पहला शोरूम 

खोला था। 

8. ट्राइफेड (TRIFED) का मखु्य उद्देश्य कौन-सा नहीं है?  

[MP Forest service (Main) 2022] 

(a) जनजादतयों का आदथधक दिकास 

(b) जनजादतयों का सामादजक दिकास 

(c) कृदर् तकनीकी में सुर्ार 

(d) माततृ्ि एिं बाल मतृ्यु िर में कमी 

9. बदटक िाप कला दकतने िर्ध पुरानी मानी जाती ह?ै  

[MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) 500 िर्ध 

(b) 100 िर्ध 

(c) 1000 िर्ध 

(d) 2000 िर्ध 

10. "िाबू" प्रदतरोर्ी रंगाई की दक्या में प्रारंभ में दकस का उपयोग दकया 

जाता था? [MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) मोम                  (c) र्ागा 

(b) लकडी              (d) रेत 

11. नंिना मरुण कायध दकन जनजादतयों में लोकदप्रय ह?ै  

[MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) बैगा 

(b) गोंड  

(c) चेंच ू 

(d) भील 

12. िीपा कला का संबंर् ह ै 

[MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) आदििादसयों से 

(b) बुनकरों से 

(c) रदििासी दशदल्पयों से 

(d) माटीकला के कलाकारों से 
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13. 'भीली गुदडया' का केन्द्र दनमनदलदखत में से दकस दजले में दस्थत ह?ै 

[MPPSC State Forest (Main) 2021] 

(a) र्ार 

(b) झाबुआ 

(c) मंडला 

(d) दडंडोरी 

14. मध्य प्रिेश का कौन-सा क्षेत्र काष्ठ दखलौना उद्योग के दलय ेप्रदसद्ध है 

? [MPPSC State Forest (Main) 2024] 

(a) िेिास 

(b) बुर्नी 

(c) मंडला 

(d) ग्िादलयर 

15. पद्मश्री पुरस्कार से सममादनत श्री अजुधन दसंह र्िुे दकस जनजादत से है 

? [MPPSC State Forest (Main) 2024] 

(a) बैगा 

(b) भील 

(c) सहररया 

(d) गोंड 

16. दनम नदलदखत में से कौन सा कथन प्रदसद्ध ढोकरा कला के दलये सही 

नहीं ह।ै [ MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2022] 

(a) यह कला बैतूल की भारेिा आदििासी समिुाय से संबंदर्त ह।ै  

(b) यह एक अलौह र्ातु ढलाई कला ह।ै  

(c) यह दििाह समारोह से जुडी एक सजािटी कपडा कला ह।ै   

(d) सभी कथन सही ह।ै 

17. चंिेरी साडी को दकस िर्ध में भौगोदलक संकेत टैग (GI Tag) दमला? 

[MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) 2002 – 03 

(b) 2003 – 04 

(c) 2004 – 05 

(d) 2005 – 06 

18. आनंि दसंह श्याम एिं र्नइया बाई कलाकारों का संबंर् 

दनमनदलदखत में से दकस कला से ह ै ? [MPPSC Civil/Forest 

(Prelim) 2023] 

(a) ढोकरा कला 

(b) गोण्ड दचत्रकला 

(c) दपथौरा दचत्रकला 

(d) बाघ दपं्रदटंग 

19. 'लहरी बाई', दजन्द्हें अन्द्तराधष्ट्रीय दमल्लेट्स िर्ध, 2023 का ब्रांड 

अमबेसडर बनाया गया ह,ै दकस जनजादत से समबंदर्त हैं?  

[MPPSC State Forest service (Main) 2022] 

(a) सहररया 

(b) भील 

(c) भाररया 

(d) बैगा 

20. ‘मैगनी कणध’ के नाम से प्रदसद्ध ह?ै 

[MPPSC Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) बांस दशल्प 

(b) गदुडया दशल्प 

(c) बाग  दपं्रट 

(d) सारंगपरु का हस्तदशल्प 

1. (a),  2. (a),  3. (a),  4. (c),   5. (d),  6. (b),  7. (  ),  8. (d),  9. (d),  10. (d),  11. (d),  12. (a),  13. (b),  14. (b),  15. (a), 

16. (c / d),  17. (c),  18. (b),  19. (d),  20. (c), 

 

 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

▶ आदिवासी शोध संचार केन्द्र : आदिवासी शोध संचार कें र स्थापित करने की घोषणा वर्ष 1994 में की गई थी। इसी वषष इस कें द्र 

का दशलान्द्यास भी पकया गया। यह कें द्र मध्य प्रिेश के झाबुआ दिले में स्थापित होना था। इसका उद्देश्य आपिवासी समाज से जडुी 

जानकारी एकत्र करना, उसका पवशे्लषण करना तथा उसे संचार माध्यमों से जनसामान्य तक िह ुँचाना था। हालाुँपक, वतषमान समय में यह 

कें द्र कायषरत नहीं है और इसका संचालन बंि ह।ै 

▶ इदंिरा गांधी िनिादत दवश्वदवद्यालय***: गांधी राष्ट्रीय िनिातीय दवश्वदवद्यालय की स्थािना भारत की संसि के एक अपिपनयम 

द्वारा की गई ह।ैयह "इदंिरा गांधी राष्ट्रीय िनिातीय दवश्वदवद्यालय अदधदनयम, 2007" के माध्यम से अपस्तत्व में आया और िुलाई 

2008 से पियापन्वत ह आ। यह पवश्वपवद्यालय मध्य प्रिेश के अनूपपुर दिले के अमरकंटक में पस्थत ह।ै इसका अदधकार के्षत्र पूरे िेश 

में फैला ह आ ह।ै 

यह पवश्वपवद्यालय दवश्वदवद्यालय अनुिान आयोग (UGC) के 

माध्यम स ेकें र सरकार द्वारा पूरी तरह से दवत्त पोदर्त ह।ै इस 

पवश्वपवद्यालय की स्थािना का उद्देश्य िशे के आदिवासी 

समुिायों को उच्च दशक्षा प्रिान करना ह।ै यह पवश्वपवद्यालय 

आदिवादसयों के लंबे समय से चले आ रहे उच्च दशक्षा के 

सपने को साकार करता ह।ै 

पवश्वपवद्यालय के लक्ष्य और उद्देश्य 

o मखु्य रूि से भारत की जनजातीय आबािी के पलये पशक्षा, पवशेष रूि से उच्च पशक्षा और अनुसंिान सपुविाएं प्रिान करना। 

o जनजातीय कला, िरंिरा, संस्कृपत, भाषा, औषिीय प्रणापलयों, रीपत-ररवाजों, वन आिाररत आपथषक गपतपवपियों, वनस्िपतयों, 

जीवों और जनजातीय क्षेत्रों के प्राकृपतक संसािनों से संबंपित प्रौद्योपगपकयों में उन्नपत में पनिशेात्मक और अनुसंिान सपुविाएं 

प्रिान करके ज्ञान का प्रसार और उन्नपत करना। 

o राष्ट्रीय और अंतराषष्ट्रीय पवश्वपवद्यालयों और संगठनों के साथ सहयोग करना, पवशेष रूि से आपिवासी समिुायों िर सांस्कृपतक 

अध्ययन और अनुसंिान करने के पलये। 

o जनजातीय कें पद्रत पवकास मॉडल तैयार करना, ररिोर्ष और मोनोग्राफ प्रकापशत करना और जनजापतयों से संबंपित मदु्दों िर सम्मेलन 

और सेपमनार आयोपजत करना।  

o जनजातीय समिुायों के सिस्यों को अिने स्वयं के पवश्वपवद्यालय के माध्यम से उच्च पशक्षा तक िह ंच प्रिान करके अिनी 

आवश्यकताओ ंका प्रबंिन, प्रशासन और िखेभाल करने में सक्षम बनाने के पलये उपचत उिाय करना। 

o अंतर-पवषयक अध्ययन और अनुसंिान में पशक्षण-अपिगम प्रपिया में नवाचारों को बढावा िनेे के पलये उपचत उिाय करना और 

भारत संघ के भीतर अनुसपूचत जनजापतयों की सामापजक, शैपक्षक और आपथषक पस्थपतयों में सिुार और कल्याण िर पवशेष ध्यान 

िनेा। 

▶ बािल भोई िनिातीय संग्रहालय दििंवाड़ा***: प ंिवाडा में पस्थत इस जनजातीय संग्रहालय की स्थािना 20 अपै्रल 1954 को की 

गई थी। वषष 1975 में इसे स्टेट म्यूद़ियम का िजाष प्राप्त ह आ। बाि में, 8 दसतंबर 1997 को इसका नाम बिलकर “श्री बािल भोई स्टेट 

राइबल म्यूद़ियम” रखा गया।  

श्री बािल भोई, पजले के एक िांपतकारी आपिवासी नेता थे, पजन्होंन ेराष्ट्रीय स्वतंत्रता संग्राम में महत्विणूष योगिान पिया। उनके  

आदिवासी शोध केन्द्र, 

संग्रहालय एवं दनगम 14 

Chapter 
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सम्मान में संग्रहालय का नाम बिलकर “श्री बािल भोई राज्य िनिातीय संग्रहालय” कर पिया गया। 15 अगस्त 2003 से यह 

संग्रहालय रदववार को भी ियषर्कों के पलये खलुा रहने लगा। 

संग्रहालय की पवशेषतायें 

इस संग्रहालय में कुल 14 कमरे, 3 बंि गैलरी, और 2 खुली गैलरी हैं। यहाुँ मध्य प्रिेश और ित्तीसगढ़ की लगभग 45 िनिादतयों 

की संस्कृदत को प्रिपशषत पकया गया ह।ै यह संग्रहालय राज्य का सबसे प्राचीन और सबसे बड़ा िनिातीय संग्रहालय माना जाता 

ह।ै संग्रहालय में गोंड और बैगा जैसी प्रमखु जनजापतयों के पररवारों 

की िीवन शैली, रहन-सहन, िरंिराएुँ और सामापजक ढांचे को सुंिर 

ढंग से प्रस्तुत पकया गया है।भाररया िनिादत द्वारा उियोग पकये जाने 

वाले लोहे के औ़िार, और पातालकोट की ढलानों पर की िाने 

वाली िेदहया कृदर् प्रणाली को भी पचत्रों और मॉडलों के माध्यम से 

प्रिपशषत पकया गया ह।ै ये पचत्र जीवंत प्रतीत होते हैं और ियषर्कों को 

पवशेष रूि से आकपषषत करते हैं 

▶ आदिम िातीय अनुसंधान और दवकास संस्थान : िनिादत अनुसंधान एवं दवकास संस्था की स्थािना 20 अपै्रल 1954 को 

दिला दिंिवाड़ा के मखु्यालय में की गई थी। बाि में 10 अपै्रल 1965 को इस संस्था का मखु्यालय भोपाल के श्यामला दहल्स पस्थत 

नवपनपमषत कायाषलय भवन में स्थानांतररत पकया गया। संस्था का संग्रहालय अभी भी प ंिवाडा पस्थत भवन में ही पस्थत ह,ै पजसे आज 

"श्री बािल भोई राज्य आदिवासी संग्रहालय" के नाम से जाना जाता ह ैऔर यह संस्था द्वारा संचापलत पकया जा रहा ह।ै 

संस्था के प्रमखु कायष 

यह संस्था मध्यप्रिशे की जनजापतयों के मानवशास्त्रीय शोध, िनिातीय दवर्यों पर अनुसंधान, दवकास कायों का मूल्यांकन, 

तथा भार्ा और नागररक दशक्षा से संबंपित गपतपवपियों का संचालन करती ह।ै संस्था के अन्य प्रमखु कायष पनम्नपलपखत हैं: 

o जनजातीय संस्कृपत और सांस्कृपतक आयामों का संकलन, अदभलेखीकरण, संवधषन और संरक्षण 

o जनजातीय कलाओ ंिर कायषशालाओ ंका आयोिन, उनका िायांकन और दिल्मांकन 

o जनजातीय समाज से जुडे दशक्षा, स्वास््य और अन्य सामापजक पवषयों िर सेदमनार आयोपजत करना 

o प्रिशे के रािस्व, पुदलस और अन्द्य दवभागीय अदधकाररयों का पुनः अध्ययन प्रदशक्षण 

o जनप्रपतपनपियों को िनिादतयों के दलये संवैधादनक और संरक्षणात्मक उपायों िर प्रपशक्षण िनेा 

▶ आदिवासी कला संग्रहालय, खिुराहो (ितरपुर)
*** : जनजातीय और लोक कला का राज्य संग्रहालय मध्य प्रिशे के खजरुाहो में 

चंिेला सांस्कृदतक पररसर के भीतर पस्थत ह।ै यह संग्रहालय पवपभन्न प्राचीन 

अवशेर्ों और कलाकृदतयों के पलये एक प्रमखु कें द्र ह।ै यहाुँ प्रवेश करते ही 

आगंतुकों का ध्यान कारीगरों द्वारा बनाये गये संुिर िनिातीय दशल्प की ओर 

आकपषषत होता ह।ै संग्रहालय में प्रिपशषत वस्तुएुँ जनजातीय जीवन, िरंिराओ ंऔर 

सांस्कृपतक पवपविता को िशाषती हैं। यह संग्रहालय उन लोगों के पलये पवशेष आकषषण 

का कें द्र ह ैजो इदतहास, लोककथाओ ंऔर भारतीय संस्कृदत में रुपच रखते हैं। 

पजज्ञास ुियषर्क, शोिकताष और संस्कृपत पे्रमी यहाुँ आकर जनजातीय समाज की जीवनशैली, कला और पवरासत से रूबरू होते हैं। 

▶ आदिवतष खिुराहो (ितरपुर)
*** : मध्य प्रिशे के खिुराहो पस्थत आदिवतष 

संग्रहालय को राज्य के पवपभन्न अंचलों और जनजापतयों की सभ्यता और 

संस्कृदत से ियषर्कों को िररपचत कराने के उद्देश्य से पवकपसत पकया जा रहा 

ह।ै इसका पनमाषण मध्यप्रिेश िनिातीय एवं लोक कला राज्य संग्रहालय, 

संस्कृपत पवभाग द्वारा पकया जा रहा ह।ै इस संग्रहालय में प्रिशे के पवपभन्न 
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लोक अंचलों और िनिातीय समुिायों के एक-एक िारंिररक आवासों का पनमाषण पकया जा रहा ह।ै इन आवासों में उस समिुाय 

द्वारा िपैनक जीवन में उियोग की जाने वाली वस्तुएुँ भी प्रिपशषत की गई हैं। 

लोकापषण समारोह 

संग्रहालय के पहले चरण का कायष पूणष हो चकुा ह।ै इसका लोकािषण 22 िरवरी 

2023 को सायं 7:30 बजे माननीय मखु्यमंत्री श्री दशवराि दसंह चौहान के मखु्य 

आपतथ्य में पकया गया। इस अवसर िर भारत सरकार के ियषर्न, संस्कृपत, िापमषक न्यास 

एवं िमषस्व मंत्री श्री िी. दकशन रेड्डी और मध्यप्रिशे की संस्कृपत मंत्री सुश्री उर्ा 

ठाकुर भी उिपस्थत रहीं। इस अवसर िर कलाकार पंचायत, राज्य सम्मान 

अलंकरण और संग्रहालय का दवदधवत उद्घाटन ह आ। 

िनिादतयााँ और लोक अंचल 

मध्य प्रिशे में गोंड, बैगा, कोरकू, भील, भाररया, सहररया और कोल जैसी प्रमखु जनजापतयाुँ पनवास करती हैं, पजनकी अिनी-अिनी 

अलग सांस्कृपतक िहचान और िरंिराएुँ हैं। इन सभी की पारंपररक आवासीय संरचनाओ ंको आपिवतष संग्रहालय में सपम्मपलत पकया 

गया ह।ै 

▶ म.प्र. िनिादत संग्रहालयय, भोपाल : मध्य प्रिेश िनिादत संग्रहालय की स्थािना सबसे िहले वर्ष 1964 में राज्य संग्रहालय के 

रूि में रािधानी भोपाल में की गई थी। बाि में इसका नवीन 

भवन 6 िून 2013 को तैयार ह आ, पजसका उद्घाटन तत्कालीन 

राष्ट्रपदत श्री प्रणव मुखिी द्वारा पकया गया। यह संग्रहालय 

मध्यप्रिेश शासन के संस्कृदत दवभाग द्वारा संचापलत पकया 

जाता ह।ै इस संग्रहालय में मध्यप्रिेश में दनवासरत िनिातीय 

समुिायों की कला, संस्कृदत, परंपरा, और िीवन उपयोगी 

दशल्प को दचत्रों, मूदतषयों और प्रिशषनों के माध्यम से िशाषया 

गया है। यहाुँ जनजापतयों के रहन-सहन, रीदत-ररवाि, और 

मान्द्यताओ ंको िखेने और समझने का अवसर पमलता ह।ै संग्रहालय में कई ऐसे प्रािशष भी रखे गयेहैं, जो मूल रूप से आदिवासी 

िीवन में उियोग पकये जाते हैं। इसके अलावा, समय-समय िर यहाुँ सांस्कृदतक कायषक्रम, कायषशालाएाँ और अन्य आयोजन भी होते 

रहते हैं, पजनके माध्यम से लोगों को आदिवासी समाि की संस्कृदत और परंपराओ ंकी जानकारी पमलती ह।ै इस भवन की रूपरेखा 

(दड़िाइन) प्रपसद्ध वास्तुपवि रेवाची कामथ के संस्थान कामथ स्टूदडयो, दिल्ली द्वारा तैयार की गई ह।ै 

▶ म.प्र. आदिवासी लोक कला पररर्ि, भोपाल *** 

o स्थािना सन् 1980 में की गयी ।  

o कला िररषि द्वारा चौमासा नामक िपत्रका का संिािन का कायष वषष 1980 से पनरंतर पकया जा रहा ह।ै  (संिािक:- िमेंद्र िारे) 

▶ राष्ट्रीय िनिादत स्वास््य अनुसंधान संस्थान (NIRTH), िबलपुर
***: Indian Council Medical Research (ICMR)  की 

सहायता से राष्ट्रीय जनजापत स्वास्थ्य अनुसंिान संस्थान (National Institute of Research in Tribal Health) की स्थािना वषष 

1984 क्षेत्रीय जनजापत आयुपवषज्ञान अनुसंिान केन्द्र (RMRCT) के नाम से नेताजी सभुाष चंद्र बोस पचपकत्सा महापवद्यालय, जबलिरु के 

तीन कमरों से की गयी थी। RMRCT (Regional Medical Research Centre for Tribal) को 36 एकड के हरे-भरे िररसर में पनपमषत 

मखु्य भवन में अपै्रल 2002 में स्थानांतररत पकया गया, तथा 2014 में इसका नाम िरवपतषत करके राष्ट्रीय जनजापत स्वास्थ्य अनुसंिान 

संस्थान कर पिया गया। यह संस्थान जनजापत स्वास्थ्य वायरल पनिान, आणपवक आनुवांपशकी, आणपवक िरजीवी पवज्ञान, आनुवांपशकी 

महामारी पवज्ञान आपि िर अनुसंिान करता ह।ै  

Indian Council Medical Research (ICMR) - NIRTH का उिेश्य? 
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o िशे के जनजातीय समिुायों की पवपशष्ट स्वास्थ्य समस्याओ ंऔर स्वास्थ्य आवश्यकताओ ंको सामने लाने के पलये अनुसंिान की 

योजना बनाना, संचालन और समन्वय करना। 

o जनजातीय समिुायों के बीच संिामक एवं गैर-संिामक रोगों के ऐिीडेपमयोलॉजीकल (महामारी पवज्ञान) अध्ययनों का संचालन 

करना। 

o आपिवासी और अन्य समिुायों में हीमोग् लोपबनोिैथीज की जांच करना । 

o जनजातीय स्वास्थ्य कायषिमों के पनयोजन, पियान्वयन, पनगरानी और मलू्यांकन में स्वास्थ्य कमषचाररयों को प्रपशक्षण िनेे में सरकार 

की सलाह और सहायता करना । 

o आईसीएमआर - NIRTH का अंपतम लक्ष्य बुपनयािी, व्यावहाररक और िररचालनगत अनुसंिान के माध्यम से जनजापतयों के बीच 

स्वास्थ्य, िोषण और स्वास्थ्य जागरूकता में सिुार करना है क्योंपक उन्हें अब िशे में स्वास्थ्य अनुसंिान के तहत पवशेषापिकार प्राप्त 

नहीं माना जाता है। 

 

▶ सहररया संग्रहालय (श्योपुर) : िरेू िशे में एकमात्र सहररया संग्रहालय ह,ै जो श्योिरु में ह।ै इसकी िररकल्िना वषष 1986 मे तत्कालीन 

सहररया पवकास प्रापिकरण के अध्यक्ष अजय शंकर के द्वारा रखी गयी। तथा इसे मपूतष रूि वषष 1990 में श्योिरु के पकले पस्थत बडे भवन 

में सहररया संग्रहालय स्थापित कर प्रिान पकया गया। संग्रहालय में सहररया समाज के िरेू जीवन िशषन का समावेश ह।ै इस संग्रहालय में 
सहररया समाज की संस्कृपत के जीवंत िशषन होते हैं। सहररया समाज के खान-िान, रहन-सहन, िहनावा, ज्वैलरी, आवास आपि के बारे 

में संग्रहालय में पवस्तार से प्रिपशषत पकया ह आ है।  

▶ रािा शंकर शाह और कंुवर रघुनाथ शाह संग्रहालय (िबलपुर) : प्रिानमंत्री नरेंद्र मोिी ने 15 नवंबर 2024 को मध्य प्रिशे के 

जबलिरु में राजा शंकर शाह और कंुवर रघुनाथ शाह की स्मपृत में पनपमषत संग्रहालय का वचुषअल उद्घार्न पकया। यह संग्रहालय 1857 के 

स्वतंत्रता संग्राम में आपिवासी नायकों के योगिान और बपलिान को श्रद्धांजपल िनेे के उद्देश्य से स्थापित पकया गया ह।ै संग्रहालय का 

पनमाषण उसी स्थान िर पकया गया है, जहां इन िोनों वीरों ने अिने प्राणों की आह पत िी थी। इसमें िांच प्रमखु गैलरी हैं, पजनमें गोंडवाना 

जनजापत की सांस्कृपतक िरोहर और 1857 के स्वतंत्रता संग्राम की प्रमुख घर्नाओ ंको प्रिपशषत पकया गया ह।ै इस िररयोजना की 

आिारपशला 2021 में कें द्रीय गहृ मंत्री अपमत शाह ने रखी थी। यह संग्रहालय, मध्य प्रिशे सरकार और कें द्र सरकार की उस िहल का 

पहस्सा ह,ै पजसका उद्देश्य भारतीय 

स्वतंत्रता संग्राम में उन गमुनाम 

नायकों को सम्मापनत करना ह,ै 

पजन्हें ऐपतहापसक रूि से कम 

मान्यता पमली ह।ै संग्रहालय में राजा 

शंकर शाह की कपवताओ ं और 

उनके द्वारा पिपर्श शासन के 

पखलाफ जनजागरण को प्रोत्सापहत 

करने वाले योगिान को भी प्रिपशषत 

पकया गया ह।ै 
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▶ क्रांदतसूयष टंटया भील दवश्वदवद्यालय : मध्य प्रिशे के खरगोन में क्रादंतसूयष 

टंट्या भील दवश्वदवद्यालय की स्थािना की जाएगी। मध्य प्रिशे सरकार ने 

पवश्वपवद्यालय की स्थािना और सत्र 2024-25 से इसके िररचालन के पलये 

सैद्धांपतक स्वीकृपत प्रिान कर िी ह।ै प्रिानमंत्री नरेंद्र मोिी ने 11 फरवरी 2024 को 

मध्य प्रिशे का िौरा पकया और टंट्या मामा भील दवश्वदवद्यालय की 

आिारपशला रखी। यह पवश्वपवद्यालय पवशेष रूि से इस क्षेत्र के िनिातीय 

बहुल दिलों के युवाओ ंको उच्च पशक्षा की सुपविाएं प्रिान करने के उद्देश्य से 

स्थापित पकया जा रहा ह।ै िांपतसयूष रं्र्या भील पवश्वपवद्यालय खरगोन के 

क्षेत्रापिकार में 5 पजले रहेंगे. इसमें खरगोन, बडवानी, खण्डवा, बुरहानिुर तथा 

अलीराजिरु पजले के 83 महापवद्यालय सम्बद्ध होंगे। इससे 25 हजार 500 

पवद्याथी लाभापन्वत होंगे। 

▶ वन्द्या प्रकाशन : वन्या प्रकाशन*** की स्थािना वषष 1980 को म.प्र. शासन, 

आपिम जापत, अनुसपूचत जापत एवं पि डा वगष कल्याण पवभाग के उििम के रूि में ह ई ह।ै वन्या का िंजीयन मध्यप्रिशे फम्सष एवं 

सोसायर्ीज म.प्र. भोिाल द्वारा पकया गया। 

वन्द्या के मुख्य उदे्दश्य 

o आपिवासी संस्कृपत से संबंपित श्रेष्ठ सापहत्य को आपिवासी समिुाय तक 

िह ुँचाना, तापक वे अिनी जडों और िरंिराओ ंको अच् े से समझ सकें । 

o नवसाक्षर और पशपक्षत आपिवापसयों के पलये श्रेष्ठ सापहत्य का पनमाषण, प्रकाशन, िय और पवतरण पकया जाता है, तापक वे अिने 

ज्ञान को और आगे बढा सकें । 

o प्रमखु आपिवासी बोपलयों में श्रेष्ठ सापहत्य और िाठ्यिसु्तकों का प्रकाशन पकया जाता ह,ै पजससे पशक्षा उनकी मातभृाषा में सलुभ 

हो सके। 

o  आपिवासी क्षेत्रों और जन-जीवन से जडुी िरुानी िांडुपलपियों और अपभलेखों का संिािन और प्रकाशन पकया जाता ह,ै साथ ही 

िवूष प्रकापशत िलुषभ सापहत्य का िनुप्रषकाशन भी पकया जाता ह।ै 

o भारतीय संस्कृपत और महािरुुषों से संबंपित चयपनत सापहत्य का प्रकाशन और िवूष प्रकापशत सामग्री का िुनप्रषकाशन, साथ ही 

आपिवासी क्षेत्रों में इसका पवतरण पकया जाता है।  

o अन्य प्रकाशकों द्वारा प्रकापशत उियोगी िसु्तकों को आपिवासी क्षेत्रों,  ात्रों और शैक्षपणक संस्थानों के पलये खरीिा, पवतररत पकया 

जाता ह ैतथा उनके पवशेष संस्करणों का प्रकाशन भी पकया जाता ह।ै  

o संचालक मंडल की सहमपत से अनुसूपचत जापत और आपिवासी  ात्र- ात्राओ ंके शैक्षपणक स्तर को ऊुँ चा उठाने के पलये अन्य 

कल्याणकारी योजनाओ ंको भी लाग ूपकया जाता ह।ै इसके पलये आवश्यकतानुसार िान और आपथषक सहयोग पलया जाता ह।ै 

o आपिवासी संस्कृपत के संरक्षण और प्रसार हतेु आवश्यक सामग्री का संकलन और प्रकाशन पकया जाता ह,ै पजससे यह समदृ्ध िरंिरा 

आने वाली िीपढयों तक सुरपक्षत रूि में िह ुँच सके। 
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EXERCISE – 14 

1. इपन्िरा गांिी राईबल पवश् वपवद्यालय मध् यप्रिेश के पकस शहर में 

पस्थत ह।ै [MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2021] 

(a) महशे् वर  
(b) अमरकंर्क  
(c) मरैुना  

(d) िपतया 

2. NIRTH का िूणष रूि ह ै [MPPSC Forest Service (Main) 

2024] 

(a) नेशनल इपन्स्र्र््यूर् फॉर रूरल राइबल हेल्थ 

(b) नेशनल इपन्स्र्र््यूर् ऑफ ररसचष इन राइबल हले्थ 

(c) नेशनल इपन्स्र्र््यूर् फॉर ररसचष इन रू्ररज्म एण्ड 

हॉपस्िर्ापलर्ी 

(d) नेशनल इपन्स्र्र््यूर् फॉर रूरल रू्ररज्म एण्ड हॉपस्िर्ापलर्ी 

3. ICMR द्वारा स् थापित राष्ट् रीय जनजापत स् वास् थ् य अनुसंिान संस् थान 

___ पस्थत ह।ै [MPPSC Forest Service (Main) 2020]  

(a) भोिाल  
(b) जबलिुर  
(c) इिंौर 

(d) ग् वापलयर   

4. मध् य प्रिेश में प्रथम भील सामिुापयक रेपडयो केन् द्र कहॉ ं प्रारंभ 

पकया गया ह।ै [MPPSC Ayurveda Medical Officer 2021] 

(a) नरपसंहिुर  
(b) भाबरा  
(c) महू  

(d) सैलाना   

5. कौन-सा रेपडयो चैनल स्थानीय भाषाओ ंमें आपिवासी कल्याण 

योजनाओ ंिर केपन्द्रत ह ै? [MPPSC Forest Service (Main) 

2024] 

(a) पवपवि भारती 
(b) वन्या सामिुापयक रेपडयो 
(c) रेपडयो पमची 

(d) आकाशवाणी 

6. आपिवापसयों की बोपलयों में संवाि करने एवं सूचनाएुँ प्रसाररत 

करने वाले सामिुापयक रेपडयो का नाम क् या ह।ै [MPPSC ADPO 

2021] 

(a) अरूपणमा  
(b) वन् या  
(c) संवेिना  

(d) नवजीवन  

7. बािल भोई संग्रहालय (म्यूप़ियम) मध्य प्रिेश के पकस पजले में 

पस्थत है ? [MPPSC Forest Service (Main) 2024] 

(a) प ंिवाडा 
(b) पडंडोरी 
(c) मंडला 

(d) बैतूल 

8. आपिम जातीय अनुसंिान एवं पवकास संस्थान की स्थािना कब 

की गई थी? [MP Forest Service (Main) 2022] 

(a) 1953 

(b) 1951 

(c) 1956 

(d) 1954 

9. मध्य प्रिेश का जनजातीय संग्रहालय कहां िर पस्थत ह?ै 

[MPPSC Forest Service (Main) 2022] 

(a) इन्िौर 
(b) उज्चैन 

(c) भोिाल 

(d) जबलिुर 

10. मध्य प्रिेश जनजातीय संग्रहालय पकस शहर में अवपस्थत ह ै? 

[MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2020] 

(a) प न्िवाडा 
(b)  इिंौर 

(c) भोिाल 

(d) रतलाम 

11. श्री बािल भोई राज् य आपिवासी संग्रहालय पस् थत ह।ै 

[MPPSC Forest Service (Main) 2020] 

(a) रीवा 
(b) बालाघार् 

(c) प न् िवाडा 

(d) मण् डला 

12. जनजातीय कायष पवभाग प्रकाशन प्रपतष्ठान 'वन्या' का स्थािना वषष 

ह?ै [MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2024]  

(a) 1965 
(b) 1970 

(c) 1975 

(d) 1980 

13. ICMR–राष्ट्रीय जनजापत स्वास्थ्य अनुसंिान संस्थान (NIRTH) 

मध्यप्रिेश के पकस शहर में स्थापित है? [MPPSC Civil/Forest 

(Prelim) 2025] 

(a) इिंौर 
(b) भोिाल 

(c) ग्वापलयर 

(d) जबलिुर 

1. (b), 2. (b), 3. (b), 4. (b), 5. (b), 6. (b), 7. (a), 8. (d), 9. (c), 10. (a,c), 11. (c), 12. (d), 13. (d), 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

जनजातीय विकास योजनायें 

भारत सरकार द्वारा जब आदिवासी उपयोजना की रणनीदत को स्वीकार दकया गया, तब उसके अनुरूप मध्यप्रिेश में भी योजनाओ ंकी रूपरेखा तैयार 

की गयी। इसके अंतगगत अनुसूवित के्षत्र, तथा वे दजले, तहसीलें एवं दवकासखंड जहााँ जनजातीय जनसंख्या 50 प्रवतशत से अविक ह—ैउन्हें इकाई 

मानकर आवििासी उपयोजना के्षत्र दनर्ागररत दकया गया। 

राज्य में दवदभन्न आवििासी परियोजना के्षत्र दिदन्हत दकये गये हैं। प्रिशे की जनजादतयों के सामावजक, आवथिक और शैक्षविक दवकास के दलये 

राज्य सरकार तथा कें द्र सरकार द्वारा अनेक योजनाएाँ िलाई जा रही हैं, जो दवदभन्न दवकास दवभागों के माध्यम से संिादलत होती हैं। 

⩥ भौगोविक विस्ताि : मध्यप्रिशे के कुल भौगोदलक क्षेत्रफल — 3.08 िाख िगि वकिोमीटि में से लगभग 3.18 % के्षत्र (0.98 िाख िगि 

वकिोमीटि) को आवििासी उपयोजना के्षत्र के रूप में दिदन्हत दकया गया ह।ै 

⩥ ितिमान वस्थवत : वतगमान में राज्य में आदिवासी उपयोजना क्षेत्र के अंतगगत दनम्न योजनायें संिादलत हैं: 

o 31 एकीकृत आवििासी परियोजनायें*** (दजसमें 26 वहृि और 5 मध्यम पररयोजनायें) 

o 30 माडा पॉकेट्स (MADA – Modified Area Development Agency) *** 

o 06 िघु अंिि 

⩥ वशक्षा के के्षत्र में प्रयास : जनजादतयों के दलये वशक्षा की महत्ता को समझते हुए, भारतीय संदवर्ान के Article 15(4) और Article 46 में 

अनुसूवित जनजावतयों की वशक्षा के दलये दवशेष उपबंर्ों का प्रावर्ान दकया गया है। इन्हीं उपबंर्ों के आर्ार पर, आदिवासी दवद्यादथगयों के 

दलये विद्यािय से िेकि विश्वविद्यािय स्ति तक योजनाएाँ बनायी गयी हैं। 

⩥ जनजातीय कायि विभाग द्वारा ◈ प्राथदमक से लेकर उच्ितर माध्यदमक दवद्यालयों का संिालन दकया जा रहा ह,ै और साथ ही, ◈  जनजातीय 

विद्यावथियों को छात्रिृवत्तयााँ भी प्रिान की जा रही हैं। 

⩥ जनजावत वशक्षा 

एकलव्य आिशग आवासीय दवद्यालय 71 (63 कायगरत + 8 Non-functional) 

आिशग उच्ितर माध्यदमक दवद्यालय 8  

गरुूकुलम (6th to 12th)  4 

कन्या दशक्षा पररसर 82 

दजला स्तरीय उत्कृष्ट उच्ितर माध्यदमक दवद्यालय 9 

▶ MP Tribal Welfare Residential and Ashram Educational Institutions Society 

भारत सरकार के जनजातीय कायग मंत्रालय द्वारा शत-प्रदतशत अनुिान पर मध्य प्रिशे के जनजातीय क्षेत्रों में 67 एकिव्य आिशि आिासीय 

विद्याियों तथा 04 विशेष जनजावत (PVTG) के दलये दशक्षा संस्थाएाँ संिादलत की जा रही हैं। इनका संिालन म.प्र. ट्रायबि िेिफेयि 

िेवसडेंवशयि एडं आश्रम एजुकेशनि इसं्टीट्यूशन्स सोसायटी, भोपाल (पंजीयन क्रमांक 6125/98) द्वारा दकया जा रहा है। इस सोसायटी 

के पिेन अध्यक्ष माननीय मंत्री, जनजातीय कायग दवभाग होते हैं। प्रमुख सविि, जनजातीय कायग दवभाग इस सोसायटी के उपाध्यक्ष तथा 

आयुक्त, जनजातीय कायग दवभाग, म.प्र. इसके सविि होते हैं।  

जनजावत वशक्षा, उनके विकास के विये 

संिावित कल्यािकािी योजनायें औि पुिस्काि  15  

Chapter 
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सोसायटी के संिािक मंडि की बैठक प्रत्येक तीन माह में आयोदजत दकये जाने का प्रावर्ान है। 

▶ एकिव्य आिशि आिासीय विद्यािय (भारत सरकार के दवत्तीय अनुिान से) 

राज्य में एकिव्य आिशि आिासीय विद्याियों के संिालन के दलये मध्य प्रिेश ट्रायबि 

िेिफेयि िेवसडेंवशयि एडं आश्रम एजुकेशनि इसं्टीट्यूशन्स सोसायटी, भोपाल का गठन 

दकया गया ह।ै यह गठन फमि एिं सोसायटी अविवनयम के अंतगगत दकया गया ह।ै 

इन दवद्यालयों की शरुुआत वषग 1997-98 में हुई थी। इनके कुशल संिालन हतेु िाज्य स्ति पि संिािक मंडि तथा वजिा स्ति पि किेक्टि 

की अध्यक्षता में वजिा स्तिीय प्रबिंन सवमवत गदठत की गई ह।ै 

वतगमान में मध्य प्रिशे में कक्षा 6िीं से 12िीं तक की दशक्षा प्रिान करने हतेु कुल 71 एकिव्य आिशि आिासीय विद्यािय संिादलत हैं। 

इनमें स े67 विद्यािय अनुसूवित जनजावतयों के दलये और 4 विद्यािय विशेष रूप से कमजोि जनजातीय समूहों (PVTG) के दलये हैं। 

ये दवद्यालय इिंौि, गुना, जबिपुि और किहि (श्योपुि) जैसे दजलों में दस्थत हैं तथा जनजातीय दवद्यादथगयों को गणुवत्तापणूग दशक्षा प्रिान करने 

के उद्देश्य से संिादलत दकये जा रह ेहैं। 

पात्रता एिं प्रिेश पविया : कक्षा 6वीं एवं 9वीं में प्रवेश हेतु ऑनलाईन आवेिन पत्र प्राप्त कर, प्रवेश परीक्षा की मैररट के आर्ार पर 6वीं में 30 

बालक एवं 30 बादलकाओ ंको ियदनत दकया जाता है। कक्षा 9वीं में ररक्त स्थान के दवरुद्ध ियन दकया जाता है। शेष कक्षाओ ंमें ररदक्तयााँ होने 

पर सीर्े प्रािायग को आवेिन दकया जा सकता ह।ै 

▶ आिशि आिासीय उच्िति माध्यवमक विद्यािय 

जनजातीय वगग के प्रदतभावान दवद्यादथगयों के दलये दवभाग द्वारा कुल 08 आिासीय उच्िति माध्यवमक विद्यािय संिादलत दकये जा रह ेहैं। 

ये दवद्यालय कक्षा 6िीं से 12िीं तक के दलये स्थादपत हैं। इन दवद्यालयों में पाठ्यिम औि वशक्षि व्यिस्था मध्य प्रिशे माध्यदमक दशक्षा 

मण्डल के दनर्ागररत पाठ्यक्रम के अनुरूप होती है। प्रत्येक कक्षा के विये 35 सीटें स्वीकृत हैं। इस प्रकार, प्रत्येक दवद्यालय की कुल क्षमता 

245 विद्यावथियों की ह।ै 

पात्रता एिं प्रिेश प्रविया : कक्षा 6वीं एवं 9वीं में प्रवेश हतेु ऑनलाईन आवेिन पत्र प्राप्त कर, प्रवेश परीक्षा की मैररट के आर्ार पर 6वीं में 

30 बालक एवं 30 बादलकाओ ंको ियदनत दकया जाता ह ै। कक्षा 9वीं में ररक्त स्थान के दवरूद्ध ियन दकया जाता है । शेष कक्षाओ ंमें ररदक्तयााँ 

होने पर सीर्े प्रािायग को आवेिन दकया जा सकता ह ै। 

▶ संभागीय आिासीय गुरूकुिम विद्यािय 

जनजातीय वगग के प्रदतभाशाली दवद्यादथगयों को उच्ि गुिित्ता िािी वशक्षा प्रिान करने के उद्देश्य से मध्य प्रिशे के प्रमखु संभागीय मखु्यालयों 

— भोपाि, इिंौि, जबिपुि और शहडोि में गुरुकुिम विद्यािय संिादलत दकये जा रहे हैं। इन दवद्यालयों में कें द्रीय माध्यवमक वशक्षा 

मंडि (CBSE) का पाठ्यक्रम लाग ूहै। दशक्षा का माध्यम वहन्िी औि अंगे्रजी िोनों ह,ै और यह कक्षा 6 से 12िीं तक िी जाती ह।ै 

कक्षा 11िीं औि 12िीं में दवद्यादथगयों के दलये विज्ञान औि गवित संकाय उपलब्र् हैं, जो िो-िो वगों में संिादलत दकये जाते हैं। 

प्रत्येक कक्षा में अदर्कतम 40 विद्यावथियों के अध्ययन की व्यवस्था ह।ै इनमें से 50% सीटें बाविकाओ ंके विये आिवक्षत रखी गई हैं, दजससे 

लैंदगक समानता को बढावा दमलता है। इन दवद्यालयों में दशक्षा के साथ-साथ दवद्यादथगयों को िाष्ट्ट्रीय स्ति की प्रवतयोगी पिीक्षाओ ंके दलये भी 

तैयार दकया जाता ह,ै तादक वे आगे िलकर श्रेष्ठ कररयर की दिशा में अग्रसर हो सकें । 

पात्रता एिं प्रिेश प्रविया : कक्षा 6वीं एवं 9वीं में प्रवेश हतेु ऑनलाईन आवेिन पत्र प्राप्त कर, प्रवेश परीक्षा की मैररट के आर्ार पर 6वीं में 

30 बालक एवं 30 बादलकाओ ंको ियदनत दकया जाता ह ै। कक्षा 9वीं में ररक्त स्थान के दवरूद्ध ियन दकया जाता है । शेष कक्षाओ ंमें ररदक्तयााँ 

होने पर सीर्े प्रािायग को आवेिन दकया जा सकता ह ै। 

▶ कन्या वशक्षा परिसि : अनुसदूित जनजादत वगग की बादलकाओ ंको दशक्षा से जोड़ने और उनके समग्र दवकास हेतु यह योजना िषि 2012-13 

में प्रारंभ की गई। इस योजना का मखु्य उद्देश्य कक्षा 6िीं से 12िीं तक की जनजातीय छात्राओ ंको वनिःशुल्क आिासीय सुवििा, गुिित्तापूिि 
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वशक्षा, और िाष्ट्ट्रीय प्रवतयोगी पिीक्षाओ ंके अनुकूि िाताििि प्रिान करना ह।ै यह योजना कन्या साक्षिता में िृवि तथा छात्राओ ंकी 

शािा त्याग िि (Drop Out Rate) को कम करने के उद्देश्य से संिादलत की जा रही ह।ै वतगमान में विभाग द्वािा 82 कन्या वशक्षा परिसि 

माध्यदमक दशक्षा मंडल (मादशमं) के पाठ्यक्रम के अंतगगत संिादलत दकये जा रह ेहैं। प्रत्येक पररसर में 490 सीटों की स्वीकृदत ह,ै जहां बादलकाओ ं

को वनिःशुल्क आिास औि वशक्षि सुवििा उपलब्र् करायी जाती है। इस योजना के माध्यम से जनजातीय बादलकाओ ंको एक सुिवक्षत, 

सशक्त औि पे्रििािायक शैवक्षक िाताििि प्रिान दकया जा रहा ह।ै 

पात्रता एिं प्रिेश प्रविया : कक्षा 6वीं एवं 9वीं में प्रवेश हतेु ऑनलाईन आवेिन 

पत्र प्राप्त कर, प्रवेश परीक्षा की मैररट के आर्ार पर 6वीं  बादलकाओ ंको ियदनत 

दकया जाता ह ै। कक्षा 9वीं में ररक्त स्थान के दवरूद्ध ियन दकया जाता है । शेष 

कक्षाओ ंमें ररदक्तयााँ होने पर सीर्े प्रािायग को आवेिन दकया जा सकता ह ै। 

▶ छात्रािास/आश्रम योजना : प्रिेश के जनजातीय छात्रों के दलये कक्षा 1 से 12वीं एवं महादवद्यालयीन स्तर तक छात्रािास औि आश्रम 

योजनाएाँ संिादलत हैं। इन योजनाओ ंका उद्देश्य जनजातीय छात्रों को सरकारी या मान्यता प्राप्त संस्थानों में अध्ययन हतेु दन:शलु्क आवासीय व 

शैक्षदणक सदुवर्ाएाँ प्रिान करना ह।ै छात्रावास में भवन, दबजली-पानी, भोजन, फनीिर, दबस्तर सामग्री, पसु्तकालय और कोदिंग जैसी सदुवर्ाएाँ 

दन:शलु्क उपलब्र् कराई जाती हैं।  

• िीडा परिसि : जनजातीय छात्र-छात्राओ ंकी खेल 

प्रदतभा दवकदसत करने के उद्देश्य से दवभाग द्वारा प्रिशे 

में 26 दवभागीय क्रीड़ा पररसर संिादलत हैं, इनमें 19 

बािक तथा 07 कन्या िीडा परिसि हैं । ये क्रीड़ा 

पररसर पणूगतः आवासीय हैं। प्रत्येक क्रीड़ा पररसर में 

100 छात्रों के दलये सीटें स्वीकृत ह।ै 

• पात्रता : प्रत्येक क्रीड़ा पररसर में कक्षा 6वीं एवं 9वीं 

में प्रवेश के दलये आयु, वजन, उंिाई का आिशग िाटग 

मापिण्डों के अनुसार बैटिी टैस्ट के आर्ार पर ियदनत कर प्रवेश दिया जाता है। 26 क्रीड़ा पररसरों में से 07 क्रीड़ा पररसरों को दिन्हांदकत 

कर अन्तरागष्ट्रीय स्तर की खेल सदुवर्ा उपलब्र् कराये जाने हतेु क्रीड़ा पररसरों का उन्नयन कर दवदशष्ट संस्थाओ ंके रूप में दवदशष्ट खेल 

दवर्ाओ ंहतेु क्रीड़ा पररसर बनाये जाने की योजना ह ै। छात्रों को राष्ट्रीय/अंतगराष्ट्रीय खेल प्रदतस्पर्ागओ ंके दलये दवदशष्ट कोदिंग सदुवर्ा 

प्रिान की जाती है। इन क्रीड़ा पररसरों में दनवासरत दवद्यादथगयों को रादश रु 6000/- प्रदतमाह दशष्ट्यवदृत्त का प्रावर्ान दकया गया है। 

शैक्षविक प्रोत्साहन योजनायें 

▶ छात्रिृवत्त योजना : प्रिशे के अनुसूवित जनजावत िगि के दवद्यादथगयों को वशक्षा में प्रोत्साहन िनेे के उद्देश्य से छात्रिृवत्त प्रिान की जाती है, 

तादक वे समाज की मुख्यिािा से जडु सकें  और आगे बढ सकें । यह योजना कें द्र सिकाि द्वािा सहायता प्राप्त ह,ै दजसके माध्यम से जनजातीय 

वगग के बच्िों को दशक्षा में बराबरी का अवसर प्रिान दकया जाता ह।ै 

पात्रता : यह छात्रवदृत्त कक्षा 11वीं, 12वीं, महादवद्यालयों, पी.एि.डी. एवं व्यवसादयक पाठयक्रमों में अध्ययनरत् अनुसदूित जनजादत वगग के 

ऐस ेदवद्यादथगयों जो म.प्र. के मलू दनवासी को प्रिाय की जाती ह।ै  

▶ भाित सिकाि की निीन प्रीमैवट्रक छात्रिृवत्त योजना (कक्षा 9 एिं 10 में अध्ययनित अनुसूवित जनजावत के विद्यावथियों के विये) : 

भारत सरकार के जनजातीय कायि मंत्रािय द्वारा विनांक 10 वसतम्बि 2012 को केन्द्र प्रायोवजत प्री-मैवट्रक छात्रिृवत्त योजना प्रारंभ की 

गई। यह योजना 1 जुिाई 2012 से लाग ूमानी गयी ह।ै 

इस योजना को मध्य प्रिेश शासन द्वारा भी िषि 2015-16 से अपनाया गया ह।ै राज्य सरकार ने इसे कुछ विशेष प्राििानों के साथ लाग ूदकया 

ह,ै तादक जनजातीय दवद्यादथगयों को प्रारंदभक स्तर पर ही शैक्षविक सहायता प्रिान की जा सके। 

1. बालक क्रीड़ा पररसर इिंौर एथेलेदटक्स, स्वीदमंग एवं डायदवंग 

2. बालक क्रीड़ा पररसर श्योपुर एथेलेदटक्स 

3. बालक क्रीड़ा पररसर खरगोन दजमनादस्टक 

4. बालक क्रीड़ा पररसर शहडोल क्लाइदंबंग एण्ड बोल्डररंग 

5. 
कन्या क्रीड़ा पररसर 

जबलपुर 
जबलपुर साइदकदलंग 

6. कन्या क्रीड़ा पररसर डही र्ार टेबल टेदनस, बेडदमंटन एवं स्क्वेश 

7. कन्या क्रीडा पररसर झाबुआ तीरंिाजी 
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योजना कक्षा 9 एिं 10 में अध्ययनरत अनुसदूित जनजादत के दवद्यादथगयों के दलये लाग ूह ै। योजना का लाभ ऐसे दवद्यादथगयों को दिया जायेगा, 

दजनके माता- दपता/अदभभावक की वादषगक आय रु. 2.00 लाख तक ह ै। 

ये दवद्याथी अन्य दकसी केन्द्र पोदषत प्री-मैदरक छात्रवदृत्त योजना से लाभादन्वत नहीं होगें ।  

▶ िाज्य छात्रिृवत्त (प्रीमैवट्रक) : अनुसदूित जनजादत के दवद्यादथगयों को दशक्षा प्राप्त करने में आवथिक सहायता प्रिान करने के उद्देश्य से यह योजना 

िलाई जा रही ह।ै इस योजना के अंतगगत कक्षा 1 से 10 तक दनरंतर अध्ययन करने वाले दवद्यादथगयों को छात्रिृवत्त प्रिान की जाती ह।ै यह 

छात्रवदृत्त केवल उन्हीं अनुसूवित जनजावत के छात्र-छात्राओ ंको िी जाती ह—ै 

o जो मध्यप्रिेश के मूि वनिासी हों।  

o और दकसी मान्यता प्राप्त संस्था में वनयवमत रूप से अध्ययनित हों। 

इस योजना की एक दवशेष बात यह ह ैदक इसमें परििाि की आय सीमा का कोई बंिन नहीं 

ह।ै अथागत,् सभी पात्र दवद्याथी दबना आय सीमा की शतग के इस योजना का लाभ ले सकते हैं। 

▶ आिास सहायता योजना : मध्यप्रिेश जनजावत कायि विभाग द्वारा वषग 2013-14 में आिास 

सहायता योजना की शरुुआत की गई। इस योजना का उद्देश्य जनजातीय वगग के महाविद्याियीन 

एिं उच्ि वशक्षा प्राप्त कर रह ेछात्र-छात्राओ ंको आवास सदुवर्ा उपलब्र् कराना ह।ै इस योजना 

के अंतगगत ऐसे दवद्याथी जो दकराए के मकान में रहते हैं, उन्हें एक वनवित सीमा तक वकिाया 

प्रवतपूवति प्रिान की जाती ह।ै 

▶ वििेश में उच्ि वशक्षा प्राप्त किने हेतु छात्रिृवत्त : अनुसदूित जनजादत के दवद्यादथगयों को वििेश में उच्ि वशक्षा प्राप्त करने का अवसर िनेे के 

दलये दवभाग द्वारा एक दवशेष छात्रिृवत्त योजना संिादलत की जाती है।इस योजना के अंतगगत प्रत्येक वषग 50 छात्र-छात्राओ ंको दविशे में 

अध्ययन के दलये छात्रिृवत्त प्रिान की जाती है। ियदनत दवद्यादथगयों को यह छात्रवदृत्त िो िषों तक िी जाती ह,ै जो मखु्य रूप से 

स्नातकोत्ति पाठ्यिमों तथा शोि उपावि (पीएि.डी.) के दलय ेहोती ह।ै 

▶ कन्या साक्षिता प्रोत्साहन योजना :  कन्या साक्षिता प्रोत्साहन योजना की शरुुआत जनििी 2006 में की गई थी। इस योजना का उद्देश्य 

अनुसूवित जनजावत की बाविकाओ ंको दशक्षा के प्रदत पे्रररत करना और शािा त्याग िि (ड्रॉपआउट रेट) को कम करना ह।ै 

योजना की पात्रता : इस योजना के अंतगगत कक्षा 10वीं उत्तीणग होकर कक्षा 11वीं में प्रवेश लेने वाली बादलकाओ ंको ₹3000 प्रोत्साहन रादश 

िी जाती ह।ै वषग 2017-18 से लाभ के दलये अदभभावक की वादषगक आय सीमा ₹6 लाख दनर्ागररत ह।ै 

योजना अंतगित िेय सहायता / िावश : अनुसदूित जनजादत सभी प्रवेदशत बादलकाओ ंको रुपये 3000/- वादषगक एकवार प्रोत्साहन रादश िी 

जाती ह ै। 

▶ अनुसूवित जनजावत बाविकाओ ंहेतु सायवकि प्रिाय योजना : इस योजना की शरुुआत वषग 2004 में की गई थी। इसका उद्देश्य अनुसदूित 

जनजादत की बाविकाओ ंकी सतत वशक्षा को बढावा िनेा और शािा त्याग िि (ड्रॉपआउट िेट) को कम करना ह।ै 

इस योजना के अंतगगत, जब कोई बादलका कक्षा 10िीं उत्तीणग करने के बाि अन्य ग्राम में वस्थत उच्िति माध्यवमक विद्यािय में प्रवेश लेती 

ह,ै तो उसे दवद्यालय आने-जाने के दलये साइवकि प्रिान की जाती है। 

▶ विद्याथी कल्याि योजना :  विद्याथी कल्याि योजना का दक्रयान्वयन वषग 2013-14 में दकया गया। इस योजना का उद्देश्य आवथिक रूप 

से कमजोि अनुसूवित जनजावत के दवद्यादथगयों को दवशेष पररदस्थदतयों(आकदस्मक दवपदत्त, दवशेष रोग और लोक नतृ्य, लोक गीत, खेलकूि 

जैसी विशेष अवभरुवियों के प्रोत्साहन) में सहायता प्रिान करना ह।ै 

▶ विशेष वपछडी जनजावत के विद्यावथियों को गििेश प्रिाय : इस योजना की शरुुआत 9 निम्बि 2004 से की गई थी। इसका उद्देश्य प्रिशे 

के 15 दजलों में दनवासरत विशेष वपछडी जनजावतयों— बैगा, सहरिया और भारिया—के शैक्षविक विकास को प्रोत्सादहत करना ह।ै इस 

योजना के अंतगगत कक्षा 1 से 12िीं तक के प्रत्येक दवद्याथी को प्रदत वषग गििेश, स्िेटि, जूते-मोजे औि स्कूि बैग प्रिान दकये जाते हैं। 

▶ प्रवतभा योजना : इस योजना की शुरुआत 9 निम्बि 2004 से की गई थी। इसका उद्देश्य प्रिशे के 15 दजलों में दनवासरत विशेष वपछडी 

जनजावतयों— बैगा, सहरिया और भारिया—के शैक्षविक विकास को प्रोत्सादहत करना ह।ै इस योजना के अंतगगत कक्षा 1 से 12िीं तक 

के प्रत्येक दवद्याथी को प्रदत वषग गििेश, स्िेटि, जूते-मोजे औि स्कूि बैग प्रिान दकये जाते हैं। 
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दवद्यादथगयों को िये परुस्कार रादश 

ि. पाठ्यिम प्रोत्साहन िावश 

1. (जे.ई.ई.) आई.आई.टी. रू.50,000/- 

2. एम्स रू.50,000/- 

3. एन.डी.ए. रू.50,000/- 

4. क्लेट से एन.एल.आई.यू. रू.50,000/- 

5. (नीट) मेदडकल कॉलेज (शासकीय कालेज) रू.25,000/- 

6. (जे.ई.ई.) एन.आई.टी. रू.25,000/- 

▶ आकांक्षा योजना : मध्यप्रिशे सरकार के जनजातीय कायग दवभाग द्वारा िषि 2018-19 में "आकांक्षा योजना" की शरुुआत की गई। यह 

योजना दवशेष रूप से अनुसूवित जनजावत के उन छात्र-छात्राओ ंके दलये बनाई गई ह,ै दजन्होंने कक्षा 10िीं में 60 प्रवतशत या उससे 

अविक अंक प्राप्त दकये हैं। इस योजना का उद्देश्य, कक्षा 11वीं और 12वीं में अध्ययन कर रह े दवद्यादथगयों को िाष्ट्ट्रीय स्ति की प्रिेश 

पिीक्षाओ ं— जैसे जेईई (इजंीवनयरिंग), नीट/एम्स (मेवडकि) और क्िैट (कानून) की तैयारी के दलये सहायता प्रिान करना ह।ै 

पात्रता की शतें 

- आवेिक मध्यप्रिेश का मूि वनिासी हो। 

- वह अनुसूवित जनजावत वगग का सिस्य हो। 

- उसकी संपूिि पारििारिक िावषिक आय ₹6 िाख से अविक न हो। 

- शासकीय सेवकों के बच्िों के दलये फॉमि-16 की प्रमावित प्रवत िनेा अदनवायग ह।ै 

-  अन्य अभ्यदथगयों को स्ि-घोवषत आय प्रमाि पत्र प्रस्तुत करना होता ह।ै 

- आवेिक न ेकक्षा 10िीं उत्तीिि की हो और कक्षा 11िीं में प्रिेश विया हो, यह अदनवायग है। 

आवथिक सहायता 

भारत सरकार के जनजातीय कायि मंत्रािय द्वारा संदवर्ान के Article 275(1) के अंतगगत दिनांक 20.06.2016 को जारी दकये गये दनिशेों के 

अनुसार, अनुसूवित जनजावतयों के दहतग्रादहयों को परििाि, स्ि-सहायता समूह अथवा समुिाय आिारित िोजगाि एवं आय सृजन योजनाओ ं

में अनुिान/सहायता प्रिान की जाती ह।ै इन योजनाओ ंके अंतगगत कृवष, उद्यावनकी, पशुपािन, मत्स्य पािन, िेशम उत्पािन, कौशि विकास, 

िन एिं स्िास््य संबंिी गवतविवियााँ, तथा अर्ोसंरिना दवकास से संबंदर्त कायग जैसे — स्टॉप डेम, िेक डेम, सोलर ट्यूबवेल, नल-जल योजना, 

सीसी रोड, भवन दनमागण की गदतदवदर्यााँ शादमल हैं इन सभी योजनाओ ंका उद्देश्य अनुसदूित जनजादतयों को आवथिक रूप से सशक्त बनाना और 

उनके जीवन स्तर को बेहतर बनाना है।इन दनिशेों की दवस्ततृ जानकारी जनजातीय कायि मंत्रािय की वेबसाइट www.tribal.nic.in पर उपलब्र् 

ह।ै 

पात्रता एिं प्रविया 

भारतीय संदवर्ान के अनुच्छेि 275(1) के अंतगगत आदिवासी क्षेत्रों में आवश्यक सदुवर्ाओ ंकी कमी को िरू करने के दलये आवििासी उपयोजना 

के एडिडिव रूप में योजनाएाँ िलाई जाती हैं। इन योजनाओ ंका उद्देश्य जनजातीय क्षेत्रों में दवकास को गदत िनेा ह।ै भारत सरकार के दिशा-दनिशेों के 

अनुसार, दवदभन्न विकास विभागों से योजनाओ ंके प्रस्ताव प्राप्त दकये जाते हैं। इन प्रस्तावों का ियन जनसंख्या और के्षत्रफि के आर्ार पर दकया 

जाता ह।ै 

प्रत्येक प्रस्ताव को पहले परियोजना सिाहकाि मंडि अथवा वजिा योजना सवमवत की उपसवमवत द्वारा अनुमोदित दकया जाता ह।ै अनुमोिन के 

पश्चात ये प्रस्ताव संिािनािय, आविम जावत के्षत्रीय विकास योजनाएाँ, भोपाि को भेजे जाते हैं। संिालनालय इन प्रस्तावों की जााँि-पडताि 

http://www.tribal.nic.in/
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औि संकिन कर उन्हें मध्यप्रिेश शासन, जनजातीय कायि विभाग को भेजता ह।ै वहााँ से प्रशासकीय स्िीकृवत दमलने के बाि यह योजना मुख्य 

सविि की अध्यक्षता में गदठत िाज्य कायिपािन सवमवत के पास भेजी जाती ह।ै 

राज्य कायगपालन सदमदत की स्िीकृवत के पिात, ये प्रस्ताव भाित सिकाि, जनजातीय कायि मंत्रािय, नई विल्िी को भेजे जाते हैं। भारत सरकार 

में सविि, जनजातीय कायि मंत्रािय की अध्यक्षता में गदठत प्रोजेक्ट अपे्रजि कमेटी द्वारा इन प्रस्तावों पर दविार दकया जाता ह ै और 

आवश्यकतानुसार उन्हें स्िीकृवत प्रिान की जाती ह।ै स्वीकृत प्रस्तावों के दलये भारत सरकार, िाज्य शासन को अनुिान िावश जािी करती ह।ै इसके 

बाि यह रादश संिािनािय, आविम जावत के्षत्रीय विकास योजनाएाँ, भोपाि के माध्यम से संबंवित विभागों औि परियोजनाओ ंको दवतररत 

कर िी जाती ह।ै 

• आवििासी उपयोजना : पााँिवीं पंिवषीय योजना से पवूग योजना आयोग न ेजनजातीय समुिायों के कल्याि हते ुएक विशेष 

सवमवत का गठन दकया। इस सदमदत में स्िगीय एि.पी. विद्याथी, एस.सी. िुबे सदहत अन्य जाने-माने मानिशास्त्री सदम्मदलत थे। 

सभी सिस्यों द्वारा दिए गय ेसझुावों के आर्ार पर आवििासी विकास के दलय ेएक विशेष दृविकोि अपनाया गया, दजसे "जनजातीय 

उपयोजना" (Tribal Sub-Plan) के नाम से जाना गया।                                                                     

• वसविि सेिा प्रोत्साहन योजना : मध्य प्रिशे शासन द्वारा प्रिेश िोक सेिा आयोग (म.प्र. पी.एस.सी.) तथा संघ िोक सेिा आयोग 

(यू.पी.एस.सी.) द्वारा आयोदजत वसविि सेिा पिीक्षा के प्रािंवभक, मुख्य एिं साक्षात्काि िरणों में सफल होने वाले छात्र-छात्राओ ंको 

प्रोत्साहन िावश प्रिान करने के उद्देश्य से एक दवशेष योजना िलायी जा रही ह।ै 

इस योजना का नाम ह ै — "वसविि सेिा पिीक्षा में उत्तीिि छात्र-छात्राओ ंको प्रोत्साहन" योजना। इसका उद्देश्य जनजातीय वगग के 

प्रदतभावान दवद्यादथगयों को उच्ि स्तरीय सेवाओ ंमें ियन के दलये प्रोत्सादहत करना तथा उनकी उपलदब्र्यों को सम्मान िनेा  

संघ लोक सेवा आयोग द्वारा आयोदजत अदखल भारतीय 

दसदवल सेवा परीक्षा में दवदभन्न स्तरों पर सफल होने वाल े

जनजातीय वगग के अभ्यदथगयों को 

मध्यप्रिशे लोक सेवा आयोग द्वारा आयोदजत दसदवल सेवा 

परीक्षा में दवदभन्न स्तरों पर सफल होने वाल ेजनजातीय के सफल 

प्रदतयोदगयों को दजनके माता-दपता / अदभभावक की वादषगक 

आय रुपये 8.00 लाख ** से अदर्क न हो, 

प्रारंदभक परीक्षा में उत्तीणग होन ेपर - 40,000/- प्रारंदभक परीक्षा में उत्तीणग होन ेपर - 20,000/- 

मखु्य परीक्षा में उत्तीणग होने पर - 60,000/- मखु्य परीक्षा में उत्तीणग होने पर - 30,000/- 

साक्षात्कार उपरांत सफल होन ेपर - 50,000/- साक्षात्कार उपरांत सफल होन ेपर - 25,000/- 

 *** िसूरी बार सफलता प्राप्त करने पर अभ्यथी को उपरोक्त 

उल्लेदखत रादश की 50 प्रदतशत रादश िये होगी । 

▶ मध्य प्रिेश िोजगाि एिं प्रवशक्षि परिषि् (मेपसेट) 

मध्य प्रिेश िोजगाि एिं प्रवशक्षि परिषि् (MEPSET), दजसे प्रारंभ में आवििासी तकनीकी वशक्षा मंडि के नाम से जाना जाता था, 

की स्थापना िषि 1981 में की गई थी। इस संस्था का मखु्य उद्देश्य जनजातीय िगि के वशवक्षत बेिोजगाि यिुाओ ंको तकनीकी एवं 

व्यावसादयक क्षेत्रों में प्रदशदक्षत कर उनकी कुशिता का विकास किना तथा िोजगाि/स्ििोजगाि के अिसिों को बढाना ह।ै यह संस्था 

शासन द्वािा सोसायटी िवजस्ट्रीकिि अविवनयम 1973 के अंतगगत स्थादपत की गई ह।ै िषि 1989 में इस संस्था के उद्देश्यों का दवस्तार 

करते हुए, इसमें अनुसूवित जावत िगि के युवाओ ंके दलये भी तकनीकी प्रवशक्षि कायििमों का आयोजन सदम्मदलत दकया गया। इसी 

के साथ संस्था के नाम में भी पररवतगन कर इसे मध्य प्रिेश िोजगाि एिं प्रवशक्षि परिषि् (MEPSET) नाम दिया गया। 

मेपसेट संस्था के उद्देश्य 

o कुशल एवं अद्धगकुशल मजिरूों का प्रदशक्षण । 

o सभी स्तर की औपिाररक तकनीकी दशक्षा की व्यवस्था दजसमें कुशल मजिरू, तकनीदशयन आदि भी सदम्मदलत हों । 

o प्रदशदक्षत एवं गैर प्रदशदक्षत व्यदक्तयों के दलये प्रदशक्षण दजससे दक वे अन्य रोजगार अपना सकें । 
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o तकनीकी कौशल के दवकास के दलये व्यापक आयोजन व उसके आवश्यक दक्रयान्वयन की व्यवस्था करना । 

o शासकीय दवभागों एवं शासन के अर्ीनस्थ संस्थाओ ंमें कायगरत अदर्काररयों एवं कमगिाररयों का प्रदशक्षण । 

o आदिवासी क्षेत्रों में तकनीकी कौशल के दवकास के दलये वे अन्य समस्त कायग करना जो वांछनीय, आवश्यक अथवा सहायक हो । 

o व्यावसादयक प्रदशक्षण की योजना बनाना व दजन क्षेत्रों में प्रदशक्षण की आवश्यकता हो, वहां इसके प्रबंर् करना । 

▶ मध्यप्रिेश आवििासी वित्त एि विकास वनगम : इसकी स्थापना इवंडयन कंपनी एक्ट, 1956 की िािा 25 के अंतगगत "िाभ के विये 

नहीं" उद्देश्य के साथ की गई ह।ै इस दनगम का पंजीयन िवजस्ट्राि ऑफ कंपनीज, 

ग्िावियि द्वारा विनांक 29 वसतम्बि 1994 को दकया गया। दनगम द्वारा आवथिक 

सहायता और स्ििोजगाि योजनाओ ंका संिालन 1 अपै्रि 1995 से प्रारंभ दकया 

गया। 

वनगम के उदे्दश्य 

o जनजातीय समाज का आदथगक, सामादजक एवं शैक्षदणक दवकास करना । 

o शोषण समाप्त कर उन्हें दवकदसत कर गरीबी रेखा से ऊपर उठाना । 

दनगम द्वारा संिादलत योजनाएाँ.  

- मुख्यमंत्री स्ििोजगाि योजना
*** 

- मखु्यमंत्री युवा उद्यमी योजना 

▶ उद्यमी विकास संस्थान, मध्य प्रिशे : उद्यमी विकास संस्थान की स्थापना 20 मािि 1980 को मध्य प्रिशे शासन के आविम जावत, 

अनुसूवित जावत तथा वपछडा िगि कल्याि विभाग के एक उपक्रम के रूप में की गई थी। इस संस्थान का पंजीयन "फम्सि एिं 

सोसायटीज, भोपाि" कायागलय द्वारा दकया गया ह।ै इसका पंजीयन िमांक 8874 ह।ै संस्थान का उद्देश्य दवदभन्न सामादजक वगों के 

युवाओ ंको उद्यवमता के के्षत्र में प्रवशवक्षत कर उन्हें स्ििोजगाि औि आत्मवनभििता की दिशा में पे्रररत करना ह।ै 

संस्थान के मुख्य उदे्दश्य 

मध्यप्रिशे में आवििासी, अनुसूवित जावत तथा आवथिक रूप से वपछडे िगों के व्यदक्तयों को उद्योग एिं व्यापाि प्रारंभ करने के दलये 

प्रवशक्षि, आवथिक और तकनीकी सहायता प्रिान करना इस संस्थान का प्रमखु उद्देश्य ह।ै इसके साथ ही, उत्पािन और विपिन में 

सहयोग प्रिान दकया जाता ह ैतथा उद्यमों का मागििशिन, समन्िय और वनयंत्रि भी दकया जाता ह।ै संस्थान द्वारा उद्यमी विकास कें द्रों 

(उत्पािन सह प्रदशक्षण कें द्रों) की स्थापना, संिािन, मागििशिन और वनयंत्रि दकया जाता ह।ै 

▶ भगिान वबिसा मुंडा स्ि-िोजगाि योजना 2022***: यह योजना 6 वसतंबि 

2022 से प्रारंभ की गई ह।ै इसके अंतगगत स्ि-िोजगाि को बढावा िनेे के दलये ऐसे 

परियोजनाएाँ (प्रोजेक्ट्स) शादमल की गई हैं, दजनकी लागत 1 िाख से 50 

िाख रुपये तक हो सकती ह।ै इस योजना का उद्देश्य जनजातीय युवाओ ंको 

आवथिक रूप से आत्मवनभिि बनाना और उन्हें िोजगाि के नए अिसि प्रिान 

करना है। 

▶ टंटया मामा आवथिक कल्याि योजना 2022***: यह योजना 6 वसतंबि 2022 

से प्रारंभ की गई ह।ै इस योजना के अंतगगत स्ििोजगाि के दलये लाभादथगयों को 

₹10,000 से ₹1,00,000 तक का बैंक िोन प्रिान दकया जाता है। इसका उद्देश्य 

लोगों को स्वयं का व्यवसाय शरुू करने के दलये आवथिक सहायता िनेा ह,ै तादक 

वे आत्मदनभगर बन सकें  और अपने जीवन स्तर को सुर्ार सकें । 
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▶ मुख्यमंत्री अनुसूवित जनजावत विशेष परियोजना वित्त पोषि योजना : यह योजना 6 वसतंबि 2022 से प्रारंभ की गई ह।ै इस योजना के 

अंतगगत 2 किोड रुपये तक की परियोजनाओ ंके दलये वित्तीय सहायता उपिब्ि किायी जाती है। 

▶ मुख्यमंत्री कौशल्या योजना : 18 से 35 िषि की आयु के दशदक्षत युवाओ ं

को दवदभन्न िोजगािोन्मुखी व्यिसायों में वनयोवजत किने के उद्देश्य से यह 

योजना वषग 2017-18 में प्रारंभ की गई थी। इस योजना का उद्देश्य युवाओ ंको 

उनके कौशल और रुदि के अनुसार प्रदशक्षण िकेर उन्हें स्िाििंबी बनाना 

तथा िोजगाि के अिसि उपिब्ि किाना ह।ै 

▶ मुख्यमंत्री स्ििोजगाि योजना : न्यूनतम 50 हजार से रुपये 10 लाख तक का 

बैंक ऋण िनेे हतेु योजना वषग 2014 में प्रारम्भ की गयी। BPL /SC/ST/OBC 

(Non creamy layer) / मदहला / अल्पसंख्यक / दनःशक्तजन हतेु 

पररयोजना लागत का 30 प्रवतशत तक वित्तीय सहायत प्रिान की जादत ह ै।   

▶ मुख्यमंत्री युिा उद्यमी योजना : 18 से 40 वषग तक के युवाओ को न्यूनतम 

10 लाख रूपये से 2 करोड़ रूपये तक का बैंक ऋण उपलब्र् कराया जाता ह।ै  

▶ मुख्यमंत्री आवथिक कल्याि योजना : इस योजना के अंतगगत 50 हजार तक के ऋण 18 से 55 वषग आयु के बी.पी.एल श्रेणी के व्यदक्तयों को 

दिया जाता हैं योजना का प्रािम्भ 1 अगस्त 2014 में हुआ।  

▶ टंट्या भीि स्ििोजगाि योजना 2013 : दशदक्षत युवक युवदतयो को 50000 से 25 

लाख तक का ऋण िनेे का प्रावर्ान ह।ै योजना का दक्रयान्वयन मध्य प्रिेश अनुसूवित 

जनजावत वित्त एिं विकास वनगम द्वारा दकया जाता ह।ै  

वहतग्राही मूिक योजनाए ं

 

▶ आहाि अनुिान योजना : सहरिया, बैगा और भारिया जैसी विशेष वपछडी जनजावतयों के 

पररवारों को कुपोषि से मुवक्त दिलाने के उद्देश्य से यह योजना विसंबि 2017 से प्रारंभ की गई 

ह।ै  इस योजना के अंतगगत, विशेष वपछडी जनजावतयों की मवहिा मुवखया को प्रदतमाह रु. 

1000/- की रादश सीर्े उनके बैंक खाते में प्रिान की जाती थी। िषि 2024 में इस रादश को 

बढाकि रु. 1500/- प्रवत माह कर दिया गया ह,ै तादक लाभाथी पररवारों को बेहतर पोषण और 

आदथगक सहयोग दमल सके। 

▶ िानी िुगाििती श्रीअन्न प्रोत्साहन योजना : श्रीअन्न (कोिो-कुटकी) को प्रोत्सादहत करने के 

उद्देश्य से मध्य प्रिशे शासन की मंवत्रपरिषि द्वािा "िानी िुगाििती श्रीअन्न प्रोत्साहन 

योजना" को वषग 2023-24 से 2025-26 की अवदर् के दलये स्वीकृदत प्रिान की गई ह।ै 

इस योजना की कुि िागत 10.97 किोड रुपये दनर्ागररत की गई ह।ै योजना का उद्देश्य श्रीअन्न 

उत्पािन से जडेु़ वकसानों, एफपीओ (वकसान उत्पािक संगठनों) तथा अन्य संबंवित समूहों 

को एकजटु कर उनका महासंघ (फेडिेशन) बनाना ह,ै तादक श्रीअन्न आर्ाररत उत्पािों को 

िाष्ट्ट्रीय औि अंतिािष्ट्ट्रीय स्ति पर एक विवशि पहिान दिलाई जा सके। 

▶ िन िन योजना : िन िन योजना की शरुुआत 14 अपै्रि, 2018 को प्रर्ानमंत्री श्री निेंद्र मोिी द्वारा की गई थी। यह योजना जनजातीय 

कायि मंत्रािय के माध्यम से कें द्रीय स्ति पि नोडि विभाग के रूप में तथा िाष्ट्ट्रीय स्ति पि नोडि एजेंसी के रूप में संिादलत की गई है। 

योजना के प्रमुख कायि : िन िन योजना का उद्देश्य आदिवासी समिुाय के दलये आजीविका सृजन करना और उन्हें स्िाििंबी उद्यमी के 

रूप में दवकदसत करना ह।ै इस योजना के अंतगगत िनाच्छावित जनजातीय वजिों में िन िन विकास कें द्र (VDVK) की स्थापना की जा रही 

15 निंबि को भगवान वबिसा मुंडा के जन्मदिवस के 

सम्मान में 'जनजावत गौिि वििस' घोदषत दकया गया। 

4 विसंबि को टंट्या मामा के बदलिान के सम्मान में 

'बवििान वििस' घोदषत दकया गया ह।ै 
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ह,ै दजनका स्वादमत्व स्वयं जनजातीय समिुाय के पास होता ह।ै कें द्र सिकाि का लक्ष्य ह ै दक िशे के जनजातीय क्षेत्रों में 50,000 िन िन 

विकास कें द्र स्थादपत दकये जाएाँ। इसका उद्देश्य ह ैदक िन उत्पािों का प्राथवमक प्रसंस्किि और मूल्य संिििन स्थानीय स्तर पर हो सके, 

दजससे आदिवासी लोगों को उनके उत्पािों का उदित मलू्य दमले और उन्हें स्थानीय स्ति पि िोजगाि भी प्राप्त हो। अब तक िेशभर में 141 

आउटिेट खोले जा िकेु हैं, जहााँ जनजातीय उत्पािों को प्रिदशगत और बढावा दिया जा रहा ह।ै 

▶ PESA वनयम 2022 : मध्य प्रिेश सरकार अनुसदूित जनजादतयों के सामादजक और आदथगक समावेशन के दलये प्रदतबद्ध ह।ै सरकार ने 15 

निंबि 2022 को मध्य प्रिेश पंिायत उपबंि (अनुसूवित के्षत्रों पि विस्ताि) वनयम, 2022 (PESA) के कायागन्वयन दिशादनिशे जारी दकये। 

PESA ग्राम सभाओ ंको प्राकृदतक संसार्नों के प्रबंर्न और स्व-शासन का दवशेष अदर्कार ितेा ह।ै यह राज्य के 89 जनजातीय ब्िॉकों, 

5,212 पंिायतों और 2,350 गांिों में लाग ूहोकर 1.5 किोड जनजातीय आबािी (जनगणना 2011) को लाभादन्वत करेगा। PESA बंर्आु 

मजिरूी पर अंकुश, सरकारी योजनाओ ंके कायागन्वयन, प्रवासी मजिरूों के ररकॉडग रखने और लघ ुवन उपज, भदूम व जल दनकायों से संबंदर्त 

मामलों को तय करने की अनुमदत िेता ह।ै दनयमों के अनुसार, पदुलस को दकसी भी एफआईआि िजग होने के बाि सदमदत को सदूित करना 

अदनवायग ह।ै 

▶ िेिािण्य योजना : योजना की शरुुआत 26 जुिाई 2021 को की गई। इस योजना 

का मखु्य उद्देश्य ह ै — आयुिेि के माध्यम से स्िास््य िाभ पह ाँिाना और 

जनजातीय के्षत्रों में िोजगाि के अिसि उपिब्ि किाना। इस योजना के अंतगगत 

आयुष औषवियों के उत्पािन की पूिी िैल्यू िेन का दवकास दकया जाएगा।  

▶ आवििासी मवहिा सशवक्तकिि योजना : िाष्ट्ट्रीय अनुसूवित जनजावत वित्त 

औि विकास वनगम (NSTFDC) द्वारा िलाई जा रही आवििासी मवहिा 

सशवक्तकिि योजना का उद्देश्य आदिवासी मदहलाओ ं को आय सृजन की 

गवतविवियााँ प्रारंभ करने में सहयोग िनेा ह।ै इस योजना के अंतगगत, आदिवासी 

मदहलाओ ंको 2 िाख रुपये तक की परियोजना िागत पर 90% तक ऋि प्रिान 

दकया जाता ह।ै यह ऋण केवल 4% िावषिक की रियायती ब्याज िि पर उपलब्र् 

कराया जाता ह।ै 

बस्ती विकास योजनाए ं
 

▶ प्रिान मंत्री जन मन योजना  : प्रिानमंत्री जनजावत आवििासी न्याय 

महाअवभयान (पीएम-जनमन) भारत सरकार द्वारा प्रारंभ दकया गया एक 

महत्त्वपणूग प्रयास ह,ै दजसका उद्देश्य दवशेष रूप से दपछडे़ जनजातीय समूहों 

(PVTG) को उनके अविकािों के प्रवत जागरूक करना तथा उन्हें आिश्यक 

बुवनयािी सुवििाओ ंसे संतृप्त करना ह।ै 

इस अदभयान के अंतगगत PVTG पररवारों को व्यवक्तगत अविकाि प्रिान दकये 

जाते हैं, साथ ही उनकी बवस्तयों में वशक्षा, स्िास््य, वबजिी, पानी, सडक 

औि अन्य मूिभूत सुवििाएाँ सदुनदश्चत की जाती हैं। इस योजना की शरुुआत 

15 निंबि, 2023 को की गई थी। यह अदभयान जनजातीय समाज के समग्र 

विकास और सशवक्तकिि की दिशा में एक महत्त्वपणूग पहल ह।ै 

o प्रिानमंत्री जन-मन कॉिोनी मध्य प्रिशे के वशिपुिी वजिे में बनायी गयी।  यह कॉलोनी िशे की पहिी जन-मन कॉिोनी मानी जाती 

ह,ै जो जनजातीय पररवारों के दलये दवशेष रूप से दवकदसत की गयी ह।ै 

o प्रिानमंत्री जन-मन सडक योजना के अंतगगत मध्य प्रिेश के बािाघाट वजिे में एक सड़क का दनमागण दकया गया है। यह सड़क िशे 

की पहिी जन-मन सडक ह।ै  
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o पीएम जन-मन वमशन के अंतगगत बैगा, भारिया औि सहरिया जनजादतयों के घरों तक वबजिी पह ाँिाने की कायियोजना स्वीकृत की 

गई ह।ै यदि दकसी पररवार के दवद्यतुीकरण में एक िाख रुपये प्रवत परििाि से अविक की लागत आती है, तो उन बदस्तयों में एक 

वकिोिाट क्षमता की ऑफ-वग्रड प्रिािी (सोिि + बैटिी) के माध्यम से दबजली पहुाँिायी जायेगी। 

▶ ििती आबा जनजातीय ग्राम उत्कषि अवभयान :  कें द्र सरकार द्वारा 2 अक्टूबि 2024 से एक दवशेष अदभयान की शुरुआत की गई है। इस 

अदभयान का उद्देश्य मध्यप्रिशे सदहत िशे के दवदभन्न राज्यों में दनवास करने वाली जनजातीय आबािी के दलये समान अिसिों का सृजन 

करना है। इस अदभयान के अंतगगत जनजातीय समिुायों के सामावजक औि आवथिक स्ति को ऊाँ िा उठाने, बुवनयािी ढााँिे में सुिाि करने तथा 

स्िास््य, वशक्षा औि आजीविका के क्षेत्रों में ठोस प्रगवत सदुनदश्चत करने के प्रयास दकये जा रह ेहैं। 

जनजावत िगि के पुिस्काि औि सम्मान 
 

⩥ शंकि शाह पुिस्काि एिं िानी िुगाििती पुिस्काि : कक्षा 10 िी एिं 12िी की बोडि परिक्षाओ ंमें सवागदर्क अंक प्राप्त करने वाले प्रथम तीन 

जनजातीय छात्रो को शंकि नािायि व छात्राओ ंको िुगाििती अवाडग िषि 2015 से दिया जा रहा ह।ै इसके तहत प्रथम स्थान वाले का 51,000 

तथा दद्वतीय 40,000 तथा ततृीय स्थान प्राप्त करने वाले को 30,000 ह।ै  

⩥ अनुसूवित जनजावत बाविका विज्ञान पुिस्काि योजना : मध्य प्रिशे राज्य की अनुसूवित जनजावत की छात्राओ ंको उच्ि दशक्षा हतेु 

पे्रररत करने के दलये दवशेष योजना लाग ूकी गई ह।ै इस योजना के अंतगगत, कक्षा 12िीं में विज्ञान विषय में मेरिट स्थान प्राप्त करने वाली िस 

छात्राओ ंको प्रत्येक को ₹50,000/- की परुस्कार रादश प्रिान की जाती ह।ै यह योजना केिि मध्य प्रिेश िाज्य की अनुसूवित जनजावत 

की बाविकाओ ंके दलये लाग ूह।ै इसका उद्देश्य दवज्ञान के क्षेत्र में जनजातीय छात्राओ ंको आगे बढने के दलये प्रोत्सावहत किना औि उनकी 

प्रवतभा को सम्मान िेना ह।ै  

⩥ मेिािी विद्याथी पुिस्काि योजना : इस योजना के अंतगगत, बोडि पिीक्षा में प्रथम स्थान प्राप्त किने िािे 52 बािकों तथा 52 बाविकाओ ं

को वजिा स्ति पि ₹1000 की प्रोत्साहन िावश तथा प्रशवस्त पत्र प्रिान दकया जाता ह।ै 

⩥ िाष्ट्ट्रीय तुिसी सम्मान : मध्यप्रिशे शासन के संस्कृवत विभाग द्वारा जनजातीय, लोक और 

पारंपररक कलाओ ंमें उत्कृिता औि शे्रष्ठ उपिवब्ियों को सम्मादनत करने हतेु िाष्ट्ट्रीय तुिसी 

सम्मान की स्थापना िषि 1983 में की गई थी।यह सम्मान प्रदतवषग दिया जाता है, और इसे केवल 

पुरुष किाकािों को प्रिान दकया जाता ह।ै राष्ट्रीय तुलसी सम्मान की दवशेषता यह ह ैदक यह तीन 

िषों में िो बाि प्रिशिनकािी किाओ ं(जैसे—नतृ्य, नाटक, लोकगान आदि) और एक बाि रूपंकि 

किाओ ं(जैसे—दित्रकला, मदूतगकला आदि) के दलये प्रिान दकया जाता है 

⩥ िाष्ट्ट्रीय िेिी अवहल्या सम्मान*** : जनजातीय लोक एवं पारंपररक कलाओ ंके क्षेत्र में मवहिा किाकािों को सम्मादनत करने के उद्देश्य से 

"िाष्ट्ट्रीय िेिी अवहल्या सम्मान" की स्थापना िषि 1996 में की गई थी। इस सम्मान की शरुुआत 

संस्कृवत विभाग द्वारा की गयी। यह सम्मान उन मदहला कलाकारों को दिया जाता है, दजन्होंने 

जनजातीय लोक कलाओ ंऔर पारंपररक सांस्कृदतक दवरासत को सहजेने और आगे बढाने में 

दवशेष योगिान दिया हो। िाष्ट्ट्रीय तुिसी सम्मान और िाष्ट्ट्रीय िेिी अवहल्या सम्मान के अंतगगत 

ियदनत कलाकारों को ₹2,00,000 (िो िाख रुपये) की सम्मान रादश, सम्मान परिका शॉि 

औि श्रीफि प्रिान दकये जाते हैं।  

⩥ जननायक टंट्या भीि सम्मान : जननायक टंट्या भीि सम्मान मध्य प्रिशे शासन द्वारा प्रारंभ दकया गया एक िाज्य स्तिीय सम्मान ह।ै 

यह सम्मान वषग 2008 से उन आवििासी युिाओ ंको प्रिान दकया जाता ह,ै दजन्होंन ेवशक्षा और खेि गवतविवियों में उल्िेखनीय सािना 

और उत्कृि प्रिशिन दकया ह।ै इस सम्मान के अंतगगत ियदनत युवक या युवती को एक िाख रुपये की सम्मान वनवि और एक प्रशवस्त 

परिका प्रिान की जाती है।  
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⩥ ठक्कि बापा िाष्ट्ट्रीय सम्मान : ठक्कि बापा िाष्ट्ट्रीय सम्मान मध्य प्रिशे शासन द्वारा उन व्यदक्तयों या संस्थाओ ंको प्रिान दकया जाता ह,ै जो 

गिीब, पीवडत औि वपछडे आवििासी समुिायों की ममतापूिि सेिा और िीघिकािीन सािना में जटेु रह ेहैं। यह सम्मान दकसी एकल 

उपलदब्र् के दलये नहीं, बदल्क िगाताि वकये गये सेिा कायों और समवपित योगिान के दलये दिया जाता ह।ै इस राष्ट्रीय सम्मान के अंतगगत 

परुस्कार स्वरूप रुपये 2 िाख की सम्मान िावश तथा एक प्रशवस्त परिका प्रिान की जाती है। 

⩥ िीि शंकि शाह-िघुनाथ शाह िाष्ट्ट्रीय सम्मान :  मध्य प्रिशे शासन द्वारा भारतीय सादहत्य में जनजातीय जीवन की सांस्कृदतक परंपरा और 

दवदशष्टताओ ंपर लेखन के दलये तथा आदिवासी पारम्पररक कलाओ ंके क्षेत्र में उल्लेखनीय सार्ना के दलये दिया जाता ह।ै इस राष्ट्रीय सम्मान 

के अंतगगत रुपये 2 लाख की सम्मान दनदर् एवं प्रशदस्त परिका प्रिान की जाती ह।ै  

⩥ िानी िुगाििती िाष्ट्ट्रीय सम्मान : मध्य प्रिशे शासन द्वारा आदिवासी एवं पारम्पररक सजृनात्मक कला, दशल्प, समाज सेवा और प्रशासन में 

अदद्वतीय उपलदब्र् एवं योगिान के दलये आदिवासी मदहला को दिया जाता ह।ै इस राष्ट्रीय सम्मान के अन्तगगत रुपये 2 लाख की सम्मान दनदर् 

एवं प्रशदस्त परिका प्रिान की जाती है।  

⩥ विष्ट्िु कुमाि जनजातीय समाज सेिा सम्मान :  मध्य प्रिशे शासन द्वारा जनजातीय समिुाय के लोगों की दन:स्वाथग सेवा के दलये व्यदक्त या 

स्वयंसेवी संस्था को 'अनुसदूित जनजादत कल्याण दवभाग' द्वारा प्रिान दकया जाता ह।ै यह एक राज्य स्तरीय सम्मान है। इस राज्य स्तरीय सम्मान 

के अंतगगत एक लाख रुपये की सम्मान दनदर् एवं प्रशदस्त परिका प्रिान की जाती ह।ै 

⩥ बािि भोई सम्मान : यह सम्मान सामादजक क्षेत्र में अिम्य साहस व वीरता के दलये जनजातीय मदहला/ पुरुष/बालक/बादलका को प्रिान 

दकया जाएगा।  

⩥ जन गढ  श्याम सम्मान : यह सम्मान परंपरागत एवं सजृनात्मक जनजातीय कला एवं दशल्प के क्षेत्र में अदद्वतीय उपलदब्र् एवं योगिान के 

दलये जनजातीय मदहला या परुुष को प्रिान दकया जाएगा। 

स्िास््य संबवंित योजनाए ं

 

वसकि सेि एनीवमया*** : वसकि सेि िोग एक गंभीर सावगजदनक स्वास््य 

समस्या ह,ै दजसे प्राथदमक क्षेत्र में दनयंदत्रत करने के दलये सरकार द्वारा कई प्रयास 

दकये जा रह ेहैं। इस रोग को समाप्त करने के दलये एक समयबि िक्ष्य दनर्ागररत 

दकया गया ह।ै इसे प्राप्त करने हतेु कई महत्त्वपणूग कायों की आवश्यकता ह,ै 

समिुाय में दसकल सेल रोग के प्रदत जागरूकता बढाना आवश्यक ह,ै तादक 

लोग समय रहते इसके लक्षणों को पहिान सकें  और उपिार प्राप्त कर सकें । रोग 

की समय पि पहिान के दलये बडे़ पैमाने पर स्िीवनंग कायििमों का आयोजन 

दकया जाना िादहए, दजससे प्रभादवत व्यदक्तयों की पहिान हो सके। प्राथदमक 

स्तर पर रोदगयों को नैिावनक औि विवकत्सकीय िेखभाि उपलब्र् कराना 

अदनवायग है। रोदगयों की दस्थदत की िगाताि वनगिानी करने हते ु सुदृढ 

मॉवनटरिंग प्रिािी को लाग ूदकया जाना िादहए।  मौजिूा प्राथवमक स्िास््य 

सेिाओ ंको दसकल सेल रोग से संबंदर्त ििनीवतयों से जोड़ना आवश्यक ह,ै 

तादक रोग के प्रबंर्न में मजबूती लाई जा सके। प्राथदमक, माध्यदमक एवं ततृीयक 

स्तर की स्िास््य िेखभाि टीमों को प्रदशदक्षत कर उनकी कायि क्षमता बढाई 

जानी िादहए।  दसकल सेल रोग से ग्रस्त सभी रोदगयों को कम िागत में 

गुिित्तापूिि विवकत्सा सेिाओ ंकी सुिभता सदुनदश्चत की जानी िादहए। 

https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AE%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AE%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%AE%E0%A4%A7%E0%A5%8D%E0%A4%AF_%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A6%E0%A5%87%E0%A4%B6
https://bharatdiscovery.org/india/%E0%A4%B0%E0%A5%81%E0%A4%AA%E0%A4%AF%E0%A4%BE
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जागरूकता फैलाने, व्यवहार में बिलाव लाने और स्क्रीदनंग के दनिशेों के माध्यम से िोग के प्रसाि को वनयंवत्रत किना इस कायगक्रम का प्रमखु उद्देश्य 

ह।ै 

उदे्दश्य : कायगक्रम के प्रथम िषि में प्राथदमकता उन लोगों को िी जाएगी, दजनकी आयु जन्म से 18 िषि तक ह।ै इसके पश्चात वद्वतीय औि तृतीय िषि 

में िरणबद्ध रूप से 40 िषि तक की संपूिि जनसंख्या की स्क्रीदनंग की 

जाएगी। यह योजना िाष्ट्ट्रीय स्िास््य वमशन का दहस्सा ह,ै  

मुख्य उदे्दश्य : वसकि सेि एनीवमया की स्िीवनंग, िोकथाम औि 

प्रबंिन, आवििासी औि उच्ि प्रबिता िािे के्षत्रों पर दवशेष ध्यान, 

जनसंख्या आर्ाररत रणनीदत द्वारा रोग की पहिान और उपिार कायगक्रम 

की शरुुआत उन िाज्यों से की जाएगी जहााँ दसकल सेल रोग का अविक 

प्रसाि ह।ै  

योजना के अंतगगत र्ीरे-र्ीरे सभी िाज्यों औि कें द्र शावसत प्रिेशों को 

शादमल दकया जाएगा। दमशन का लक्ष्य ह ैदक तीन िषों में 7 किोड िोगों 

की स्क्रीदनंग की जाए, िोकथाम के विये पिामशि प्रिान दकया जाए, 

वसकि सेि िोवगयों को उपयुक्त िेखभाि िी जाए और वषग 2047 से 

पहिे भाित से वसकि सेि िोग को समाप्त दकया जा सके।  

प्रारंदभक िरण में दजन 17 िाज्यों को प्राथदमकता िी गई है, वे हैं—मध्य 

प्रिेश, गुजिात, महािाष्ट्ट्र, िाजस्थान, छत्तीसगढ, वबहाि, झािखंड, 

पविम बंगाि, ओवडशा, तवमिनाडु, तेिंगाना, कनािटक, असम, 

आंध्र प्रिेश, उत्तिाखंड, उत्ति प्रिेश और केिि। 

 

  

EXERCISE – 15 

1. एकलव्य आिशग आवासीय दवद्यालय (EMRS) की शरुूआत कब 

हुई थी? [MPPSC Forest Service (Main) 2022] 

(a) 1997 – 1998          (c)    1995 – 1996 

(b) 1999 – 2000          (d)    1993 – 1994 

2. दसदवल सेवा प्रोत्साहन योजना के अन्तगगत मध्य प्रिेश शासन द्वारा 

संघ लोक सेवा आयोग की प्रारंदभक परीक्षा उत्तीणग होने पर दकतनी 

रादश िी जाती ह ै? [MPPSC Forest Service (Main) 2024] 

(a) ₹ 10,000           (c)    ₹ 30,000 

(b) ₹ 20,000           (d)    ₹ 40,000 

3. मध्यप्रिेश में जनजादत कल्याण दवभाग जनजातीय बच्िों को दशक्षा 

की सुदवर्ा हतेु कौन सी योजनाओ ंको िलाता ह ै 

[MPPSC Tax Assistant 2010] 

(a) पाठशालाएं            (c)    छात्रावास 

(b) छात्रवदृत्तयां            (d)    ये सभी 

4. आदिवासी मदहला सशक्तीकरण योजना के अन्तगगत अदर्कतम 

दकतने रूपये का ऋण प्रिान दकया जाता ह?ै  

[MPPSC Forest Service (Main) 2022] 

(a) ₹ 5 लाख            (c)    ₹ 1 लाख 

(b) ₹ 2 लाख            (d)    ₹ 3 लाख 

5. 'आहार अनुिान योजना' में दवशेष दपछड़ी जनजादत पररवार की मदहला 

मदुखया को प्रदतमाह िी जाने वाली रादश (2022-23 के सन्िभग में) ह!ै 

[MPPSC Forest Service (Main) 2023] 

(a) ₹ 500                (c)   ₹ 1,500   

(b) ₹ 1,000             (d)   ₹ 2,000    

Hint : वतगमान में इसे बढाकर 1500 रुपये कर िी गयी ह।ै  

6. दसकल सेल एनीदमया दमशन 2047 का शभुारंभ दकस राज्य से दकया गया 

ह?ै [MPPSC Forest Service (Main) 2021] 

(a) मध्यप्रिेश              (c)   झारखडं   

(b) छत्तीसगढ              (d)   राजस्थान   

7. जननी सुरक्षा योजना सम्बदन्र्त ह ै 

[MPPSC Forest Service  (Main) 2024] 

(a) प्रसवोत्तर िेखभाल 

(b) संस्थागत प्रसव 

(c) टीकाकरण 

(d) पोषण 
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8. मध्यप्रिेश में मखु्यमंत्री उद्यम क्रादन्त योजना दकस वषग में लागू की गई 

? [MP Computer programmer Examination 2021] 

(a) 2019 

(b) 2020 

(c) 2021 

(d) 2022 

दिनांक 5 अपै्रल, 2022 को माननीय मुख्यमंत्री जी के मखु् य आदत् य 

में कुशाभाऊ ठाकरे सभागहृ में मखु् यमंत्री उद्यम क्रांदत योजना के शभुारंभ 

का राज्य स्तरीय कायगक्रम आयोदजत दकया गया।इस योजना हतेु पात्र 

दहतग्राही की उम्र 18 से 40 साल के बीि होनी िादहए। इस योजना के 

तहत, दवदनमागण इकाइयों के दलये 1 लाख से 50 लाख रुपये तक का 

लोन दमलता ह।ै सेवा इकाइयों या खिुरा कारोबार के दलये 1 लाख से 

25 लाख रुपये तक का लोन दमलता ह।ै 

9. मध्यप्रिेश शासन की "मखु्यमंत्री उद्यम क्रांदत योजना" के दलये आयु 

सीमा क्या है? [MPPSC Assistant Professor 2022] 

(a) 18 से 40 वषग के मध्य 

(b) 18 से 45 वषग के मध्य 

(c) 18 से 50 वषग के मध्य 

(d) कोई आयु सीमा नहीं 

10. रानी िगुागवती श्री अन्न प्रोत्साहन योजना के बारे में दनम्नदलदखत में से 

कौन-से कथन सही हैं? [MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2024] 

(1) यह मध्यप्रिेश में दमलेट (मोटा अनाज) को प्रोत्सादहत करती ह।ै 

(2) यह पूरे मध्य प्रिेश में लागू ह।ै 

(3) यह योजना 2023 - 24 से 2025 - 26 तक की अवदर् की ह।ै 

सही दवकल्प ह ै? 

(a) केवल 1 और 2 सही हैं। 

(b) केवल 1 और 3 सही हैं। 

(c) केवल 2 और 3 सही हैं। 

(d) 1, 2 तथा 3 सही हैं। 

11. जनजातीय वगग के दवद्यादथगयों को शंकर शाह और रानी िगुागवती 

पुरस्कार योजना दिए जाने का उद्देश्य है [MPPSC Civil/Forest 

(Prelim) 2025] 

(a) उच्ि अध्ययन के दलय ेआवासीय सुदवर्ा हतेु 

(b) 10वीं और 12वीं कक्षा की परीक्षाओ ंमें मेर्ावी स्थान पाने 

वाले दवद्यादथगयों को प्रोत्सादहत करने हतेु 

(c) तकनीकी दशक्षा में प्रोत्साहन हतेु 

(d) राष्ट्रीय प्रवेश परीक्षाओ ंमें सफल दवद्यादथगयों को उच्ि 

अध्ययन के दलय ेप्रोत्सादहत करने हतेु 

12. दिनांक 23.12.2017 से 'आहार अनुिान योजना' दकस जनजातीय 

समिुाय के कुपोषण को िरू करने की योजना ह?ै [MPPSC 

Civil/Forest (Prelim) 2025] 

(a) भील जनजातीय समिुाय 

(b) दवशेष दपछडे़ जनजातीय समिुाय 

(c) अदशदक्षत जनजादतयााँ 

(d) बेरोज़गार जनजादतयााँ 

13. अनुसूदित जनजादत वगग के दलय ेनवीन उद्यमों की स्थापना हतेु प्रारम्भ की 

गई योजना का नाम ह!ै [MP Forest Service (Main) 2023; MPPSC 

Civil/Forest (Prelim) 2024] 

(a) भगवान दबरसा मुंडा स्वरोजगार योजना 

(b) कौशल दवकास प्रदशक्षण योजना 

(c) आहार अनुिान योजना 

(d) मखु्यमंत्री दवशेष योजना 

14. मध्य प्रिेश टंटया मामा आदथगक कल्याण योजना के अंतगगत, लाभाथी को 

दकस सीमा तक बैंक ऋण दिया जायेगा ? [MP Assistant Geologist 

2023] 

(a) ₹ 10,000 – 50,000 

(b) ₹ 10,000 – 1,00,000 

(c) ₹ 10,000 – 1,50,000 

(d) ₹ 10,000 – 2,00,000 

15. टंट्या मामा आदथगक कल्याण योजना का उद्देश्य क्या ह ै? [MPPSC Civil 

Prelims 2023]  

(a) आदिवासी मदहलाओ ंको दनःशलु्क दशक्षा प्रिान करना  

(b) अनूसूदित जनजादत के बीपीएलं श्रेणी के लाभादथगयों को नए 

उद्योगों/व्यवसायों के दलय ेकम लागत वाले उपकरण और 

कायगशील पूाँजी की आपूदतग करना ! 

(c) आदिवासी क्षेत्रों में बुदनयािी ढााँिे के दवकास का दवत्तपोषण करना 

! 

(d) आदिवासी युवाओ ंके बीि खेलों को बढावा िेना  

16. टंट्या मामा आदथगक कल्याण योजना दनवादसयों को कम मलू्य के उपकरण 

तथा व्यावसादयक पूाँजी उपलब्र् करवाती ह।ै [MPPSC Forest service 

(Main) 2021] 

(a) अनुसूदित जादत 

(b) अनुसूदित जनजादत 

(c) अनुसूदित जादत तथा अनुसूदित जनजादत 

(d) उपयुगक्त में से कोई नहीं 

17. मखु्यमंत्री स्वरोजगार योजना के अंतगगत अनुसूदित जनजादत दहतग्रादहयों 

को _____ पररयोजना लागत का लाभ दिया जाता ह।ै [MPPSC 

Gramodhyog (Handloom) 2023] 

(a) 20 प्रदतशत 

(b) 25 प्रदतशत 

(c) 30 प्रदतशत 

(d) 35 प्रदतशत 
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18. मध् यप्रिेश सरकार ने भगवान दबरसा मुंडा स् वरोजगार योजना की 

अनुशंसा 2022 में दकस दतदथ पर की । [MPPSC DSP Radio 2020] 

(a) 6 अगस् त  

(b) 9 दसतम् बर  

(c) 6 दसतम् बर  

(d) 9 अगस् त  

19. िेवी अदहल्या सम्मान पुरस्कार दनम्न में से दकस क्षेत्र से जुड़ी मदहलाओ ं

को दिया जाता ह?ै [MP Forest Service (Main) 2021] 

(a) लोककला, आदिवासी कला 

(b) िदलत सादहत्य 

(c) दलंग समानता 

(d) बादलका दशक्षा 

20. मध्यप्रिेश सरकार द्वारा आदिवासी, लोक व पारंपररक कलाओ ंके दलये 

मदहलाओ ंको कौन-सा सम्मान दिया जाता ह?ै  [MPPSC Civil/Forest 

(Prelim) 2024] 

(a) राष्ट्रीय कबीर सम्मान 

(b) राज्य स्तरीय दशखर सम्मान 

(c) राष्ट्रीय िेवी अदहल्या सम्मान 

(d) राष्ट्रीय तुलसी सम्मान 

21. भारतीय सादहत्य में जनजातीय जीवन की सांस्कृदतक परंपरा और 

दवदशष्टताओ ंपर लेखन के दलये कौन-सा सम्मान दिया जाता है? 

[MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2024] 

(a) ठक्कर बापा राष्ट्रीय सम्मान 

(b) वीर शंकर शाह - रघनुाथ शाह राष्ट्रीय सम्मान 

(c) रानी िगुागवती राष्ट्रीय सम्मान 

(d) राष्ट्रीय िेवी अदहल्या सम्मान 

22. वषग 2022 में मध् यप्रिेश राज् य स् तरीय आदिवासी गौरव दिवस दकस 

स् थान पर मनाया गया। [MPPSC Paper Computer Programmer 

2021; MPPSC Assistant Geologist 2023] 

(a) भोपाल  

(b) इिंौर  

(c) झाबुआ  

(d) शहडोल  

23. र्रती आबा जनजातीय ग्राम उत्कषग अदभयान की शरुुआत कब हुई? 

[MPPSC Assistant Registrar 2023] 

(a) 30 दसतंबर, 2024 

(b) 2 अक्टूबर, 2024 

(c) 2 दसतंबर, 2024 

(d) 2 नवंबर, 2024 

24. मध्यप्रिेश में वषग 2023 -24 में कुल दकतनी वहृि एवं मध्यम एकीकृत 

जनजातीय दवकास पररयोजनाएाँ अदस्तत्व में हैं? [MPPSC Civil 

Prelims 2025] 

(a) 20 

(b) 25 

(c) 31 

(d) 36 

25. "राष्ट्रीय दसकल सेल एनीदमया उन्मलून दमशन" ने दकस वषग तक 

दसकल सेल एनीदमया को भारत से समाप्त करने का लक्ष्य दनर्ागररत 

दकया ह?ै [MPPSC Civil Prelims 2025] 

(a) 2032 

(b) 2037 

(c) 2042 

(d) 2047 

26. मध्यप्रिेश सरकार ने रानी िगुागवती की 500वीं जयंती मनाने के दलये 

कई पहल की हैं। दनम्नदलदखत में से कौन-सी/से सही ह/ैहैं? [MPPSC 

Civil Prelims 2025] 

1. रानी िगुागवती अन्न प्रोत्साहन योजना 

2. जबलपुर में रानी िगुागवती स्मारक एवं उद्यान का दनमागण 

3. मध्यप्रिेश जनजादत मदहला कल्याण बोडग की स्थापना 

4. रानी िगुागवती की जयंती पर सावगजदनक अवकाश घोदषत करना 

कूट (Code) 

(a) केवल 1 

(b) 1 एवं 2 

(c) 1, 2 एवं 3 

(d) 1, 2, 3 एवं 4 

 

1. (a),  2. (d),  3. (d),  4. (b),  5. (b),  6. (a),  7. (b),  8. (d),  9. (a),  10. (d),  11. (b),  12. (b), 13. (a),  14. (b),   

15. (b),  16. (b),  17. (c), 18. (c),  19. (a),  20. (c),  21. (b),  22. (d),  23. (b),  24. (c),  25. (d), 26. (a), 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

अंगे्रजों के खिलाफ आखिवाखियों की लडाई एक िशस्त्र िंघर्ष की गाथा है। स्वतंत्रता प्राखि के खलये हखथयार उठाना आखिवािी परंपरा का एक 

खहस्िा रहा ह,ै खजिे उन्होंने िखियों िे खनभाया ह।ै खिखिश शािन के खवरुद्ध हुए आंिोलनों में भी जनजातीय िमाज ने इिी परंपरा को खनभाते हुए 

िाहिपूवषक भाग खलया। उन्होंने अपने पारंपररक अस्त्र-शस्त्र के िाथ जंगलों और पहाडों में िंघर्ष खकया और अपने क्षेत्र, िंस्कृखत तथा स्वतंत्रता 

की रक्षा के खलये खिखिश ित्ता को चनुौती िी। 

▶ भील विद्रोह (1818) : सन ्1818 तक खिखिश उपखनवेशवाि का प्रभाव िंपरू्ष भारत के िाथ-िाथ मध्य प्रिशे के िरू-िराज़ के क्षेत्रों 

तक भी फैल चकुा था। मध्य प्रिशे में भील जनजाखत का िवाषखिक िंकेन्रर् पाया जाता था। भीलों का यह क्षेत्र उत्तर में खवंध्याचल 

पवषतमाला िे लेकर िखक्षर् में पखिमी घािों तक फैला हुआ था। खिखिश शािन का प्रभाव िीरे-िीरे उन जनजातीय क्षेत्रों तक पहुुँच गया, 

जो पहले तक अपेक्षाकृत स्वतंत्र और अपने पारंपररक जीवन में रमे हुए थे। 

विद्रोह की शुरुआत : िन् 1817 में िानिशे क्षेत्र में भील जनजाखत ने खवरोह प्रारंभ खकया। इिे मध्य प्रिशे में राष्ट्रवाि के खवकाि का 

एक प्रारंखभक चरर् माना जाता है। भील जनजाखत िामंत िरिारों और अंगे्रजों के अत्याचारों िे अत्यखिक पीखडत थी। िरिारों द्वारा खकये 

गये खनरंतर उत्पीडन और शोर्र् िे परेशान होकर भीलों ने ितपुडा और ितमाला की पहाखडयों में शरर् ली। इन पहाडी क्षेत्रों में भील 

लोग एकत्र होकर िंगखठत हुए और िामंतों तथा अंगे्रजों के खवरुद्ध खवरोह की योजना बनायी।  

भील विद्रोह का स्िरूप और प्रतीक : अंगे्रजों के िानिशे के क्षेत्र में आगमन के पिात िन् 1818 में भीलों ने उनका खवरोि करना 

आरंभ कर खिया। अंगे्रजों ने इि खवरोह को िबाने के खलये कई प्रयाि खकये, खकंतु वे भीलों की बहादुरी और साहस को कम नहीं कर 

िके। भील राष्ट्रीयता को बढावा िनेे और क्ांखत का िंिशे फैलाने के उद्देश्य िे िो प्रतीक विन्ह खनिाषररत खकये गये थे-  

o लाल कमल : बखलिान और िेना की ताकत का प्रतीक। 

o रोटी : क्ांखत में भागीिारी का प्रतीक। 

प्रमुख विद्रोह : मध्य प्रिशे और इिके आिपाि के क्षेत्रों में भील खवरोह िमय-िमय पर भडकता रहा। यह खवरोह कई चरर्ों में हुआ, 

खजनके प्रमिु चरर् खनम्नखलखित हैं— 

o 1831 : िार क्षेत्र में खवरोह। 

o 1846 : मालवा क्षेत्र में खवरोह। 

o 1852 : पुनः िानिेश में भीलों ने खवरोह खकया। 

▶ बुुंदेला विद्रोह (1842) : िन् 1818 में जब पेशवा का पि िमाि कर खिया गया, तब मध्य प्रिशे के िागर और िमोह खजले अंगे्रजों के 

अिीन आ गये। इि क्षेत्र में भखूम स्वामी मखु्यतः गोंड़, लोधी और बुुंदेला राजपूत थे। िन् 1842 में, िागर खजले के चंरपरु के जिाहर 

वसुंह बुुंदेला और नरहुत के मधुकर शाह ने अंगे्रजी शािन के खवरुद्ध खवरोह का खबगलु फूुँ का। इि खवरोह में गोंड जमींिारों और मखुियाओ ं

ने भी िखक्य रूप िे भाग खलया और भरपरू िहयोग खकया। यह खवरोह नरवसुंहपुर खजले में िबिे अखिक िफल रहा। 

अपै्रल 1842 में होशंगाबाि की नमषिा घािी में भी खवरोह हुआ। इिका नेततृ्व मदनपुर के गोंड मखुिया राजा विलहन शाह और विलािर 

के गोंड शािक नरिर वसुंह ने खकया। नवंबर 1842 की शरुुआत में, गोंड खवरोखहयों के एक िल ने होशंगाबाि खजले िे गजुर रह ेवप्रुंवसपल 

अवसस्टेंट कवमश्नर ह्यू फे्रजर पर हमला कर खिया। यह िल गोंड िरिार िेलन वसुंह और नरवर खिंह के नेतरत्व जंगल क्षेत्र िे आया था। 

हमले में फे्रजर गंभीर रूप िे घायल हो गया और अंततः 10 निुंबर 1842 को उिकी मतृ्यु हो गयी। खवरोह के पिात, नरहुत के मधुकर 

स्ितुंत्रता सुंग्राम में 

जनजावत िगग की भूवमका 
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शाह और गनेश जू को बानपुर ररयासत में खगरफ्तार कर खलया गया। उन्हें सागर जेल में फाुँिी िी गई। आज भी वहीं पर उनकी िमाखियाुँ 

खस्थत हैं। 

बुुंदेला विप्लि (1842) के जनजातीय नायक 

 हीरालाल िााँदरी : जबलपरु खजले के खपतरि गांव के हीरालाल चांिरी 1842 के बंुिेला खवप्लव के िमय मिनपरु के राजा खिल्लनशाह के 

िहयोगी थे। कैप्िन बोलैंड द्वारा लल्ला गोंड एवं फूलखिंह गोंड के िाथ इन्हें खगरफ्तार कर खलया गया। 

 राजा विल्लन शाह गोंड : राजा मिनपरु के जागीरिार थे, जो नरखिंहपरु खजले में भोपाल जबलपरु राजमागष के पाि नमषिा निी के उत्तर में 

खस्थत एक छोिा िा गांव ह।ै राजा खिल्लन शाह न े1842 के बंुिलेा खवरोह में भी भाग खलया था और 24 नवंबर 1842 को इनके ऊपर 

1000 रुपये का इनाम घोखर्त खकया गया था, जो 19 खििंबर को बढाकर 2000 रुपये कर खिया गया। 1857 के महािमर में खिल्लन शाह 

एक बार खफर अंग्रेजी शािन के खवरुद्ध रर्क्षेत्र में उतरे। कैप्िन िनषन के नेततृ्व में मिनपरु पर हुए अंग्रेजी आक्मर् का डिकर िामना खकया 

परंतु अंततः खगरफ्तार कर खलये गये और उनकी जागीर जब्त कर उन्हें फाुँिी ि ेिी गयी। 

 वदलराज वसुंह गोंड : खिलराज खिंह गोंड, बंुिलेा खवप्लव के नायक थे, खजन्होंने बंुिेलिंड क्षेत्र के क्ाखन्तकाररयों में एक िम्मानजनक स्थान 

अखजषत खकया। अंग्रेज तमाम प्रयािों के बाि भी उन्हें पकडने में िफल न हो िके। अक्िूबर 1856 में उनकी मतृ्यु हो गई। 

 राि अमान वसुंह गोंड : िमोह खजले के अंतगषत आने वाले चौराई गांव के अमान खिंह गोंड ने अपने िहयोखगयों के िाथ खमलकर अंग्रेजी 

राज के खवरुद्ध बंुिलेा खवलय में क्ांखतकाररयों का िहयोग खकया। 

 वशिराज वसुंह गोंड : िागर खजले के िवेरी तहिील के जागीरिार खशवराज खिंह ने बंुिलेा खवलय में जैतपुर के राजा परीछत का िहयोग 

खकया। खवरोह में भाग लेने के कारर् अपनी जागीर िे बेििल कर खिए गये। अंततः नागपरु में उन्हें खगरफ्तार कर खलया गया। 

 रणजोर वसुंह गोंड : िथुल्ला के खनवािी रर्जोर खिंह ने 1842 के बंुिेला खवप्लव में राजा पारीछत के िहयोगी रह।े फूलशाह गोंड, लल्ला 

गोंड उनके िैन्य िल में शाखमल थे। उन पर एक हजार रुपये का इनाम घोखर्त खकया गया था। कालांतर में उन्हें खगरफ्तार कर खलया गया। 

 वनहाल वसुंह कोरकू : नेमावर के खिकंिरी-िेडा महल के मालगजुार खनहाल खिंह ने कोरकू जनजातीय िमिुाय के लोगों को िंगखठत कर 

अंग्रेजों के खवरुद्ध बंुिलेा खवप्लव के िौरान क्ांखतकाररयों का िाथ खिया। 

▶ मुंडलेश्वर जेल काुंड (22 अगस्त 1859) : 22 अगस्त 1859 की एक बरिाती रात को मुंडलेश्वर जेल में बंि क्ांखतकाररयों ने खवरोह 

कर खिया। उन्होंने जेल पर कब्जा कर खलया और अंगे्रज एजेंि कैप्टन हैमस की हत्या कर िी। 

खवरोखहयों ने जेल का खपछला िरवाज़ा तोडकर वहाुँ रिे कोष के 7696 रुपये भी अपने िाथ ले खलये। इि घिना के पीछे एक प्रमिु 

कारर् यह था खक अंगे्रजों द्वारा िी गई यातनाओ ंके कारर् भीमा नायक की माता जी का खनिन हो गया था। इिी ििुि घिना िे 

आक्ोखशत होकर क्ांखतकाररयों ने यह िाहखिक किम उठाया। 

1857 की क्ाुंवत मे जनजावत िगग की भूवमका 

⩥ खाज्या नायक :  िाज्या नायक का जन्म िाउगवी गाुँव में गमुान नायक के घर हुआ था। िन् 1833 में गमुान नायक की मतृ्यु के पिात 

िाज्या नायक को सेंधिा घाट का नायक खनयुक्त खकया गया। प्रारंभ में िाज्या नायक 

ने अंगे्रज अखिकारी कैप्टन माररस को खवरोही भीलों के खवरुद्ध िहयोग खिया। खकंतु 

कुछ िमय बाि उन्हें िेंिवा घाि की चौकीिारी िे खनलंखबत कर खिया गया। इिके पिात 

एक हत्या के आरोप में उन्हें 10 वर्ष की िजा िनुायी गयी। िन् 1856 में अंगे्रज िरकार 

ने उन्हें िजा परूी होने िे पवूष ररहा कर खफर िे नौकरी पर बहाल कर खलया। लेखकन अब 

िाज्या नायक का मन िरकारी िेवा में नहीं लगा और वे खवरोही गखतखवखियों में िखक्य 

हो गये। िीरे-िीरे उनके िल में 800 िे अखिक िाथी शाखमल हो गये। 

⩥ 17 अक्टूबर 1857 को महादेि नायक, ओवित्या नायक और देिवलया नायक अपने लगभग 200 िाखथयों के िाथ िाज्या नायक 

के िल में िखम्मखलत हो गये। इिके बाि इि िल ने वसरपुर, धािा और बािली में लूिपाि की। िभुाषग्यवश, रोवहतदीन नामक एक 
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युवक ने खवश्वािघात खकया। जब िाज्या नायक निी में स्नान कर रहे थे, उिी िमय उिने गोली मारकर उनकी हत्या कर िी।  नायक 

बुंधु गोररल्ला युद्ध शैली में खनपरु् थे और उन्होंने आज़ािी की लडाई में अदु्भत वीरता का पररचय खिया। 

⩥ भीमा नायक : भीमा नायक का जन्म मध्य प्रिशे के बडवानी खज़ले में खस्थत पंचवाली के जंगलों के 

बीच एक छोिी िी भील बस्ती पुंिमोहली में हुआ था। वे बचपन िे ही क्ांखतकारी खवचारों िे 

प्रभाखवत थे। युवा अवस्था में वे अपने िाखथयों के िाथ खाज्या नायक के िल में शाखमल हो गये। 

उि िमय िाज्या नायक का भील िमिुाय पर गहरा प्रभाव था। िन् 1858 के मई माह में अखिक 

िबाव के कारर् भीमा नायक ने मेजर कीवटुंग के िामने आत्मिमपषर् कर खिया। उन्हें मंडलेश्वर जेल 

में कैि रिा गया। भीमा नायक ने रघुनाथ वसुंह मुंडलोई के िाथ खमलकर िम्परू्ष खनमाड क्षेत्र में 

खवरोह की घिनाओ ंको अंजाम खिया। बाि में उन्हें इि शतष पर छोडा गया खक वे मौिा वसया 

नायक को पकडकर लाकर िेंगे। खकन्तु ररहा होने के बाि भीमा नायक ने पुनः अपनी क्ांखतकारी 

गखतखवखियाुँ प्रारंभ कर िीं और तात्या टोपे िे जा खमले। ितपडुा के पवषतीय क्षेत्र में खस्थत 

रामगढ़ दुगग के पाि पुंििाली नामक स्थान पर 13 फरवरी 1859 को एक खनर्ाषयक युद्ध 

हुआ। 

2 अपै्रल 1867 को, जब वे बालकुआ िे तीन मील िरू एक स्थान पर िो रह ेथे, तब उन्हें पकड खलया गया। उनके खवरुद्ध मकुिमा 

चलाया गया और उन्हें अुंडमान की जेल में भेज खिया गया। भीमा नायक को खनमाड के “रॉवबन हुड” के रूप में जाना जाता ह।ै नायक 

बंि ुगोररल्ला युद्ध नीवत में खनपरु् थे।  

⩥ टुंट्या भील : भारतीय रॉवबन हुड*** के नाम िे मशहूर टुंट्या भील, खजन्हें पे्रम िे टुंट्या मामा कहा जाता ह,ै भारत के महान 

जननायकों में िे एक थे। उनका जन्म िन् 1840 में (कुछ स्थानों पर िन् 1842 भी 

खमलता ह)ै तत्कालीन मध्य प्रांत के पूवी खनमाड (वतषमान िंडवा खजले) की पुंधाना 

तहसील के बड़दा अहीर गाुँव में भाऊवसुंह भील के घर हुआ था। उनका 

वास्तखवक नाम तावतया था, परंतु अंगे्रज ताखतया शब्ि को िही िंग िे नहीं बोल 

पाते थ,े इिखलये उन्हें टुंट्या कहने लगे। भील िमिुाय में मामा शब्ि अत्यंत 

िम्मानजनक माना जाता ह,ै इिखलये लोग उन्हें िम्मान  िे टुंट्या मामा कहकर 

पकुारते थे। 

िंि्या मामा के िो प्रमिु अनुयायी थे — दीप्या और वबजवनया। िन् 1880 में 

अंगे्रजों ने इन्हें पकड खलया, और वबजवनया को फाुँिी ि ेिी गई। मकड़ाई ररयासत के राजा ने िंि्या मामा को िंरक्षर् प्रिान खकया, 

खकंतु जब यह बात अंगे्रजों को पता चली, तो उन्होंने राजा को उनके पि िे हिा खिया। एक बार िंि्या मामा अपनी बहन के घर राखी 

बाँधिाने गये थे। वहाुँ कुछ खवश्वािघाती व्यखक्तयों ने अंगे्रजों को िचूना ि ेिी, खजििे उन्हें खगरफ़्तार कर खलया गया। पहले उन्हें इुंदौर 

वस्थत विवटश रेजीडेंसी के्षत्र की सेंट्रल इुंवडया एजेंसी जेल में रिा गया, बाि में उन्हें जबलपुर जेल स्थानांतररत कर खिया गया। 

जबलपुर सत्र न्यायालय ने 19 अक्िूबर, 1889 को उन्हें फाुँिी की िज़ा िनुाई और 4 खििंबर, 1889 को फाुँिी ि ेिी गई। फाुँिी के 

बाि, अंगे्रजों ने उनके पाखथषव शरीर को लोगों में खवरोह की आशंका के चलते, चपुचाप रात में पातालपानी रेलिे स्टेशन के पाि फें क 

खिया। यही स्थान आज “टुंट्या मामा की समावध स्थल” के रूप में प्रखिद्ध ह।ै 

िंि्या मामा गोररल्ला युद्ध कला में खनपरु् थे। उन्होंने यह खवद्या तात्या टोपे िे िीिी थी। अंगे्रजी शािनकाल में न केवल आमजन, 

बखल्क आि-पाि के जमींदारों और राजाओुं में भी उनके प्रखत गहरी िहानुभखूत थी।  

⩥ राजा शुंकर शाह और कुाँ िर रघुनाथ शाह
*** : गोंडवाना राजवंश के वीर राजा शुंकर शाह और उनके पुत्र कुाँ िर रघुनाथ शाह ने 

1857 की स्वतंत्रता िंग्राम के िमय िनिासी क्ाुंवत का ितू्रपात कर अंगे्रजी शािन की नींव खहला िी थी। राजा शंकर शाह का जन्म 

एक प्रतापी गोंड राजघराने में िन् 1789 में राजा सुमेर शाह के यहाुँ हुआ था। उि िमय मराठों ने राजा िमुेर शाह को बंिी बना खलया 
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था और उन्हें सागर वकले में कैि कर रिा था। लंबे िमय तक पखत की प्रतीक्षा करने के बाि रानी अपने पुत्र शंकर शाह के िाथ जबलपुर 

राजिानी के गढ़ा पुरिा में रहने आ गयी। 

िन् 1857 की क्ांखत के िमय राजा शंकर शाह अंगे्रज कंपनी िरकार के पेंशनभोगी थे और अपने 

पतु्र रघनुाथ शाह के िाथ गढा परुवा में रहते थे। खपता-पतु्र िोनों ही अच्छे कखव थे। वे अपनी वीर 

रि िे भरपरू कखवताओ ंके माध्यम िे लोगों में राष्ट्ट्रभवि की भावना जागतृ करते रहते थे। उि 

िमय उनके अिीन केवल तीन गाुँव की जागीर थी।राजा शंकर शाह और रघनुाथ शाह ने योजना 

बनाई खक मुहरगम के पहले वदन अंगे्रजों की छावनी पर आक्मर् खकया जाए। लेखकन अंगे्रज 

अखिकारी क्लाकग  ने इि योजना की भनक लगने पर वगरधारी लाल दास नामक व्यखक्त को 

जाििूी के खलये खनयुक्त कर खिया। पररर्ामस्वरूप, क्लाकष  को िो खिन पहले ही िचूना खमल गई 

और उिने 14 खितम्बर को गढा परुवा खकले पर हमला कर िोनों को खगरफ्तार कर खलया। तीन खिनों तक उन पर राजद्रोह का मुकिमा 

चलाया गया। उनकी कखवताओ,ं खजनमें वे मााँ कावलका िे अंगे्रजी शािन के खवनाश की प्राथषना करते थे, को खवरोह भडकाने वाला 

माना गया। इिके िाथ ही एक लाल रेशमी थैली िे प्राि पत्र भी पढे गये, जो ििेी रजवाडों, ज़मींिारों और मालगजुारों को भेजे गये थे। 

इन पत्रों में अंगे्रज शािन को उिाड फें कने का आह्वान खकया गया था। 18 वसतम्बर 1857 को िबुह राजा शंकर शाह और रघनुाथ शाह 

को अलग-अलग तोपों के मुुँह िे बाुँिकर उडा खिया गया। 

इि ििुि घिना के बाि, राजा की पत्नी रानी नयनी और फूल काँ िर ने मुंडला में अंगे्रजों के खवरुद्ध िंघर्ष खकया। जब हार खनखित जान 

पडी, तो िोनों ने आत्मिम्मान की रक्षा हतेु अपनी किार अपने शरीर में िोपकर बखलिान ि ेखिया। राजा शंकर शाह और रघनुाथ शाह 

की शहाित की िबर िे सम्पूणग महाकौशल के्षत्र में खवरोह की ज्वाला और भडक उठी। विजयराघिगढ़ के सरजू प्रसाद ने अपने 

िेनापखत रामबोल और बुंदन िािा के िाथ खमलकर अंगे्रजों के खवरुद्ध जमकर िंघर्ष खकया, परंतु युद्ध में िोनों िेनापखत वीरगखत को 

प्राि हुए। 

⩥ िीर वबरजू नायक : मध्य प्रिशे के बडवानी खजले की राजपरु तहिील में, नगर पलििू के पाि ग्राम 

मिली और िावरिा के बीच खस्थत एक पहाडी पर "बाुंडी हिेली" नामक ऐखतहाखिक स्थान खस्थत 

ह।ै यह स्थान वीर वबरजू नायक का जन्मस्थल माना जाता ह,ै जो आज भी अखस्तत्व में ह।ै वीर 

खबरज ूनायक यहीं िे अपने िाखथयों के िाथ खमलकर अंगे्रजों के खिलाफ योजनाएुँ बनाते और उन्हें 

अंजाम ितेे थे। उन्होंने स्वतंत्रता िंग्राम में महत्वपरू्ष भखूमका खनभाई थी। जब स्वतंत्रता िेनानी तात्या 

टोपे पखिम खनमाड क्षेत्र में पहुुँचे, तब उन्हें नमषिा निी पार करवाकर िरुखक्षत स्थान तक पहुुँचाने का 

कायष भीमा नायक, खाज्या नायक, वबरज ूनायक और उनके िाखथयों ने खकया। इि अखद्वतीय 

योगिान के खलये उन्हें "िीर" की उपाखि िे िम्माखनत खकया गया। खिंिी घािी क्षेत्र में वे िीर वबरजू नायक के नाम िे प्रखिद्ध हो गये। 

आज भी लोग उनके नाम के िाथ “वीर” जोडना नहीं भलूते। खनवाली िे लेकर खिंिी घािी (राजपरु) तक का क्षेत्र उनका गढ माना जाता 

था। 

⩥ 1857 की क्ाुंवत के िमय, अंगे्रजों के खवरुद्ध आखिवाखियों द्वारा खकये गये अुंबापानी विद्रोह और सेंधिा विद्रोह जैिे आंिोलनों में 

भी उनका महत्वपरू्ष योगिान रहा। ग्राम मिली में खस्थत झरने (कंुडी) पर वे खनयखमत रूप िे स्नान करने जाया करते थे। एक खिन अंगे्रजों 

ने उन्हें िोिे िे मारने की योजना बनाई और इिके खलये उनके एक करीबी िाथी का उपयोग खकया। जब वीर खबरज ूनायक झरने पर स्नान 

के खलये पहुुँच,े तब अंगे्रजों के भेजे व्यखक्त ने उन पर हमला कर उनका खिर िड िे अलग कर खिया।लोककथाओ ंके अनुिार, खिर किने 

के बाि भी वे िौडते हुए पलििू के पाि ग्राम उपला में खस्थत िमाखि स्थल तक पहुुँच गये थे। यही उपला आज उनका स्मखृत स्थल ह,ै 

जहाुँ उनकी वीरता को आज भी िम्मानपवूषक याि खकया जाता ह।ै 

⩥ बादल भोई नामक : बािल भोई खछंिवाडा खजले के एक प्रखिद्ध जनजातीय क्ांखतकारी नेता थे। उनका जन्म िन् 1845 में मध्य प्रिशे 

के परखिया तहिील खस्थत डूुँगररया तीतरा गाुँव में एक गोंड पररवार में हुआ था। उनके खपता का नाम कल्याण परानी और माता का 

नाम विमला परानी था। उनका गोत्र 'परानी' था, खजिे गोंड परंपरा के अनुिार िात प्रमिु गोत्रों में िे एक माना जाता ह।ै 
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'भोई' उनका जाखतगत उपनाम नहीं था, बखल्क यह एक सम्मानजनक उपावध थी, खजिका अथष होता ह—ै "िम्पन्न और प्रखतखित 

व्यखक्त"। बािल भोई ने कोई औपचाररक खशक्षा प्राि नहीं की थी, खफर भी वे एक कुशल नेतृत्िकताग और िरूिशी िोच रिने वाल े

व्यखक्त थे। 

खछंिवाडा खजला बेशकीमती लकखडयों और कोयले के खलये जाना जाता था। अंगे्रजों ने इि प्राकृखतक 

िंपिा के िोहन के खलये स्थानीय लोगों को मजदूर बनाकर शोर्र् करना शुरू कर खिया। अंगे्रज अफिर 

इन लोगों पर तरह-तरह के जुल्म करते थे। यह अन्याय ििेकर बािल भोई ने अंगे्रजों के खिलाफ विरोध 

की मुवहम छेड िी। िन् 1923 में उन्होंने महात्मा गांिी के िाथ अवहुंसात्मक असहयोग आुंदोलन में 

भाग खलया और इिके चलते जेल यात्रा भी की। 21 अगस्त 1930 को बािल भोई ने खछंिवाडा िे 

लगभग 45 खकलोमीिर िरू रामकोना नामक स्थान पर अंगे्रजों के बनाय ेवनाखिकार कानून का उल्लंघन 

खकया। उन्होंने गाुँव के लोगों को एकत्र कर जंगल में प्रवेश खकया और वहाुँ िे िन उत्पाद उठाकर बाहर 

ले आए। इि खवरोि के चलते अंगे्रजों ने उन्हें वगरफ्तार कर खलया और उनके अन्य िाखथयों िे अलग करके िाुंदा सेंट्रल जेल, चंरपरु 

(महाराष्ट्र) भेज खिया गया। िन् 1940 में अंगे्रजों ने उन्हें जेल में ज़हर देकर मार डाला। उनकी िीरता और बवलदान की स्मखृत को 

खचरस्थायी बनाने हतेु 8 खितंबर 1997 को व ुंदिाड़ा में जनजातीय सुंग्रहालय की स्थापना की गई। यह िंग्रहालय बािल भोई के 

िाहि, िंघर्ष और िशेभखक्त का प्रतीक ह।ै 

⩥ राजा मवहपाल वसुंह गोंड : राजा मखहपाल खिंह गोंड, भिुगांव के जागीरिार थे। भिुगांव, जबलपरु के खनकि खस्थत ह।ै िन् 1857 की 

स्वतंत्रता िंग्राम के प्रारंभ होते ही राजा मखहपाल खिंह ने भी अंगे्रजी शािन के खवरुद्ध खवरोह कर खिया। उन्होंने मंडला खजले के रामगढ 

और शाहपुरा क्षेत्र में क्ांखतकाररयों के िाथ खमलकर अंगे्रजों का डिकर िामना खकया। जब रानी अवंखत बाई ने अंगे्रजों के खिलाफ खवरोह 

का खबगलु बजाया, तब राजा मखहपाल खिंह ने भी आगे बढकर उनका िाथ खिया।  

⩥ राजा गुंगाधर गोंड : 1857 की स्वतंत्रता िंग्राम में तत्कालीन जबलपरु खजले की मानगढ़ जागीर के राजा गुंगाधर गोंड ने अत्यंत 

महत्वपरू्ष भखूमका खनभाई थी। उनके खपता राजा भोज वसुंह ने भी 1842 में हुए बंुिलेा खवरोह के िमय राजा वहरदेशाह के िाथ खमलकर 

अंगे्रजों का डिकर िामना खकया था। 

राजा गंगािर गोंड ने अपनी िेना के िाथ बािनिीं रेवजमेंट की िो कंपखनयों का िाहिपवूषक मकुाबला खकया। उनकी वीरता िे घबराकर 

अंगे्रजों ने उनके ऊपर 500 रुपये का इनाम घोखर्त कर खिया, खफर भी वे उन्हें खगरफ्तार करने में अिफल रह।े 

⩥ इमरत भोई सरेआम : वीर इमरत भोई िरेआम का जन्म मध्य प्रिशे के खछंिवाडा खजले के जनु्नारिवे क्षेत्र में, नवेगांव के िमीप खस्थत 

उमराठी ग्राम में 9 जुलाई 1836 को हुआ था। 

वे एक कुशल पहलवान के रूप में प्रखिद्ध थे और युवावस्था में ही वीरता के खलये पहचाने जाने लगे थे। स्वतंत्रता िंग्राम के िमय, उन्होंने 

तात्या टोपे के िहयोगी और हराषकोि के जागीरिार महािीरा वसुंह की ओर िे अंगे्रजी िेना के खवरुद्ध भीर्र् युद्ध खकया। इि युद्ध में 

उन्होंने एक अिूक तीरुंदाज के रूप में शत्रिेुना का िामना खकया। अंततः इिी युद्ध में लडते हुए वे िीरगवत को प्राप्त हुए।  

⩥ दल्ला गोंड : िन् 1857 की स्वतंत्रता िंग्राम में दल्ला गोंड एक प्रमिु क्ांखतकारी के रूप में जाने जाते हैं। वे मनकहरी के राजा रणमत 

वसुंह के खवश्वस्त िहयोगी थे। राजा रर्मत खिंह की ओर िे िल्ला गोंड ने पानघाटी की लड़ाई में अंगे्रजी िेना का वीरता िे िामना 

खकया। 

⩥ राजा अमान वसुंह गोंड : राजा अमानखिंह, जो मध्य प्रिशे के भुुंडेरा गोसलपुर के खनवािी थ,े ने 1857 की स्ितुंत्रता सुंग्राम में िखक्य 

रूप िे भाग खलया। उनके क्ांखतकारी योगिान िे अंगे्रज िरकार घबरा गई और उन्हें पकडवाने के खलये 100 रुपये का इनाम घोखर्त 

कर खिया गया। 

⩥ बकरु भाऊ गोंड : बकरु भाऊ मध्य प्रिशे के मंडला खज़ले के मोहगांव गाुँव के खनवािी थे। वे िन् 1857 के स्वतंत्रता िंग्राम के प्रमिु 

क्ांखतकाररयों में िे एक थे। उन्होंने रामगढ़ के विद्रोवहयों को िहयोग और िमथषन प्रिान खकया था। बकरु भाऊ ने खिखिश शािन के 

खवरुद्ध िंघर्ष कर िशेभखक्त का पररचय खिया। 
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⩥ गुलाब पुिारी : गलुाब पिुारी मध्य प्रिशे के लिनािौन क्षेत्र के रंगमोरी गाुँव के खनवािी थे। गलुाब पिुारी ने अपने िाखथयों के िाथ 

खमलकर केदारपुरा पुवलस िौकी पर हमला खकया और वहाुँ िे शस्त्र लूि खलये। उन्हें पकडने के खलये अंगे्रज़ों ने उन पर 50 रुपये का 

इनाम घोखर्त खकया था। 

⩥ अमरू भोई : अमरू भोई का जन्म 20 मई 1840 को मध्य प्रिशे के खछंिवाडा खजले की ताखमया तहिील के उमग्वाह गाुँव में हुआ था। 

उनके खपता का नाम भगत और माता का नाम पारोवाई था। बचपन िे ही अमरू तीरंिाजी में खनपरु् थे। उनकी अचूक तीरंिाजी िे प्रभाखवत 

होकर स्वतंत्रता िंग्राम के महान िेनानी तात्याटोपे ने उन्हें अपने िैन्य िल में शाखमल कर खलया। खिखिश अफिर ररिडगसन के अनुिार, 

मात्र लंगोिी पहनने वाला यह बाल िेनानी अमरू भोई पेंच निी के ति पर खिखिश िेना के छक्के छुडा ितेा था।  3 माचष 1858 कोजब 

अमरू भोई शहीि हुए, उि िमय उनकी आयु 18 वर्ष िे भी िो महीने कम थी।  

⩥ मुंशु ओझा : िन् 1942 के ऐखतहाखिक भारत  ोड़ो आुंदोलन में बैतूल के मुंशु ओझा ने खिखिश शािन के खवरुद्ध कई क्ांखतकारी 

गखतखवखियाुँ िंचाखलत कीं। उन्होंने आज़ािी की लडाई में िखक्य भाग खलया और अनेक िाहखिक कायों को अंजाम खिया। नवंबर 1942 

में उन्हें खगरफ्तार कर खलया गया और 20 जुलाई 1944 तक नरवसुंहपुर जेल में बंि रिा गया। इि िौरान उन्हें कठोर यातनाएुँ िी गई,ं 

लेखकन उनका आत्मबल नहीं िूिा। अंततः, 28 अगस्त 1981 को घोड़ाडोंगरी, वज़ला बैतूल में उनका िहेाविान हो गया।  

⩥ रघुनाथ वसुंह मुंडलोई 
*** : रघनुाथ खिंह मंडलोई, जो िांडा बरूि के खनवािी थे, स्थानीय भील और खभलाला 

िमिुाय के प्रखतखित नेता माने जाते थे। उन्होंने अंगे्रजी शािन के खवरुद्ध हुए एक महत्वपूर्ष खवरोह का नेततृ्व 

खकया। उनके प्रभाव िे खनमाड क्षेत्र में खवरोह की ज्वाला ििक उठी। अंगे्रजी ईस्ि इखंडया कम्पनी की िेना ने 

अक्िूबर 1858 में बीजागढ के खकले में उन्हें घेर खलया और अंततः बंिी बना खलया गया। 

⩥ सीताराम कुं िर
*** : िन् 1857 की स्वतंत्रता िंग्राम के िौरान, वतषमान मध्य प्रिशे का खनमाड क्षेत्र—उि िमय होलकर और बडवानी 

ररयाितों के नमषिा पार खस्थत भागों में आता था—खिखिश शािन के खवरुद्ध एक बडे खवरोह का कें र बना। इि क्षेत्र में खवरोह का नेततृ्व 

सीताराम कुं िर नामक एक िाहिी िेनानी ने खकया। िीताराम कंवर ने ितपुडा की पवषतमालाओ ंमें रहने वाले भील िमिुाय को अंगे्रजों 

के खवरुद्ध िंगखठत खकया और खविशेी शािन को उिाड फें कने के खलये पे्रररत खकया। उन्होंने तात्या टोपे और पेशिा के िाथ िंपकष  

स्थाखपत कर खवरोह को एक व्यापक रूप िनेे का प्रयाि खकया। 

खिखिश ईस्ि इखंडया कंपनी की शखक्तशाली िेना का िामना िीताराम कंवर ने अपनी िीखमत शखक्त और िंिािनों के िाथ िाहिपूवषक 

खकया। अंततः अक्िूबर 1858 में उन्हें खगरफ्तार कर खलया गया। कैि के िौरान ही उन्होंने इि िंिार िे खविा ली। 

⩥ सुरेन्द्र साय : िंभलपरु राज्य के राजकुमार सुरेन्द्र साय ने केवल 18 वर्ष की आयु िे ही अंगे्रजों के र्ड्यंत्रों के खवरुद्ध जीवनपयंत िशस्त्र 

िंघर्ष खकया। 23 जनवरी 1809 को िंभलपरु के खनकि वखुंडा नामक स्थान में जन्मे िरेुन्र िाय ने गोंड और खवझल जनजातीय िमिुायों 

के अखिकारों के खलये लगातार आवाज उठाई। वे केवल एक योद्धा नहीं थे, बखल्क जनजातीय िमाज के स्वाखभमान के प्रतीक भी थे। 

⩥ 1857 के स्ितुंत्रता सुंग्राम में िरेुन्र िाय ने अंगे्रजों को कडी चनुौती िी। उि िमय उनका िंघर्षक्षेत्र िंभलपरु िे लेकर कालाहांडी और 

खबलािपरु तक खवस्ततृ था। लंबे िंघर्ष के बाि, िन् 1862 में उन्हें अंगे्रजों द्वारा खगरफ्तार कर खलया गया और मध्यप्रदेश के बुरहानपरु 

वजले खस्थत असीरगढ़ वकले में कैि कर खिया गया। वहाुँ, 23 मई 1884 को इि महान स्वतंत्रता िेनानी ने अपनी अंखतम िाुँि ली। 

⩥ वबरसा गोंड : 22 अगस्त 1942 को, हजारों आखिवाखियों ने स्वतंत्रता िंग्राम के िौरान घोडाडोंगरी खस्थत िरकारी बांि खडपो को आग 

के हवाले कर खिया। यह घिना उि िमय के खिखिश शािन के खवरुद्ध एक बडा जनआंिोलन बन गयी थी। इि आंिोलन के िौरान, जब 

अंगे्रजों ने गोखलयाुँ चलाई,ं तब बेहरी िाना गाुँव का िपतू वबरसा गोंड शहीि हो गया। उनका बखलिान आज भी आखिवािी िमाज के 

खलये पे्ररर्ा का स्रोत है। 
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 जंगल ित्याग्रह पर प्रकाश डाखलये [MPPSC GS-1 (Main) 2022 | 11 M] 

 खिवनी ित्याग्रह (िुररया) [MPPSC GS-1 (Main) 2019 | 3 M] 

जुंगल सत्याग्रह
*** :  जंगल ित्याग्रह भारतीय स्वतंत्रता िंग्राम का एक महत्वपरू्ष अध्याय ह।ै इि आंिोलन में आखिवािी िमिुाय ने 

अंगे्रजों द्वारा बनाय ेगये शोर्र्कारी जंगल कानूनों के खवरुद्ध आवाज उठाई। यह ित्याग्रह खवशेर् रूप िे मध्य प्रिेश में 1930 के िशक में 

आयोखजत खकया गया और यह आखिवाखियों के िाहि, िंघर्ष और बखलिान का प्रतीक बन गया। 

अपै्रल 1930 में, िीराुंगना दुगागिती के िमाखि स्थल पर हजारों की िंख्या में आखिवािी एकत्र हुए थे। उन्होंने अंगे्रजों के अन्यायपरू्ष वन 

कानूनों का खवरोि खकया और अपने परंपरागत अखिकारों की पनुः स्थापना की माुँग की। यह आंिोलन न केवल स्वतंत्रता िंग्राम का भाग 

था, बखल्क यह आखिवािी िमाज की आत्मिम्मान और अखिकारों की रक्षा के खलये खकया गया एक ऐखतहाखिक प्रयाि भी था। 

टुररया जुंगल सत्याग्रह वजला वसिनी 
*** : िुररया जंगल 

ित्याग्रह मध्य प्रिेश के खिवनी खजले में हुआ एक ऐखतहाखिक जन 

आंिोलन था, जो खिखिश शािन के जंगल कानूनों के खवरुद्ध खकया 

गया था। इिकी शरुुआत दुगागशुंकर मेहता के नेततृ्व में कांगे्रि 

कायषकताषओ ं ने की थी। इि आंिोलन में स्थानीय आखिवािी 

िमिुाय ने भी िखक्य भागीिारी खनभाई, खजनमें प्रमिु नेततृ्व मूका 

लोहार ने खकया। खिवनी खजले के आखिवािी लोगों ने अंगे्रजों के 

कठोर जंगल कानूनों का खवरोि करते हुए जंगल िे िुंदन के बगीिों की घास कािी। 

यह किम उनके द्वारा खिखिश शािन के अन्यायपूर्ष कानूनों के खिलाफ एक शांखतपरू्ष 

प्रखतरोि था। 9 अगस्त 1930 को, इि ित्याग्रह के िौरान पखुलि ने आंिोलनकारी 

जनिमहू पर गोलीबारी कर िी। इि घिना में चार लोग शहीि हुए—तीन मखहलायें: 

पुड्डों बाई, रैना बाई और बेमा बाई तथा एक परुुर्: विरजू भोई। यह आंिोलन न 

केवल जंगल कानूनों के खवरुद्ध िंघर्ष का प्रतीक ह,ै बखल्क यह आखिवािी िमाज की 

स्वतंत्रता आंिोलन में भखूमका को भी िशाषता है। िुररया जंगल ित्याग्रह आज भी 

आखिवािी वीरता और बखलिान की खमिाल माना जाता ह।ै 

घोडा डोंगरी जुंगल सत्याग्रह वजला बैतूल  : आखिवािी जनआंिोलनों के इखतहाि में घोड़ा डोंगरी और बैतूल का खवशेर् महत्व है। 

घोडा डोंगरी में जुंगल सत्याग्रह का प्रस्ताव द्वाररका प्रसाद वमश्र द्वारा लाया गया था। खकंतु ित्याग्रह प्रारंभ होने िे पहले ही उन्हें खगरफ्तार 

कर खलया गया, खजिके पररर्ामस्वरूप इिका नेततृ्व एम. एस. अणे ने िंभाला। 10 जुलाई 1930 को घोडा डोंगरी में आंिोलन उग्र और 

खहिंक हो उठा। प्रिशषनकाररयों ने रेलवे स्िेशन और लकडी के एक बडे िाल में आग लगा िी थी। 

जंगल ित्याग्रह के िौरान शाहपुर क्षेत्र में आंिोलन का नेततृ्व बुंजारी वसुंह कोरकू और गजन वसुंह कोरकू ने खकया। इि आंिोलन में 

पखुलि की गोली िे कोमा गोंड शहीि हो गया। इिी प्रकार, जम्बाड़ा गाुँव में खगरफ्तार खकये गये आखिवाखियों को छुडाने के खलये जब भीड 

एकखत्रत हुई, तो पखुलि की गोलीबारी में रामू गोंड और मकडू गोंड शहीि हो गये। 

मध्य प्रिशे के आखिवािी भाइयों ने सविनय अिज्ञा आुंदोलन, व्यविगत सत्याग्रह आुंदोलन और भारत  ोड़ो आुंदोलन जैिे प्रमिु 

आंिोलनों में महत्वपरू्ष भखूमका अिा की। िन् 1939 में बदराटोल डोंगरगढ़ में रामधील गोंड खिखिश अत्याचारों का खवरोि करते हुए शहीि 

हो गये। 

घोडा डोंगरी और इिके आिपाि के गाुँव 1942 के स्वतंत्रता िंग्राम के िौरान आखिवािी आंिोलन िे प्रभाखवत हुए। इि आंिोलन का नेततृ्व 

गोंड िरिार विष्ट्णु वसुंह ने खकया, खजन्होंने वनांचल के आखिवािी िमुिाय को िंगखठत खकया। 19 अगस्त 1942 को लगभग 5,000 

आवदिासी घोडा डोंगरी रेलवे स्िेशन के पाि एकखत्रत हुए। उन्होंने रेल की पिररयाुँ उिाड िीं और रानीपुर थाना को आग के हवाले कर 
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खिया। इिके िाथ ही, घोड़ा डोंगरी डाकघर भी जला खिया गया। जब आखिवाखियों ने बोंगदो पर कब्जा कर खलया, तब वदल्ली-मद्रास 

रेलमागग का यातायात अवरुद्ध हो गया।  

22 अगस्त 1942 को स्वतंत्रता िंग्राम के िौरान एक महत्वपरू्ष घिना घिी। इि खिन पाुँच लाि िे अखिक बाुँिों के गठ्ठों में आग लगा िी गई। 

यह खवरोि अंगे्रजी शािन की वन नीखतयों के खवरुद्ध था, जो आखिवाखियों के जीवन और आजीखवका पर प्रभाव डाल रही थीं। घिना की िूचना 

खमलने पर हीकेरशन, जो उि िमय के वन अखिकारी थे, मौके पर पहुुँचे और आखिवाखियों पर गोली चलाने का आिशे ि ेखिया। इि गोलीबारी 

में िीरसा गोंड शहीि हो गये, जबखक वजराग गोंड को खगरफ्तार कर जेल भेज खिया गया, जहाुँ उनकी मतृ्यु हो गयी। 

गुंजन वसुंह कोरकू 

भारतीय राष्ट्रीय आंिोलन के इखतहाि में जुंगल सत्याग्रह एक अखवस्मरर्ीय अध्याय के रूप में िजष ह।ै िन् 1930 में मध्य भारत के बैतूल खजले िे 

इि आंिोलन की शरुुआत हुई। इि ित्याग्रह में वनवािी िमिुाय ने अंग्रेजी शािन के अन्याय के खवरुद्ध िंगखठत होकर मोचाष िोला। 

इि आंिोलन के प्रमिु नायक गुंजन वसुंह कोरकू थे। उन्होंने 22 अगस्त 1930 को बुंजारीिाल में लगभग 500 पुरुर्ों और मखहलाओ ंकी भीड को 

िंबोखित खकया। जब शाहपुर की पुखलि ने उन्हें खगरफ्तार करने का प्रयाि खकया, तब पुखलि और लोगों के बीच िंघर्ष हो गया। इि िंघर्ष में पुखलि ने 

अत्यखिक बबषरता का प्रिशषन खकया। आखिरकार गंजन खिंह को खगरफ्तार कर खलया गया और उन्हें पााँि िषग के कारािास की िज़ा िुनाई गई। जेल 

िे मकु्त होने के बाि भी व ेराष्ट्ट्रीय आुंदोलन में िखक्य रह ेऔर भारत को स्वतंत्र होते हुए िेिा। िन् 1963 में उनका खनिन हो गया। 

 

EXERCISE – 16 

1. िंि्या भील ने खकि प्रखिद्ध क्ांखतकारी स् वतंत्रता िंग्राम िेनानी िे 

आक्मर् की गोरेल् ला युद्ध शैली िीिी थी। [MPPSC Ayurveda 

Medical Officer 2021] 

(a) तात् या िोपे                 (c)  कंुवर खिंह 

(b) नाना िाहबे पेशवा      (d)  शंकर शाह 

2. िंि्या भील का वास्तखवक नाम क्या था ? [MPPSC Civil/Forest 

(Prelim) 2020] 

(a) िांखिया                 (c)  खबजखनया 

(b)  गर्पत                (d)  िुण्ड्रा 

3. महानायक िंि्या 'मामा' खकि आखिवािी जनजाखत िे िंबंखित ह?ै 

[MPPSC Civil / Forest (Prelim) 2024] 

(a) कोल                  (c)  भील 

(b) गोंड                   (d)  भाररया 

4. भील क्ांखतकारी भीमा नायक एवं अंग्रेजों के बीच ितपुडा पवषतों में 

'पंच वावली' नामक स्थान पर खनर्ाषयक युद्ध खकि वर्ष में लडा गया? 

[MPPSC Forest (Main) 2023] 

(a) 1856                (c)  1857 

(b) 1858                (d)  1859 

5. भीमा नायक का िंबंि खकि ररयाित िे था ? [MPPSC Civil / 

Forest (Prelim) 2023] 
(a) मंडला             (c)  खकशनगढ 

(b) बडवानी          (d)  मुखडयािो 

6. स् वतंत्रता िंग्राम िेनानी खपता पुत्र की िही जोडी चखुनए। [MPPSC 

Ayurveda Medical Officer 2021] 

(a) शंकर शाह – भभतू खिंह  

(b) शंकर शाह – रघनुाथ शाह  

(c) रघनुाथ शाह – माले राव 

(d) नाना िाखहब – शंकर शाह 

7. िूररया जंगल ित्याग्रह का नेततृ्व खकिने खकया? [MPPSC Civil / 

Forest Prelims 2025] 
(a) ठाकुर मोहकम खिंह         (c)  गंजन खिंह कोरकू 

(b) राम ूगोंड                       (d)  मकूा लोहार 

8. खनम्न खलखित में िे कौन भारतीय आखिवाखियों के रॉखबनहुड के नाम 

िे प्रखिद्ध ह?ै [MPPSC Forest (Main) 2021] 

(a) िलपत शाह                   (c)  िंिया भील 

(b) खवरिा मुंडा                    (d)  रघनुाथ शाह  

9. जनजाखत नेता िीताराम कंवर और रघनुाथ खिंह मंडलोई खभलाला 

अंग्रेज़ खवरोिी क्ांखत में कब शाखमल हुए थे ? [MPPSC Civil 

Prelims 2023] 
(a) 1842 ई.                 (c)  1927 ई. 

(b) 1857 ई.                 (d)  1942 ई. 

10. स्वगीय श्री बािल भोई कौन थे? [MPPSC Civil Prelim 2024] 

(a) प्रखिद्ध आखिवािी िमाजिेवी 

(b) प्रखिद्ध आखिवािी िंगीतकार 

(c) प्रखिद्ध आखिवािी स्वतंत्रता िेनानी 

(d) प्रखिद्ध आखिवािी कलाकार 

11. स्वतन्त्रता िेनानी रघनुाथ खिंह मण्ड्डलोई िम्बखन्ित हैं। [MPPSC 

Civil/Forest (Prelim)  2024] 
(a) भाररया जनजाखत              (c)  कोरकू जनजाखत 

(b) खभलाला जनजाखत            (d)  बैगा जनजाखत 

 

1. (a), 2. (a,d), 3. (c), 4. (d), 5. (b), 6. (b), 7. (d), 8. (c), 

9.(b), 10. (c), 11.(b), 
 



 

 

 

 

 

 
  

 

  17 .1    अबूझमाड़िया जनजाडि 

माड़िया जनजाडि मखु्य रूप से छत्तीसगढ़ राज्य के नारायणपुर डजले के अबूझमा़ि क्षेत्र में डनवास करिी ह।ै इसी क्षेत्र के नाम पर इन्हें 

स्थानीय बोली में "अबूझमाड़िया" कहा जािा ह।ै 

मध्य प्रदेश में यह जनजाडि बालाघाट और ड िंदवा़िा डजलों में डनवास करिी 

ह।ै यह जनजाडि शहरी और ग्रामीण समाज से अलग-थलग, अबूझमा़ि क्षेत्र के 

घने वनों और ऊँचे पहा़िों से डघरे प्राकृडिक पररवेश में रहिी है। 

अबूझमाड़िया जनजाडि अबूझमा़ि क्षेत्र को "मेटाभूडम" अथााि "पवविीय 

भूडम" कहिी ह,ै और स्वयं को "मेटा कोईिोर" अथााि "पवविीय भूडम के 

डनवासी" कहकर संबोडिि करिी ह।ै 

⩥ उत्पडि : माड़िया जनजाडि की उत्पडत्त के संबंि में ऐडिहाडसक प्रमाण उपलब्ि नहीं हैं। यह जनजाडि गोंड जनजाडि की एक उपजाडि 

मानी जािी ह।ै 

अबूझमाड़िया

(अबूझमा़ि  े  म  डनवास )

कुवाकोंडा माड़िया

       लके माड़िये भी क ा जािा    

िेलिंगे माड़िया

माड़िया

 

⩥ ज म सिंस्कार : अबूझमाड़िया जनजाडि में ज म को एक सामान्य और प्राकृडिक घटना माना जािा ह।ै इस जनजाडि की मान्यिा के 

अनुसार, गर्ाविी स्त्री को नए या बढ़िे हुए फूल, पत्ते और शाखा को िो़िने की अनुमडि नहीं होिी। इसे अशरु् माना जािा ह।ै प्रसव घर 

के समीप बनी एक डवशेष झोप़िी में होिा है, डजसे "कुरमा लोन" कहा जािा ह।ै इस प्रडिया में गाँव की दो-िीन डस्त्रयाँ सहायिा करिी 

हैं। डशश ुकी नाल काटने के डलये चाकू या िीर का उपयोग डकया जािा है। नाल के झ़िने के बाद या आमिौर पर 8व  डदन, नामकरण 

सिंस्कार डकया जािा ह।ै अबूझमाड़िया समदुाय पुनजव म में डवश्वास करिा ह।ै इसडलये डशश ुका नाम रखने से पहले यह जानने की 

कोडशश की जािी ह ैडक उस डशशु के रूप में डकस पूवाज का पुनजान्म हुआ है। डजस पूवाज की पहचान होिी ह,ै डशश ुका नाम उसी पवूाज 

के डपछले जन्म के नाम के आिार पर रखा जािा है।  

⩥ डनवास स्थान : अबूझमाड़िया जनजाडि के आवास प्रायः घने वनों, 

पहा़िी ढलानों या पहा़िों के समीप डस्थि समिल स्थलों पर बनाये जाि े

हैं। पूवा समय में यह जनजाडि प दा खेिी (स्थानांिररि कृडष) करिी थी, 

डजसके कारण ये लोग एक डनयि अवडि के बाद अपने डनवास स्थान को 

बदलिे रहिे थे। परंिु विामान समय में डश ा, पेयजल, स्वास््य, पोषण 

और राशन दुकान जैसी बुडनयादी सडुविाओ ंके डवकास िथा पेंदा खेिी 

में कमी आने के कारण इनकी बसाहट अब स्थायी होिी जा रही ह।ै अबूझमाड़िया जनजाडि के घरों के चारों ओर बािंस या लक़िी के 

खंर्ों की बा़ि होिी ह।ै घरों का मुख्य भाग "लोन" कहलािा ह,ै जो आवास का कें द्र होिा है। 

मध्यप्रदेश से सिंबिंडिि अ य 

जनजाडियािं और युवा गृ    17  

Chapter 



 जनजाडि अध्ययन 

UNIT – 10                                                   +91 78802-71423                                      Hornbillclasses@gmail.com 128 

 

⩥ आडथवक जीवन : अबूझमाड़िया जनजाडि के लोग मखु्य रूप से वनों पर डनर्ार रहिे हैं। वे वनों से कंदमलू, र्ाडजयाँ, पडत्तयाँ, फूल-फल, 

बांस का कोमल िना (डजसे बास्िा या करील कहा जािा ह)ै, िथा डवडर्न्न प्रकार के मशरूम आडद का संकलन करिे हैं। यह संकलन 

काया पररवार के सर्ी अिाकायाशील और कमाशील सदस्य डमलकर करिे हैं। ये वस्िुएँ उनके डलये मखु्य रूप से खाद्य सामग्री का काम 

करिी हैं। अबूझमाड़िया जनजाडि की आडथाक गडिडवडियों में कृडष सबसे 

महत्वपणूा र्डूमका डनर्ािी ह।ै पररवार के सदस्य वषार्र कृडष से संबंडिि 

कायों में व्यस्ि रहिे हैं। इनकी कृडष पद्धडि प दा कृडष, दीपा कृडष और 

स्थायी कृडष िीन प्रकार की होिी है।  कृडष उत्पादों में ये लोग मखु्यिः 

कोदो, कुटकी, िान, कोसरा, मूूँग, उ़िद आडद अनाज का उत्पादन करिे 

हैं ।   

⩥ पररवाररक सिंरचना : अबूझमाड़िया जनजाडि में पाररवाररक गठन के आिार पर क द्रीय सिंयुक्त िथा डवस्िृि पररवार पाए जािे हैं। इन 

पररवारों में वैवाडहक डस्थडि के अनुसार एकल डववा ी (एक पत्नी वाले) िथा ब ुपत्नी डववा ी (एक से अडिक पडत्नयाँ रखने वाले) 

प्रकार र्ी डमलिे हैं। अबूझमाड़िया समाज में पररवार डपिृसिात्मक होिा ह,ै अथााि् पररवार का प्रमखु स्थान डपिा को प्राप्त होिा है 

सम्पणूा अबूझमाड़िया समाज को गो , व वाड क िथा सामाडजक सिंबिंिों के डनयमन हिेु दो बडहडववाही अिाशों में डवर्ाडजि डकया 

गया ह—ै इन्हें “अक्कोमामा” और “दादाभाई” कहा जािा ह।ै 

o “अक्कोमामा” शब्द वैवाडहक संबंडियों या उनके गोत्रों के डलये प्रयुक्त होिा ह।ै 

o “दादाभाई” शब्द रक्त संबंडियों या उनके गोत्रों के डलये प्रयोग डकया जािा ह।ै 

⩥ सामाडजक सिंघटन :  प्रत्येक पारा या टोला का प्रमखु पिंच या पारा मुडखया कहलािा है। कई पारों से डमलकर एक पूरा ग्राम बनिा 

ह,ै डजसका नेितृ्व पटेल करिा है। पटेल, सर्ी पंचों का प्रमखु होिा ह ैऔर ग्राम स्िर पर प्रशासन का काया दखेिा ह।ै कई ग्रामों 

को डमलाकर एक परगना बनिा ह।ै अबूझमाड़िया क्षेत्र अनेक परगनों में बँटा होिा ह।ै प्रत्येक परगना का प्रमखु परगना माझी 

कहलािा ह।ै परगना माझी अपने परगना के सर्ी ग्रामों के पटेलों का नेिृत्व करिा ह।ै 

परगना माझी का मुख्य काया अपने परगना क्षेत्र में कानून व्यवस्था बनाये रखना होिा ह ै

⩥ डववा  : जनजाडि में एकल िथा ब ुपत्नी डववा  दोनों प्रचडलि हैं। डववाह सामान्यिः मई-जून मा  में "ककसा़ि त्यौ ार" के 

पश्चाि डकया जािा ह।ै इस जनजाडि में विूमूल्य प्रथा प्रचडलि ह,ै डजसके अंिगाि डववाह के समय वर पक्ष द्वारा वि ूपक्ष को रुपये, 

शराब, कोसरा (बाँस की बनी टोकररयाँ), अनाज, मुगाव, दो कप़ेि, िलदोया (पग़िी) और डपिंगो़ि गेिलािंग (गहने) डदए जािे हैं। 

समाज में स मडि डववा  को प्राथडमकिा दी जािी ह।ै जीवनसाथी चनुने के डलये कई प्रकार की डववाह पद्धडियाँ अपनाई जािी हैं, 

जैसे— लमसेना डववा  (लामडे वायिा) डवडनयम डववा  (कोडवडडदांग) पलायन या पे्रम डववा  (गोचूट वायिा), अप रण 

डववा  (पोयस िनाना) — ल़िकी को जबरन ले जाकर डववाह करना  ठ डववा  (ओ़िी वायिा) पुनडवववा   

⩥ लोक-नृत्य : अबूझमाड़िया जनजाडि के स्त्री-पुरुषों को नाच-गान का डवशेष शौक होिा है। ये लोग डवडर्न्न मेला, म़िई, और िीज-

त्यौ ारों में उत्साहपवूाक र्ाग लेिे हैं। इन अवसरों पर युवक-युवडियाँ अपने रीडि-ररवाजों और सांस्कृडिक परंपराओ ंके अनुसार लोकनतृ्य 

और गायन प्रस्िुि करिे हैं। इनके लोकनतृ्य और गीिों में डवडवि वाद्य यंत्रों का प्रयोग डकया जािा ह,ै जैसे— ढोल, मािंदर, बािंसुरी, 

नगा़िा, और िु़िबु़िी। इन वाद्य यंत्रों की िनु पर यह समदुाय गे़िी नाच, काक्सर, और ररलों नृत्य करिे हैं,  

⩥ मृत्यु  सिंस्कार : अबूझमाड़िया जनजाडि में डकसी व्यडक्त की मतृ्यु होने पर अंडिम संस्कार के दो िरीके प्रचडलि हैं— दा  सिंस्कार और 

दफ़नाना। यडद मतृ्यु प्राकृडिक रूप से हुई हो, िो शव को दफ़नाया जािा ह।ै लेडकन यडद मतृ्यु अप्राकृडिक कारणों से हुई हो, जैसे— 

दघुाटना, गंर्ीर बीमारी या वन्य प्राणी के हमले से, िो शव का दा  सिंस्कार डकया जािा है। मतृ्यु के कुछ समय बाद, मिृक की स्मडृि में 

एक मृिक स्ििंभ स्थाडपि डकया जािा है, डजसे स्थानीय र्ाषा में " नालगट्टा" कहा जािा ह।ै यह स्िंर् मिृक के गोत्र के अनुसार 

डनिााररि र्डूम पर स्थाडपि डकया जािा ह।ै अबूझमाड़िया समदुाय का डवश्वास ह ैडक मिृक पूवाजों के स्िंर्ों का आकार समय के साथ 

बढ़िा ह।ै 
  

 मध्य प्रदशे डक स्थानान्िरी कृडष करने वाली िीन 

जनजाडियों के नाम डलडखए? [MPPSC (Civil 

Main) GS-I 2020 | 3 M] 

 पेण्डा कृडष से क्या अडर्प्राय ह?ै [MPPSC GS-

1 (Main) 2018 | 15 M] 
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  17.2    अगररया जनजाडि  

अगररया जनजाडि एक डपिवंृशीय, डपिसृत्तात्मक और डपिडृनवास पर 

आिाररि जनजाडि ह।ै यह जनजाडि मखु्य रूप से र्ारि के छत्तीसगढ़, उत्तर 

प्रदशे, मध्य प्रदशे और झारखंड राज्यों में डनवास करिी ह।ै 

अगररया जनजाडि की दो प्रमखु उपजाडियाँ होिी हैं – पथररया अगररया और 

खुडटया अगररया।  

o पथररया अगररया : वे लोग होिे हैं जो लोह ेको पत्थर पर रखकर हथौ़िी 

से पीटिे हैं और उससे औजार बनािे हैं। 

o खुडटया अगररया : वे होिे हैं जो लोह ेको खूंटी (लोह ेकी छ़ि) पर रखकर गमा करिे हैं और डफर उसे पीटकर औजार िैयार करिे हैं।  

सरगजुा क्षेत्र में इन्हें असुर अगररया र्ी कहा जािा ह।ै अगररया जनजाडि पारंपररक रूप से 

लोह ेके औजार बनाने के काया में डनपुण मानी जािी ह,ै जो उनकी डवशेष पहचान र्ी ह।ै  

⩥ अगररया जनजाडि का  डि ास : अगररया जनजाडि के बारे में कोई ठोस 

ऐडिहाडसक प्रमाण नहीं डमलिा, लेडकन लोककथाओ ंके अनुसार इसे गोंड जनजाडि 

की एक उपजाडि माना जािा ह,ै जो गोंडों से अलग होकर डवकडसि हुई। 

कहा जािा ह ैडक गोंड जनजाडि में दो र्ाई रहिे थे, जो कंदमलू संग्रह और डशकार 

के माध्यम से अपनी आजीडवका चलािे थे। एक डदन दोनों र्ाइयों में डकसी बाि को 

लेकर झग़िा हो गया। झग़ेि के बाद एक र्ाई घर छो़िकर जंगल की ओर चला गया 

और वहाँ एक झोप़िी बनाकर रहने लगा। राि में र्खू लगने पर उसने आग जलाई 

और कंदमलू खोजने की कोडशश की, िाडक उन्हें र्नूकर खा सके। लेडकन उसे कुछ 

र्ी खाने को नहीं डमला। र्खू, गसु्से और डनराशा में उसने पास प़ेि एक पत्थर को 

आग में डाल डदया और वहीं सो गया। 

सबुह जब वह उठा, िो उसने दखेा डक वह पत्थर लोहे का अयस्क था, जो आग में डपघलकर लोहा बन गया था। यह दखेकर उसने लोहे 

को डपघलाने और ढालने की प्रडिया को समझ डलया। इसके बाद उसने इसे ही अपनी आजीडवका का सािन बना डलया। िर्ी से उसके 

वंशजों को अगररया के नाम से जाना जाने लगा। यह कथा अगररया जनजाडि के उद्भव और उनके पारंपररक लौह डशल्प कौशल की 

शरुुआि को दशाािी ह।ै  

⩥ अगररया जनजाडियों का व्यवसाय : अगररया जनजाडि का मुख्य व्यवसाय लो  अयस्क से लो ा बनाना होिा ह।ै यह काया 

पारंपररक िरीके से डकया जािा ह।ै पहले लोह अयस्क को कोयले के साथ 

डमलाकर डमट्टी से बनी लगर्ग 3 से 4 फीट ऊँची र्ट्टी में डाला जािा ह।ै डफर 

उस र्ट्टी के नीचे आग जलाकर उसे गमा डकया जािा ह।ै इस प्रडिया में मडहलाये 

चम़ेि की बनी िौंकनी पर ख़िी होकर अपने पैरों से दबाकर हवा दिेी हैं, डजससे 

आग िेज जलिी ह ैऔर अयस्क डपघलकर लोहा अलग हो जािा ह।ै इसके बाद 

उसी लोह ेसे कई उपयोगी वस्िुएँ िैयार की जािी हैं, जैसे— कुल्हा़िी, फाव़िा, 

हडंसया, कुदाली, िीर की नोक आडद। ये वस्िुएँ या िो रुपये के बदले या स्थानीय 

डनवाडसयों से अन्न के बदले दी जािी हैं। इसके अडिररक्त, अगररया जनजाडि के 

डजन लोगों के पास खेिी योग्य र्डूम होिी ह,ै वे उसमें कोदो, कुटकी, मक्का, उ़िद और मूँग जैसी फसलें बोिे हैं। यह जनजाडि जंगलों से 

ि दूपिा,म ुआ, गुल्ली और किं दमलू र्ी एकत्र करिी है। बरसाि के मौसम में वे अपने र्ोजन के डलये म ली पक़िने का काया र्ी 

करिे हैं। 

मध्यप्रदशे की गोंड जनजाडि और 

उनकी उपजाडियों में आस्था कें द्रों पर 

दीप जलाने की परम्परा ह।ै डहरनौटी 

दीया दीपक का एक प्रकार ह ैजो 

अगररया जनजाडि के द्वारा बनाया 

जािे ह।ै मध्य प्रदशे में जनजिी 

सगं्रााहलय के बाहर इनकी 

एक सुदंर झांकी प्रदडशाि 

की गयी ह।ै 
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⩥ अगररया जनजाडियों का म त्वपूणव त्यौ ार : नवाखानी, दशहरा, होली, करमा पजूा आडद 

⩥ लोकगीि एविं लोकनृत्य : 

o लोकगीि- करमा गीि, ददररया, सवुा गीि, डववाह गीि, फाग आडद प्रमखु ह।ै  

o लोकनृत्य- करमा नतृ्य, डदवाली में प़िकी एवं डववाह में डववाह नतृ्य प्रमखु ह।ै  

⩥ अगररया जनजाडियों के देवी-दवेिा : अगररया जनजाडि के प्रमखु देवी-दवेिाओ ंमें बूढ़ा देव, लो ासुर, ठाकुर देव, दूल् ा देव, 

शीिला मािा, बाघ देव, जोगनी और घुरलाघाट शाडमल हैं। इन दवेिाओ ंके अडिररक्त, यह जनजाडि डहदं ूिमा के दवेी-दवेिाओ ंमें 

र्ी आस्था रखिी ह ैऔर उनकी पजूा करिी ह।ैअगररया समदुाय के लोग कई बार काले जादू, टोना-टोटका, भूि-पे्रि और अिंिडवश्वास 

पर र्ी डवश्वास करिे हैं। इनका िाडमाक जीवन परंपराओ ंऔर लोक मान्यिाओ ंसे गहराई से ज़ुिा होिा ह।ै दश रा के डदन यह समदुाय 

डवशेष रूप स ेलो ासुर दवेिा को काले मुगे की बडल अडपाि करिा ह,ै डजसे वे एक पडवत्र िाडमाक कृत्य मानिे हैं। 

⩥ अगररया जनजाडियों का डववा  : अगररया जनजाडियों का डववाह ढुकू (घसुबैठ) व उढ़रीया (सहपालयन) कुछ सामाडजक दडं लेकर 

डववाह के रूप में मान्यिा दी जािी ह।ै डविवा, पुनडवावाह होिा ह।ै    

  17.3    डभम्मा जनजाडि   

डर्म्मा जनजाडि संख्या की दृडि से अत्यल्प है, डर्म्मा पांडुडलडप के अनुसार 1980 में मण्डला और डडण्डोरी डजलों में डर्म्माओ ंकी संख्या 

मात्र 181 थी । डर्म्मा एक अज्ञान (सीिी, सरल) जनजाडि ह ै। मध्यप्रदशे के मण्डला और डडण्डोरी डजलों में डनवास करिी है।  

⩥ उत्पडि : प्राचीन समय की बाि ह ै जब वषाा नहीं हो रही थी। चारों ओर सखूा प़ि गया था और फसलें नि हो चकुी थीं। गोंड ठाकुर 

खेिी के डलये पानी को िरसने लगे थे। वे जानिे थे डक वषाा कराने वाले दवेिा भीमसेन 

हैं और उन्हीं की कृपा से पानी बरसिा ह।ै परंिु इस बार र्ीमसेन दवेिा नाराज़ हो गये थे। 

गाँव में वषाा के डलये भीम पूजा का आयोजन करने की िैयारी की गई। उसी गाँव में मूमा 

नाम का एक गोंड बालक रहिा था  डजसे संगीि का बहुि शौक था। जब ममूा ने िूमा 

बाजा लेकर गीि गाना शरुू डकया  िो उसकी पत्नी र्ी उसके साथ नाचने लगी। उन्हें 

दखेकर गाँव के अन्य युवक र्ी िूमा लेकर मैदान में आ गये और बाजा बजाने लगे। 

युवडियाँ र्ी उनके साथ नाचने लगीं। दखेिे ही दखेिे मैदान में एक आनंददायक सर्ा 

जम गयी। थो़िी ही दरे में आकाश में बादल डघरने लगे और िेज़ रफ्िार से वषाा होने लगी। 

इस प्रकार र्ीमसेन की पजूा परूी हुई और गाँव को वषाा डमली।  

⩥ वेशभूषा और श्ृिंगार : डर्म्मा जाडि के परुुष प्रायः कमीज, बंडी, कुिाा, जैकेट और िोिी पहनिे हैं। 

ये लोग अपने दाडहने कान के ऊपरी र्ाग को डछदवाकर उसमें सोने का एक छोटा छल्ला पहनिे हैं, 

डजसे "उिरना" कहा जािा ह।ै डर्म्मा परुुष अपने शरीर पर बहुि अडिक गोदना नहीं गदुवािे। वे प्रायः 

दायीं या बायीं कलाई पर अपना नाम, डकसी दवेिा का नाम या डबच्छू का डचत्र गदुवािे हैं। डर्म्मा 

जाडि की मडहलाये परुुषों की अपेक्षा अडिक श्ृंगारडप्रय होिी हैं। वे सा़िी और पोलका पहनिी हैं। 

प्रायः हर स्त्री के पास कम से कम दो साड़ियाँ और दो पोलके अवश्य होिे हैं।मडहलाये अपने कानों में 

झमुका, र्जुाओ ंमें बहुटंा, हाथों में छन्नी, और गले में छूटा या मूंग ेकी माला पहनिी हैं। यही इनके 

प्रमखु आर्षूण होिे हैं। डर्म्मा मडहलाये र्ी गोदना गदुवाना पसंद करिी हैं, परंिु अन्य आडदवासी 

मडहलाओ ंकी िरह परेू शरीर पर गोदना नहीं गदुवािीं। वे केवल माथे पर डबंदी के स्थान पर, गाल और 

ठो़िी पर एक-एक गोदने का डनशान बनवािी हैं। इसके अलावा, कुछ मडहलाय ेनाक में र्ी गोदना करवािी हैं। कलाई, र्जुा और हाथ 

के पंजों पर र्ी थो़िा-थो़िा गोदना गदुवाया जािा ह।ै  

⩥ आवास या डनवास स्थान : डर्म्मा जाडि एक डनराडश्ि जनजाडि ह।ै इनके पास न िो अपने गाँव होिे हैं और न ही स्थायी घर। वे 

अडिकिर दसूरों के घरों में रहिे हैं। वषा के लगर्ग आठ माह िक वे अपनी मंगेतरी यात्रा पर होिे हैं और इिर-उिर र्टकिे रहिे हैं। इस 

दौरान जो इनके डेरे होिे ह ैउन्ह ेखेि कहा जािा ह।ै  

 कौन-सी जनजाडि 'लोहासुर' को अपना 

देविा मानिी ह?ै [MPPSC (Civil 

Main) GS-I 2016 | 3 M] 
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जब वषाा ऋिु का आगमन होिा ह,ै िो वे उन गाँवों की ओर लौटिे हैं जहाँ 

उन्हें डकसानों से आश्य डमलिा ह।ै ये वही गाँव होिे हैं जहाँ वे वषाा ऋिु 

के चार महीने, डजन्हें चौमासा कहिे हैं, डबिािे हैं। ये प्रायः गोंड या ठाकुर 

समदुाय के घर होिे हैं, जो पहले से उनसे ज़ेुि रहिे हैं। डर्म्मा जाडि के लोग 

चौमासे र्र उन घरों में रहकर कृडष संबंिी मजदरूी करिे हैं। 

⩥ डभम्मा के देविा और उनकी पूजा : डर्म्मा जनजाडि का मखु्य दवेिा 

बारापेन (डजसे "ब़िा दवे" या महादेव र्ी कहा जािा ह)ै ह।ै यह समदुाय 

मानिा है डक उनकी उत्पडत्त बारापेन से हुई ह ैऔर मतृ्यु के पश्चाि आत्मा पनुः 

उसी में लीन हो जािी ह।ै 

बारापेन की पजूा सामान्यिः 5 वषा, 6 वषा या 12 वषा के अंिराल पर की 

जािी ह।ै हालाँडक, प्रडिवषा जेठ महीन ेमें र्ी वे बारापेन की पजूा करिे हैं, जो 

"छोटी पजूा" कहलािी है। 

बारापेन के अलावा डर्म्मा जनजाडि के अन्य दवेी-दवेिाओ ंमें नारायण दवे, 

दलू्हा दवे, परुखा दवे, राि माई और शीिला माई प्रमखु हैं।   

⩥ शादी/ डववा  : मंडला के अन्य आडदवाडसयों में डजिने प्रकार के डववाह प्रचडलि ह,ै डर्म्मा जनजाडि में उिने ही प्रचडलि ह।ै ज से – 

चढ़ डववा , लमसना डववा  , प ठुल (करेली) डववा  ,डविवा को चू़िी प नाना, ब ु डववा  आडद।  

⩥ मृत्यु सिंस्कार : डर्म्मा जनजाडि में मतृ्यु के पश्चाि मिृक का अंडिम संस्कार दफनाने की परंपरा के अनुसार डकया जािा ह।ै मतृ्यु से 

पहले, यडद संर्व हो, िो व्यडक्त को चाूँदी के डसक्के पर थो़िा सा दूि-भाि या द ी-शक्कर खाने को डदया जािा ह।ै इस डिया को 

"सामरा डखलाना" कहा जािा ह।ै   

डर्म्मा जनजाडि का डवश्वास ह ैडक यह र्ोजन माया से अंडिम छुटकारा डदलािा ह ैऔर अगले जन्म में उसी को र्ोजन रूप में प्राप्त होिा 

ह।ै उनका मानना ह ैडक इस प्रकार का अंडिम र्ोजन अगले जन्म में व्यडक्त को िनवान बनािा ह।ै 

  17.4     कोरबा जनजाडि  

कोरबा जनजाडि मलूिः छोटे नागपरु क्षेत्र (जो विामान में छत्तीसगढ़ का डहस्सा ह)ै से आयी 

मानी जािी ह।ै विामान में यह जनजाडि मखु्य रूप से छत्तीसगढ़ के डबलासपुर, रायगढ़ 

और सरगुजा डजलों में डनवास करिी ह।ै इसके अलावा, यह मध्य प्रदशे के छत्तीसगढ़ से 

लगे सीमाविी डजलों में र्ी पायी जािी ह।ै कोरबा जनजाडि मखु्यिः िािु गलाने का काया 

करि है। पवािीय क्षेत्रों में डनवास करने वाले कोरबा को "प ा़िी कोरबा" कहा जािा ह,ै 

जबडक मैदानी क्षेत्रों में रहने वाले कोरबा "डी  कोरबा" कहलािे हैं।   

⩥ पहा़िी कोरबा, मध्य प्रदशे की आडदम जनजाडियों में से एक हैं, डजनका जीवन-स्िर आज र्ी बहुि प्रारंडर्क अवस्था में ह।ै यह उनकी 

दडैनक जीवनशैली में स्पि रूप से दखेा जा सकिा ह।ै वे शारीररक स्वच्छिा से बहुि दरू हैं। उनके डसर के बाल मैल के कारण रस्सी जैसी 

जटाओ ंमें बदल जािे हैं। मडहलाये गंद ेऔर मैले कप़ेि पहनिी हैं और शरीर पर मैल की परि जमी रहिी ह।ै    

⩥ कोरबा समाज में "मािंझी" एक सम्मानजनक पदवी मानी जािी ह।ै इनकी अपनी पंचायि होिी ह ैडजसे "म यारी" कहा जािा ह।ै पंचायि 

का संचालन गाँव के कोरबा समदुाय द्वारा डकया जािा ह,ै डजसमें एक प्रमुख व्यडक्त होिा ह ैडजसे "मुडखया" कहा जािा ह।ै पंचायि में 

गाँव के बुजगुा और समझदार लोग सदस्य के रूप में शाडमल होिे हैं।  

⩥ कोरबा जनजाडि में "िुकू डववा " नामक परंपरा प्रचडलि ह।ै इस प्रथा के अंिगाि कोई युवक 

और युविी डबना डवडिवि डववाह डकये साथ रह सकिे हैं। “िुकू” शब्द का अथा होिा है 

ठराव 

डर्म्मा अपने हाथ में "ठराव" दिेे हैं । दीवाली की राि 

में खरगोश की वीट को अपने दायें या बायें हाथ की 

कलाई पर रखकर उसमें आग लगािे है । आग जलने 

पर कलाई का वह डहस्सा जल जािा है । वहां दाग 

उर्र आिा ह ै। इसे ही ठराा कहिे है। 

 मैयारी क्या ह ै?? [MPPSC (Civil 

Main) GS-II 2020 | 3 M] 
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“ढुकना” या “घुसना”। जब कोई युविी डबना शादी डकये डकसी पुरुष के घर में जाकर रहने लगिी ह,ै िो उसे “ढुकनी” कहा जािा है 

और परुुष को “िुकू”। ऐसे जो़िों को समाज में मान्यिा िो डमलिी है, लेडकन ढुकनी मडहलाओ ंको डसिंदूर लगाने की अनुमडि न ीं 

होिी ह।ै   

  17.5     ल्बा जनजाडि   

मध्यप्रदशे के बालाघाट***, लांजीगढ़, डछंदवा़िा, डसवनी और मंडला डजलों के कुछ क्षेत्रों में डनवास करिी ह।ै इसके अलावा, यह 

जनजाडि छत्तीसगढ़, महाराष्ट्र और ओडडशा राज्यों में र्ी पाई जािी ह।ै हल्बा एक डमडश्ि जनजाडि मानी जािी है, जो गोंड और डहदं ू

समदुाय के मेल से उत्पन्न हुई है। "हल्बा" शब्द की उत्पडत्त " ल" शब्द से मानी जािी ह,ै जो कृडष कायों से ज़ुिा हुआ ह।ै बीजापरु क्षेत्र 

के हल्बा लोग यह मान्यिा रखिे हैं डक उनके पूवाज राजा अनाम देव थे, जो वारंगल से आए थे। 

हल्बा जनजाडि के लोग  ल्बी भाषा बोलिे हैं। यह जनजाडि मखु्यिः कृडष कायों में संलग्न रहिी ह,ै इसडलये इसे कृडष समुदाय के 

रूप में जाना जािा ह।ै  

  17.6    किं वर जनजाडि  

कंवर जनजाडि महानदी के उत्तरी पहा़िी क्षेत्रों में डनवास करिी ह।ै इसकी उत्पडत्त महार्ारि काल के कौरव वंश से मानी जािी ह।ै ऐसी 

मान्यिा ह ैडक जब कौरवों को पांडवों ने हडस्िनापरु के युद्ध में पराडजि डकया, िो वे पहा़िों में बस गये। 'कंवर' शब्द को 'कौरव' का डवकृि 

रूप माना जािा ह।ै रसेल और  ीरालाल के अनुसार, इस जनजाडि को डवडर्न्न नामों से जाना जािा है जैसे— किं वर, कवर, कौर और 

डसरदार (जो एक सम्मानसचूक शब्द ह)ै। यह जनजाडि कई अंिडवावाही समूहों में डवर्ाडजि ह,ै डजनमें प्रमखु हैं— कमलविंशी, राडठया, 

प करा, दूि किं वर, चेरवा, चािंटी, रोडिया, ििंवर और ब राग।  

कंवर जनजाडि के लोग दखेने में गौ़िों के समान होिे हैं— इनका रंग गहरा काला, मखु चौ़िा, नाक चपटी और होंठ मोटे होिे हैं। डफर 

र्ी इन्हें अन्य जनजाडियों की िुलना में बेहिर माना जािा ह।ै ये लोग स्वच्छिा में डवश्वास रखिे हैं और अपने घरों को साफ-सथुरा बनाय े

रखिे हैं।    

⩥ प्रमुख डवशेषिाएूँ : 

 यह जनजाडि मध्यप्रदेश और  िीसगढ़ के सीमाविी डजलों में डनवास करिी ह।ै  

 अडवर्ाडजि मध्यप्रदेश में यह जनजाडि िीसरी सबसे ब़िी जनजाडि थी। 

 विामान में यह श डोल डजले में र्ी पाई जािी ह।ै 

 कंवर जनजाडि में अंडिम संस्कार ड िंदू प्रथाओिं के अनुसार डकये जािे हैं। 

 इस जनजाडि के पंचायि प्रमखु को गौंडटया कहा जािा ह,ै जो आमिौर पर सैन्य कायों में र्ी सडिय होिा ह।ै 

 ये लोग सगराखण्ड देविा की पजूा करिे हैं। 

 ‘बार नृत्य’ इस जनजाडि का पारंपररक लोकनतृ्य ह,ै डजसे वे मनोरंजन के अवसरों पर करिे हैं। 

  17.7    पडनका जनजाडि    

पडनका अथवा पररका जनजाडि मध्य प्रदशे के सीिी और शहडोल डजलों में पाई जािी ह।ै यह जनजाडि द्रडव़ि प्रजाडि की सदस्य मानी 

जािी ह।ै पडनका जनजाडि के प्रमखु उपवगा हैं: शडक्त, साकेि, पडनका और कबीर पिंथी। पडनका समदुाय की मान्यिा ह ैडक संि कबीर 

का जन्म जल में हुआ था और उनका पालन-पोषण एक पडनका मडहला द्वारा डकया गया था। इसी कारण ये लोग कबीर के अनुयायी होिे 

महार्ारि युद्ध के बाद, कौरव वंश की दो गर्ाविी डस्त्रयाँ बचकर जंगलों में र्ाग गयी। उनमें से एक ने पतु्र और दसूरी ने पतु्री को 

जन्म डदया, डजन्हें कंवर जनजाडि के पूवाज माना जािा है। दिंकथाओ ंके अनुसार, गर्ाविी कौरव स्त्री को एक बैरागी साि ुने शरण 

दी। उसी से "बैरागी कंवर" नाम की उत्पडत्त हुई। 

कंवर जनजाडि महार्ारि के नायक श्ीकृष्ट्ण को पजूिी ह ैऔर उनकी डस्त्रयाँ छािी पर कृष्ट्ण का डचत्र गदुवािी हैं। कवर जनजाडि 

पण्डो जनजाडि को अपना शत्र ुमानिी ह ै।   
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हैं और स्वयं को "कबीर ा" कहलाना पसंद करिे हैं। पडनका जाडि वस्त्र डनमााण 

के काया में संलग्न रहिी ह,ै इसी कारण इन्हें "बुनका" र्ी कहा जािा ह।ै इनका 

आडथाक जीवन मखु्यिः कृडष पर आिाररि होिा ह।ै ये लोग कुशल आखेटक 

(डशकारी) र्ी होिे हैं। इनका मखु्य र्ोजन ह:ै पेज, उ़िद, मूिंग और चावल। 

कबीरहा लोग मािंस और मडदरा का सेवन न ीं करिे िथा संि कबीर की िरह 

डनगुवण डवचारिारा के उपासक होिे हैं। पडनका जनजाडि की अपनी एक पंचायि 

होिी ह,ै जो गाँव के सर्ी डववादों के डनपटारे के डलये उत्तरदायी मानी जािी ह।ै 

  17.8    ख रवार जनजाडि 

मध्य प्रदशे की ख रवार जनजाडि, जो मखु्य रूप से पूवी एविं उिरी मध्य प्रदेश के 

डजलों में डनवास करिी ह,ै की परूी अथाव्यवस्था और जीवन पद्धडि ख र या कत्थे के 

वकृ्षों पर आिाररि रही ह।ै, खैर वकृ्ष से कत्था डनकालने के काया में लगे रहने के 

कारण इस जनजाडि को ख रवार कहा गया। स्थानीय र्ाषा में इन्हें ख रूआ र्ी कहा 

जािा ह।ै इस जनजाडि का प्रमखु डविरण उमररया, सीिी, अनूपपुर िथा श डोल 

डजलों में पाया जािा ह।ै 

 खररयागढ़ ( कैमरू पहाड़ियों) को यह अपना मलू डनवास स्थान मानिे ह ै।  

 पन्ना छिरपरु में इन्हें कोंदार कहा जािा ह।ै  

  17.9    उरािंव जनजाडि  

मध्य प्रदशे के सीिी, डसंगरौली, अनूपपरु और शहडोल डजलों में डनवास करने वाली उरािंव जनजाडि की उत्पडत्त द्रडव़ि समुदाय से 

मानी जािी ह।ै यह जनजाडि मखु्यिः छत्तीसगढ़ राज्य में डनवास करिी है। उरांव लोग दडक्षण र्ारि से आए थे। इनका प्रमखु काया खेिी 

और मज़दूरी रहा ह।ै इनके गाँव का मुडखया "म िो" कहलािा ह,ै जबडक िाडमाक कायों के डलये परुोडहि को "ब गा" कहा जािा ह।ै 

समाज में डववादों को सलुझाने के डलये जनजाडि की पंचायि "पर ा" होिी 

ह ै  डजसका प्रमखु  "पर ा राजा" होि ह।ै उरांव जनजाडि ईसाई िमव को 

सबसे अडिक स्वीकार करने वाली जनजाडियों में से एक मानी जािी ह।ै 

इनके प्रमखु पारंपररक गो ों में डमज, लक़िा और केरकेट्टा शाडमल हैं। 

युवाओ ं के रहने और सामडूहक गडिडवडियों के डलये बनाये गये र्वन को 

"िुमकोररया" कहा जािा ह।ै 

उरांव जनजाडि म ादेव की पजूा "सरना" नाम से करिी ह।ै इनके अनुसार, महादवे इनके सबसे ब़ेि दवेिा हैं। साल पे़िों के समू  को 

स्थानीय र्ाषा में सरना कहा जािा ह,ै और यही पजूा का प्रमखु स्थान होिा ह।ै  

EXERCISE – 17 

1. कंवार जनजाडि म.प्र. के डकस डजले में पाई जाडि है। [MPPSC AM 

2021] 

(a) बालाघाट                (c)  डसंगरौली 

(b) मण् डला                  (d)  शहडोल 

2. कौन-सी जनजाडि वन्य प्राडणयों के डशकार एवं अन्य अपरािों के 

डलय ेअडिक जानी जािी ह ै[MPPSC Tax Assistant 2012] 

(a) पारिी                  (c)  कोरकू 

(b) अगररया               (d) इनमें से कोई नहीं 

3. कोरबा जनजाडि की पंचायि को कहिे है [MP Dairy Federation 

Exam 2016] 
(a) मैयारी                (c)  रोकरी 

(b) मैक्स                 (d)  रासा 

4. अबूझमाररया डकसकी उपजाडि ह ै ? [MPPSC Forest (Main) 

2024] 
(a) गोंड                (c)  सहररया 

(b) बैगा                (d)  र्ील 

 

िाँगा प्रथा 

यह प्रथा मध्यप्रदशे की हलमा प्रथा के समान है, 

डजसमें जनजाडि वगा के लोग कृडष कायों में एक-

दसूरे की सहायिा करिे हैं।- भील - लमा , उरािंव 

– िाूँगा,  थारू – बािंगा , भुडमजो -बागाल       
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5. अबूझमाड़िया जनजाडि मध्यप्रदेश के डकस डजले में पायी जािी है 

[MP Vyapam Labour Inspector Exam 2017] 

(a) खंडवा 

(b) रीवा 

(c) इदंौर 

(d) डछंदवा़िा  

6. हल्बा जनजाडि का मखु्य डनवास डजला ह।ै [MP Dairy 

Federation Exam 2016] 

(a) रीवा 

(b) बालाघाट 

(c) सीिी 

(d) जबलपुर 

7. 'ढुकु डववाह' डकस जनजाडि में प्रचडलि ह?ै [CGPSC Civil (Pre) 

2020] 

(a) पण्डो 

(b) कोरवा 

(c) मरुरया 

(d) कमार 

8. डर्म्मा जनजाडि के लोग मध्यप्रदेश के डकन डजलों में डनवास करिे 

हैं? [MPPSC Civil / Forest (Prelim) 2024]  

(a) बैिूल व डछंदवा़िा 

(b) मंडला व डडंडौरी 

(c) रीवा व सिना 

(d) सीिी व शहडोल  

Hint : लोक सेवा आयोग द्वारा इस प्रश्न को डवलोडपि कर डदया गया 

ह।ै 

9. अगररया जननाडि अपन े जािी ह।ै [MPPSC Assistant 

Veterinary Surgeon 2023; MPPSC Principal Assistant 
Director (Technical) Exam 2023]  
(a) सुपारी डशल्प 

(b) काष्ठ डशल्प 

(c) मडृत्तका डशल्प 

(d) लौह डशल्प 

10. अगररया जनजाडि का परम् परागि काया क् या ह।ै [CGPSC (SEE) 

Exam 2016; CGPSC (Registrar) Exam 2021] 
(a) लौह डशल् प  

(b) काष्ट् ठ डशल् प 

(c) गोदना डशल् प 

(d) बांस डशल् प  

(e) इनमें से कोई नहीं  

11. अगररया जनजाडि की मखु्य आजीडवका क्या ह?ै [MPPSC Forest 

(Main) 2021] 
(a) लोहा गलाना 

(b) खेिी करना 

(c) मछली पक़िना 

(d) कृडष उपकरण एवं औजार बनाना 

12. मिृक स्िंर् स्थाडपि करने की परंपरा डकस जनजाडि की डवशेषिा 

ह?ै [CGPSC (SEE) Exam 2016] 

(a) माड़िया 

(b) र्िरा 

(c) हल्बा 

(d) उरांव 

(e) इनमें से कोई नहीं 
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जनजातीय समाज के सामने हमेशा से सबसे बडी चनुौती यह रही ह ैकक वे 

अपनी आने वाली पीक़ियों को अपने स ांस्कृतिक, ध तमिक, आतथिक और 

स म तिक मूल्यों से कैसे जोडे रखें । समदुाय के भीतर स मूतिकि  बनी 

रिे, लोग आपसी समन्वय के स थ रिें, अपनी पसंद के जीवनसाथी और 

कमत्रों का चयन कर सकें  तथा पूरे कबीले में एकिुटि  बनी रिे । 

उस समय वन संसाधन ही जीकवकोपाजजन का मखु्य स्रोत थे। ऐसी कथथकत में 

स मूतिक िीवन िी उनकी असली शति और पिच न होता था। इन 

ककिन पररकथथकतयों में अपनी युवा पी़िी को स म तिक द तयत्वों, 

परांपर ओ ां (रीति-ररव िों), म न्यि ओां और अपने इतिि स के प्रति 

ि गरूक बनाना उनके कलए अकनवायज था। शायद इसी आवश्यकता से 

'युव  गृि व्यवस्थ ' की परंपरा जन्मी। 

 

जनजाकत परम्पराओ ंमें जानकारी (knowledge) को एक पी़िी से दसूरी 

पी़िी तक पह चंाने वाली यह सिक ररि  के तसद् ांि पर आध ररि संथथा 

(युवा गहृ) कवश्व की लगभग प्रत्येक िनि ति सम ि में ककसी न ककसी 

रूप में कवद्यमान ह ै। 

• युवागहृ अंगे्रजी शब्द ड रमेट्री (Dormitory) का कहन्दी रूपान्तर ह।ै 

युव गृि िोि  क्य  िै ? 

यह कबीले के कें द्र या ककनारे पर झाड-फूस से बना एक गोलाकार, बडे 

आकार का सामदुाकयक हॉल होता था, कजसके साथ कुछ छोटी-छोटी 

झोपकडयााँ भी जडुी हो सकती थीं। जनजातीय समूह के आकार और थथान 

की उपलब्धता के अनुसार इनमें थोडी-बह त कभन्नता हो सकती थी। 

सामान्यतः राकत्रकालीन भोजन (Diner) करने के पश्चात् समदुाय के लगभग 

सभी अतवव तिि युवक एवं युवतिय ाँ 
*** यहााँ एकत्र होते थे। वे आपस में 

खेलते, गीत-नतृ्य करत,े ककथस-ेकहाकनयााँ साझा करते, हास-पररहास द्वारा 

मनोरंजन करते और अपने कदनभर के अनुभवों का आदान-प्रदान करते थे 

कक ककसने क्या ककया, कहााँ क्या ह आ आकद। 

• इसमें जोडों में रहने वाले युवकों को 'चेलक'*** और युवकतयों को 

'मोतटय री'*** कहा जाता था । 

• चूाँकक इस व्यवथथा को बनाए रखने और संचाकलत करने की 

कजम्मेदारी कबीले की होती थी, इसकलए कबीले की सभा ककसी वदृ्ध 

मकहला या कवधवा स्त्री को इसका संचालक कनयुक्त कर दतेी थी, जो 

इस परूी व्यवथथा को सचुारू रूप से चला सके। 

• इस व्यवथथा के अंतगजत युवाओ ंको एक साथ रहने, काम करने और 

मनोरंजन करने के कलए प्रोत्साकहत ककया जाता था। उन्हें अपने 

समदुाय के रीकत-ररवाजों, परंपराओ ंऔर इकतहास के बारे में भी 

कसखाया जाता था। 

बोली की कवकवधता के कारण यह संथथा भोतटय  या भ ररय  िनि ति में 

"रांगबांग", ऊर ाँव में "धूमकुररय "
***, मुण्ड  और िो में "गतिओर "***, 

भुइय ाँ में "धनगरवस्सी"***, तथा मुररय  और गोंड जनजाकत में 

"घोटुल"*** गारो मैं "नोक-प  ाँिें" के नाम से जानी जाती ह।ै 

मध्यप्रदशे के आकदवासी जनजाकत के युवागहृ 

िनि ति युव गृि 

मकुिया, गोंि घोटुल 

भइुयााँ धागरबांसा 

भाररया रंग-बंग 

उरांव धमुकोररया 

मणु्िा गकतओरा 

कुछ जनजाकतयों में लडकों और लडककयों के युवा गहृ अलग-अलग भी 

होते हैं, जैस ेकोयनक न ग ओां में लडकों के युवागहृ को "मोरांग", और 

लडककयों के युवागहृ को "यो" नाम से जाना जाता ह।ै 

इसके उदे्दश्य क्य  थे ? 

जनजातीय समाज के युवा-युवकतयों को उनके सम ि की सांस्कृति तथा 

अन्य बातों में दीकित करने के कलए युवागहृ की थथापना की जाती थी। यह 

केवल शयनगृि और यौन प्रतशक्षण क  केन्र ही नहीं थे, बककक इसकी 

सामाकजक भकूमका भी महत्वपणूज होती थी ।  

• युवागहृ के सदथय सामकूहक रूप से कायज करते ह,ै कजससे पारथपररक 

थनेह, सद्भावना और एकता की भावना को प्रोत्साहन कमलता ह ैजो 

"सम िव दी व्यवस्थ " के प्रतीक ह।ै 

युव  गृि (घोटुल) 

एक प्रक र के स म तिक तवश्वतवध्य लय 
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• एक शैिकणक संथथा के रूप में युवागहृ अपने सदथयों को उनकी 

संथकृकत, परंपराओ,ं कवश्वासों और जनजातीय कनयमों के अनुसार 

व्यवहार करने पर बल दतेा ह।ै  

• यह अगली पी़िी तक स ांस्कृतिक धरोिर को पि ांच ने में सि यक 

होता ह।ै इसकलए इसे स म तिक तशक्ष  क  प्रमुख कें र या 

स म तिक तवश्वतवद्य लय कहा जाता ह।ै  

• इन संथथायो में प्रतशक्षण क  क यि, सांस्थ  के सांच लन क  क यि  

िम-उम्र स तथयों के द्वारा ही ककया जाता ह,ै कजसके माध्यम से 

जनजाकत जीवन में सिक ररि  क  प्र दुभ िव ह आ।  

युव गृि क  पिन 

 

युवागहृ (घोटूल) जनजातीय समाज के युवाओ ंकी पािशाला थी, जहााँ वे 

अपनी संथकृकत, सहकाररता, अनुशासन और आकथजक कियाओ ंकी कशिा 

लेते थे। यह थथान न केवल उनके कलए एक कशिा कें द्र था, बककक समाज की 

एकता और सामकूहक कनणजय का प्रतीक भी था, क्योंकक यहााँ युवा और 

युवकतयााँ एक साथ बैिकर गीत गाते, नतृ्य करते और अपने पवूजजों की 

कहाकनयााँ सुनते थे। घोटूल उनके कलए एक पतवत्र स्थ न था, जहााँ वे अपनी 

पिच न और सांस्कृति को सीखते और सहजेते थे। 

हालााँकक, कालांतर में घोटूल का थवरूप बदला और यह थथान अब केवल 

युवाओ ंकी पािशाला नहीं रहा, बककक इसे अकतकथयों को िहराने के कलये 

भी अतितथ गृि के रूप में इथतेमाल ककया जाने लगा। अब यह लोगों की 

चौप ल बन गया, जहााँ सामकूहक चचाजएाँ होती थीं । 

उपकनवेश काल में जब ईस ई तमशनररयों और अांगे्रि अकधकाररयों ने घने 

वन िेत्रों में प्रवेश ककया। उन कदनों घोटूल को अतितथ गृि के रूप में 

इस्िेम ल तकय  ि ि  थ , लेककन यह समय घोटूल के कलए एक अांधेरे 

दौर की शरुुआत थी। अंगे्रज अकधकारी और ईसाई कमशनरी भोले-भाले 

आकदवासी लोगों को प्रलोभन दकेर उनकी कन्याओ ंके साथ अनैकतक कायज 

करने लगे, कजसके कारण कन्य ओां ने घोटूल में ि न  बांद कर तदय । धीरे-

धीरे यह थथान अपनी पतवत्रि  खोने लग  और लोगों ने इसे िीन भ वन  

से दखेना शरुू कर कदया। 

इस प्रकार, घोटूल, जो कभी समाज की गौरवश ली प ठश ल  थी, अब 

उपेक्ष  क  तशक र हो चुकी थी। 

पिन के अन्य क रण 

• मखु्य धारा के साथ संपकज  में आने से युवकों और युवकतयों के कलए नये 

आमोद-प्रमोद कें द्र कवककसत हो गये हैं । 

• आधकुनक कशिा के प्रसार से युवागहृ को कपछडेपन का प्रतीक मानने 

लगे हैं। 

• अधरेू और अकवककसत ज्ञान के कारण युवागहृों के कवरुद्ध भ्रामक प्रचार 

ह आ। जैसे कक वरीयर एककवन और कई पकश्चमी मानवशाकस्त्रयों ने इन्हें 

यौन िीडा के थथल के रूप में पररभाकित कर भ्रम फैलाया । 

• युवा सांथकृकतक गकतकवकधयों में सकिय भाग न लेकर केवल मनोरंजन 

के उद्देश्य से वहााँ जाने लगे ।

 ------- Exercise ------

1. कनम् नकलकखत में से ककस कवकक प में जनजाकत 

का नाम वहॉ ं प्रचकलत युवा गहृ के नाम से 

सुमेकलत नहीं ह।ै [MPPSC Forest (Main) Re-

exam 2019] 

(a) माकिया- घोटुल 

(b) मणु् िा- गकतओरा 

(c) भइुया- रंग भंग 

(d) उरांव- धमुकोररया 

2. जनजातीय जीवन में गोटुल प्रकतकनकधत् व करता 

ह।ै [MPPSC Forest (Main) Re-exam 2019] 

(a) िेत्रीय देवता का  

(b) कववाह के थ वरूप का  

(c) युवा संगिन का  

(d) परम् परावादी नेता का  

3. 'घोटुल प्रथा के बारे में कनम्नकलकखत में से सत्य 

कथन कौन सा है? [MPPSC Assistant 

Director Kisan Kalyan and Krishi Vikas 

2019] 

(a) घोटुल में सकम्मकलत होने वाली 

लडककयााँ मुकटयारी' कहलाती हैं 

(b) घोटुल में सकम्मकलत होने वाले लडके 

'चेकलक कहलाते हैं 

(c) वेररयर एककवन ने 'घोटुल प्रथा' की 

कवथततृ कववेचना की है 

(d) उक्त सभी कथन सत्य हैं 

4. धमुकुररया ककस जनजाकत  का युवागहृ ह ै । 

[CGPSC Civil (Pre) 2018, 2019] 

(a) नगेकसया  

(b) कमार  

(c) उरांव  

(d) भैना  

5. ककस जनजाकत के युवागहृ को 'गीिुओन ' 

कहा जाता है? [CGPSC Civil (Pre) 2020] 

(a) उरााँव 

(b) कमार 

(c) कबरहोर 

(d) बैगा 

6. 'धमुकुररया' कनम्नकलकखत में से ककस जनजाकत 

से संबंकधत ह?ै [CGPSC Asst. 

Geohydrologist, Geophysicist, Chemist 

2019] 

(a) उरााँव 

(b) कमार 

(c) बैगा 

(d) मरुरया 

7. ककस जनजाकत में युवागहृ को 'घोटुल' कहते 

ह?ै [CGPSC (ADA) 2020; CG Vyapam 

(Sahayak parigojan Khetrapal) 2022; 

CGPSC (ECH) 2017; CGPSC (CMO) 2019] 

(a) भतरा 

(b) पहाडी कोरवा 

(c) मरुरया 

(d) कबरहोर

Answer-key : 1. (c),    2. (c),    3. (d),    4. (c),    5. (c),    6. (a),    7. (c) 



 

 

 

 

 

 

 

 

मध्यप्रदशे का लोक संगीत एक बहुआयामी सांस्कृततक परंपरा को दशााता ह।ै इसमें वर्ा भर तवतभन्न उत्सवों, अनुष्ठानों, व्रत-उपवासों, 

मड़ई-मेले, पूजा-पाठ और प्रणय-बन्धनों को लोकगीतों और संगीत के माध्यम से मनाया जाता है। 

लोक जीवन में संगीत और नतृ्य की गहरी भतूमका रही ह।ै आतदकाल में जब मानव जीवन अत्यंत सरल था, वह पवातों और नतदयों की 

घातियों में रहता था। अनुकूल पररतस्थततयों में वह आनंतदत होता था, जबतक प्रततकूल पररतस्थततयों में दुुःखी और शोकग्रस्त हो जाता था। 

उसके भीतर कभी क्रोध, भय और उग्रता, तो कभी उल्लास, उमंग और कौतूहल की भावनाएँ जन्म लेती थीं। इन भावनाओ ंको व्यक्त 

करने के तलए उसने पहले शारीररक तियाओ ं का सहारा तलया, जो आगे 

चलकर नृत्य, गीत और वाद्य यंत्रों में पररवततात हो गयी। 

संगीत और नतृ्य की परंपराओ ं के आधार पर मध्यप्रदेश को चार भागों में 

तवभातजत तकया गया ह,ै जो तवतभन्न अंचलों की लोक संस्कृतत और 

सांगीततक तवतवधता को दशााते हैं। 

मध्यप्रदशे के लोक संगीत को सांस्कृततक और राष्ट्रीय चेतना के स्तर पर अंतरााष्ट्रीय प्रततष्ठा तदलाने में पद्मश्री शेख गुलाब और पद्मश्री 

हबीब तनवीर का योगदान अत्यंत महत्वपरू्ा रहा है। सन् 1958 में हबीब तनवीर ने "नया थियेटर" की स्थापना की। उन्होंने छत्तीसगढ़ 

अंचल के लोक कलाकारों को साथ लेकर लोक रंगमंच को एक नई तदशा दी। उनके प्रयासों से न केवल क्षेत्रीय लोक संस्कृतत को मंच तमला, 

बतकक दशे-दतुनया में इसे पहचान भी प्राप्त हुयी। 

  18.1    लोक नृत्य  

लोक नतृ्य प्रकृतत की एक अनोखी दने ह।ै इसे प्रकृतत-दशान का दसूरा नाम भी कहा जाता ह।ै भारतीय परंपरा के अनुसार, नटराज 

थशव को नतृ्य कला का आतद स्रोत माना जाता ह।ै नतृ्यकला के दो प्रमखु रूप—तांडव और लास्य—भगवान तशव तथा माता पावाती की 

दने माने जाते हैं। 

लोक मान्यताओ में भगवान शंकर और माता पावाती को प्रकृतत का प्रतीक माना जाता ह।ै इसतलए लोक नतृ्य को भी प्राकृततक उपज के रूप 

में दखेा जाता ह।ै भगवान तशव के तांडव नतृ्य के अवलोकन से अनेक लोक नतृ्यों की पदचालें जैसे—सैला, झूमर, लहकी, सजनी आतद 

रूप में तदखायी दतेी हैं। इससे तसद्ध होता हैं तक "तांडव" स्वयं लोक नतृ्य का ही एक आतदम रूप ह।ै  

मध्य प्रदेश में तवतवध प्रकार के लोक नतृ्य प्रचतलत हैं। अध्ययन की दृति से, इन लोक नतृ्यों को दो भागों में तवभातजत तकया जा सकता ह—ै

जन-जातीय नतृ्य, के्षत्रीय नृत्य 

 

 

▶ माथड़या/ मुररया जनजाथत के लोक नृत्य  

• गवर नृत्य : गवर नतृ्य को "सींग नृत्य" या "बाइसन हानन माथड़या नृत्य" के 

नाम से भी जाना जाता ह।ै यह नतृ्य मखु्य रूप से छत्तीसगढ़ के बस्तर तजले के 

दतक्षर्ी भाग में तनवास करने वाली मात़िया जनजातत द्वारा तकया जाता ह।ै 

जब खेतों से फसल किकर खतलहान में पहुचँती ह,ै तब इस अवसर पर फसल 

1. मालवा  
उज् जैन एवं भोपाल संभाग (भोपाल, 

राजगढ़ एवं सीहोर)  

2. तनमा़ि इन् दौर संभाग 

3. बुन् देलखण् ड  सागर, ग् वातलयर, चम् बल संभाग 

4. बघेलखण् ड  रीवा, महाकौशल(जबलपुर) संभाग  

मध्यप्रदेश के जन- जातीय लोक नृत्य 

मध्यप्रदेश के लोकनृत्य 

एवं संगीत 

 

CHAPTER 

18  
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की चढ़ौती दी जाती ह।ै उसी समय पारंपररक रूप से गवर नतृ्य का आयोजन होता ह।ै 

• करमा नृत्य : घोिुल के प्रांगर् में उत्सव और उकलास के अवसर पर नतृ्य आयोतजत तकया जाता ह।ै यह नतृ्य आमतौर पर दो पंतक्तयों 

में, आमने-सामने ख़ेि होकर तकया जाता ह।ै इसमें प्रायुः केवल ल़िके और ल़ितकयाँ ही भाग लेते हैं। नतृ्य तवशेर् प्रकार के दो-पंतक्त 

वाले गीतों पर आधाररत होता है, तजन्हें प्रश्नोत्तर शैली में गाया जाता ह।ै इन गीतों के माध्यम से सामातजक व्यवहार, पे्रम, हास्य और 

व्यंग्य जैसे तवर्यों को प्रस्तुत तकया जाता ह।ै 

• हुलकी नृत्य : हुलकी नृत्य भी जनजातत का एक प्रमखु नतृ्य ह।ै इसमें ल़िके और ल़ितकयाँ तमलकर समूह में नाचते हैं।  

• मााँदुरी नृत्य : माँदरुी नतृ्य एक पारंपररक जनजातीय नतृ्य ह,ै तजसमें मााँदुरी नामक लोक वाद्य यंत्र प्रमखु होता ह।ै माँदरुी लक़िी से बनी 

होती ह ैऔर इसका आकार ढोलक के समान होता है। यह एक पुरुर् प्रधान नतृ्य ह।ै इस नतृ्य में प्रत्येक नताक के गले में माँदरुी बंधी 

रहती ह।ै वे उसे बजाते हुए गोल घेरे में नतृ्य करते हैं। नताकगर् तवतभन्न तालों पर माँदरुी बजाते हैं और तभन्न-तभन्न गततयों के साथ 

नाचते हैं। 

▶ गोंड़ जनजाथत के लोक नृत्य 

• करमा नृत्य : मानव जीवन का मलू आधार "कमन" ह।ै श्रीकृष्ट्र् ने भी पतवत्र गीता में कहा है — "कर्मण्येवाधिकारस्ते र्ा फलेष ु

कदाचन", तजसका तात्पया ह ैतक मनुष्ट्य का अतधकार केवल कमा करने में है, फल की तचंता तकए तबना।  

इसी कमा की भावना को व्यक्त करता है करमा नृत्य, जो श्रम और साधना की सुंदर प्रस्तुतत ह।ै यह नतृ्य मुख्य रूप से गीत-प्रधान 

होता ह ैऔर गों़ि आतदम जनजातत का एक प्रमखु लोक नृत्य माना जाता ह।ै करमा गीतों में श्रृंगार, श्रम, कमन, प्रकृथत-सौंदयन और 

आराधना की झलक स्पि रूप से तदखाई दतेी ह।ै ये गीत न केवल मनोरंजन का माध्यम होते हैं, बतकक गों़ि जनजातत की संस्कृथत, 

कला, और जीवन-दशनन को भी जीवंत रूप में प्रस्तुत करते हैं। मध्यप्रदशे प्रदशे में करमा नृत्य तवतभन्न शैतलयों में दखेने को तमलता 

ह।ै यद्यतप यह नतृ्य मलू रूप से गोंड जनजाथत का पारंपररक लोक नतृ्य है, तफर भी भुइहंार, बैगा, उरााँव, कोरकू, देवार आतद अन्य 

आतदवासी समदुाय भी अपने कुछ लोक नतृ्यों को करमा नतृ्य के रूप में प्रस्तुत करते हैं। करमा को मध्यप्रदशे में लोक नृत्यों का 

राजा कहा जाता ह।ै यह नतृ्य न केवल गोंड संस्कृतत का प्रतीक ह,ै बतकक समदुाय के बीच मैत्री, सहयोग और सामूथहकता की 

भावना को भी बढ़ावा दतेा ह।ै करमा नृत्य में प्रमखु लोक वाद्य मााँदर होता ह,ै तजसे लोक वाद्यों का राजा माना जाता ह।ै इसके 

अलावा थटमकी जैसे अन्य वाद्य भी इस नतृ्य में प्रयुक्त होते हैं। 

• सैला नृत्य :"सैल" या "शैल" शब्द का अथा होता है—पवात। "सैला" एक पारंपररक पवातीय नतृ्य ह,ै जो तवशेर् रूप से तवंध्य और 

सतप़ुिा वन क्षेत्रों में तनवास करने वाली गोंड जनजातत का प्रमखु वीर नृत्य माना जाता ह।ै इस नतृ्य में पवात जैसी दृढ़ता, साहस, बल, 

ऊजाा और वीरता की झलक स्पि रूप से तदखायी दतेी ह।ै सैला नतृ्य में पद संचालन, हाथों की मदु्राएँ और पैंतरों में वीरता के गरु् भरे 

होते हैं। नताकगर् नतृ्य करते समय अपने हाथों में लक़िी से बने अस्त्र-शस्त्र जैसे—लाठी, भाला, तलवार, बंदकू या लंबे-लंबे डंडे रखते 

हैं, और युद्ध की तवतभन्न कलाओ ंका प्रदशान करते हुए नतृ्य करते हैं। यह नृत्य केवल पुरुषों द्वारा तकया जाता ह ै 

• रीना नतृ्य : मध्यप्रदशे के तवंध्याचल और सतप़ुिा पवातों के पूवी भाग में तनवास करने वाली गोंड जनजाथत का एक प्रमखु पारंपररक 

नतृ्य "रीना नृत्य" ह।ै यह नतृ्य मखु्य रूप से दीपावली के बाद शीत ऋतु में तकया जाता ह।ै वास्तव में, सैला नृत्य और रीना नतृ्य 

एक-दसूरे के पूरक माने जाते हैं। तजस गाँव में पुरुर् सैला नतृ्य करते हैं, वहीं उसी समय आसपास की मतहलाएँ रीना नतृ्य करती हैं। जब 

तक सैला नतृ्य चलता ह,ै तब तक रीना नतृ्य भी परेू उत्साह और उकलास के साथ चलता रहता ह।ै रीना नतृ्य में भी, सैला नतृ्य की 

तरह, "थगरदा उत्सव" की परंपरा प्रचतलत ह।ै  

• थगरदा उत्सव : गोंड जनजातत के पारंपररक उत्सवों में थगरदा उत्सव का तवशेर् महत्त्व ह।ै इस उत्सव में गोंड समदुाय परेू उत्साह, उमंग 

और सामातजक उकलास के साथ सैला लोकनृत्य का वातर्ाक आयोजन करता ह।ै यह आयोजन न केवल मनोरंजन का माध्यम होता 

ह,ै बतकक आपसी सहयोग और सामतूहकता का जीवंत उदाहरर् भी प्रस्तुत करता ह।ै इस उत्सव की एक तवशेर् परंपरा यह ह ैतक एक 

गाँव का नताक दल प्रततवर्ा दसूरे गाँव जाकर सैला-रीना नतृ्य प्रस्तुत करता ह।ै यह परंपरा वर्ों से चली आ रही ह ैऔर आज भी परूी 

तनष्ठा से तनभाई जाती ह।ै नताक दल जब दसूरे गाँव में पहुचँता ह,ै तो गाँव का पिेल (ग्राम प्रमखु) उनके ठहरने और स्वागत की व्यवस्था 

करता ह।ै वहाँ दल अपना प़िाव डालता ह ैऔर उत्सव का आयोजन होता ह।ै 
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• थबरहा नृत्य : तबरहा नतृ्य एक पारंपररक नतृ्य ह,ै तजसमें आपसी सद्भाव और सामातजक एकता की भावना अन्ततनातहत होती ह।ै यह 

नतृ्य थवशुद्ध रूप से वैवाथहक अवसरों पर तकया जाता ह ैऔर तवशेर् रूप से मंडला थजले में प्रचतलत ह।ै मंडला तजले में यह नतृ्य 

मखु्यतुः गोंड और परधान जाततयों द्वारा तववाह के अवसर पर तकया जाता ह।ै वहीं बघेलखंड क्षेत्र के कुछ भागों में अहीर, गड़ररया 

और बारी जाततयों में भी तबरहा नतृ्य की परंपरा दखेी जाती ह।ै वाद्य यंत्रों की दृथि से, मंडला तजल ेके तबरहा नतृ्य में नगाड़ा, गद 

और थटमकी प्रमखु होते हैं। इनका एक समहू बनाकर नतृ्य प्रस्तुत तकया जाता ह।ै जबतक बघेलखंड क्षेत्र में तबरहा नतृ्य के समय 

ढोलक और शहनाई का उपयोग तकया जाता ह।ै 

• कहरवा नृत्य : मंडला तजले में यह नृत्य तवशेर् रूप से तववाह के अवसर पर तकया जाता है। इसमें स्त्री और परुुर् दोनों ही उत्साहपूवाक 

भाग लेते हैं। 

• भड़ौनी नृत्य : भ़िौनी लोक नतृ्य मध्य प्रदशे के सतप़ुिा क्षेत्र में तनवास करने वाली गोंड जनजाथत का एक पारंपररक नतृ्य ह।ै यह एक 

गीतप्रधान नृत्य होता ह,ै जो तवशेर् रूप से थववाह के शुभ अवसर पर तकया जाता ह।ै गोंड आतदवासी समाज में जब बारात प्रस्थान 

करने वाली होती ह,ै तो उससे पूवा आँगन में बने मंडप के नीचे मतहलाएँ भ़िौनी नतृ्य में मग्न हो जाती हैं। इस नतृ्य में परुुर् भी भाग लेते 

हैं।  

• पूजा नृत्य : पजूा नतृ्य एक पारंपररक और अनुष्ठातनक नतृ्य ह,ै जो धातमाक भावना से ज़ुिा होता है। यह नतृ्य मंडला थजले की गोंड 

जनजाथत और रायगढ़ थजले की उरााँव जनजाथत में तवशेर् रूप से प्रचतलत ह।ै गोंड जनजाथत ज्येष्ठ मास में तकसी सतुवधाजनक 

तततथ को एक सावाजतनक उत्सव का आयोजन करती है, तजसे "थबदरी पूजा" कहा जाता है। इस अवसर पर पूजा नतृ्य तकया जाता ह,ै 

जो श्रद्धा और आस्था से परू्ा होता ह।ै 

उरााँव जनजाथत, रायगढ़ तजले में, चैत्र मास के शकु्ल पक्ष की तकसी शुभ तततथ को गाँव में एक आयोजन करती ह,ै तजसे "साल वृक्ष 

पूजा" या "सरना पूजा" कहा जाता ह।ै इस पजूा में भी पजूा नतृ्य की परंपरा तनभायी जाती ह।ै 

• सजनी : सजनी नतृ्य गोंड जनजातत का एक पारंपररक लोकनतृ्य ह,ै जो सजनी गीत पर तकया जाता ह।ै यह नतृ्य तवशेर् रूप से उस 

समय तकया जाता ह ैजब तकसी ल़िकी को लेने के तलए समधी (वर पक्ष) घर आते हैं। 

• सुआ नृत्य : जब खेतों में धान की फसल पककर लहराने लगती है, तब सुआ नृत्य तकया जाता ह।ै यह नतृ्य तवशेर् रूप से खशुी और 

उत्सव के प्रतीक के रूप में मनाया जाता ह।ै 

• गेंडी नृत्य : इस नतृ्य में कलाकार लंबी डंतडयों, तजन्हें गेंडी कहा जाता है, पर ख़ेि होकर नतृ्य करते हैं। यह नृत्य केवल संतुलन ही 

नहीं, बतकक चपलता और कौशल की भी माँग करता ह।ै इसमें कई जतिल चालें और गततयाँ शातमल होती हैं, जो इसे तवशेर् रूप से 

आकर्ाक बनाती हैं। 

• गोड़ो नृत्य : गो़िो नतृ्य गोंड जनजातत का एक पारंपररक नतृ्य ह,ै तजसे तवशेर् रूप से बीज बोने के समय आयोतजत तकया जाता ह।ै 

यह नतृ्य खेती की शरुुआत के अवसर पर सामतूहक रूप से तकया जाता है।  

• गोंचो नृत्य :  गोंचो गोंड जनजातत का एक प्रमखु पारंपररक नतृ्य ह।ै यह नतृ्य तवशेर् रूप से अनुष्ठान के रूप में तकया जाता ह।ै गोंचो 

नतृ्य का आयोजन अच्छी वषान की कामना के तलए तकया जाता ह।ै 

▶ बैगा जनजाथत के लोक नृत्य 

• दशहरा नृत्य : दशराहा नतृ्य बैगा जनजाथत का एक प्रमखु सामातजक नतृ्य ह।ै इसकी 

कोई तनतित पारंपररक रचना नहीं होती, बतकक बैगा समदुाय में प्रचतलत तवतभन्न लोक 

नतृ्यों को तमलाकर इसे प्रस्तुत तकया जाता ह।ै यह नतृ्य एक वातर्ाक उत्सव के रूप में 

मनाया जाता ह।ै इस उत्सव के दौरान परुुर्ों और मतहलाओ ंके नतृ्य दल पास के दसूरे 

गाँवों में जाकर सामातजक रस्मों का पालन करते हैं। दशराहा नतृ्य मखु्य रूप से रीथत-

ररवाजों और परंपराओ ंपर आधाररत होता है। इसमें नतृ्य की अपेक्षा परंपराओ ंका 

अतधक महत्व होता है।म नतृ्य में प्रयुक्त प्रमखु वाद्य यंत्र हैं — मााँदर, थटमकी और 

थठसकी। 
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• बैगानी करमा : मध्य प्रदेश के मंडला तजले के एक तवशेर् क्षेत्र में बैगा जनजाथत तनवास करती ह।ै इस क्षेत्र को बैगा चक कहा जाता 

ह,ै बैगा जनजातत के लोकनतृ्यों में करमा एक प्रमखु नतृ्य ह।ै यह नतृ्य थवजयादशमी से आरंभ होकर वर्ाा ऋतु की शरुुआत तक 

चलता ह।ै करमा नतृ्य तवशेर् रूप से मांदर की थाप पर तकया जाता ह।ै युवततयाँ घर से तनकलकर परूी रात समूह में करमा नतृ्य करती 

हैं। करमा नतृ्य को मुख्यतुः चार प्रकारों में बाँिा गया ह।ै यह तवभाजन पैरों की गतत और ताल पर आधाररत होता ह।ै 

o करमा यरी  

o करमा याप  

o करमा झलुनी  

o करमा लहकी 

करमा नतृ्य करम की पे्ररर्ा दनेे वाला नतृ्य ह।ै यह आनुष्ठातनक नतृ्य गीत जातीय 

संस्कृतत की समतृद्ध का द्योतक ह।ै  

• झरपट नृत्य : बैगा जनजातत की बोली में "झरपट" शब्द का अथा होता ह—ैछेड़-

छाड़। यह एक पारंपररक नृत्य ह,ै जो तवशेर् रूप से बैगा समदुाय में प्रचतलत ह।ै 

झरपि एक गीत-प्रधान नृत्य होता ह,ै तजसमें नतृ्य के साथ गाए जाने वाले गीतों की तवशेर् भतूमका होती ह।ै ये गीत प्रायुः श्रृंगाररक 

(पे्रमभाव से जुडे़) होते हैं। झरपि नृत्य की एक प्रमखु तवशेर्ता यह ह ैतक 

इसमें सवाल-जवाब की शैली अपनायी जाती ह,ै जो इसे लोकतप्रय 

लोकनतृ्य ददररया के समान बनाती है। 

• रीना नतृ्य : रीना नतृ्य गोंड जनजातत का एक पारंपररक लोकनतृ्य ह,ै तजसे 

केवल तस्त्रयाँ ही करती हैं। यह नतृ्य पंतक्त बद्ध होकर अथवा आमने-सामने 

गोल घेरे में तकया जाता ह।ै इस नतृ्य में मतहलाएँ मांदर और थटमकी जसैे 

पारंपररक वाद्ययंत्रों की लय पर ताल तमलाकर नतृ्य करती हैं। 

• सैला नृत्य : सैला एक पारंपररक नतृ्य ह,ै जो चांदनी रात में तकया जाता ह।ै यह नतृ्य तवशेर् रूप से शरद पूथणनमा की रात को युवक-

युवततयों द्वारा समहू में तकया जाता है। बैगा जनजाथत इस नतृ्य को अपने आतद दवे को प्रसन्न करने के तलए करती ह।ै सैला नतृ्य न 

केवल धातमाक आस्था का प्रतीक है।  

• थबलमा नृत्य : गोंड और बैगा जनजातत कुवारी ल़ितकयों को जीवन साथी चनुने का अवसर प्रदान करने वाला नतृ्य ह।ै इसे तबरहा 

नतृ्य भी कहां जाता ह।ै  

• भड़ौनी नृत्य : भ़िौनी नतृ्य एक पारंपररक थववाह नृत्य ह,ै जो तवशेर् रूप से गोंड जनजातत में प्रचतलत ह।ै जब बारात आँगन में पहुचँ 

जाती ह ैऔर बाराती वहाँ बैठ जाते हैं, तब तस्त्रयाँ नतृ्य प्रस्तुत करती हैं। इस नतृ्य के दौरान वे हककी-फुककी हास्यात्मक गातलयाँ भी 

दतेी हैं, जो तववाह की परंपरा और उत्सव के उकलास का तहस्सा मानी जाती हैं। 

• परधौनी नृत्य ***: परधौनी एक पारंपररक तववाह नतृ्य ह,ै जो गोंड 

जनजातत में तवशेर् रूप से प्रचतलत है। यह नतृ्य बारात की अगवानी 

के समय तकया जाता ह।ैइस नतृ्य में परुुर् हाथ में फरसा लेकर 

उत्साहपवूाक नाचते हैं। नगा़िा और तिमकी की तेज़ ताल इस नतृ्य में 

तवशेर् उत्तेजना और ऊजाा भर दतेी ह।ै 

▶ थभम्मा जनजाथत के लोक नृत्य 

• भीमा नृत्य : मध्यप्रदशे के मंडला और थडंडोरी तजलों में "भीमा" या "तभम्मा" नाम की एक जनजातत पायी जाती ह।ै इस जनजातत 

का प्रमखु पेशा भीमा नृत्य ह।ै इनके जीवन का मुख्य आधार माँगकर खाना ह,ै तजसे यह अपनी तनयतत मानते हैं।भीमा नृत्य को यह 

समदुाय अपनी पैतकृ संपतत्त मानता है। यह नतृ्य "तकंदरा" वाद्ययंत्र की लय, ताल और मधरु गीतों की धुनों पर तकया जाता है। गीत की 

पहली पंतक्त परुुर् गाते हैं और दसूरी पंतक्त मतहलाएँ गाकर नतृ्य करती हैं। 
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▶ कोल जनजाथत के लोक नृत्य 

• कोलदहकी नृत्य : मध्य प्रदशे के शहडोल तजले तथा उससे सिे हुए मंडला तजले की तनवास तहसील और तडंडौरी तहसील के 

सीमावती क्षेत्रों में कोल आतदम जनजातत तनवास करती ह।ैकोलदहकी नृत्य, कोल जनजातत का पारंपररक सामातजक और जातीय 

नतृ्य है। इसे कोलहाई नाच के नाम से भी जाना जाता है। 

▶ भील जनजाथत के लोक नृत्य 

• बड़वा नृत्य : ब़िवा नतृ्य वर्ाा ऋतु में तकया जाने वाला एक पारंपररक अनुष्ठातनक 

नतृ्य ह।ै यह नतृ्य तवशेर् रूप से आषाढ़ मास की पतूर्ामा की रात को तकया जाता ह,ै 

जब परू्ा चंद्रमा उतदत होता ह।ै इस अवसर पर भील जनजाथत के लोग अपने दवेी-

दवेताओ ंकी पजूा करते हैं और अच्छी फसल की कामना के साथ ब़िवा नतृ्य का आयोजन करते हैं। यह नतृ्य पजूा का एक 

महत्वपरू्ा तहस्सा होता है। 

इस नतृ्य में केवल परुुर् ही भाग लेते हैं। नाचते समय उनकी मदु्रा ऐसी होती ह ैजैसे उनके शरीर में दवेी या दवेता की भावात्मक छाया 

आ गयी हो। ब़िवा नतृ्य मलूतुः एक धाथमनक अनुष्ठान का रूप ह।ै  

• अाँथटया नृत्य : अँतिया नतृ्य (डंडहार नतृ्य) एक पारंपररक नतृ्य ह,ै तजसे केवल परुुर् वगा द्वारा तकया जाता ह।ै इस नतृ्य में हाथों में 

छोिे-छोिे डंडे तलए जाते हैं और तवतवध प्रकार की पद-गततयाँ अपनायी जाती हैं। 

• भगोररया ***: फागनु माह में होली से पवूा भीलांचल क्षेत्र में भगोररया हाट लगते हैं। इन हािों के आयोजन के समय जो पारंपररक 

नतृ्य होता ह,ै उसे भगोररया नृत्य कहा जाता ह।ै  

• डोथहया : डोतहया नतृ्य भी भगोररया हाटों में तकया जाता ह।ै इस नतृ्य में युवक और युवततयाँ आमने-सामने ख़ेि होकर तवतभन्न 

प्रकार से अंगों का संचालन करते हैं। वे कभी आगे बढ़ते हैं, कभी पीछे हिते हैं और कभी दाएँ-बाएँ झुककर झमूते हुए नतृ्य करते हैं।  

• गहर : होली के अवसर पर गोंड जनजातत में गहर नतृ्य तकया जाता ह।ै यह नतृ्य उनकी सांस्कृततक पहचान और सामतूहक उत्सव का 

एक महत्वपूर्ा तहस्सा होता ह।ैइस नतृ्य की तवशेर्ता यह है तक 

इसमें स्त्री-पुरुर् दोनों भाग लेते हैं, और एक व्यतक्त जोगी की 

भतूमका तनभाता ह।ै नतृ्य के समय युवकों के हाथों में फातलयाँ, 

लट्ठ, तीर-कमान आतद होते हैं, जबतक जोगी के हाथ में मसूल 

रहता ह।ै  नतृ्य के दौरान बजने वाले वाद्यों की चालें पहले से 

तनतित होती हैं, जो लय के हर मान पर बदल जाती हैं। नतृ्य 

करने वाले कलाकार इतने तनपरु् होते हैं तक जैसे ही ताल या 

धनु में बदलाव आता ह,ै वे अपनी चाल, मदु्राएँ और भाव-भंतगमाएँ उसी के अनुसार बदल लेते हैं और नई-नई भंतगमाओ ंका तनमाार् 

करते हैं। इस नतृ्य में मुख्य रूप से ढोल, बीना और कंुडी जैसे वाद्ययंत्रों का प्रयोग तकया जाता ह,ै जो नतृ्य को और अतधक जीवंत बना 

दतेे हैं।  

• डोहो : यह एक मनौती से ज़ुिा हुआ धातमाक उत्सव ह,ै जो तवशेर् रूप से भील जनजाथत द्वारा मनाया जाता ह।ै इस उत्सव के दौरान 

भील युवक और युवततयाँ रातत्र में “डोहो” लेकर घर-घर जाकर नतृ्य करते हैं। डोहो एक छोिी तमट्टी की मिकी होती है, तजसके चारों 

ओर छोिे-छोिे तछद्र बने होते हैं। इस मिकी के अंदर दीपक जलाया जाता ह ैऔर तफर उसे तसर पर रखकर नतृ्य तकया जाता ह।ै यह 

नतृ्य ग्यारस से दीपावली की अमावस्या तक प्रतततदन तकया जाता है। उत्सव के अंततम तदन डोहो को गाँव के दवेस्थान पर ले 

जाकर वहाँ छो़ि तदया जाता ह।ै भील समदुाय में इस नतृ्य को तवशेर् स्थान प्राप्त ह,ै और इस ेभील नृत्यों का गजरा कहा जाता ह।ै 

• गरबी : जनजातत में दीपावली के पवा पर गरबी नृत्य तकया जाता ह।ै यह नतृ्य तवशेर् रूप से श्रावण मास और नवराथत्र के समय 

बड़वा (जनजातीय पजुारी) द्वारा तकया जाता ह।ै 

थववाह नृत्य (भील जनजाथत के) 
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• पुरूष डांग साला नृत्य: जब घर से बारात रवाना होती ह,ै तो रास्ते में एक तवश्राम स्थल पर कुछ समय के तलए ठहराव तकया जाता ह।ै 

इस तवश्राम के दौरान स्त्री और परुुर् अलग-अलग समहूों में बाँिकर पारंपररक नतृ्य करते हैं। 

• लात मार साला नृत्य: यह नतृ्य वध ूपक्ष की तस्त्रयों द्वारा बारात की आगवानी के समय तकया जाता ह।ै यह पारंपररक नतृ्य हर्ा और 

स्वागत की भावना को व्यक्त करता है।  

• फरकणी साला नृत्य: जब वर और वध ूपक्ष के स्त्री-परुुर् एक-दसूरे से तमलते हैं, तो वे एक तवशेर् प्रकार का नतृ्य करते हैं। इस नतृ्य में 

वे गोल-गोल घमूते हुए एक-दसूरे के सामने आते हैं और प्रतीकात्मक रूप से एक-दसूरे को "कािते" हैं। इसी कारर् इस नतृ्य को 

फरकनी साला नतृ्य कहा जाता ह।ै 

• पख्यो नृत्य: लग्न (तववाह) के पिात वर और वध ूपक्ष की मतहलाएँ आपस में तमलकर पारंपररक नतृ्य करती हैं। वे सामतूहक रूप से 

एक-दसूरे के गले में हाथ डालती हैं और आपसी हँसी-तठठोली करते हुए तचढ़ाने की भाव-भंतगमा में पख्यों नृत्य प्रस्तुत करती हैं। 

• घोर नाच: आमने सामने ख़ेि होकर तचिकोरा हाथ में लेकर तस्त्रयां द्वारा तकया जाने वाला नतृ्य है।  

• लोहरी नृत्य: लोहरी नतृ्य, घोर नाच के समान ही एक वैवातहक नतृ्य है। परंतु दोनों में एक मखु्य अंतर होता ह।ै घोर नाच पंतक्त में 

तकया जाता ह,ै जबतक लोहरी नृत्य अधावतृ्त (आधा घेरा) बनाकर तकया जाता ह।ै 

▶ सहररया जनजाथत के लोक नृत्य 

• लूर नृत्य : सहररया जनजाथत में भी तववाह के दौरान नतृ्य का तवशेर् स्थान होता ह।ै जब वधु को हकदी चढ़ाई जाती ह,ै तब से लेकर 

बारात के आगमन तक, अवसर के अनुसार उमंग और उत्साह से भरे नतृ्य आयोतजत तकए जाते हैं। इस नतृ्य को "लूर नृत्य" कहा 

जाता ह।ै इस नतृ्य में स्त्री-पुरुर् दोनों भाग लेते हैं। परुुर्ों की एक िोली अलग नतृ्य करती ह,ै जबतक मतहलाएँ अपनी अलग नतृ्यशैली में 

मग्न रहती हैं। नतृ्य के दौरान बीच-बीच में हसँी-मजाक का माहौल भी बनता ह,ै तजससे वातावरर् और भी आनंदमय हो जाता ह।ै 

• लहाँगी नृत्य : सहररया जनजातत का लहंगी नृत्य उनकी सांस्कृततक परंपराओ ंका एक महत्वपूर्ा भाग ह।ै इस नृत्य में परुुर् छोिे-छोिे 

डंडों को हाथ में पक़िकर एक-दसूरे पर लयबद्ध रूप से हककी चोि करते हुए नाचते हैं। यह नतृ्य केवल परुुर्ों द्वारा ही तकया जाता ह।ै 

भजुररया पवा के अवसर पर, जब भजुररयों का तवसजान तकया जाता ह,ै तब सहररया समाज की मतहलाएँ अपने तसर पर भजुररयाँ रखकर 

आगे चलती हैं और उनके पीछे-पीछे परुुर् लहंगी नृत्य करते हुए चलते हैं।  

• दुल-दुल घोड़ी नृत्य : दलु-दलु घो़िी नतृ्य एक रोचक और मनोहर लोकनतृ्य ह,ै जो तवशेर् रूप से सहररया जनजाथत में लोकतप्रय 

ह।ै यह नतृ्य मखु्यतुः तववाह जैसे उत्सवों पर परुुर्ों द्वारा तकया जाता ह।ै इस नतृ्य में लक़िी, बाँस की कमची या उससे तमलती-जलुती 

तकसी वस्तु से घो़िी का आकार तैयार तकया जाता ह।ै इस घो़िी के बीच बनी खाली जगह में नताक ख़िा होता ह,ै तजससे वह घो़िी पर 

सवार व्यतक्त जैसा प्रतीत होता ह।ै नताक का वेश और श्रृंगार तबककुल दकूहे की तरह तकया जाता ह,ै तजससे वह तववाह का दृश्य प्रस्तुत 

करता ह।ै 

नतृक के साथ एक तवदरू्क भी होता ह,ै जो स्त्री वेश में स्वांग रचता ह।ै यह पात्र हास्य का वातावरर् बनाता ह।ै इस नतृ्य के साथ प्रायुः 

लााँगुररया गीत या हास्य रस से भरे गीत गाए जाते हैं, तजनसे दशाकों में हँसी का माहौल बन जाता है। इस नतृ्य के प्रमखु वाद्य यंत्र होते 

हैं—ढोल, झींका और नगथड़या। 

• राया उफन  राई नृत्य : बंुदलेखंड क्षेत्र में राई नृत्य की एक प्राचीन परंपरा ह,ै तजसमें नतृ्यांगना के लिके-झिके, आँख तमचौली और 

अक्ख़िपन का सुंदर तचत्रर् दखेने को तमलता ह।ै इसी प्रकार, सहररया जनजाथत में भी राई के समान एक नतृ्य परंपरा पायी जाती ह,ै 

तजसे “राया नृत्य” कहा जाता ह।ै यह उनका एक रतसक नतृ्य ह।ै 

राया नृत्य और राई नृत्य के बीच मखु्य अंतर यह ह ैतक जहाँ राई नतृ्य में नतृ्यांगना (बे़िनी) स्वयं नतृ्य करते हुए भाव-भंतगमा प्रस्तुत 

करती ह,ै वहीं सहररया जनजातत के राया नतृ्य में पुरुष ही बेड़नी का रूप धारण कर नतृ्य करता है। 

▶ कोरकू जनजाथत के लोक नृत्य 

• ढााँढल नृत्य : ढाँढल नतृ्य मध्यप्रदशे में तनवास करने वाली कोरकू जनजातत का प्रमखु नतृ्य ह।ै ढाँढल नतृ्य कोरकुओ ंका आनन्द-

दायक नतृ्य ह।ै चैत्र- बैसाख में जब फसल किकर घरों में आ जाती है, तब खेती-बा़िी से फुसात का समय होता ह।ै इन्हीं महीनों की 

रातों में युवक-युवततयाँ ढाँढल नतृ्य में आनंद मग्न होती हैं। ढाँढल नतृ्य पाँच प्रमखु पारम्पररक नतृ्य रचनाओ ंमें नाचा जाता ह ै। ढाँढल 
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नतृ्य मध्यप्रदशे की कोरकू जनजाथत का एक प्रमखु और आनंददायक पारंपररक नतृ्य ह।ै यह नतृ्य तवशेर् रूप से चैत्र और बैसाख के 

महीनों में तकया जाता है, जब फसलें किकर घरों में आ जाती हैं और खेतों का काया समाप्त हो जाता ह।ै इन महीनों में, जब कोरकू 

जनजातत के लोगों को खेती-बा़िी से कुछ फुसात तमलती ह,ै तब गाँवों की रातों में युवक-युवततयाँ ढाँढल नतृ्य करते हैं और इसमें 

आनंद मग्न हो जाते हैं। ढाँढल नतृ्य पाँच प्रमखु पारम्पररक नतृ्य रचनाओ ंमें नाचा जाता ह-ै   

o िा़िा ढाँढला : सम संख्या में दो घेरे होते ह।ै  

o पडोप ढाँढला : यह नतृ्य आमने सामने ताली दकेर तकया जाता ह।ै  

o भील ढाँढला : प्रत्येक व्यतक्त के हाथ में एक डंडा होता ह।ै  

o तसडीकू ढाँढला : नताक घेरे में न ख़ेि होकर समान्तर आमने सामने मखु कर ख़ेि होते ह।ै  

o चाचरीज ढाँढला : उपरोक्त चारो ढॉढल होने के बाद अन्त में तकया जाने वाला ढॉढल चाचरीज ढॉढल कहलाता ह।ै  

• देव दशहरा नृत्य : चैत्र माह में देव धाम के अवसर पर तकया जाता ह।ै यह नतृ्य पथडयार समदुाय द्वारा धाम गीत पर तकया जाता ह।ै 

• िापटी नृत्य : यह एक स्त्री प्रधान समहू नतृ्य ह,ै तजसे मखु्यतुः कोरकू जनजातत की मतहलाएँ तमलकर प्रस्तुत करती हैं। इस नतृ्य में 

मतहलाएँ अपने हाथों में झांझ और थचटकोरा नामक वाद्य यंत्र लेकर नतृ्य करती हैं। तचिकोरा वाद्य यंत्र की प्रमखुता के कारर् इस 

नतृ्य को "थचटकोरा नाच" भी कहा जाता ह।ै इस नतृ्य के साथ जो गीत गाए जाते हैं, उन्हें िापती थसररंज कहा जाता ह।ै 

• चाचरी नृत्य : चैत्र मास में तकये जाने वाला परुुर् प्रधान नतृ्य ह।ै इसके तकसी भी प्रकार के वाद्य यंत्रो का प्रयोग नहीं होता ह।ै  

• डंडा नाच : तजरोती एक प्रमखु पवा ह,ै तजसमें परुुर्ों द्वारा तवशेर् नतृ्य तकया जाता ह।ै यह नतृ्य इस त्योहार की पहचान होता ह ैऔर इसे 

परुुर् प्रधान नतृ्य माना जाता ह।ै  

• थचल्लुडी नाच : कुआर के महीने में कुवाँरी युवततयों द्वारा तकया जाने वाल समहू नतृ्य ह।ै तजरोती एक प्रमखु पवा ह,ै तजसमें परुुर्ों द्वारा 

तवशेर् नतृ्य तकया जाता ह।ै यह नतृ्य इस त्योहार की पहचान होता ह ैऔर इसे परुुर् प्रधान नतृ्य माना जाता ह।ै 

• ठाठया नाच : दीपावली की रातत्र को और दसूरे तदन प़िवा केा यह नाच तकया जाता ह।ै  

• गादली नृत्य : शादी तववाह के अवसर पर कोरकू तस्त्रयों का प्रतसद्ध नाच ह।ै  

▶ बंजारा जाथत के लोक नृत्य 

• बंजारा नृत्य : मध्य प्रदशे के खरगोन और मंदसौर तजलों में बंजारा जाथत तनवास करती ह।ै यह एक घमुंतू जातत ह,ै तजस कारर् 

इनके पारंपररक नतृ्यों की संख्या अतधक नहीं ह।ै तफर भी, ब्याह-शादी जैसे तवशेर् अवसरों पर स्त्री और परुुर् दोनों तमलकर नाचते-

गाते हैं। बंजारा नतृ्य की एक तवशेर्ता यह ह ैतक इसमें नतृ्य करते समय स्त्री-परुुर् एक-दसूरे का हाथ नहीं पक़िते। वे अलग-अलग घेरे 

बनाकर नाचते हैं। नतृ्य के दौरान परुुर्ों के हाथों में रूमाल रहता ह,ै जबतक तस्त्रयों के हाथ खाली रहते हैं। तस्त्रयाँ नतृ्य करते समय 

चक्कर लगाती हैं, नीचे झकुती हैं, ताली बजाती हैं, हाथों को मिकाती हैं और कभी-कभी उँगतलयों से मुद्राएाँ भी बनाती हैं। नतृ्य की 

सबसे अनोखी तवशेर्ता यह ह ैतक बंजाररनें अपने थसर पर पीतल के बडे़-बडे़ घडे़ रखकर नाचती हैं, तजससे उनका संतुलन और 

लय दशाकों को आकतर्ात करता ह।ै 

▶ कंजर जाथत के लोक नृत्य 

• तलवार नृत्य : यह नतृ्य कंजर जातत के लोक नताकों द्वारा तकया जाता है। इसमें वे अपने हाथों में तलवार लेकर नतृ्य करते हैं, इस 

कारर् इसे तलवार नृत्य कहा जाता ह।ै इस नतृ्य में तलवार चलाने के तवतभन्न दाँव-पेंच को नतृ्य के रूप में प्रस्तुत तकया जाता ह।ै 

उड़ी, हूल, डूब और काट जैसे पैतरों का प्रदशान ब़ेि कौशल के साथ तकया जाता ह।ै 

• मटकी नृत्य : यह तववाहोत्सव का रंगीला और रसीला नतृ्य ह ै। मँगनी महूुता के तदन से ही मिकी नतृ्य प्रारंभ हो जाता ह ै। खबू मिक-

मिक कर नाचे जाने के कारर् इस नृत्य का नाम मिकी नतृ्य प़िा है । नतृ्य के समय घ़ेि का एक कलश जलाकर बीच में रख तदया 

जाता ह ैऔर उसके आसपास गोल घेरे में तस्त्रयाँ नाचती हैं । वे ताली भी बजाती ह ैऔर कभी चिुकी भी बजाती हैं । यह नतृ्य गीत के 

साथ चलता ह ै। 
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• लहरा नृत्य : लहरा लहरा कर नाचे जाने के कारर् इसका नाम लहरा नतृ्य प़िा ह ै। यह नतृ्य स्वतंत्र रूप से वाद्य की ताल पर केवल 

मतहलाओ ंद्वारा नाचा जाता ह।ै मतहलाएँ हाथों और उंगतलयों से तरह-तरह की मदु्राएँ बनाती हैं । लहरा नतृ्य तकसी भी खशुी के अवसर 

पर तकया जाता ह ै। 

• अहीर या राउत नृत्य : "अहीर" या राउत" नतृ्य की परम्परा सम्परू्ा मध्यप्रदशे में ह ै। राउत, अहीर एवं ग्वालों का यह नतृ्य भगवान 

श्रीकृष्ट्र् की लीलाओ ंसे सम्बतन्धत माना जाता ह ै । यह जातत मंडला, बुन्दलेखंड में अहीर, बरेदी, ग्वाल कही जाती हैं । तसवनी, 

तछंदवा़िा में ग्वाला, बैतूल ठाठ्या एवं मालवा में कानगवुातलया के नाम से जानी जाती है । प्रत्येक अंचल में इनके इसी जातीय नाम से 

पारम्पररक लोक नतृ्य प्रचतलत हैं । इस नतृ्य में केवल पुरूर् ही भाग लेते हैं ।  

• गरवी नृत्य : यह नतृ्य वर्ाा ऋतु के अनंतर में श्राद्ध पक्ष में नवाई (नवाखानी) के अवसर पर नाचा जाता है । प्रायुः सभी आतदम 

जाततयों में यह प्रथा ह ै तक कोई भी नया अनाज स्वयं खाने के पतहले वे उसे अपने दवेी-दवेताओ ंतथा तपतरों को चढ़ाते हैं । इसे 

नवाखानी पवा कहते हैं ।  गरवी नतृ्य वास्तव में तपत ृपजूा व प्रकृतत पजूा का नतृ्य ह ै। इस सामतूहक नतृ्य में स्त्री-पुरूर् दोनों भाग लेते हैं 

। नतृ्य में तातलयाँ भी बजाई जाती हैं तथा गरवी लोचपूर्ा मादक नतृ्य ह।ै  

जनजाथत नृत्य 

मात़िया/मरुरया जनजातत गवर नतृ्य, करमा नतृ्य, हुलकी नतृ्य, मॉदरुी नतृ्य 

गों़ि जनजातत 
करमा नतृ्य,सैला नतृ्य, सुआ नतृ्य, सारपािा नतृ्य, कलपा़िी नतृ्य, डंडार नतृ्य,  रीना नतृ्य, तगरदा उत्सव, तबरहा नतृ्य, 

कहरवा नतृ्य , भ़िौनी नतृ्य, पूजा नतृ्य गें़िी, गोंचो नतृ्य   

बैगा जनजातत दशहरा नतृ्य, बैगानी नतृ्य, करमा नतृ्य, झरपि नतृ्य, परधोनी नतृ्य, रीना नतृ्य,  सैला नतृ्य,  भ़िौनी नतृ्य,  तबलमा नतृ्य,   

तभम्मा जनजातत  भीमा नतृ्य 

कोल जनजातत  कोलदहकी नतृ्य 
भील जनजातत  ब़िवा नतृ्य, अँतिया नतृ्य, भगोररया, डोतहया, गहर, डोहो, गरबी, पुरूर् डांग साला नतृ्य , लात मार साला नतृ्य, फरकर्ी 

साला नतृ्य,  पख्यो नतृ्य , घोर नाच , लोहरी नतृ्य, पाली, नेवताली, राई बुडातलया नतृ्य 
सहररया जनजातत लूर नतृ्य ,लहगँी नतृ्य ,दलु-दलु घो़िी नतृ्य, राया उफा  राई नतृ्य 

उराँव जनजातत सरहुल नतृ्य, िुण्िा नतृ्य  

कोरकू जनजातत 

ढाँढल नतृ्य, देवदशहरा नतृ्य,चाचरी नतृ्य और गोंगोकया नाच, थापती नाच, ढांढ़ल नाच और डोडबली नाच, तजरोती के 

अवसर पर डंडा नाच।    होरोरया और तचकलुडी नाच, प़िवा पर ठाठया नाच, तचिकोरा नाच, चाचरी नतृ्य, डंडा नाच 

और गादली नतृ्य। 
मेघवाल जातत हाथ डांतडया रास नतृ्य, तसरमा डांतडया नृत्य, गरवी नतृ्य, हीश नतृ्य  
 

मध्यप्रदेश के के्षत्रीय लोक नृत्य 

क्षेत्रीय लोक नतृ्य वे नतृ्य होते हैं, जो तकसी जातत या वगा तवशेर् की परंपरा से हिकर उस तवशेर् क्षेत्र की पहचान, सामतूहक परंपराओ ंऔर 

रीतत-ररवाजों का प्रतततनतधत्व करते हैं। इन नतृ्यों में उस क्षेत्र या अंचल के परुुर् और मतहलाएँ समान रूप से अपनी इच्छा अनुसार भाग लेते 

हैं। ये नतृ्य आत्मीय स्नेह, सामतूहक सहभातगता और सांस्कृततक जु़िाव के प्रतीक होते हैं।मध्य प्रदशे के क्षेत्रीय लोक नतृ्य भी इसी आत्मीयता 

का उदाहरर् हैं। इनमें स्थानीय मान्यताओ,ं परंपराओ ंऔर सामातजक भावनाओ ंका स्वाभातवक समावेश होता ह,ै जो इन्हें सांस्कृततक 

आस्था का प्रतीक बनाते हैं। 

के्षत्र नृत्य 

बुंदेलखंड  राई , सैरा नतृ्यराई नतृ्य, बधाई नतृ्य, कानरा नतृ्य, रावला नतृ्य  

बघेलखंड केहरा नतृ्य, दादर नतृ्य, कलसा नतृ्य, केमाली नतृ्य, जश नतृ्य, बेंवर नतृ्य 

मालवा 
मिकी नतृ्य, आ़िा-ख़िा नाच, रजवा़िी नतृ्य, बनोला और छकला नतृ्य, भोपा नतृ्य, फूलपाती नतृ्य, गनगौर नतृ्य, 

गरबा नतृ्य, केरवा नतृ्य, फुन्दी नतृ्य, भोजली परब नतृ्य, बाँछत़ियों का नाच 

थनमाड गर्गौर लोकनतृ्य, काठी नतृ्य, फेफाररया नाच, मांडकया नाच, आ़िा ख़िा नाच, डंडा नाच, गम्मत, रासलीला 
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⩥ बघेलखंड 

• केहरा नृत्य :  बघेलखंड में केहरा नतृ्य की प्रथा मखु्यतुः बारी जातत में ह।ै यह गीत प्रधान नतृ्य ह।ै इस नतृ्य के तलए समय की कोई 

सीमा नहीं होती ह।ै शादी-तववाह, बच्चे का जन्म, कोई मंगलकारी सामातजक या धातमाक उत्सव आतद के अवसर पर केहरा नतृ्य का 

आयोजन तकया जाता ह।ै गीत के रूप में दोह ेगाये जाते हैं।  

• दादर/ थबरहा/अथहराई नृत्य :  जातीय नतृ्यों की परम्परा में दादर नतृ्य भी बघेलखंड का एक बहु-प्रचतलत लोक नतृ्य ह।ै इस नतृ्य का 

प्रचलन यहाँ रहने वाली बारी, कोल कोिवार, चमाकार एवं कहार जाततयों में तवशेर् रूप से ह।ै इन जाततयों में दादर तनकालने की प्रथा 

ह।ै यह एक सांस्कृततक रीतत-ररवाज ह ैजो शादी-तववाह के अवसर पर बारात आगमन के समय घराती एवं बराती दोनों की ओर से 

तमलकर सम्पन्न होता ह।ै  

• कलसा नृत्य : यह नतृ्य बघेलखंड अंचल का जातीय नतृ्य ह।ै यहाँ तनवास करने वाली ग़िररया, अहीर एवं तेली जाततयों में इस नतृ्य 

की परम्परा है। इन जाततयों में जब शादी-तववाह का शुभ अवसर होता ह,ै बारात की अगवानी के अवसर पर सामान्यतुः परुूर् वगा 

अपने तसर पर सात कलसे रखकर सन्तुलन का तवशेर् प्रदशान नतृ्य के द्वारा करता ह।ै ये कलसे िमशुः ब़ेि से छोिे होते हैं। नगत़िया, 

ढोलक एवं शहनाई आतद लोक वाद्यों. का प्रयोग इस नतृ्य में परम्परागत ढंग से तकया जाता है।  

• केमाली नृत्य: बघेलखंड में साजन - सजनई की प्रथा ह ै। साजन का अथा समधी और समधी के आत्मीय स्वागत सत्कार को सजनई 

कहते हैं। यह नतृ्य इस अंचल में तनवास करने वाली चमाकार जातत में तवशेर् रूप से पाया जाता ह।ै स्त्री-परुूर् दोनों ही समान रूप से इस 

नतृ्य में भाग लेते हैं।  

• जश नृत्य: जश नतृ्य को जवाँरा नतृ्य भी कहते हैं। चैत्र में नवरातत्र और कुआँर में दगुाा पजूा अवसर पर जवाँरा तवसजान के समय देवी 

की आराधना स्वरूप उपासकों द्वारा इसका आयोजन होता ह।ै  

• बेंवर नृत्य: बेंवर को अिारी नतृ्य भी कहते हैं। इस नतृ्य की परंपरा मंडला, तछंदवा़िा एवं तसवनी तजले के कुछ भागों में ह ै। इस नतृ्य के 

पीछे यह मान्यता ह ैतक बेंवर नाचने से खेतों में जंगली जानवर आकर फसल को नुकसान नहीं पहुचँाते हैं। अतुः जब खेतों में फसल 

लहराती ह ैतब गांवों में नवयुवक बेंवर नाचते हैं।  बेंवर नतृ्य केवल युवकों द्वारा तकया जाता ह।ै   

⩥ बुन्देलखंड  

• राई नृत्य: राई नतृ्य बुन्दलेखंड अंचल का सपु्रतसद्ध प्रतततनतध 

लोक नतृ्य ह।ै बुन्दलेखंड में तनवास करने वाली बेथड़या जाथत 

का यह जातीय नतृ्य है। राई नतृ्य श्रृंगार प्रधान ह,ै इसके नतृ्य और 

गीत दोनों में श्रृंगार रस की झलक तदखाई दतेी हैं। नतृ्य का प्रारंभ 

वाद्यों की तमली-जलुी तान से होता ह,ै इसे गम- भरना कहते ह।ै 

राई नतृ्य की छिा तवखेरती हुई बे़िनी जब चनु्निदार और घेरदार 

घाघरे में मोरनी के समान बल डाल, ततरछी नजर कर एक हाथ कमर पर रख और दसूरा हाथ हवा में लहराकर, घूँघि की ओि हिाकर, 

पैरों में बँधी हुई घुँघरूओ ंकी झंकार के साथ पंचम में तान छे़िकर गाती है। उस समय सार वातावरर् श्रृंगार रस में डूब जाता ह,ै युवा, 

प्रौढ़, दतंहीन परुुर् समा में खोकर अपनी सधु बुध खो 

बैठते ह।ै 

• सैरा नृत्य:   यह नतृ्य बुन्दलेखंड का प्रतसद्ध नतृ्य ह ै । 

ब्याह - शादी या कजली तवसजान के अवसर पर होने 

वाला यह वीरोतचत नतृ्य ह।ै इस नतृ्य में पुरुष भाग लेते 

हैं,कहीं-कहीं स्त्री पुरूर् दोनों सतम्मतलत होते हैं। इस नतृ्य 

से अवसरानुसार वीर रस और शंगार रस दोनों की 

अतभव्यतक्त होती ह।ै ब्याह - शादी के समय शंगार रस 

का समावेश होता ह।ै  

बेत़िया जातत के लोग खेती-तकसानी करते हैं और खेततहर मजदरू 

भी होते हैं। घरों में सभी सदस्य बीत़ियाँ बनाते हैं, तकन्तु राई नतृ्य 

उनकी आजीतवका का प्रमखु साधन ह।ै बेत़िया समाज में ल़िकी 

पैदा होने पर बहुत खशुी मनती ह ैओर ल़िका पैदा होने पर तनराश 

होते हैं। बेत़िया समाज में माता को प्रधानता दी गई ह।ै संतानें माता 

के नाम से जानी जाती ह।ै 

राजा के महल के बाहर एक धोबी अपनी पुत्री की शादी कर रहा था।   रातत्र के 

समय नतृ्य और गायन की मधरु ध्वतन राजा के कानों तक पहुचँी। वह मंत्र-मगु्ध 

हो गया और तसपातहयों को आदेश तदया तक नाचने वालों को महल के अन्दर 

बुलाया जाये। राजा का आदेश सुनते ही पूरा धोबी पररवार डर गया। परंतु उन्ह े

जब यह ज्ञात हुआ तक राजा ने उन्हें नाचने के तलए बुलाया ह।ैतो उन्होंने रात भर 

जम कर नतृ्य तकया।  राजा और रानी ने कानरा नतृ्य खबू जी भरकर देखा। तथा 

उन्ह ेउपहार प्रदान तकया । इसी समय रानी ने राजा से कहा तक इन नताकों का 

शंगार राजसी ह,ै तकन्तु इनके तसर पर कलगी नहीं ह,ै अत: इन्हें राज - दरबार की 

ओर से कलगी दी जाये। तभी से कानरा नताक अपने तसर पर साफा में कलगी 

खोंसते हैं, तजसे वे "शाही कलगी" कहते हैं। 
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• कानरा नृत्य:  बुन्दलेखंड में कानरा नतृ्य का पारम्पररक चलन धोबी, कुम्हार, कोरी, ढीमर, रैदास आतद जाततयों में पाया जाता ह ै। 

कानरा नतृ्य इन जाततयों में जन्म एवं ब्याह - शादी के अवसर पर अपनी खुशी जातहर करने के तलए करते ह।ै यह नतृ्य परूी रात होता ह।ै 

कानरा नतृ्य एवं उसमें गाए जाने वाले गीत धातमाक भावनाओ ंसे ओत-प्रोत होते हैं । कानरा नतृ्य में रेंकत़िया, ढोलक, लोिा आतद 

वाद्य बजाए जाते हैं। 

• रावला नृत्य:बुन्दलेखण्ड अंचल में रावला नतृ्य की पहचान हास्य प्रधान नतृ्य के रूप में ह।ै इस में स्त्री का वेश धारर् कर परुुर् 

तवतभन्न आकर्ाक भाव-भंतगमाओ ंका प्रदशान करते हुए खलुकर नतृ्य करता ह ै। नतृ्य करते हुए कभी दकुहन का रुप धारर् करता ह ै

अपनी हरकत से दशाकों में हास्यरस का संचार करना इस नतृ्य की मलू प्रवतृत्त होती ह ै। स्त्री वेश धारी नतृ्यांगना के साथ एक तवदरू्क 

भी होता है।  

• बधाई:  बंुदलेखण्ड के ग्रामीर् अंचलों में शादी-ब्याह के अवसर पर बधाई नतृ्य करने की परंपरा है। इस नतृ्य में स्त्री-परुुर्ों की संयुक्त 

भतूमका होती ह।ै  

• थढमरयाई:  तढमरयाई लोक नतृ्य बंुदलेखण्ड के ग्रामीर् अंचल में अतधक प्रचतलत ह।ै ढीमर जातत के लोग इस नतृ्य को करते हैं, 

इसतलए इसे तढमरयाई नतृ्य कहते हैं। शादी-ब्याह एवं नव दगुाा आतद अवसरों पर यह नतृ्य तकया जाता ह।ै  

⩥ मालवा 

• डंडा नृत्य: मध्यप्रदेश के हर एक क्षेत्र में डंडा नतृ्य नाचने की परम्परा ह।ै क्षेत्र के प्रभाव, मान्यता एवं रीततयों के अनुसार डंडा नतृ्य की 

गतत, चाल, रचना, वाद्य, ताल-लय एवं गीतों की धनु में तभन्नता पायी जाती ह ै। परन्तु सभी क्षेत्रों में डंडा नतृ्य गोल घेरे में ही तकया 

जाता ह।ै क्षेत्र एवं भार्ा के अनुसार डंडा नतृ्य का नामकरर् अलग-अलग पाया जाता ह।ै मालवा में अंतिया नतृ्य, तसवनी, तछन्दवा़िा 

में चाँचर नतृ्य, मंडला, जबलपुर एवं बुन्दलेखंड के कुछ भागों में डंडा - डोहरी, बालाघाि में डंडहार, बैतूल में डंडा-तसररज, रायगढ़ में 

िुण्िा एवं तशवपरुी, ग्वातलयर तजले में लँहगी के नाम से प्रचतलत है। डंडा नतृ्य का नाम तवतभन्न क्षेत्रों में भले ही अलग-अलग हो, 

तकन्तु डंडा नतृ्य की शैली प्राय: एक सी ही रहती ह।ै  

• आड़ा नाच/आड़ा - खड़ा नाच: आड़ा - खड़ा नाच में एक मतहला(अतधकतम पाँच से छ: मतहलाये) नाचती ह।ै नाचने वाली 

मतहलाओ ंपर अन्य मतहलाएँ अनाज या पैसा आतद तनछावर करती हैं। आ़िा नतृ्य के साथ ढोल बजाया जाता ह।ै इस वाद्य को वादक 

डंडे और बाँस की कमची से बजाता ह।ै वादक कलाकार को मालवा में ढोली या दमामी कहकर पकुारा जाता ह।ै  

• रजवाड़ी नृत्य: मालवा के लोक नतृ्यों में रजवा़िी नतृ्य का भी महत्वपरू्ा स्थान ह।ै यह सांस्काररक मांगतलक एवं धातमाक अवसरों पर 

होने वाला प्रमखु नतृ्य ह ै । तववाह, मुंडन संस्कार, संजा पवा, फूलपाती पवा, नवरातत्र, होली, गर्गौर आतद के दौरान तवशेर् रूप से 

रजवा़िी नतृ्य की धमू रहती है। इस नृत्य की तवशेर्ता है तक उत्सव(अवसर) के अनुसार नतृ्य के साथ गाए जाने वाले गीत बदल जाते 

हैं। इस नतृ्य की लय अत्यन्त तवलतम्बत होती ह।ै रजवा़िी नतृ्य भी मालवा में मथहलाओ ंका नृत्य ह।ै  

• बनोला और छल्ला नृत्य: मालवा में तववाह के अवसर पर बनोला तनकालने और छल्ला कहने की प्रथा ह।ै बनोला का अथा बाना 

ह ै। छकला का अथा छंद ह।ै बनोला- छकला नतृ्य मालवा के ग्रामीर् व शहरी क्षेत्रों में युवाजनों द्वारा तकया जाता ह।ै  

• भोपा नृत्य: मालवा में भैरव के पजुारी को "भोपा" या "पंडा" कहते हैं। भोपा लोग मलूत: गाँवों में काश्तकारी करते हैं । खेती से समय 

तनकालकर ये लोग भैरव बाबा के पजुारी के रूप में तभक्षा-वतृत्त हतेु गाँव-गाँव का भ्रमर् करते हैं। हाथ में सैली तलए भैरवनाथ का को़िा 

लेकर भतक्त रस के गीत गाते हुए एकल नतृ्य करते हैं।  

• फूलपाती नृत्य: मध्यप्रदशे के मालवा अंचल का यह क्षेत्रीय लोक नतृ्य ह।ै बसन्ती बहार से पररपरू्ा यह नतृ्य मालवा के गाँव एवं नगर 

में समान रूप से आयोतजत होता ह।ै फूलपाती नतृ्य मतहलाओ ंका तवशेर् नतृ्य ह।ै फूल और पतत्तयों के संयोग से सजा पीतल का 

कलश इस नतृ्य का मखु्य आधार ह।ै मालवा अंचल में यह नतृ्य एक प्रथा के रूप में प्रचतलत ह ै।  

• गनगौर नृत्य: मध्यप्रदशे में "गर्गौर" पवा का आयोजन पूर्ा श्रद्धा के साथ मालवा एवं तनमा़ि अंचल में तकया जाता ह।ै यह 

लोकोत्सव मालवा में चैत्र के महीने में मतहलाएँ गीत के साथ उमंग में नतृ्य करती हुयी गाजे-बाजे के साथ तकसी तालाब, पनघि, नदी 

या जलाशय के ति पर पजूा के तलए जाती हैं वहाँ खलुकर नतृ्य तकया जाता ह।ै  
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• मटकी नृत्य: मालवा क्षेत्र में अतधकतर लोक नतृ्य तस्त्रयों द्वारा ही सम्पन्न होते हैं, जो शादी-ब्याह, पवा-त्यौहार या तकसी मांगतलक 

अवसर पर तकया जाता हैं। मिकी लोक नतृ्य मौतलकता एवं मयाादा का प्रततरूप ह।ै मिकी लोक नतृ्य, मालवा का प्रमखु जाना-

पहचाना नतृ्य ह।ै मिकी का अथा नतृ्य के रूप में "मिकना " ह ैअथाात् तस्त्रयों द्वारा कलात्मक ढंग से मिक मिक कर तकया जाने वाला 

नतृ्य "मिकी नतृ्य" ह।ै नतृ्य की कोई सीमावंतध नहीं होती। मतहलाएँ अपनी ऊजाा के अनुसार झकु-झकु कर घेर-घमू कर उछलकर या 

लहर दकेर मन भरकर नाचती हैं। प्रत्येक तस्थतत में मिकना ही प्रमखु तवधा होती ह।ै मिकी नतृ्य की तुलना मालवा के खेतों में हवा के 

तेज झोकों में लहराती गेहू ँकी फसल से की जा सकती ह।ै इस नतृ्य को करने  वाली मतहला को झेला*** कहा जाता ह।ै 

• गरबा नृत्य: गरबा नतृ्य” मलू रूप से गजुरात का ह।ै मध्यप्रदशे के मालवा क्षेत्र में भी यह नतृ्य सांस्कृततक जीवन का एक प्रमखु अंग 

ह।ै इसे दवेी दगुाा के आराधना स्वरूप तकया जाता ह।ै इस नतृ्य का आयोजन मतहलाओ ंद्वारा तकया जाता ह,ै तकन्तु तकशोररयाँ ही 

तवशेर् रूप से इस नतृ्य में सतम्मतलत होती हैं। कँुआर मास के शकु्ल पक्ष की प्रततपदा (पररवा या प़िवा) से प्रारंभ होकर यह नतृ्य शरद 

पतर्ामा तक चलता ह।ै  

• केरवा नृत्य: यह लोक नतृ्य मालवा का पारम्पररक मस्ती भरा नतृ्य है। इसमें नताकगर् दोनों हाथ ऊपर की ओर उठाकर नतृ्य करते हैं। 

इसी मदु्रा में पद संचातलत होते हैं। कभी-कभी पद संचातलत करते हुए घेरा भी बनाया जाता ह।ै यह नतृ्य पैरों को सरकाते हुए भी तकया 

जाता ह।ै  

• फुन्दी नृत्य: मालवा के जन जीवन में इस नतृ्य का अपना अलग स्थान ह ैमिकी नतृ्य की लय के साथ ही यह नृत्य प्रारंभ हो जाता ह।ै 

वास्तव में यह मिकी नतृ्य का सह नृत्य ह।ै मतहलाएँ मिकी नतृ्य करते-करते तुरन्त फुन्दी नतृ्य करने लगती हैं। इस नतृ्य में मतहलाएँ 

आपस में एक-दसूरे का हाथ िास मदु्रा में पक़िकर तेजी से गोल चकरी लगाती हैं।  

• भोजली परब नृत्य: रक्षाबन्धन एवं कजतलयों का पावन पवा मनाया जाता ह।ै गाँवों में भजुररयाँ तवसजान हेतु पारम्पररक जलूस 

तनकाला जाता ह।ै यह जलुूस गाँव के तकसी प्रतततष्ठत व्यतक्त के घर आँगन से प्रारंभ होकर तकसी जलाशय में जाकर समाप्त हो जाता ह।ै 

इसी खशुी एवं उकलास में लोक नतृ्यों का आयोजन अनायास हो जाता ह,ै तजसे “भोजली परब नतृ्य" कहते हैं।  

• बााँछथड़यों का नाच: मालवा अंचल में बाँछत  डयों का नाच व् यवसातयक वंश परम् परा की धरोहर ह।ै मालवा में बाँछ़िी एक जातत 

तनवास करती ह,ै जो खेततहर श्रतमक के साथ अन्य व्यवसायों के द्वारा अपना जीवन- यापन करती ह,ै तकन्तु इनका अपना वंशानुगत 

नतृ्य भी एक व्यवसाय ह।ै इनका यह लोक नतृ्य परू्ा रूप से पर- मनोरंजन प्रदान करने वाला होता ह।ै यौवन का प्रभाव भी इनकी 

वेशभरू्ा और नतृ्य में आकर्ाक ढंग से प़िता ह।ै नतृ्य का प्रमखु वाद्य "ढोल" होता ह।ै 

⩥ थनमाड़ के लोकनृत्य 

• गणगौर लोकनृत्य: गर्गौर नतृ्य तनमा़ि अंचल का पारंपररक आनुष्ठातनक नतृ्य ह।ै यह चैत्र माह में पढ़ने वाले गर्गौर पवा में तकया 

जाता ह।ै गर्गौर एक लोक दवेी है, जो पावाती का प्रतीक ह।ै मतूतायाँ बनाकर घर-घर में पजूा करने की प्रथा ह।ै गर्गौर में दो तरह के 

नतृ्य होते हैं एक झालररया, दसूरा झोला झालररया नतृ्य में तस्त्रयाँ अलग समहू में और परुुर् अलग समहू में तहस्सा लेते हैं। वतामान में 

श्री हीरालाल साद, श्री प्रभाकर दबेु, श्रीमती साधना उपाध्याय का गर्गौर नतृ्य दल गर्गौर नतृ्य दलों में श्रेष्ठ माना जा सकता ह।ै 

• काठी नृत्य: काठी, तनमा़ि अंचल का पारम्पररक लोक नतृ्य-नाि्य है। पावाती की तपस्या से संबंतधत मात ृपूजा का त्यौहार नतृ्य ह।ै 

ढीक काठी का मुख्य वाद्य ह।ै काठी नताक बाना पहनकर गाँव-गाँव जाकर नाचते गाते हैं। महातशवरातत्र का काठी के नतृ्य दल 

पंचमढ़ी, तसरवेल, महादवे, बीजागढ़, चारवा, बडकेश्वर महादवे मंतदर में पहुचँकर जल चढ़ाते हैं, वहाँ काठी के कई दल तदन भर 

नाचते-गाते हैं और शाम को घर लौि आते हैं। 

• फेफाररया नाच: फेफाररया पारंपररक समहू नाच है। स्त्री और 

परुुर् जो़िी बनाकर गोल घेरे में नाचते हैं। फेफाररया वाद्य के कारर् इस नाच का नाम फेफाररया नाच प़िा। फेफाररया एक प्रकार की 

फंुगी ह ैतजसकी आवाज शहनाई से तमलती-जलुती ह।ै  

• मांडल्या नाच: माडकया नाच ढोल पर तकया जाता है। माडकया एक पारंपररक समहू नतृ्य है। परुुर् ढोल बजाता है। काँसे की थाली का 

तीव्र स्वर नतृ्य को अतधक उत्तेजक बनाता ह।ै मांडकया नाच केवल मथहलापरक ह।ै मतहलाएँ ढोल की थाप पर गतत बदलती हैं, हाथ 

और पैरों की तवतभन्न मदु्राओ ंको प्रदतशात करती हैं।  
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• आड़ा खड़ा नाच:तनमा़ि में जन्म, मुंडन संस्कार और तववाह के अवसर पर कई नतृ्य तकये जाते हैं। इन नतृ्यों को आ़िा या ख़िा कहा 

जाता ह।ै मतहलाएँ घूंघि डाले झकुकर हाथ और घिुनों को नतृ्य गततयों के अनुरूप लय के साथ ऊपर-नीचे और कमर पर ले जाती हैं।  

• डंडा नाच: चैत्र वैशाख की रातों में, तवशेर्कर गर्गौर पवा, पर तनमा़ि के तकसान डंडा नाच करते हैं। इसमें 20 से 25 तक परुुर् नताक 

होते हैं। नताकों के दोनों हाथों में एक डंडा होता ह ैडंडा लेकर नाचने के कारर् इसका नाम डंडा नाच प़िा। डंडा नाच के प्रमखु वाद्य 

ढोल और थाली हैं।  

• गम्मत: गम्मत तनमा़िी जनजीवन का सबसे ब़िा साधन है। गम्मत व्यंग्य का जीवन्त रूप ह।ै समाज की सामातजक, राजनीततक और 

आतथाक बुराइयों और तवदू्रपों पर चोि करना गम्मत का एक खास काम ह।ै बंुदलेी में स्वाँग, छत्तीसगढ़ में माचा, महाराष्ट्र में तमाशे का 

जो स्थान ह,ै वही गम्मत का तनमा़ि में ह।ै गम्मत तनमा़ि का लोकरंग ह,ै तवशेर्कर नवरातत्र में गाँव-गाँव में गम्मतें की जाती हैं। गम्मत 

का मंच चारों ओर खलुा होता ह।ै बीच में एक खंभा गा़िकर उसके चारों ओर कप़ेि का चंदोवा तान दतेे हैं। गम्मत में एक तवदरू्क 

होता ह।ै  

• रासलीला: भादों में कृष्ट्र् जन्मािमी के आसपास तनमा़ि के गाँवों में रासलीला का आयोजन तकया जाता ह।ै कृष्ट्र् लीला की तवतभन्न 

प्रसंगों की प्रस्तुतत रासलीला में की जाती ह।ै रासलीला में तवदरू्क और अन्य पात्र अपने अतभनय से गाँव के दशाकों को बाँधे रखते हैं।  

  18.3    मध्यप्रदेश के के्षत्रीय लोकनाट्य 

⩥ बुंदेलखंड के लोकनाट्य : मध्यप्रदशे के बंुदलेखंड क्षेत्र में मखु्य रूप से रामलीला, रहस, भडै़ती, नोटंकी और स्वांग का मंचन 

तकया जाता ह।ै   

• रामलीला: बंुदलेखंड के साथ ही प्रदशे के तवतभन्न अंचलों में, रामलीला का आयोजन संस्कृतत की प्रवाहमान परंपरा के रूप में 

सतदयों से चला आता ह।ै रामलीला के मंचन में रामचररत मानस की चौपाइयों और दोहों का भरपरू प्रयोग तकया गया है। रामलीला का 

मंचन करने वाली मंडतलया,ँ राज्य के साथ-साथ, प्रदशे के बाहरी शहरों अयोध्या, काशी आतद स्थानों से आती हैं।  

• नौटंकी: नौिंकी अपने नाम के अनुसार ही व्यंग्य और हास्य से भरा लोक नाि्य है। मेलों में नौिंकी की मंडतलयाँ आकर कई बार एक 

एक पखवा़ेि तक नौिंकी का प्रदशान करती हैं । बंुदलेखंड की नौिंकी को हाथरस की नौिंकी से अनुपे्रररत माना जाता ह।ै इस क्षेत्र में 

नौिंकी के आयोजन की लोकतप्रय कथा लोक काव्य आकहा है। इसके साथ ही नौिकी का जो दसूरा आधार ह ैख्याल गायकी पर 

आधाररत ह।ै  

• भडै़ती: स्वतंत्रता के पवूा राजा-महाराजाओ ंऔर जागीरदारों के शौया और साहस की अततरंतजत गांथाओ ंको गाने और प्रदतशात करने 

वाले भाँडों के नाम पर इस लोक नाि्य की शैली का तवकास हुआ।  

• रहस:  लोकनाि्य रहस एक आनुष्ठातनक नाि्य तवद्या ह ैतजसे प्रमखुतुः ग्रामीर् अंचलों में श्रद्धा, भतक्त और मनोरंजन के सतम्मतलत 

भाव से आयोतजत तकया जाता ह।ै यह केवल मनोरंजन नहीं बतकक आध्यात्म की कलात्मक अतभव्यतक्त ह।ै रहस का अथा रास या 

रासलीला ह।ै इसमें संगीत-नतृ्य प्रधान कृष्ट्र् के तवतवध लीलातभनय तकए जाते हैं। इसे एक ही पखवा़ेि में सम्पन्न तकया जाता ह।ै  

⩥ बघेलखंड के लोक नाट्य  

• छाहुर: यह बंुदलेखंड का एक लोकतप्रय लोक नाि्य ह।ै इस इलाके में छाहुर का आयोजन हर साल दीपावली से लेकर गोपािमी तक 

तकया जाता ह।ै इस लोक नाि्य की सबसे ब़िी तवशेर्ता ह ैतक यह एक जाततपरक लोक नाि्य ह ैतजसके पात्र पशपुालन के व्यवसाय 

से ज़ेुि यादव समदुाय के लोग होते हैं। इसके आयोजन के तलए चौपाल में एक साधारर्-सा मंच बनाया जाता है। पात्र भी कोई बहुत 

ज्यादा साज-सज्जा नहीं करते हैं। इस नाि्य का कें द्र तबन्द ुछाहुर होता ह ैजो अपने साहतसक कारनामों के तलए जाना जाता 'ह।ै छाहुर 

के आयोजन में स्त्री पात्र की भतूमका पुरुर् पात्र भी करते हैं।  

• मनसुखा:- मनसखुा एक लोक प्रहसन हैं । यह रास का बघेली रूपांतर ह ै । इसमें दो मंच और दो पदों का प्रयोग होता ह।ै साथ में 

मेकअप का स्थान भी होता ह ै। मनसुख उफा  तवदरू्क महोदय और गोतपयों में नोंकझोंक चलती ह,ै मसखरों को गाँवों में मनसखु लाल 

भी कहते हैं । 

• थहंगोला - तहगंोला एक मंच रतहत सीधा और सरल नाि्य रूप ह।ै  . 
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• लकड़बघा:- लक़िबघा आतदवासी युवक-युवततयों का लोकनाि्य ह,ै जो खलुे मंच पर अतभनीत होता ह।ै यह तववाह के बाद खेला 

जाता ह।ै  

⩥ मालवा के लोक नाट्य 

मालवा में मखु्य रूप से माच, स्वांग, नकल, कलंगी तुराा, रामदगंल 

नाियो का मंचन तकया जाता है।   

• माच: भारतीय लोकनाि्य शैतलयों में माच एक परू्ा तवकतसत और लोकतप्रय लोकनाि्य परंपरा ह।ै मालवा में लोक मंच के रूप में 

माच लगभग दो सौ वर्ों में लोकानुरंजन का सबल माध्यम बना हुआ ह।ै माच संस्कृत के मंच से बना ह।ै मंच से माच की तनमाार् स्पि 

ह।ै माच के तवकतसत रूप ने मौतलक आत्मीयता और तनजता उज्जैन की लोक बतस्तयों में प्राप्त की। उज्जैन माच की उत्स भतूम है। माच 

केवल गेय परंपरा नहीं ह,ै बतकक वह अतभनय की रंगशाला ढोलक और सारंगी माच की जान हैं। माच के प्रवताक गरुु या उस्ताद 

कहलाते हैं। उस्तादों के अपने-अपने अखा़ेि होते हैं। माच को प्रततष्ठा तदलाने वाले गरुुओ ं में सवाश्री गोपालजी, बालमकुुन्दजी, 

राधातकशनजी, कालूरामजी और भेरूलालजी का बुतनयादी और उकलेखनीय योगदान ह।ै राधातकशनजी अखा़ेि के श्री तसद्धेश्वर सेन 

तथा कालूरामजी के पोते श्री ओमप्रकाश शमान माच को वतामान स्वरूप प्रदान करने तथा आधतुनक रंगमंच पर माच को जो़िने में 

परंपरागत व मौतलक स्थान रखते हैं। 

• स्वााँग: स्वाँग बंुदलेखण्ड का पारंपररक लोकनाि्य है। बंुदलेखण्ड में स्वाँग का स्वतंत्र अतस्तत्व नहीं है। स्वाँग प्रायुः लोकनतृ्य राई के 

तवश्राम के क्षर्ों में तकया जाता ह।ै इसतलए स्वाँगों की अवतध अतधक- से-अतधक पंद्रह से बीस तमनि तक होती ह,ै इसी के अनुरूप 

बंुदलेी स्वाँग का स्वरूप भी तनधााररत हुआ। बंुदलेखण्ड में इसे नकल उतारना कहते हैं। स्वाँग का अथा रूप धारर् करने से तलया जाता 

ह।ै स्वाँग भारतीय लोक की अतत प्राचीन परंपरा ह।ै स्वाँग का मलू उद्देश्य हास्य और व्यंग्य के माध्यम से शदु्ध मनोरंजन करना ह।ै राई 

नतृ्य तकसी भी समय तकया जाता ह,ै तवशेर्कर जन्म, तववाह तथा अन्य खशुी के अवसर पर तभी स्वाँग भी होता ह।ै स्वाँग का कोई 

तवशेर् मंच नहीं होता। जहाँ राई नतृ्य तकया जाता ह,ै उसी जगह स्वाँग भी तकये जाते हैं।  

⩥ थनमाड़ के लोक नाट्य : तनमा़ि के महत्वपरू्ा लोक नाि्यों में गम्मत, पाती स्वांग, पनवा़िी स्वांग, काठी,रासमंडल, ठोठ्या और 

खमरास प्रमखु ह-ै 

• गम्मत: गम्मत तनमा़ि का सामदुातयक लोक नाि्य ह।ै यह लोक नाि्य गाँव लोग आपस में तमल-बैठकर रचाते हैं। इसके तलए 8-10 

लोगों की जरूरत होती। सामान्य रूप से इस लोक नाि्य का आयोजन त्यौहारों के मौके पर तकया जाता ह।ै प्रमखु त्यौहारों के मौके पर 

गम्मत का आयोजन होता ह।ै  

• स्वांग: तनमा़िी स्वांग प्रदशे के दसूरे क्षेत्रों में होने वाले स्वांग की तरह ही है बस इसमें संवाद और शैली तनमा़िी होती ह।ै वहीं तनमा़ि में 

स्वांग दो रूपों, स्वरूप स्वांग और ह।ै स्वांग के अतभनय की अवतध कम होती ह ैजबतक गम्पत के मंचन की अवतध पयााप्त होती ह ैतथा 

वह काफी तवस्ताररत स्वरूप में होती ह।ै 

• पाती स्वांग: यह गर्गौर के अवसर पर मतहलाओ ंके द्वारा खेला जाने वाला यह लोक नाि्य ह।ै इस लोक नाि्य का उद्देश्य मनोरंजन 

होता ह।ै इस लोक नाि्य को माता की मठू रखने के रोज से नौ तदन तक गाँव की ल़ितकयाँ खेलती हैं।  

• पनवाड़ी स्वांग: यह मतहलाओ ंके द्वारा तववाह के अवसर पर तकया जाने वाला स्वांग ह।ै इसके आयोजन में लग्न के दसूरे रोज वर-

वध ुपक्ष की समतधनें दसूरी मतहलाओ ंके साथ गीत गाती हुयी तकसी जल स्रोत मसलन कुएँ, बाव़िी अथवा नदी तक जाती ह।ै  

• ठोठ्या: ठोठ्या भी पाती और पनवा़िी स्वांग की तरह ही मतहला परक लोक नाि्य ह,ै लेतकन इसकी मखु्य तवशेर्ता यह ह ैतक इसमें 

कलाकार भी मतहलाएँ ही होती हैं और दशाक भी मतहलाएँ ही। इस लोक नाि्य का आयोजन उस रोज होता ह ैजब घर से बारात, 

तववाह करने के तलए वध ुपक्ष के घर जाती ह।ै  

• काठी: यह तनमा़ि का एक लोकतप्रय लोक नाि्य ह।ै काठी आयोजन करने वाले लोक कलाकार एक मंडली के रूप में होते हैं तजन्हें 

भगत कहते हैं। इस नाि्य के दौरान भगत आपस में सवाल-जवाब करते हैं तथा इस दौरान वे दशाकों से भी संवाद बनाए रखते हैं। इस 

इलाके में काठी लोक नाि्य की प्रमखु कथाएँ राजा हरीशचंद्र, तभलनीवाल ह।ै  
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 'तुराा कलंगी' लोकनाि्य का वर्ान कीतजए। [MPPSC 
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  18.3    लोक नृत्य गीत (Folk Songs) 

मध्यप्रदशे की लोकनतृ्य परंपरा अत्यंत वैभवशाली और समदृ्ध ह।ै इन लोकनतृ्यों के साथ गाए जाने वाले लोकगीत भी उतने ही 

समदृ्ध और भावपरू्ा होते हैं। प्रदशे के लगभग सभी लोकनतृ्यों के अपने तवशेर् और तनधााररत लोकगीत होते हैं, तजन्हें लोक नताकगर् नतृ्य 

करते समय स्वयं गाते हैं। 

नतृ्य के समय, इन गीतों को गाने में वाद्य यंत्र बजाने वाले कलाकारों की भी सतिय भागीदारी होती है। इन लोकगीतों के माध्यम से केवल 

मनोरंजन ही नहीं होता, बतकक यह गीत संपरू्ा लोकसंस्कृतत के संरक्षक के रूप में भी काया करते हैं। 

मध्यप्रदशे न केवल भारत का एक तवशाल राज्य है, बतकक यह अनुसतूचत जातत एवं अनुसतूचत जनजातत बहुल प्रदशे के रूप में भी प्रतसद्ध है। 

इस प्रदशे के भौगोतलक क्षेत्र में चार प्रमखु सांस्कृततक अंचल फैले हुए हैं—बंुदलेखंड, मालवा, तनमा़ि और बघेलखंड। यह राज्य अपनी 

तमतश्रत संस्कृतत के तलए जाना जाता ह ैऔर तवतवध परंपराओ ंका अदु्भत संगम प्रस्तुत करता ह।ै यहाँ की संस्कृतत का प्रभाव लोक जीवन पर 

भी स्पि रूप से दखेा जा सकता है, तवशेर्कर लोकगीतों में। मध्यप्रदशे के तवतभन्न अंचलों में ऋतुओ,ं तीज-त्योहारों, उत्सवों एवं संस्कारों के 

अवसर पर समय और साधनों के अनुसार लोकगीतों का गायन तकया जाता ह।ै प्रदशे के अलग-अलग क्षेत्रों की अपनी लोक बोतलयाँ हैं, 

तजनमें भावनाओ ंकी अतभव्यतक्त बहुत सहज और स्वाभातवक होती ह।ै यहाँ यह कहावत प्रतसद्ध ह—ै “पाँच कोस में बदले बोली, दस कोस 

में पानी” 

के्षत्र गीत 

बुन्देलखंड राई, बम्बुतलयां फाग, मामतुलयां, कजरी, झलूा, लाँगुररया, तसताम, भगतें, सैरा, नौिंकी आकहा, वसदेवा आतद। 

बघेलखंड 
ढोंतढया, कबीर, तहगंाला, ठढ़तगता, बनतगता, तबरहा, केहरा, नैनजुगानी, तजंदवा, जतवा गीत, पुतरी पूजन के गीत, तवदेतशया गीत, सरमन 

गाथा गायन, इत्यातद। 

मालवा 
ढाँर्ा गीत, संजा, कानग्वातलया, मामेरा, बनोला और छकला, फूलपाती, गाल गीत, कलगी- तुराा, मिकी, आ़िाख़िा  रजवा़िी, केरवा, 

माच, तेजा जी और ढोला-मारू की गाथा आतद। 

तनमाड रेर्बुाई के गीत, सांजा-फूली के गीत, तकचाली भरना, बांजुली गीत, नरवत के गीत, गरबा, गरबी, गबलन, गर्गौर आतद। 

⩥ बुन्देलखण्ड 

• संचत गीत: “संचत” शब्द का अथा संततत या संतान ह ै। यह शब्द संततत का अपभं्रश ह ै। बुन्दलेखण्ड अंचल में दतुकहन के आगमन 

के पिात "दादरे" का बुलउआ (आमंत्रर्) होता ह ै । इस अवसर पर नई बहू द्वारा दादरा गाने का दस्तूर तनभाया जाता ह ै । इस 

हर्ोकलास के अवसर पर सास, ननद, जेठानी, दवेरानी तथा मोहकले-प़िौस की मतहलाएँ ढोलक व गडुए (लोिा) की संगतत पर 

खनकती हुई लय में समवेत स्वरों में तवतभन्न समुधरु, मनोरंजक तथा श्रृंगार रस में सराबोर दादरें गाती हैं । तजनमे संतान की अतभलार्ा 

के सुंदर गीत भी होते ह।ै 

• सररया गीत: बुन्दलेखण्ड अंचल में तशश ुजन्म, तवशेर् रूप से पतु्र जन्म के तुरंत बाद, अपार हर्ा और उकलास के वातावरर् में जो 

लोकगीत मतहलाएँ गाती हैं, उन्हें सररया गीत कहा जाता ह।ै 

• सोहर गीत: पतु्र रत्न प्रातप्त पर पतु्र जन्मोत्सव का पारम्पररक आयोजन तकया जाता ह ै। दादा, दादी एवं सभी पररवारजनों के तलए यह 

अपार हर्ा का समय होता ह ै। मंगल कामना की पतूता स्वरूप हर्ोकलास प्रकि करते हुए इस पुनीत अवसर पर बुन्दलेखण्ड में "सोहर" 

गीत गाये जाते हैं।   

• बधाई: जब भाई के घर भतीजे का जन्म होता है, तो बहन इस खुशी के मौके पर धमूधाम से अपने पररवारजन और नाते-ररश्तेदारों के 

साथ बाजे-गाजे के साथ भाई के घर पहुचँती ह।ै यह अवसर पररवाररक पे्रम और पारंपररक रीतत-ररवाजों से भरा होता ह।ै बहन नवजात 

तशश ुके तलए टोपी, संगुथलया, खटोला और अन्य साज-सज्जा की सामग्री लेकर जाती ह।ै साथ ही, भाई और भाभी के तलए भी नए 

वस्त्र उपहार स्वरूप तदए जाते हैं। यह एक पारंपररक दस्तूर ह,ै जो सामातजक ज़ुिाव और स्नेह को दशााता ह।ै नाते-ररश्तेदार भी अपनी 

इच्छानुसार तशश ुके तलए उपहार स्वरूप वस्त्र, तखलौने या अन्य सामग्री लेकर आते हैं। कई बार बहनें अपने भतीजे के तलए सोने या 

चााँदी के आभूषण भी ले जाती हैं, तजससे बच्चे के प्रतत स्नेह और शुभकामना प्रकि होती ह।ै 
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• बम्बुथलयााँ:  बम्बुतलयाँ को भोला का गीत कहा जाता ह ै। भोला शब्द भगवान तशव के तलए प्रयुक्त होता है । अतुः भोला के गीत का 

अथा ह ैभगवान शंकर की स्मतृत में गाये जाने वाले गीत। कहीं-कहीं बम्बुतलयों को “बाबा के गीत" भी कहते हैं।   

• रमटेरा/लमटेरा: बुन्दलेखण्ड अंचल में यात्रा गीत के रूप में "रमिेरा" भी गाये जाते हैं । रमिेरा का तवकृत नाम रमदशे ह।ै इस अंचल में 

"िेरना" का अथा पकुारना होता है। अतुः रमिेरा का अथा को पकुारना अथवा स्मरर् करना ह ै । अनेक तवद्वानों ने "रमिेरा" को 

बमबुतलया का दसूरा नाम तथा दसूरा प्रकार भी कहते ह।ैइन्हीं गीतों को कहीं-कहीं रमिेरा (रामिेरा) भी कहते हैं ।  

• ख्याल: "ख्याल” एक प्रमखु सगरु् लोक भजन गायन शैली का नाम ह ै। ख्याल का गायन परम्परागत रूप से परुुर्ों द्वारा होता ह ै। 

ख्याल के पाँच अवयव हैं:- समुरनी (स्तुतत), िेक, दौ़ि, उ़िान तथा ख्याल। सबकी धनुें प्रायुः अलग होती हैं । 

• ढोला: सगरु् लोक भजन की अन्य गायन शैली ढोला ह ै । ढोला गायन की तनतित धनु व शैली ह ै । ढोला में अतधकतर कृष्ट्र् की 

बाकय लीला का वर्ान रहता है । इस का प्रचलन बुन्दलेखण्ड अंचल के दततया, चरखारी, पन्ना तथा छतरपरु में अतधक ह ै। परम्परागत 

रूप से ढोला का गायन पुरुर् प्रधान ह ै। 

• गारी: लोकभजन की एक गायन शैली गारी है, तजसके अन्तगात राम बनवास की गारी, सीता हरर् की गारी, कृष्ट्र्ावतार की गारी, 

रामावतार की गारी, गंगावतरर् की गारी इत्यातद प्रमखु हैं । 

• खंजरी (खंजडी) के भजन: खंज़िी बजाकर गाये जाने के कारर् इन तवतशि लोक भजनों का नाम " खंज़िी के भजन" के नाम से 

प्रचतलत हो गया । ये परुुर् वगा के एकल भजन हैं । तनगुार् तथा सगरु्, दोनों प्रकार के भजन खंज़िी के साथ गाने की परम्परा 

बुन्दलेखण्ड में ह ै। 

• धुथवयाऊ भजन: बुन्दलेखण्ड के धोबी समाज में लोिा तथा सपू की संगतत पर लोक भजन गाये जाते हैं । धनु तथा लयात्मकता की 

दृति से ये अन्य भजनों से अलग हैं । कोरीयाऊ भजन,कोरी समाज में कबीर पंथी लोक भजन, उनकी तनजी शैली में गाये जाते हैं, तजनमें 

कबीर का आध्यात्मवाद, रहस्यवाद तथा गरुु-उपदशे का तवशेर् उकलेख तमलता है । 

• कीतनन: लोक भजनों के अततररक्त बुन्दलेखण्ड में भतक्त गायन की एक अन्य लोक तवधा भी ह,ै तजसे कीतान कहते हैं । लोक भजन 

एकल व सामतूहक दोनों रूप में गाये जाते हैं, तकन्तु "कीतान" केवल सामतूहक रूप में ही होता ह ै। कीतान का आयोजन प्रायुः अखण्ड 

रामायर् पाठ, तीज-त्यौहार, तकसी धातमाक कृत्य तथा भतक्त भावना से कभी भी तकया जाता ह ै। 

• थबलवारी: बुन्दलेखण्ड में गाये जाने वाले श्रम गीतों में “तबलवारी” का तवतशि स्थान ह,ै तजसकी एक तनतित धनु तथा लयात्मकता 

के साथ - साथ अत्यंत सरस तथा मधुर गायन तवधा ह ै। बुन्दलेखण्ड में परम्परागत रूप से मतहलाएँ ही “तबलवारी” गाती हैं । इनमें नारी 

मनोभावनाओ ंकी श्रृंगाररक भावातभव्यतक्त के तवतवध स्वरूपों का सहज तचत्रर् तमलता ह ै।  

• चथकया गीत:चक्की चलाना एक श्रमशील काया है। चक्की चलाने का काया प्रायुः मतहलाओ ंद्वारा सम्पन्न होता है । इस काया से 

उत्पन्न होने वाली थकान, पी़िा तथा ऊब दरू करने के तलए मतहलाएँ चक्की चलाते समय जो गीत गाया करती हैं, उन्हें चतकया या 

जतसार गीत कहते हैं। ये गीत ग्रामीर् क्षेत्रों में, आंचतलक बोली में गाये जाते हैं। बुन्दलेखण्ड में इन गीतों की परम्परा तवतशि रूप से ह।ै  

• थदनरी/ अनबोलना: बुन्दलेखण्ड अंचल में चैत्र मास अपार खतुशयाँ लेकर आता ह ै। इस समय कृतर् काया जोरो पर चल रहा होता है। 

बुन्दलेखण्ड के कृतर् गीतों के अन्तगात तबलवारी व तदनरी तस्त्रयाँ गाती हैं तथा यहाँ का परुुर् वगा कृतर् काया करते समय "अनबोलना" 

गाता ह।ै   

• कजरी: मध्यप्रदशे के बघेलखण्ड तथा बुन्दलेखण्ड अंचलों में "कजरी गाने की परम्परा ह ै। "कजरी का नामकरर् श्रावर् में तघरने वाले 

बादलों की कातलमा के कारर् प़िा है।  

• मल्हार: मध्यप्रदेश के बुन्दलेखण्ड अंचल में कजरी, झलूा, राछरा, मँगादा आतद की भाँतत "मकहार" भी वर्ाा ऋतु में गाया जाने वाला 

लोकगीत ह ै। मकहारें तवशेर् रूप से श्रावर् तथा भादौं में गाई जाती हैं। 

• रथसया: रतसया मलूतुः उत्तरप्रदशे के कृष्ट्र् जन्मा बजृ क्षेत्र की लोकतप्रय लोकगीत तवधा ह ै। इस क्षेत्र में "रतसया", फाग या होली का 

एक तवशेर् प्रकार ह,ै तजसका गायन तवशेर् रूप से होली पवा पर तकया जाता है, इसका गायन बजृ क्षेत्र में प्रचतलत हो गया । "रतसया”  
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सम्बोधन श्रीकृष्ट्र् के तलये तकया गया ह ै। बजृ के लोक नाि्य "रास" में "रतसया” गीतों का तवतशि स्थान ह ै 

• राई: बुन्दलेखण्ड में “राई” मखु्य लोकनतृ्य ह,ै तकन्तु लोकगीत के रूप में भी राई की लोकतप्रयता अत्यतधक ह ै। राई नतृ्य बेत़िया जातत 

की मतहलाओ ंकी बहुमकूय धरोहर होते हुए उनके जीवकोपाजान का साधन ह ै। यह जातत छतरपुर, सागर, दमोह के तवतभन्न क्षेत्रों में 

तनवास करती ह ै। फलस्वरुप इन तजलों में राई नतृ्य का प्रचलन सवाातधक ह।ै  

• नौरता (सुअटा): बंुदलेखंड क्षेत्र में आतश्वन मास की नवरातत्र के अवसर पर बातलकाओ ंद्वारा खेले जाने वाला एक पारंपररक संगीतमय 

धातमाक खेल नौरता कहलाता ह।ै इसे कुछ स्थानों पर सुअटा  भी कहा जाता ह।ै इस खेल का मलू उद्देश्य एक सुयोग्य वर की प्रातप्त की 

कामना करना होता ह।ै इस परंपरा में जो गीत गाए जाते हैं, उन्हें नौरता या सुअटा के गीत कहा जाता ह।ै नौरता शब्द का अथा है 

नवराधि, जबतक सुअटा एक अत्याचारी राक्षस का नाम था जो कन्याओ ंका अपहरर् करता था।  

कहानी के अनुसार, सुअिा राक्षस के अत्याचारों से मतुक्त पाने के तलए कंुवारी कन्याओ ंने नवरातत्र के नौ तदनों तक व्रत रखा और दवेी 

गौरी (पावाती) की पजूा-अचाना की। दवेी पावाती, बातलकाओ ंकी भतक्त से प्रसन्न होकर उन्हें अभयदान दतेी हैं और सअुिा राक्षस का 

वध करके कन्याओ ंको उसके आतंक से मकु्त कर दतेी हैं। 

• झेंझी (झंझरी) : नौरता की प्रत्येक रातत्र को बातलकाएँ झेझी या झंझरी तफराती ह ै। झेझी और झंझरी समानाथी शब्द हैं, तजसका अथा 

तमट्टी का एक छोिा घ़िा या मिका है, तजसके ऊपरी भाग में चारों तरफ अनेक तछद्र कर तदये जाते हैं। तथा आधे घ़ेि तक राख भर दी 

जाती ह ैतथा इस राख पर एक जलता हुआ दीपक रख तदया जाता ह ै। रातत्र होते ही बातलकाओ ंका यह खेल आरम्भ हो जाता ह।ै एक 

बातलका तसर पर झंझरी अथाात् तछद्रयुक्त प्रकाशमान घ़िा रख लेती ह।ै 

• चंदा-तरैयााँ (सााँझी): मध्यप्रदशे के ग्वातलयर क्षेत्र में बातलकाएं एक गीतमय खेल खेलती हैं तजसे सांझी या चंदा-तरैयाँ कहा जाता ह।ै  

• मामुथलया: बुन्दलेखण्ड में बातलकायें एक अतत सनु्दर गीतमय खेल खेलती हैं। तजसका नाम “मामतुलया" ह ै। मामतुलया प्रायुः श्रावर्, 

भादों व क्वाँर मास में खलेा जाता है । "बुन्दलेखण्ड की कँुवारी बातलकाएँ भादों मास में (कहीं-कहीं क्वॉर के कृष्ट्र्पक्ष में भी) 

मामतुलया का गीतमय खेल खेलती हैं । इसके तलये कोई तनतित तततथया वार नहीं होती ह।ै 

• बुंदेली लोकगीत: शौया और श्रृंगार की धरती बंुदलेखण्ड की कला और संस्कृतत सबसे अलग ह।ै यहाँ के लोक गीतों में शौया और 

उत्कर्ार् श्रृंगार के भाव गुंतफत होते हैं। यहाँ के लोक गायन के तारत्व के दो मखु्य स्वर हैं, एक र्डज और दसूरा मध्यम परुुर्परक और 

बाल सलुभ लोक गायन का स्वर प्राय: र्डज यानी 'सा' होता ह ैऔर वन्य संस्कार गीतों में मतहलाएँ मध्यम यानी 'म' स्वर से गाती हैं। 

लोकगीतों के तवर्य पाररवाररक पषृ्ठभतूम तलये हुए होते हैं, तजनमें लोकजीवन की सामातजकता का सम्पिु होता ह।ै लोकगीतों में 

लोकधनुों की माधरुी का वैतवध्य बंुदेली लोकगीतों की खास पहचान ह,ै तजसमें भी तरह के लोक राग दशे में प्रचतलत हैं वे सब बंुदलेी 

लोकगीतों की परंपरा से प्रयुक्त हुए हैं।  

• आल्हा गायन: आकहा गान वीर रस प्रधान काव्य ह।ै आकहा की रचना लोककतव जगतनक ने लगभग एक हजार वर्ा पहले की थी। 

आकहखंड की मलू भार्ा बंुदलेी थी, इस कारर् जगतनक द्वारा तलखी आकहा ऊदल की बावन ल़िाइयाँ लोककाव्यो में सहज रूप से 

तवराजमान हो गई। जगतनक द्वारा तलतखत आकहागाथा का प्रामातर्क रूप आज तक नहीं तमल पाया है, लेतकन आकहा का 

लोकप्रचतलत रूप बंुदलेखण्ड के गाँव के अकहतै आज भी गाते हैं। तफर भी आकहा की मलू कथा में अंतर नहीं आया ह।ै उसमें लोक 

गाथा की गेयता और आकहा और ऊदल के जीवन की घिनाओ ंमें कोई खास फेरबदली आज तक नहीं हुई ह।ै आकहा प्रायुः वर्ाा ऋतु 

में गाया जाता ह।ै कहीं-कहीं आकहा गायन ख़ेि होकर भी क्या जाता ह।ै बंुदलेखण्ड में कई गायक ऐसे हैं, तजन्हें आकहा ऊदल की 

बावन ल़िाइयाँ कण्ठस्थ हैं। आकहा छन्द के कारर् इसका नामकरर् आकह खंड प़िा। आकह खंड संसार की सबसे लंबी गाथाओ ंमें 

से एक ह।ै 

• फाग गीत: फाग गायन होली के अवसर पर होता है। फागुन माह के लगते ही समचूे बंुदलेखण्ड में ठाकुर फाग, ईसरुी फाग, राई फाग 

शरुू हो जाते हैं, जो होली जलने के बाद रंगपंचमी तक चलते हैं। स्त्री-परुुर् एक-दसूरे पर रंग गलुाल लगाकर गीत गाकर नतृ्य करते हुए 

ठाकुर फाग खेलते हैं। ठाकुर फाग में मदृगं, तिमकी और मजीरा बजाया जाता ह।ै ठाकुर फाग में तस्त्रयाँ तजराई का खेल खेलती हैं। तस्त्रयाँ 
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लक़िी अथवा सोतियों से गीत गाते हुए परुुर्ों पर बार करती हैं और परुुर् चतुराई से वार से बचते हैं। तजराई का आकार अँगे्रजी के H 

अक्षर के समान होता ह।ै ईसरुी की चौकत़ियाँ फाग बैठकर गायी जाती ह।ै राई फाग राई नतृ्य के साथ गाई जाती है। 

• बेरायटा गायन: बेरायिा मलूतुः कथा गायन शैली ह,ै तजसमें मखु्य रूप से महाभारत कथाओ ंके साथ अनेक ऐततहातसक चररत, लोक 

नायकों की कथाएँ गाई जाती हैं। बेरायिा गायन केन्द्रीय रूप से एक व्यतक्त गाता ह ैऔर सहयोगी गायक मतुखया का साथ दतेे हैं और 

कथा को आगे बढ़ाने के तलए हुंकारा दतेे हैं, बीच-बीच में कुछ संवाद भी बोलते हैं। बेरायिा गायन में लोककथाओ ंका भी गायन 

तकया जाता ह।ै बेरायिा गायन में कलात्मकता के साथ-साथ प्रसंगानुकूल हाथ और चेहरे के हाव-भाव गायन शैली को प्रभावशाली 

बनाने में सक्षम होते हैं। 

• देवारी गायन: दवेारी गायन दोहों पर केतन्द्रत होता ह।ै अहीर, गवली, बरेदी, धोसी आतद जाततयों में दवेारी गायन और नतृ्य करने की 

परंपरा ह।ै दीपावली के अवसर पर ग्वाल बाल तसर पर मोरपंख धारर् कर घर-घर दवेारी माँगते हैं, नेग पाते हैं और ऊँचे स्वर में दोहा 

गाकर, ढोलक नगत़िया, बाँसरुी की समवेत धुन पर तेजी से नतृ्य करते हैं। दवेारी के दोहों के तवर्य कृष्ट्र्-राधा पे्रम प्रसंग, भतक्त तथा 

वीर रस से परू्ा होते हैं। 

• जगदेव का पुवारा: पवुारा मलूतुः भजन शैली में ह।ै दवेी की स्तुतत से संबंतधत एक लम्बा आख्यान तजसे भक्त कहते हैं, चैत्र और 

क्वार मास में गाते हैं। इस अवसर पर जँवार गीत भी गाये जाते हैं। दवेीगीतों को लद के नाम से भी जाना जाता ह।ै दवे गीतों की 

लोकधनुें मधरु होती हैं। 

⩥ मालवा 

• पगल्या गीत: तशश ुके जन्म के उपरांत मालवा में 'पगकया' अथाात् नवजात तशशु के पद-तचन्ह एक पत्र में अंतकत कर सगे-संबंधी के 

घर भेजने की परंपरा ह ै। उकलेखनीय बात यह ह ैतक तजस पररवार में यह पगकया पत्र पहुचँता ह ैउस घर में भी जच्चा तथा बधाव गीत 

गजूने लगते हैं । 

• ढाना गीत: मालवा में “ढाना गीत” मतहलाओ ंद्वारा गाया जाने वाला शौतकया गीत ह ै। ढाना गीतों में प्राय: पनघि का वर्ान रहता है । 

तसर पर घ़िा रखे हुए अनायास ही नाररयों के मखु से ढाना गीत के बोल पनघि पर या पनघि की ओर आते-जाते समय तनकल प़िते 

हैं। मालवा में "ढार्ा” एवं बुन्दलेखण्ड तथा बघेलखण्ड में इन्ह े"पनघि" कहा जाता ह।ै  

• हीड़ गायन: मालवा में दीपावली/ श्रावर् के महीने  के अवसर पर "ही़ि" गाया जाता है । मालवा में अन्य अंचलों की तुलना में ही़ि 

गायन की एक अलग तवशेर्ता ह ै । ही़ि मालवी लोकगीतों का एक प्रकार ह।ै यह कथात्मक लोकगीत होता है । लोक गायक इसे 

कंठस्थ कर वर्ानात्मक शैली में गाते हैं । ही़ि गीतों में गोप या गजूर जातत की जीवन शैली, सामातजक ढाँचा, ऐततहातसक वतृ्तान्तों का 

रोचक वर्ान होता ह ै । ही़ि का प्रधान नायक देवनारायण ह।ै गोपों-गजूरों का प्रधान कथावतृ्त होने के कारर् ही़ि इन्हीं जाततयों में 

सवाातधक प्रचतलत ह ै। 

• दहका: ये फाग गीत कथात् मक होते है । इस फाग के दो प्राकर हैं (1) मरेुरा दंहका (2) छुट्टा दहंका 

• गणगौर पवन: गर्गौर दवेी की आराधना एवं पजून करने से कँुवारी कन्याओ ंको सयुोग्य वर, सहुागवती तस्त्रयों को अखण्ड सौभाग्य 

तथा संतानहीन नाररयों को संततत प्राप्त होने का वरदान तमलता ह ै। इस पवा पर गाये जाने वाले लोकगीतों को गर्गौर के गीत कहा 

जाता ह ै। 

• जवारा गीत: जंवारा गीत दवेी माँ के प्रतत आतत्मक साधना के गीत हैं, तजनमें जन-जन की भतक्त भावना तनतहत होती ह।ै इन गीतों के 

भावाथों में मनुष्ट्य शतक्त से शतक्त प्राप्तकर सद्वतृत्त जागतृ करने तथा राक्षसी भावनाओ ंको नि करने की मनोकामना परू्ा करने का प्रयास 

करता ह ै। 

• गरबा गीत: मध्यप्रदशे के पतिमी भाग में तस्थत मालवा एवं तनमा़ि समदृ्ध लोकांचल हैं। नवरातत्र के प्रारंभ होते ही गरबा नतृ्य गीतों की 

जो धमू मचती है वह शरद पतूर्ामा को अपनी चरम सीमा पर पहुचँकर तवराम पाती ह।ै इस अवसर पर “गरबा घि" की सांस्कृततक 

परम्परा अंचल की तवतशिता ह।ै तमट्टी के एक तछद्रयुक्त घि पर गरबा दवेी का तचत्र तथा सजावि के तलए बेलबूिे बनाये जाते हैं। एक 
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जलता हुआ दीपक घि के भीतर तथा एक दीपक घि के मुँह पर रखा जाता ह।ै इसे "गरबा घि" कहते हैं । कुआँरी कन्याएँ गरबा घि 

को अपने तसर पर रखकर गरबा गाती हुई सामतूहक रूप से परेू गाँव का भ्रमर् करती हैं, तत्पिात् तकसी एक स्थान पर ठहरकर जमीन 

पर "गरबा घि” स्थातपत कर पजूा आतद करती हैं। पजूा के उपरांत कन्याएँ उसके चारों ओर मंडलाकार घमू-घमू कर गरबा गीत गाती 

हुई गरबा नतृ्य करती हैं । 

• गौरा-पूजा गीत: इस अंचल में गौरा पवा दीपावली के पयााय के रूप में गों़ि व कंवर आतदम जातत के लोग परूी तन्मयता के साथ मनाते 

हैं । गौरा-पजूा का प्रारंभ मलूतुः कातताक अमावस्या के 7 तदन पूवा से होने की मान्यता ह,ै तकन्तु कहीं-कहीं 5 या 3 तदन पवूा भी प्रारंभ 

होने का प्रचलन पाया जाता है । तदनों का यह अन्तर संभवतुः सामर्थया पर तनभार करता प्रतीत होता है । छत्तीसगढ़ में शंकर को "गौरा” 

और पावाती को "गौरी” कहा जाता है । जातीय व्यवस्था के अन्तगात इस जातत के तीन प्रभाग माने जाते हैं, यथा- कोरवा अहीर, 

जझुौततया अहीर या ढ़िोर। सम्परू्ा अहीर जातत अपने को श्रीकृष्ट्र् का वंशज मानती ह।ै तदवाली की मध्य रातत्र में इनके मखुों से मदृगं, 

थाली और बंशी की तमतश्रत लय तालों के साथ “तदवारी गीतों" के मादक स्वर फूि प़िते हैं । दीपावली त्योहार में इनकी अनेक 

सांस्कृततक परम्पराओ ंमें छाहुर बाँधना, छाहुर देना, गाय तखलाना, तदवारी उगाहना, चंडी बाँधना, पहुवा तनकालना एवं म़िई ब्याहना 

आतद प्रमखु हैं । इस अवसर पर गाये जाने वाले लोकगीत "तदवारी गीत" कहलाते हैं । 

• मालवी लोकगीत: मालवा में पुंसवन, जन्म, मुंडन, जनेऊ, सगाई तववाह के अवसर पर पारंपररक लोकगीत गाने की प्रथा ह।ै पवा- 

त्यौहार, ऋतु, अनुष्ठान संबंधी गीतों के गाने की परंपरा भी समचूे मालवांचल में तमलती ह।ै मालवी लोक गायन में एक प्रकार से बोली 

की तमठास के साथ वहाँ की प्रकृतत, धरती और संस्कृतत की समतृद्ध और सौन्दया के पगे मलू स्वर सहज रूप से सनुाई दतेे हैं। 

• भरिरी गायन: मालवा में नाथ सम्प्रदाय के लोग तचंकरा पर भरथरी कथा गायन करते हैं। तचंकारा नाररयल की नट्टी, बाँस और घो़ेि के 

बालों से तनतमात एक प्राचीन और पारम्पररक वाद्य ह।ै तचंकारा बालों से बने धनुर् से बजाया जाता ह ै तजससे मधरु ध्वतन तनरंतर 

तनकलती है। भरथरी, गोपीचंद कथा, गोरखवार्ी, कबीर, आतद के भजन गाते ह,ै नाथ पंथी लोग भोर में मालवा के गाँवों में आज भी 

तमल जाते हैं।  

• थनरगुणी भजन गायन: मालवा की तनगुार्ी लोक पद गायन परंपरा 

बहुत परुानी है। तनरगतुर्या भजनों में कबीर के अध्यात्म की छाप 

होती ह,ै तजसमें नश्वर शरीर और अमर आत्मा तथा परमात्मा संबंधी 

तत्वों की सरल ग्रामीर् प्रतीकों में तववेचना होती ह।ै तनरगतुर्या 

भजनों में इकतारा और मँजीरे के स्वरों के साथ मालवा की 

लोकधनुों और मालवी बोली का माधुया दखेा जा सकता ह।ै  

• संजा गीत: संजा गीत मलूतुः तकशोररयों की पारंपररक गायन पद्धतत 

ह।ै इसमें तकसी प्रकार का संबंध नहीं होता। तपतृपक्ष में तकशोररयाँ 

संजा पवा मनाती हैं। गोबर और फूल पतत्तयों से संजा की सुंदर 

आकृततयाँ बनाती हैं, शाम को उनकी पजूा आरती करती हैं तथा 

संजा गीत गाती हैं।  

• बरसाती बारता: बरसाती बारता ऋतु कथा गीत ह।ै बरसाती बारता का कथन और गायन बरसात के समय में तकया जाता ह।ै इसतलए 

इसका नाम बरसाती बारता प़िा। मालवा के गाँव में घरों में बैठकर बरसाती बारता रात-रात भर कही और गायी जाती ह।ै बरसाती 

बारता की शैली चम्प ूकाव्य की तरह होती ह,ै तजसमें मालवी गद्य और पद्य का चरम उत्कर्ा दखेा जा सकता है। ऋतु गीतों में मालवा 

में बारह मासा ने गीत भी प्रायुः बरसात में गाए जाते ह।ै 

⩥ बघेलखण् ड 

• सोहर: "सोहर" गीतों का गायन केवल हर्ोकलास ही व्यक्त नहीं करता, अतपतु यह एक मांगतलक कृत्य भी है । बघेलखण्ड में सोहर 

गीत पतु्र जन्म, किाई काढ़ने, छठी और बरहों के अवसर पर गाये जाते हैं । पतु्र-जन्म के बारहवें तदन शभु महूुता में बरहौं अथवा बरतहया 

कलगी-तुराा की उत्पतत्त संबंधी एक पुरानी कथा प्रचतलत ह ै । 

चंदेरी के राजा तशशपुाल की राजसभा में दो प्रमखु खयाल 

गायक तुकनथगर और शाह अली फकीर थे। दोनों ही अपनी-

अपनी खयाल गातयकी के पारंगत थे । एक बार राजदरबार में 

दोनों का मकुाबला हुआ । दोनों ने एक दसूरे से बढ़-चढ़कर 

जवाब तदये। राजा के तलए यह तनर्ाय करना मतुश्कल था तक 

दोनों में कौन श्रेष्ट् ठ है ? राजा ने दोनों को पुरस्कृत तकया। 

तुकनतगर को अपनी पग़िी का हीरा जत़ित तुराा और शाहअली 

फकीर को मार्क मोती से ज़िी कलगी भेंि की। तब से 

तुकनतगरर के खयाल गातयका का नाम तुराा और शाह अली 

फकीर की गातयकी कलगी के नाम से अतभतहत हुई। 
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का उत्सव मनाया जाता ह ै। इस अवसर पर ब़िी धमू-धाम के साथ मंगल वाद्य बजाये जाते हैं तथा हर्ोकलास के साथ सोहर गाये जाते 

हैं । 

• दादर: बघेलखण्ड में पतु्र-जन्म पर उच्च तथा इतर वगों में समान रूप से दादर गाने का प्रचलन है । उच्च वगा में दादर, तवशेर् रूप से 

बरहों के तदन अथवा उसके एक-दो तदन पिात् गाई जाती है । तकन्हीं-तकन्हीं जाततयों में छठी के तदन से ही दादर गाना आरम्भ हो जाता 

हइैस क्षेत्र में तनवास करने वाले इतर वगा में जेसे चमाकार, कोिवार, पनका तथा गों़ि में संतान जन्म पर आरंभ से ही दादर गाने का 

प्रचलन ह ै। 

• ददररया गीत: यह गीत बहुधा सवाल जवाब के रूप में गाया जाता ह ै । यह तवशेर्ता इसकी मलू परम्परा में भी दृतिगत होती ह ै । 

ददररया गीतों में श्रृंगार रस के परुजोर भाव पाये जाते हैं । दो पंतक्तयों के इस छन्द में यौवन का उन्माद, पे्रमानुराग एवं आतलंगन की 

आतुरता छलकती प्रतीत होती है । इसके शंगाररक पद हृदयस्पशी होते हैं । पे्रमपरक संवेदना, प्रर्य प्रदशान, मान-मनुहार, अनुग्रह तथा 

पे्रमाकर्ार् आतद के भाव ददररया गीतों में कूि-कूि कर भरे पाये जाते हैं ।  

• करमा गीत: मध्यप्रदशे की गों़ि आतदम जातत का यह अतततप्रय तथा पारम्पररक लोकगीत है। करमा गीत में श्रतमक वगा हसँी-मजाक, 

व्यंग एवं लोक गीतों की मधुर प्रस्तुतत के साथ तदन-तदन भर एक ही गतत से काम करता रहता है,  

• टप्पा गीत: बघेलखण्ड अंचल में तनवास करने वाली आतदम जाततयों का यह तप्रय गीत है । छत्तीसगढ़, मण्डला आतद की “ददररया" 

की भाँतत यह गीत यहाँ के जन-साधारर् को अपनी श्रगंाररक अतभव्यतक्त से आनन्द-तवभोर करता ह ै। बघेलखण्ड में इसे क्षेत्रीय नाम से 

जाना जाता ह ै। यह लखौरा के आसपास "ददररया" भगवानपुर क्षेत्र में “बनतगता” तथा शहडोल तजले के कुछ भागों में गजमोजा के 

नाम से प्रचतलत ह ै। 

• बघेली लोकगीत: बघेली लोकगीत की गायन शैली मध्यप्रदशे के अन्य अंचलों से थो़िी तभन्न ह ैक्योंतक बघेली बोली अवधी से 

प्रभातवत ह।ै बघेली लोकगीतों का मूल स्वर तीव्र मध्यम ह।ै इनमें बघेलखण्ड की जाततयों और जनजाततयों की आंतररक ऊजाा का 

उत्कर्ा दखेा जा सकता ह।ै बघेली लोकगीतों में लोक की व्यापकता, सरलता, भाव प्रवर्ता और सबुोधता सहज रूप से दखेी जा 

सकती ह।ै बघेली लोकगीतों में जहाँ पारंपररक ककपना का वैभव प्रसाररत ह ैवहीं बघेलखण्ड की संस्कृतत की झाँकी भी प्रतततबतम्बत 

होती ह।ै लोकगीतों में तजतनी लोकरागों की तवतवधता और तवर्यों की तवतभन्नता तमलती ह ैउतनी तकसी अन्य लोक तवधा में नहीं 

तदखायी दतेी ह।ै 

• बसदेवा गायन: बसदवेा बघेलखण्ड की एक पारंपररक गायक जातत ह ैतजन्हें हर बोले कहा जाता ह।ै बसदवेा मूलतुः गाथा गायक हैं। 

श्रवर्कुमार की कथा गायन करने के कारर् इन्हें सरमन गायक भी कहा जाता ह।ै बसदवेा परंपरा से कई तरह की कथा और गाथाएँ गाते 

हैं। वसदवेा तसर पर कृष्ट्र् की मतूता और पोला(पीला)*** वस्त्र धारर् कर हाथ में चिुकी पैजन और सारंगी तलये गाते हैं। वसदवेा 

गायक कई-कई यजमान के तलए गाँव-गाँव तनकल प़िते हैं। वसदवेा मखु्यतुः दो गायक होते हैं। मखु्य गायक गाथा की पंतक्त उठाता ह,ै 

दसूरा पंतक्त समातप्त तक उसे उसी राग में तेजी से दहुराता ह ैऔर अंत में हर गंगे की िेक हर पंतक्त के बाद लगाते ह।ै वसदेवा जातत 

रामायर् कथा के साथ कर्ा कथा, मोरध्वज, गोपीचंद, भरथरी, भोले बाबा आतद लोक नायकों की चररत्र कथा आते हैं। 

• थबरहा गायन: वघेलखण्ड में तबरहा गायन परम्परा सभी व्यतक्तयों में पायी  जाती ह।ै तबरहा की गायन शैली सवाथा मौतलक और 

माधयुापरू्ा है। तबरहा प्राय: खेत, सनुसान राहों में सवाल जवाब के रूप मैं गाया जाता ह।ै कहीं-कहीं तबरहा तबना वाद्यों और सवाद्य गाये 

जाते हैं। कानों में उँगली लगाकर ऊँची ढेर के साथ तबरहा गाया जाता ह।ै गायक गाते समय भौंहों को नचाता है, तब ऐसा लगता ह,ै 

जैसे कोई प्रश्न पछू रहा हो। उतरती रात में तबरहा की तानें आकर्ाक और कर्ातप्रय लगती हैं। तबरहा श्रृंगार परक तवरह गीत हैं। 

• थवदेथसया गायन: तवदतेसया गायन समचूे वघेलखण्ड में तमलता ह।ै ग़िररया, तेली, कोिवार जातत के लोग तवदतेसया गायन में परंपरा 

से तवशेर् दक्षता रखते हैं। तवदतेसया की राग लंबी और गंभीर होती ह।ै तबदतेसया का गायन प्राय: जंगल अथवा सनुसान जगह में तकया 

जाता ह।ै तबदतेसया तवछोह और तमलन की अतभलार्ा के गीत हैं तजनमें लोकनायक, नातयका के मन की आतुरता का सहज तचत्रर् 

होता ह।ै तजसमें उपालंभ भी होता ह।ै उतरती गहरी सुनसान रात में तबदतेसया गीतों की तानें सुनने वालों को बैचेन कर दतेी ह।ै 
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• फाग गायन: बघेलखंड में फाग गायन की परंपरा सबसे तभन्न और मौतलक ह।ै यहाँ नगा़िों पर फाग गायन तकया जाता ह।ै फान गायनों 

में परुुर्ों की मखु्य भागीदारी होती है। सामतूहक स्वरों में फाग गीतों की पंतक्तयों का गायन नगा़िों की तवलंतबत ताल पर शरुू होता ह।ै  

⩥ थनमाड़ 

• मसाण्या गीत: मध्यप्रदशे के तनमाड अंचल में मतृ्यु गीतों को "मसाण्या गीत" अथाात् "श्मशान के गीत" कहा जाता ह ै। मसाण्या गीत 

वदृ्धजनों की मतृ्यु पर तवशेर् रूप से गाये जाते ह ै। बच्चों तथा युवक-युवततयों 

की मतृ्यु पर इन गीतों को गाने की सामातजक अनुमतत नहीं ह ै। 

"मसाण्या" प्रौढ़ व अधे़ि व्यतक्त ही गाते हैं, मसाण्या गीत वैराग्य भावना से 

ओतप्रोत तनगुार् लोक भजन ह ै। तनमा़िी जन संत तसंगा जी के तनगुार् भजनों से 

इतने प्रभातवत हैं तक वे अनजाने ही इन भजनों को भी मसाण्या गीत के नाम से 

कभी-कभी गाने लगते हैं । 

• कलगी-तुरान: कलगी-तुराा प्रततस्पद्धाात्मक लोक गायन शैली है। यह एक प्राचीन लोकगातयकी ह।ै इस गायन शैली का प्रसार एक समय 

कनाािक से लगाकर उत्तरप्रदशे तक था। तनमा़ि, मालवा, बंुदलेखण्ड और मण्डला में कलगी तुराा गायन मंडतलयाँ अभी भी मौजदू 

ह।ैचंग की थाप पर रात-रात भर कलगी तुराा गाया जाता ह।ै इसके दो अखा़ेि होते हैं, एक कलगी अखा़िा दसूरा तुराा अखा़िा। अखा़ेि 

के गरुु को उस्ताद कहते हैं। कलगी-तुराा का आध्यातत्मक पक्ष भी ह।ै कलगी दल शतक्त और तुराा दल तशव को ब़िा बताने की कोतशश 

करता ह ै। 

• संत थसंगाजी भजन: संत तसंगाजी के पद समचूे थनमाड़ और मालवा के तहस्से में इतने लोकतप्रय हुए तक तनमा़ि के तसंगाजी के पद 

गायन की एक अलग शैली बन गई। संत तसंगाजी ने तनमा़िी में कई सौ आध्याथत्मक पदों की रचना की। कहते हैं मदृगं और झाँझ 

के साथ उच्च स्वर में भजन गाने की शैली का तवकास स्वयं तसंगाजी ने तकया था। तब से लगातार आज तक तनमा़ि के गाँव-गाँव में 

संत तसंगाजी के भजन गाये जाते हैं। उनमें नागतझरी के श्री दगडू गप्पल और हरसदू की सशु्री जीवनता खे़ेि मण्डतलयाँ की आज की संत 

तसंगाजी भजन गायन शैली की श्रेष्ठ मण्डतलयाँ कही जा सकती हैं।  

• थनरगुथणया गायन शैली: ये गायक भगवान के थनराकार रूप को मानते ह ै। तनरगतुर्या गायन शैली का मखु्य आधार वाद्य हकतारा 

और खड़ताल रह ेहैं। इकतारे पर भजन गाते हुए कई साध ुअथवा तभक्षुक गाँव शहर की गतलयों में तमल जाते हैं। ये प्रायुः तनरगतुर्या 

भजन ही गाते हैं। तनमा़ि में तनरगतुर्या भजन गायक इकतारे के साथ झाँझ, मदृगं लगाकर भी गाते हैं। तनरगतुर्या गायन को नारदीय 

भजन भी कहा जाता ह।ै 

• फाग गायन: होली के अवसर पर फाग गीत गाये जाते हैं, जो प्रायुः कृष्ट्र् और राधा पर कें तद्रत होते हैं। दो या तीन ढफ बजाते हुए ऊँचे 

स्वर में सामतूहक रूप से परुुर् वगा फाग गायन करता ह,ै तजसमें हँसी-मजाक, तठठौली, छे़िछा़ि के गीत प्रमखु होते हैं। स्त्रीपरक फाग 

गायन अलग होता ह।ै 

• गरबा गीत: तनमा़ि में गरबा स्त्रीपरक आनुष्ठातनक लोक गायन ह।ै नवरातत्र में गरब की स्थापना के साथ मतहलाएँ ताली की थाप पर 

गरबा गीता गाती हैं, तजसकी गायन शैली सवाथा अलग होती ह।ै इसके साथ नतृ्य प्रवतृतयाँ भी ह।ै  

• गरबी गीत: गरबी प्राय: परुुर्परक लोकगायन ह।ै इसे झाँझ - मदृगं के साथ गाया-बजाया जाता ह।ै गरबी गीत तनमा़िी लोकनाि्य 

गायन का एक प्रमखु अंग ह।ै गरबी भतक्त, श्रृंगार और हास्य परक होती ह।ै गरबी की गायन शैली दु्रत में होती ह,ै जो नतृ्य और बैठकी 

गातयकी दोनों में चलती ह।ै गरबी मलूतुः दवेी गीत है। 

• गवलन: गवलन मलूतुः कृष्ट्र् लीला गीत ह।ै इसके गायन की पद्धतत गरबी से तभन्न होती ह।ै गवलन गीतों का मखु्य उपयोग रासलीला 

में तकया जाता ह।ै गवलन गीत परुुर्परक हैं, जो झाँझ, मदृगं और ढोलक पर गाये जाते हैं।  

• नािपंिी गायन: तनमा़ि में नाथ जोतगयों में सवाथा अलग प्रकार के लोकगायन की पद्धतत है। नाथजोगी भगवा वस्त्र पहने हाथ में 

रेक़िी अथवा रँू-रँू बाजा बजाते गाते गाँव शहर में तदखाई दतेे हैं। नाथ जोगी प्रायुः गोरख, कबीर अथवा भरथरी गाथा गाते हुए तमल 

जाते हैं ! तनमा़ि की नाथ जोगी मतहलाएँ प्राय: सबुह-सबुह परभाती गाती हुई तमलती हैं और घर-घर से नेग लेती हैं। 

"कोरकुओ ंमें मतृ्यु गीत गाने की प्रथा ह ै । कोरकू 

बूढ़ी मतहलायें मतृ्यु के तीसरे तदन या दसवें तदन 

मतृ्यु गीत गाती हैं, इन मतृ्यु गीतों को क्षेत्र की 

तवतभन्नता के आधार पर कायखोज, थसडोली, 

थसररन्ज, थममलाव, फुलजगनी, गािा या दशा 

कहा जाता है । 
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गीत सम् बद्ध थवशेषता 

रेलो गीत  भील, कोरकू,मुररया  युवा युवततयों का गीत  

हरदौला की मनौती  बुंदेलखण् ड, बघेलखण् ड  वीर गीत  

चौकत  डया फाग  बुंदेलखण् ड ईसुरी की रचनाएं गायी जाती ह ै 

तसंगाजी और दलूजी  तनमाड  वीर गीत  

बम् बतुलया  बुंदेलखण् ड धातमाक गीत  

सैर, राछरे, मलारे, तबलाविी, गोिे, रावल आतद  बुंदेलखण् ड  

आक हा  सम् पूर्ा मध् यप्रदेश  जगतनक कृत वीर गीत  

लावनी (तनगुार् तथा श्रृंगारी)  मालवा, तनमाड  तनगर्ी दाशातनक गीत, जबतक श्रृंगारी प्रर्य संबंधी गीत  

माच  मालवा  लोकनािय संगीत संवाद  

ददररया  बुंदेलखण् ड गायन की शैली  

 

EXERCISE – 18 

1. तबरहा तकस आतदवासी जनजातत की मतहलाओ ं का लोकतप्रय 

लोकगीत ह?ै [MPPSC Civil Prelims 2024] 

(a) गोंड                 (c)  भील 

(b) कोल               (d)  सहररया 

2. हीड गायन की प्रथा तकस क्षेत्र में है? [MPPSC Assistant 

Veterinary Surgeon Exam 2023; MPPSC Principal 
Assistant Director (Technical) Exam 2023] 

(a) बुन्देलखण्ड                (c)  मालवा 

(b) बघेलखण्ड                 (d)  तनमा़ि 

3. 'माच परम्परा' का संबंध तनम्न में से तकससे ह ै ? [Computer 

programmer Examination 2021] 

(a) लोकगायन               (c)  लोकनाि्य 

(b) लोकगीत                 (d)  लोकनतृ्य 

4. तनम्नतलतखत में से कौन-सा वाद्य यन्त्र, 'घन वाद्य' का उदाहरर् ह?ै 

[MP Assistant Geologist exam 2023] 

(a) मंजीरा                   (c)  बांसुरी 

(b) नगा़िा                   (d)  अलगोजा 

5. सागर के आचतलक क्षेत्रों में दीपावली के अवसर पर कौन-सा 

लोकनतृ्य प्रचतलत ह ै? [ MPPSC Civil Prelims 2023] 

(a) मौनी नतृ्य                   (c)  फेफररया नृत्य 

(b) मांडकया नतृ्य               (d) डंडा नतृ्य 

6. तनम्नतलतखत में से कौन पारंपररक माच गायन शैली से सम्बद्ध ह?ै 

[MPPSC Civil Prelims 2024] 
(a) कालूराम बामतनया 

(b) सत्येंद्र तसंह लोतहया 

(c) भगवतीलाल राजपुरोतहत 

(d) ओम प्रकाश शमाा 

7. गम्मत लोकनाि्य का सूत्रधार क्या कहलाता ह?ै [MPPSC Civil 

Prelims 2024] 
(a) घघूरमाल               (c)  कुडगयाा 

(b) ठोठ्या                  (d)  खमरास 

8. 'नौरता' लोकनतृ्य का संबंध मखु्यतुः तकस क्षेत्र से ह?ै [MPPSC 

Taxation Assistant Exam 2022] 
(a) बुन्देलखण्ड               (c)  पतिमी तनमा़ि 

(b) पूवी तनमा़ि               (d)  मालवा 

9. तनम्नतलतखत भील नतृ्यों में से तकसमें, केवल मतहलाएं भाग लेती 

हैं? [MP Forest service mains 2022] 

(a) बाि्या नतृ्य                 (c)  घण्र् नतृ्य  

(b) राठ्या नतृ्य                 (d)  उपयुाक्त में से कोई नहीं 

10. मध्यप्रदेश के तकस क्षेत्र में "मनसुखा" लोक नाि्य प्रचतलत ह?ै 

[MPPSC Civil Prelims 2025] 

(a) पूवी तनमा़ि               (c)  बघेलखण्ड 

(b) मालवा                    (d)  पतिमी तनमा़ि 

1. (a), 2. (c), 3. (c), 4.(b), 5.(a), 6.(d), 7.(c), 8. (a), 9. (a), 10.(c) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

भारत के हृदय के रूप में पहचाना जाने वाला मध्यप्रदेश प्राचीन काल से ही अपनी गौरवशाली साांस्कृतिक परांपरा के ललए प्रलसद्ध रहा है। 

यहााँ सालहत्य, संगीत, रंगमंच और कला जैसे क्षेत्रों में समलृद्ध के दर्शन होते हैं। 

यहााँ लथित लवश्व की प्राचीनतम नाट्यर्ाला, खजुराहो के भव्य मंलदर, िुलसीदास का तित्रकूट, सााँिी का थतूप, और मााँडू के ऐलतहालसक 

महल इसकी सांथकृलतक लवरासत को उजागर करते हैं। यह प्रदरे् कातलदास, भिृृहरर और बाणभट्ट जैसे महान सालहत्यकारों की कमशभलूम भी 

रहा ह।ै   

मध्यप्रदरे् ने न केवल अपनी प्राचीन परंपराओ ंको संरलक्षत रखा ह,ै बलकक समय के साि उन्हें और अलिक समदृ्ध भी लकया है। इस प्रदरे् की 

सीमाएाँ छत्तीसगढ़, उत्तर प्रदेश, राजस्थान, गुजराि और महाराष्ट्र जैसे पााँच राज्यों से लमलती हैं। इन राज्यों के साि हुए सांथकृलतक संपकश  

और कलाओ ंके आदान-प्रदान ने मध्यप्रदरे् की साांस्कृतिक तवतवधिा को और अलिक व्यापकता प्रदान की है। इन्हीं कारणों से मध्यप्रदेर् 

को "लघु भारि" भी कहा जाता ह।ै    

  19.1   सातहत्य : 

प्राचीन काल से ही मध्यप्रदेर् में सालहत्य सजृन की समदृ्ध परंपरा रही है। संथकृत के कई महान सालहत्यकार इसी भूलम पर जन्मे, लजन्होंने भारतीय 

सालहत्य को नई लदर्ा दी। मध्यकाल और आिलुनक काल में लहदंी भाषा का लवकास हुआ और यह प्रदरे् की मखु्य भाषा बन गई ।  

संथकृत के महान सालहत्यकारों में आतद कतव वाल्मीतक, महाकतव कातलदास, बाणभट्ट, और भिृृहरर जैसे लवद्वान मध्यप्रदरे् की िरती 

से जडेु रह ेहैं।अलवभालजत मध्यप्रदरे् के अंलबकापुर में भारत की प्राचीनतम नाट्यर्ाला के अवर्ेष प्राप्त हुये ह।ै कहा जाता ह ैलक महाभारि के 

कुछ अंर्ों की रचना भी इसी क्षेत्र में हुई िी। भास, भरिमुतन, वात्स्यायन और राजशेखर जैसे महान सालहत्यकारों का संबंि भी इसी प्रदरे् 

से रहा है। राजा भोज जैसे कला और संथकृलत के महान संरक्षक मध्यप्रदेर् की ही ऐलतहालसक िरोहर हैं। तहांदी सातहत्य का तवकास चार 

प्रमखु कालों में लवभालजत लकया जाता ह—ैवीरगाथा काल के महान लोककलव जगतनक ने बंुदलेखंड में आल्हखांड की रचना की, जो आज 

भी जनमानस में लोकलप्रय ह।ै   

भतिकाल मे कबीर के भजनों ने प्रदेर् की जनता को गहराई से प्रभालवत लकया। उनके लर्ष्य धमृदास ने बांिवगढ़ (मध्यप्रदेर्) में अपनी गद्दी 

थिालपत की। महाप्रभु वल्लभािायृ का संबंि छत्तीसगढ़ और गढ़ा से रहा, और िुलसीदास का प्रलसद्ध तित्रकूट भी यहीं लथित है।केशव, 

हररराम व्यास, सांि प्राणनाथ, गोप महापात्र और नरहरर जैसे कलवयों ने भी यहााँ रहकर अपनी रचनायें ललखीं। रीतिकाल में भी अनेक 

प्रलसद्ध कलव मध्यप्रदरे् से जुडे रह।े रीलतकाल के प्रवतशक केशव के अलावा, तबहारी, अक्षर अन्नय, पद्माकर, बोधा, ठाकुर और महाराजा 

तवश्वनाथ तसांह जैसे कलवयों की रचना भलूम भी यही रही। रीलतकाल की अलिकांर् रचनायें राजाश्रय में हुई।ं मध्यप्रदरे् के राजाओ ंने बडे थतर 

पर कलवयों को संरक्षण लदया। आधुतनक काल लहदंी सालहत्य की र्रुुआत लगभग 150 वषश पहले मानी जाती ह।ै इस काल में खडी बोली 

का लवकास हुआ, जो क्षेत्रीय बोललयों के लमश्रण से बनी और सालहत्य का रूप काव्य से गद्य की ओर अग्रसर हुआ।  

भारिेन्दु हररश्चांद्र को आिलुनक लहदंी सालहत्य का पुनजाशगरणकताश माना जाता ह।ै उन्हें सहयोग दनेे वाले सालहत्यकारों में जबलपुर के ठाकुर 

जगमोहन तसांह का नाम उकलेखनीय ह।ै इस काल में नाटक, कहानी, उपन्यास, तनबांध, यात्रावृत्ताांि, सांस्मरण, और आलोिना जैसी 

लविाओ ंका उदय हुआ, लजनमें मध्यप्रदरे् के सालहत्यकारों का भी लवर्ेष योगदान रहा।  

❖ रीवा नरेश तवश्वनाथ तसांह द्वारा रलचत नाटक ‘आनांद रघुनांदन’ को आचायश रामिांद्र शुक्ल ने लहदंी का पहला नाटक माना ह।ै 

❖ नरतसांहपुर में जन्मे डॉ. रामकुमार वमाृ को लहदंी का पहला कहानीकार माना गया। 

❖ हररशांकर परसाई ने व्यंग्य को एक नई ऊाँ चाई तक पहुाँचाया। 

❖ दुष्ट्यांि कुमार ने लहदंी ग़ज़ल को लोकलप्रय बनाया।  

19  

Chapter मध् यप्रदेश में सांस् कृति की तवतभन् न 

तवधायें, सातहत् य और सातहत् यकार, 

सांगीि और सांगीिकार 
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❖ आलोचना के क्षेत्र में भी प्रदरे् का योगदान उकलेखनीय रहा। छिरपुर लनवासी तमश्र बांधु द्वारा रलचत पथुतक ‘तमश्र बांधु तवनोद’ लहदंी 

सालहत्य के इलतहास की आिारभलूम मानी जाती ह।ै  

मध्यप्रदेश की प्रमुख सातहतत्यक पतत्रकाएाँ : मध्यप्रदरे् से अनेक सालहलत्यक पलत्रकाएाँ प्रकालर्त होती हैं, लजनमें प्रमखु हैं: 

पहल, आवेग, िनाव, सापेक्ष, वसुधा, कृति, साक्षात्कार, नया पथ, प्रसांग, कला वािाृ, कां क, साम्य, वीणा, अांििः, इसतलए, नया 

तवकल्प आलद।  

  19.2    सातहत् यकार : 

▶ कातलदास : भारतीय संथकृलत के अत्यंत लोकलप्रय और महान कलव कातलदास के कुल, 

जन्मथिान और जन्मलतलि के लवषय में इलतहास मौन ह।ै उनके जीवन से जडुी अलिकांर् 

जानकारी लकंवदलंतयों और मान्यताओ ंपर आिाररत ह।ै काललदास को उज्जैन के गपु्त र्ासक 

िांद्रगुप्त तवक्रमातदत्य के दरबार के नवरत्नों में से एक माना जाता ह।ै यद्यलप कुछ लवद्वान 

उनकी रचनाओ ंकी रै्ली और संथकृत नाटककार अश्वघोष से समानता के आिार पर उन्हें 

प्रथम शिाब्दी ईसा पूवृ का मानते हैं तिा मालव नरेश तवक्रमातदत्य के दरबार का रत्न 

मानते हैं। 

एक प्रचललत लकंवदतंी के अनुसार, प्रारंभ में काललदास एक सामान्य व अलर्लक्षत व्यलि िे। 

उनका लववाह एक लवदषुी राजकुमारी से हुआ, लजसने उन्हें उनकी मखूशता के कारण घर से 

लनकाल लदया। इसके पश्चात, उन्होंने देवी सरस्विी की आरािना की और उनसे कलवत्व र्लि प्राप्त की। काललदास भगवान तशव 

(महाकाल) के अनन्य भि माने जाते हैं। दवेी की कृपा से प्राप्त ज्ञान के बल पर उन्होंने मेघदूि, अतभज्ञान शाकुां िलम,् कुमारसांभव 

जैसे अनेक महान गं्रिों की रचना की और संथकृत सालहत्य को अमकूय योगदान लदया।  

रिनायें : संथकृत सालहत्य के महान कलव और नाटककार काललदास की साि प्रामातणक रिनाये हैं। इनमें तीन नाटक और िार काव्य 

र्ालमल हैं। िीन प्रमुख नाटक हैं:अतभज्ञान शाकुन्िलम,् तवक्रमोवृशीयम,् मालतवकातननतमत्रम ् तिा िार प्रमुख काव्य हैं: 

मेघदूिम,् कुमारसांभवम,् रघुवांशम,् ऋिुसांहार इन रचनाओ ंमें अभिज्ञान शाकुन्तलम ्को काललदास की सवशश्रेष्ठ कृलत माना जाता ह।ै 

इसका अंगे्रजी में अनुवाद प्रलसद्ध लवद्वान तवतलयम जोन्स ने लकया िा। इसका लवषय राजा दषु्यंत और र्कंुतला की किा पर आिाररत 

ह।ै 'रघुवंर्म'् में रामायण से संबंलित घटनाओ ंको वलणशत लकया गया ह।ै 'कुमारसंभवम'् में लर्व और पावशती के लववाह तिा उनके पुत्र 

कालतशकेय के जन्म की किा ह।ै 'मालतवकातननतमत्रम'् से र्ुंग वंर् के इलतहास की जानकारी लमलती ह,ै जबलक 'लवक्रमोवशर्ीयम'् में उवशर्ी 

और परुुरवा की पे्रमकिा का वणशन ह।ै काललदास का खंडकाव्य 'मेघदतूम'् संथकृत सालहत्य में अत्यंत लोकलप्रय और लवलर्ष्ट थिान रखता 

ह।ै इसमें एक लवरही यक्ष की किा ह,ै जो अपनी लप्रयतमा को मेघ के माध्यम से संदेर् भेजता है। इस काव्य में कलव ने मानवीय भावनाओ ं

और प्रकृलत का अत्यंत सुंदर और संवेदनर्ील लचत्रण लकया है। 'ऋतुसंहार' में छह ऋतुओ ंके सौंदयश और प्रभाव का वणशन लकया गया ह।ै  

▶ भिृृहरर : संथकृत भाषा के एक महान कलव भिृृहरर उज्जलयनी (वतशमान उज्जैन) के राजा िे। प्रबंध भिन्तामभि नामक गं्रि के अनुसार, 

प्रलसद्ध सम्राट तवक्रमातदत्य उनके छोटे भाई िे। भतृशहरर ने रानी तपांगला के सौंदयश से प्रभालवत होकर उनसे तीसरा लववाह लकया िा। परंतु 

कालांतर में जब उन्हें रानी की चररत्रहीनता का पता चला, तो उन्होंने राजपाट त्याग लदया और वैराग्य का मागश अपना ललया। 

कुछ लवद्वान भतृशहरर को राजा और सालहत्यकार के रूप में दो अलग-अलग व्यलियों 

के रूप में भी दखेते हैं। वहीं, कुछ लोगों का मानना ह ैलक वे नाि संप्रदाय के लसद्ध 

गरुु गोरखनाथ के लर्ष्य िे। लोक परंपरा में यही भतृशहरर भरथरी नाम से प्रलसद्ध 

हैं। 

इलतहास में भतृशहरर को व्याकरण, न्याय, और मीमाांसा र्ास्त्रों का प्रकांड लवद्वान 

माना गया है। वे व्याकरणािायृ के रूप में प्रलसद्ध िे और उन्हें पदवाक्यप्रमािज्ञ 

की उपालि प्राप्त िी। उनके नाम से संबंलित दो प्राचीन गफुायें आज भी लवद्यमान 

हैं—एक उज्जैन में और दसूरी वाराणसी (बनारस) के पास लथित ह।ै 
भिृृहरर की गु ायें उज्जैन 
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रिनायें : श्रृांगार शिक, नीति शिक, वैरानय शिक उनकी प्रलसद्ध रचनायें हैं । इनमें श्रृंगार, नीलत और वैराग्य पर पिृक-पिृक तीन सौ 

थवतंत्र श्लोक हैं ।  

▶ भवभूति : भवभलूत संथकृत के मिूशन्य (श्रेष्ठ) रूपककार के रूप में प्रलसद्ध हैं। उनका समय 8वीं र्ताब्दी ईथवी माना जाता है, क्योंलक 8वीं 

र्ताब्दी के वामन और 9वीं र्ताब्दी के राजरे्खर ने अपने गं्रिों में भवभलूत का उकलेख लकया ह।ै 

भवभलूत का जन्म पद्मपरु नामक थिान में हुआ िा। इनके लपता का नाम नीलकंठ और माता का 

नाम जानकणी िा। इनकी लर्क्षा ज्ञानलनलि नामक गरुु के सालन्नध्य में हुई। कुछ लवद्वान भवभलूत 

को कुमाररल भट्ट का लर्ष्य भी मानते हैं। संभवत: इनका मलू नाम श्रीकंठ िा, जबलक दार्शलनक 

रूप में ये अम्बेक नाम से प्रलसद्ध िे। ककहण के अनुसार भवभलूत को कन्नौज नरेर् यर्ोवमशन का 

आश्रय प्राप्त िा और वे उज्जलयनी के लनवासी माने जाते हैं। संथकृत सालहत्य में उनके योगदान को 

दखेते हुए उन्हें "भारतीय लमकटन" के नाम से भी जाना जाता ह।ै   

रिनायें : संथकृत सालहत्य के महान नाटककार भवभूति ने तीन प्रलसद्ध नाटक ललखे—महावीर 

िररि, मालिी माधव और उत्तररामिररि। इन नाटकों की रै्ली अन्य नाटकों से लबककुल लभन्न 

और लवलर्ष्ट ह।ै भवभलूत के नाटकों में सबसे लोकलप्रय नाटक “मालिी माधव” ह।ै इस नाटक 

में उज्जैन दरबार के मंत्री की कन्या मालिी और एक करुण छात्र माधव के पे्रम को दर्ाशया गया ह।ै 

▶ बाणभट्ट : बाणभट्ट संथकृत के प्रलसद्ध गद्यकारों में से एक िे। उनके पवूशज सोन नदी के लकनारे 

लथित प्रीतिकूट ग्राम के लनवासी िे। उनकी माता का नाम राजदेवी तिा लपता का नाम तित्रभान 

िा। ऐसा माना जाता ह ैलक अपनी रचना ‘कादम्बरी’ में, उन्होंन ेशुक-शावक के मखु से अपने 

ही जीवन का वणशन लकया ह।ै 

बाकयावथिा में ही उनके माता-लपता का दहेांत हो गया िा, लजससे उनका पालन-पोषण ठीक 

प्रकार से नहीं हो सका। इस कारण वे कम उम्र में ही दरे्ाटन पर लनकल पडे। उन्होंने लवलभन्न 

थिानों का भ्रमण लकया और जीवन के अनेक अनुभव प्राप्त लकए।  

बाणभट्ट का थवभाव अत्यंत नम्र तिा स्वातभमानी िा। वे सम्राट हषृवधृन के दरबार में प्रमखु 

लेखक के रूप में उपलथित िे और उन्होंने हषशविशन के पराक्रमों का वणशन अत्यंत प्रभावर्ाली 

ढंग से लकया ह।ै उन्हें प्रख्याि वात्स्यायन वांश में जन्म लेने का गवश िा। उन्होंने अपने जीवन में कई सामालजक रूलढ़यों का अलतक्रमण 

लकया और राजदरबार में रहते हुए भी कभी अपने स्वातभमान से समझौता नहीं लकया। 

रिनायें : बाणभट्ट की दो प्रामालणक कृलतयााँ हैं - पहली 'हषृिररि' जो एक ऐलतहालसक उपन्यास है लजसमें हषशविशन के जीवन का कुछ 

लववरण लदया ह।ै इसमें उन्होंने आत्मकिा का कुछ अंर् भी प्रथतुत लकया ह,ै जो संथकृत सालहत्य में दलुशभ ह।ै दसूरी 'कादांबरी' 

में एक राजकुमारी के भाग्य का वणशन ह।ै 'कादम्बरी' की किा वथतु अत्यंत जलटल ह ैलजसकी किा में किा और उस किा में भी 

किा चलती रहती ह।ै इसकी किा का प्रिान भाग एक तोते से कहलवाया जाता ह।ै यही तोता बाद में पुण्डरीक भूलम लसद्ध होता 

ह।ै यह किा का उपनायक ह ैऔर किा की नालयका कादम्बरी ह।ै कहानी का श्रोता नपृ र्दू्रक ह ैजो उि में किा नायक चन्दपीड 

लनकलता ह।ै पररमालजशत संथकृत गद्य में लललखत पे्रमकिाओ ंके रूप में ये रचनायें अत्यंत महत्वपणूश हैं।  

▶ केशवदास : लहन्दी सालहत्य के रीलतकाल के प्रिम आचायश और महान कलव केशवदास का जन्म 1555 ईथवी में सनाढ्य ब्राह्मण 

पररवार में हुआ। वे काशीनाथ तमश्र के पतु्र िे। केर्वदास ओरछा नरेर् के भाई इांद्रजीि तसांह के दरबार में कलव के रूप में कायशरत िे, 

जहााँ उन्हें गरुु के समान सम्मान प्राप्त िा। उन्होंने अपनी प्रलसद्ध रचना 'कतवतप्रया' इदं्रजीत लसंह की पलतव्रता गालयका रायप्रवीन को 

लर्क्षा दनेे के उद्देश्य से ललखी िी। यह रचना एक काव्य-शास्त्रीय ग्रांथ के रूप में जानी जाती ह।ै केर्वदास की मतृ्यु 1617 ईथवी में हुई। 

यह भी उकलेखनीय ह ैलक प्रलसद्ध लहन्दी कलव तबहारी उनके पतु्र िे।  

रिनायें : केर्वदास द्वारा रलचत नौ प्रामालणक गं्रि प्राप्त होते हैं। इनके नाम हैं - रामचंलद्रका, रलसकलप्रया, वीरलसंह चररत, कलवलप्रया, 

लवज्ञान गीता, रतन बामनी, जहााँगीर जस चंलद्रका, नखलसख, छन्दमाला। इनके काव्य में लक्लष्टता और छंदों की अलिकता ह ैतिा उनकी  
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रै्ली वक्रतापूणश ह,ै इसीललए उन्हें 'कलठत काव्य का पे्रत'  और 'हृदयहीन कलव' भी कहा जाता ह।ै  

▶ पद्माकर : पद्माकर िैलांग ब्राह्मण िे। इनका जन्म 1773 ई. में सागर में हुआ िा। इनके लपता मोहन 

लाल भट्ट बााँदा से सागर आये िे। पद्माकर सागर, जयपरु, जैतपुर, सगुरा, दलतया, लसतारा, उदयपरु, 

ग्वाललयर तिा जागीरदार गोसाई अनूपलगरी (उपनाम लहम्मत, बहादरु) के आश्रय में रह।े 1833 में कानपरु 

में इनकी मतृ्यु हुई।  

रिनायें : पद्माकर के द्वारा 9 गं्रिो पद्माकरण, जगलद्वनोद, लहम्मत बहादरु लवरुदावली, प्रताप लसंह 

लवरुदावली, जयलसंह लवरुदावली, प्रबोि पचास, राम रसायन, गंगालहरी, आलीजाह प्रकार्, 

लहतोपदरे्, कलल पचीसी की रचना की गयी ह।ै  

▶ भूषण : भषूण प्रलसद्ध कलव लचंतामलण व मलतराम के भाई िे। इनके लपता का नाम पंलडत रत्नाकर 

लत्रपाठी िा। रीलतकाल में वीर रस को काव्य का मुख्य लवषय बनाकर इन्होंने अपना अलग थिान बनाया। ये अनेक राजाओ ंके आश्रय में 

रह ेऔर लचत्रकूट के सोलंकी राजा रुद्र से इनको भषूण की उपालि लमली िी। अनेक राजाओ ंके आश्रय प्राप्त भषूण के मनोनुकूल 

आश्रयदाता लर्वाजी एवं छत्रसाल िे। भषूण राष्रीय थवालभमान और तेजथवी व्यलित्व के कलव िे। इसीललए उन्होंने लर्वाजी और 

छत्रसाल जैसे वीर नायकों को अपनी रचनाओ ंका लवषय बनाया। लहन्दतु्व के रक्षकों के गणुमान के बाद भी इन्हें राष्रीय कलवयों में थिान 

लदया जाता ह।ै 

रिनायें : मखु्य रचनायें तशवराज भूषण, तशवाबावनी और छत्रसाल दशक तिा भूषण उल्लास, भूषण हजारा और दूषण 

उल्लास ह ै। उन्होंने अपनी रचनाओ ंमें अनेक ऐलतहालसक तथ्यों का उकलेख लकया ह ै।  

▶ पां. माखनलाल ििुवेदी : 'भारतीय आत्मा' के रूप में प्रलसद्ध पं. माखनलाल चतुवेदी का जन्म सन् 1899 ई. में मध्य प्रदरे् के होरं्गाबाद 

लजले के बावई (वतशमान माखननगर) ग्राम में हुआ िा। आपने लर्क्षा परूी करने के पश्चात कुछ वषों तक अध्यापन कायश लकया। इसी समय 

आपने सालहत्य सजृन की लदर्ा में कदम बढ़ाया। 

लहदंी के अलतररि आपने संथकृत, बांग्ला, मराठी, अंगे्रज़ी, गजुराती आलद भाषाओ ंएवं उनके सालहत्य का भी 

थवाध्याय लकया। आपकी पहली रचना ‘रलसक लमत्र’ पलत्रका में ब्रजभाषा में प्रकालर्त हुई िी। आप ‘प्रभा’ 

पलत्रका के संपादक मंडल के सदथय रह ेऔर ‘कमशवीर’ के संपादक भी लनयुि हुए। 

आपने राष्रीय थवतंत्रता आंदोलन में सलक्रय भाग ललया। असहयोग आंदोलन में भाग लेने के कारण आपको 

जेल जाना पडा। ‘पषु्प की अलभलाषा’ नामक आपकी प्रलसद्ध कलवता लबलासपरु जेल में ही ललखी गई िी। 

राष्रभलि से ओतप्रोत कलवताओ ंके साि-साि आपने पे्रम और प्रकृलत पर आिाररत कलवताएाँ भी रचीं। 

थवतंत्रता संग्राम में आपके योगदान के ललए थवतंत्र भारत में आपको पद्मभषूण सम्मान से अलंकृत लकया गया। 30 जनवरी, 1968 को 

खंडवा (मध्य प्रदेर्) में आपका लनिन हुआ। 

रिनायें : माखनलाल चतुवेदी की संपणूश रचनावली 10 खण्डों में प्रकालर्त हुई ह।ै उनकी रचनाओ ंमें मखु्य हैं - लहम लकरीलटनी, लहम 

तरंलगनी, मरण ज्वार, घमुवलय, लबजरुी, काजल औज रही, युगचरण, समपशण (सभी काव्य), सालहत्य दवेता (गद्यगीत), कृष्णाजुशन 

युद्ध (नाटक), वनवासी (कहानी / संग्रह), कला का अनुवाद (कहानी), समय के पााँव (संथमरण), लचन्तक की लाचारी (भाषण), 

रंगों की बोली ह।ै 

▶ सुभद्रा कुमारी िौहान :  इनका जन्म सन् 1904 ई. में कभवयों की नगरी इलाहाबाद (प्रयागराज) में हुआ। 

बचपन से ही उन्हें सालहत्य के प्रलत गहरी रुलच िी। उनका लववाह खंडवा के ठाकुर लक्ष्मण लसंह चौहान के 

साि हुआ। लववाह के पश्चात उनके जीवन की लदर्ा में नया मोड आया। महात्मा गांिी के आंदोलनों से पे्रररत 

होकर उन्होंने राष्रपे्रम से संबंलित कलवताएाँ ललखीं। 

थवतंत्रता आंदोलन में भाग लेने के कारण उन्हें कई बार जेल भी जाना पडा। वे मध्य प्रदरे् लविानसभा की 

सदथय भी रहीं। अपनी रचनाओ ंके ललए उन्हें दो बार सक्सेररया पुरस्कार से सम्मालनत लकया गया। 
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सन् 1948 में बसंत पंचमी के लदन एक सडक दघुशटना में उनका दखुद लनिन हो गया। काव्य रचना की पे्ररणा उन्हें अपने पररवार से ही 

लमली। उनकी प्रारंलभक रचनायें 'सरथवती' एवं 'मािुरी' नामक पलत्रकाओ में प्रकालर्त हुई। 

रिनायें : मकुुल, लत्रिारा, सीिे साद ेलचत्र, लबखरे मोती, उन्मालदनी, झााँसी की रानी, सभा के खेल, 

राखी की चनुौती, बचपन। 'मकुुल' उनका काव्य संग्रह ह।ै 'सभा का खेल' में बालोपयोगी 

रचनायें संकललत हैं तिा 'लबखरे मोती' और 'उन्मालदनी' उनके किा संग्रह हैं।  

▶ गजानन माधव मुतिबोध : गजानन मलुिबोि का जन्म 14 नवांबर 1917 श्योपुर कलााँ में हुआ िा। उनकी मतृ्यु 11 तसिांबर 1964 

को हुई। छायावादोत्तर लहन्दी कलवता को सवशिा नवीन लदर्ा की ओर ले जाने वाले साम्यवादी लवचारिारा 

को थवीकार करके चलने वाले गजानन मलुिबोि की ख्याति प्रगतिवादी कलव के रूप में भी हैं। उज्जैन 

में थकूली लर्क्षा तिा थनातक इदंौर से लकया। समाचार पत्र समता (जबलपरु) को सेवाएाँ दी कलव, पत्रकार, 

समीक्षक, किाकार, अध्यापक सभी रूपों में इन्होंने सम्मान पाया। अपनी परूी पीढ़ी में मलुिबोि का 

व्यलित्व लवलर्ष्ट हैं।  

रिनायें : चााँद का मुाँह टेढ़ा ह,ै नये लनबंि, भरूी-भरूी खाक िलू, एक सालहलत्यक की डायरी, नई कलवता 

का आत्म संघषश, नए सालहत्य का सौंदयश र्ास्त्र, कामायनी एक पनुलवशचार, भारत इलतहास और संथकृलत, चम्बल की छाती ।  

▶ बालकृष्ट्ण शमाृ 'नवीन' : बालकृष्ण र्माश 'नवीन' लहन्दी की प्रगलतर्ील, सांथकृलतक, िारा के अन्यतम 

कलव िे। इनका जन्म 9 लदसंबर 1897 को र्ाजापरु में हुआ। उन्होंने 'प्रभा' एवं 'प्रताप' के संपादक के रूप में 

कायश लकया । ये प्रमखु रूप से कलव िे। लकंतु गद्य पर भी उनका समान अलिकार िा। उनकी संपादकीय लटप्पणी 

अत्यंत प्रभावर्ाली होती िी। गणेर् रं्कर लवद्यािी पर बालकृष्ण र्माश नवीन ने दो काव्य ललखे - 'प्राणपृण' 

और 'आत्मोसगृ' का लेखन लकया। आपका लनिन 29 अपै्रल सन् 1960 को हुआ।  

रिनायें : कुमकुम, रतश्मरेखा, अपलक, लवनोबा थतवन, उतमृला, हम लवषपायी जन्म के, क्वालस, प्राणापशण 

▶ भवानी प्रसाद तमश्र : भवानी प्रसाद लमश्र की गणना प्रयोगवादी कलव के रूप में की जाती ह ै। इनका जन्म 23 माचश, 1914 को ग्राम 

लखररया लजला होरं्गाबाद में हुआ िा। बचपन से ही विाश आश्रम में गांिीजी के सालनध्य में रह,े लजससे थवाभालवक रूप से गांिी दर्शन से 

प्रभालवत हुए। सन् 1942 में राष्रीय आंदोलन में सलक्रय होने के कारण कारावास भी भोगना पडा। सेवाग्राम 

से लनकलने वाली 'मलहलाश्रम' पलत्रका के अलावा 'ककपना' का संपादन भी लकया। आकार्वाणी में 

नौकरी की तिा संपणूश गांिी वाड्मय के संपादक मंडल में रह।े नई लदकली लथित गांिी प्रलतष्ठान एवं 

सवोदयी लवचार मागश से संयुि रहे।' बुनी हुई रथसी' पर आपको सालहत्य अकादमी परुथकार लमला। आपका 

लनिन सन् 1985 में हुआ।   

रिनायें : ‘गीि रोश', 'ितकि है दुख', 'अांधेरी कतविाएाँ', 'गाांधी पांिशिी', 'बुनी हुई रस्सी', 

'खुशबू के तशलालेख', 'व्यतिगि', 'पररविृन के तलए', 'अनाम िुम आिे हो' प्रमखु हैं 

'दूसरा सप्तक' में उनकी रचनायें र्ालमल की गयी । गांिी पंचर्ती उनका महाकाव्य ह ै। 

▶ हररशांकर परसाई : लहन्दी के प्रख्यात व्यांनय लेखक एवां सातहत्यकार हरररं्कर परसाई का जन्म 22 अगस्ि 1924 ई. को जमानी में 

हुआ, आपकी मतृ्यु 10 अगथत 1995 को होरं्गाबाद में हई। परसाई जी ने नागपरु से लहदंी 

में एम.ए. करके कुछ वषों तक अध्यापन करने के पश्चात् थवतंत्र लेखन प्रारंभ लकया, तिा 

जबलपरु से 'वसुधा' पलत्रका लनकाली लजसे घाटे के बावजदू कई वषों तक चलाया। उन्होंने 

'प्रहरी' का संपादन भी लकया। लहन्दी की अनेक पत्र-पलत्रकाओ ंके ललए लनयलमत रूप से 

व्यंग्य-रचनायें ललखीं एवं थतंभ ललखे। वे लहन्दी के र्ीषश व्यंग्य-लेखक िे। उन्हें लहदंी सालहत्य 

में अलवथमरणीय योगदान के ललए पद्मश्री से अलंकृत लकया गया। इसके अलावा उन्हें 
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सातहत्य अकादमी पुरस्कार, म.प्र. सरकार का तशखर सम्मान, म.प्र. लहन्दी सालहत्य सम्मेलन का 'भवभूति अलांकरण' भी प्रदान 

लकया गया तिा जबलपरु लव.लव. ने मानद डी.ललट् उपालि प्रदान की।  

रिनायें : 'हाँसते हैं रोते हैं', 'जैसे उनके तदन त रे', 'रानी नाग नी की कहानी', 'िट की खोज', 'तब की बात और िी', 'भूि के पााँव 

पीछे' 'पगडंलडयों का जमाना', 'सदािार का िाबीज', 'कान्त मझुे भी ह'ै, 'अंत में', 'लवकलांग श्रद्धा का दौर', 'पलूछए परसाई से' 

(थतम्भ लेखन) 

▶ मुल् ला रमूजी : 'मकु ला रमजूी' अपनी लवलर्ष्ट व्यंग्य रै्ली, गुलाबी उदूृ जनक की ख्यालत प्राप्त सालहत्यकार मकुला रमजूी का जन्म 21 

मई 1896 को भोपाल में हुआ। मकुला रमजूी के लपता मोहम्मद सालेह अफगालनथतान से नवाब सनु जहााँ बेगम के जमाने में भोपाल आकर 

र्ासकीय सेवा में लनयुि हुए । बारह वषश की आयु में मकुला रमजूी ने कुरान लहफ़ज (कण्ठथि) कर ललया िा। मदरसा सलुेमालनयााँ में 

इब्तेदाई लर्क्षा छठी कक्षा तक प्राप्त करके भोपाल ररयासत के दफ्तर कुल में मलुालजम हुए लेलकन उच्च लर्क्षा के ललए कानपरु चले गए 

। सन् 1921 में मकुला रमजूी की पहली लकताब 'गुलाबी उदूृ' प्रकालर्त हुई और उदूश सालहत्य जगत में उनकी नई रै्ली की वजह से 

लकताब ने सभी को आकलषशत लकया। वे र्ायरी भी करते िे एवं अंगे्रजों तिा अंगे्रजी र्ासन के लखलाफ व्यंग्यात्मक नज्में ललखते िे। 

रिनायें : इलन्तखाबे गलुाबी उदूश, मजमआु गलुाबी उदूश, मीकालात गलुाबी उदूश, खवातीन सवाने मकुला रमजूी, अंगरुा, र्ादी, औरत जात, 

लाठी और भैंस, मसुालफरखाना, सुबह की लताफत, मजामीन मकुला रमजूी, खतूते मकुला रमजूी, दीवाने मकुला रमजूी, 

लर्फाखाना, लजन्दगी, मलुा रमजूी, गलुाबी उदूश गलुाबी, र्ायरी जेग, मर्लहरे भोपाल, तारीख। 

▶ शरद जोशी : श्री र्रद जोर्ी का जन्म 23 मई 1931 को मध्यप्रदरे् के उज्जैन में हुआ िा। जोर्ी जी ने 

अपनी आरंलभक लर्क्षा के कुछ लदनों बाद लेखन कायश में अपनी रुलच लगा दी। आप सन् 1956 तक 'नई 

दुतनयााँ' के पररक्रमा व्यंग्य-थतम्भ के थिायी लेखक रह ेजोर्ी जी ने सचूना लवभाग में दस वषों तक कायश 

लकया। इसके बाद आप जनसम्पकश  अलिकारी के रूप में कायश करते रह ेरह।े  

रिनायें : लपछले लदनों, यिासंभव, पररक्रमा, रहा लकनारे बैठ,  जीप पर सवार इलकलया ं, लफर लकसी बहाने, 

अंिों का हािी, एक िा गिा, लतललथम (कहानी संग्रह) में, मैं और केवल में आलद जोर्ी जी की 

सपु्रलसद्ध व्यंग्य रचनायें हैं।  

▶ आिायृ नांददुलारे वाजपेयी : आचायश नंददलुारे वाजपेयी का जन्म 4 लसतम्बर, 1906 को मगरायर गााँव 

उन्नाव लजला उत्तरप्रदरे् में हुआ िा आपके लपता का नाम श्री गोविशन वाजपेयी िा । सन् 1923 में आपका 

लववाह श्रीमती सालवत्री लमश्रा के साि हुआ। आरंलभक लर्क्षा घर में प्राप्त करने के बाद आपकी थकूली लर्क्षा 

हजारीबाग में हुई । 1925 में उन्नतम लर्क्षा हतेु कार्ी लहन्द ूलवश्वलवद्यालय में प्रवेर् ललया जहााँ उनका संपकश  

श्री सयूशकांत लत्रपाठी 'लनरालाजी' से हुआ और वे श्री लनराला के साि राष्रीय लक्रयाकलापों में भाग लेने लगे। 

फलतः राष्रीय चेतना उनके लचन्तन का केन्द्र बन गई। वाजपेयी जी लगातार 4 वषों तक सरूसागर पलत्रका 

का सम्पादन लकया िा । सन् 1941 में वाजपेयी जी को कार्ी लहन्द ू लवश्वलवद्यालय में लहन्दी लवभाग का 

प्रोफेसर लनयुि लकया गया । 

रिनायें : लहन्दी सालहत्य : बीसवीं र्ताब्दी, आिलुनक सालहत्य, नए प्रश्न, राष्रभाषा की कुछ समथयाएाँ, राष्रीय सालहत्य तिा अन्य लनबंि, 

प्रकीलणशका, लहन्दी सालहत्य सजृन और समीक्षा, रीलत और र्ैली, लहन्दी सालहत्य का संलक्षप्त इलतहास ह।ै  

▶ डॉ. तशवमांगल तसांह 'सुमन' : डॉ. लर्वमंगल लसंह 'समुन' का जन्म झगरपुर गााँव में 14 अगस्ि, सन ्1915 

में हुआ। यह गााँव वतशमान में उत्तर प्रदरे् के उन्नाव लजले में हैं। इनकी प्रारंलभक लर्क्षा रीवा में हुई । तवक्टोररया 

कॉलेज नवातलयर से उन्होंने बी. ए. और कार्ी लहन्द ू लवश्वलवद्यालय से एम. ए., पी.एच.डी. की मािव 

कॉलेज, उज्जैन और होककर कॉलेज, इदंौर में आप अध्यापन करते रह े। आप लंबे समय लवक्रम लवश्वलवद्यालय 

उज्जैन के कुलपलत रह।े  समुनजी अपने लवद्यािी जीवन से ही कलवता ललखा करते िे। सन् 1936 में इनका 

कलवता संग्रह 'तहल्लोल' प्रकालर्त हुआ ।  
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रिनायें : लहकलोल, जीवन के गान, प्रलय, सजृन, लवश्वास बढ़ता ही गया, पर आाँखे नहीं भरी, लवन्ध्य लहमालय, लमट्टी की बारात, युग 

का मोल। 'लवश्वास बढ़ता ही गया' पर आपको दवे परुथकार प्राप्त हुआ तिा 'लमट्टी की बारात' सालहत्य अकादमी द्वारा परुथकृत ह ै। 

▶ ईसुरी : बंुदलेखण्ड के अलद्वतीय प्रलतभा सम्पन्न लोक कलव का जन्म चैत्र र्दु्ध 10 संवत 1998 ई. में ग्राम मेंढ़की*** में हुआ िा। पं 

भोलानाि लतवारी उनके लपता िे। बाकयावथिा में ही माता-लपता के दहेांत के बाद मामा भ-ूिर नायक के घर उनका पालन-पोषण हुआ। 

एक अत्यंत सुंदर मलहला रजऊ के सौंदयश, उससे पे्रम एवं उसका लवरह ही ईसरुी के सजृन की मलू पे्ररणा बना। ईसुरी का अलिकांर् जीवन 

ग्राम बागौरा में बीता । उन्होंने छतरपरु नरेर् के राजकलव का प्रथताव अथवीकार कर लदया। ईसरुी बंुदलेी के मानक कलव हैं। उनकी काव्य 

प्रलतभा असािारण और आर् ुकाव्य प्रवलृत्त लवलक्षण िी। 

रिनायें : ईसुरी आजीवन लवलभन्न जमींदारों के काररंदा (कमशचारी) के रूप में गााँव-गााँव घमूते हुए ग्रामीण परम्परा तिा जनता से सीिे जडेु 

िे। ईसुरी की फागें संकलन कृष्णानंद गपु्त द्वारा ईसरुी प्रकार् संकलन गौरीरं्कर लद्ववेदी द्वारा, ईसुरी सतसई सं. गणुसागर सत्यािी 

। लवरे्ष बंुदलेी के सवशप्रमखु कलव, बंुदलेी फाग में चौकलडया का आरंभ लकया । इनके फाग अत्यंत प्रलसद्ध ह ैइसरुी के समवयथक 

दो और प्रलतभार्ाली कलव हुए लजनके नाम गंगािर और ख्यालराम िे ईसुरी इन दोनों में वररष्ठ और श्रेष्ठ िउनकी थमलृत में र्रद 

पलूणशमा को ग्राम पीपकया में उनकी समालि पर मेला लगता ह।ै   

▶ तसांगाजी : लसंगाजी कबीर की परंपरा के संत हैं। कबीर के राम की तरह लसंगाजी के राम भी लनगुशण लनराकार ब्रह्म हैं । उन्होंने भी बहुदवेवाद 

का लवरोि लकया। पजूा-पाठ, जालत वगश, वणश-भेद, कमशकाण्ड, मलूतशपजूा, रोजा नमाज आलद बाह्य आडम्बरों के वे लवरोिी ि े। लसंगाजी की 

रचनायें वालचक परम्परा में प्राप्त होती ह,ै कहा जाता हैं लक उन्होंने 1100 रचनायें रची हैं । भजनों के अलतररि उनका सालहत्य प्राय: प्रकार् 

में आ चकुा ह।ै  

रिनायें : साखी भजन, उपदरे्, आत्मध्यान, दोपबोि, नरद, र्रद, दरे् की वाणी, बाणावली, सातवार, पन्द्रह लतलि और बारहमासी । 

लसंगाजी की काव्य भाषा लनमाडी ह।ै भजनों की भाषा पर खडी बोली का जबरदथत प्रभाव ह।ै 

खंडवा से 45 लकमी दरू संत लसंगाजी की समािी लथित ह।ै जो 458 साल परुानी ह,ैयह इलंदरा सागर बांि के बेकवाटर 

के्षत्र के बीच मौजदू हयैह प्रदेर् का पहला मानव लनलमशत टाप ूह।ै इस टाप ूपर हर साल र्रद पलूणशमा पर मेल लगता ह।ै  
 

  19.3    सांगीि एवां नृत् य परम् परा  

▶ िानसेन : संगीत सम्राट तानसेन की जीवन की तथ्यपणूश जानकारी प्राप्त नहीं होती ह ै। वे ब्राह्मण िे, तिा इनके बचपन का नाम रामतनु 

पांडे िा। तानसेन की उपालि उन्हें राजा रामचंद्र से प्राप्त हुई िी। उनकी लर्क्षा ग्वाललयर के प्रलसद्ध संगीतकारों के सालनध्य में सम्पन्न हुई । 

ग्वाललयर से वे वनृ्दावन चले गये, जहााँ उन्हें थवामी हररदास से लर्क्षा लमली । सबसे पहले तानसेन को रे्रर्ाह सरूी के पुत्र दौलत खााँ का 

आश्रय लमला । इसके बाद वे राजा रामचंद्र के दरबार में आए । यहीं से उनकी प्रलसलद्ध सवशत्र फैलते हुए लदकली तक पहुाँची । संवत् 1619-

20 में तानसेन लदकली पहुाँचे और उनकी प्रलसलद्ध को दखेते हुए अकबर ने उन्हें अपने दरबार में नव रत्नों में थिान लदया । उनके गायन के 

लवषय में प्रचललत ह ैलक दीपक राग गाने से दीपक जल जाया करते िे और मेघराग गाने से वषाश होने लगती िी । वे ध्रपुद के महानतम 

गायक ि े। उन्होंने बहुत से ध्रपुदों की रचना की जो आज भी संगीत गं्रिों में लमल जाते हैं । उनके नाम से संगीत सार और संगीत रागमाल 

नामक दो संगीत गं्रि भी प्राप्त हुए हैं । भारतीय संगीत जगत के इलतहास में उनका नाम सबसे ऊाँ चा ह ै।   

 गरुु : थवामी हररदास, गोलवन्द थवामी, मो. गौस, बैज,ू बक् र्,ू कणश, महमलू, मकरंद 

 संरक्षण : दौलत खााँ, रीवा के राजा रामचंद्र, एवं मगुल सम्राट अकबर 
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 गं्रि : संगीतसार एवं रागमाला 

▶ अलाउद्दीन खााँ : मध्यप्रदरे् को लवश्व में ख्यालत लदलाने वाले प्रलसद्ध सरोद वादक बाबा अलाउद्दीन खााँ का जन्म 1 अक्टूबर 1962 को 

लत्रपरुा के तशवपुरा गााँव *** में हुआ िा । इनके लपता का नाम साि ूखााँ व माता का हरसनु्दरी दवेी िा । इनके बचपन का नाम आलम 

िा । अकपायु से ही संगीत में रुलच होने के कारण र्ालेय लर्क्षा का पररत्याग कर लदया और कलकत्ता आ गए । 

लवलभन्न गरुुओ ंसे पखावज, वायललन, क्लानेंट, बााँसरुी तिा र्हनाई बजाना सीखा । उथताद अली अहमद खााँ एवं रामपरु के सुप्रलसद्ध 

संगीतज्ञ उथताद बजीर खााँ से सरोद सीखा । उन्होंने रबाव और मोह रवााँ से ध्रुपद सीखा । । महाराज बृजनाथ तसांह के लनमंत्रण पर उथताद 

रामपरु मैहर आए और इसी को अपनी कमशथिली बनाया । पहले लवश्वयुद्ध के बाद फैली बीमाररयों से परेू भारत में हजारों लोग मरे और 

बच्चे अनाि हुए । ऐसे 28 अनाि बालकों को बाबा ने आश्रय दकेर संगीत में दक्ष लकया और मैहर बैण्ड का गठन लकया । उन् हें तानसेन 

संगीत सलमलत से आ िाबे तहन्द' कलकत् ता संगीत संथिान से 'भारि गौरव', भातखण्डे संगीत लवद्यालय, लखनऊ स े'सांगीिािायृ' 

की उपालि प्राप्त हुई। सन् 1958 में पद्मभषूण 1971 में पद्मलवभषूण अलंकरण प्राप्त हुआ। संगीत में आपके योगदान को लचरथिायी बनाए 

रखने के ललए आपके नाम पर 1979 में संगीत अकादमी थिालपत की गई जो र्ास्त्रीय संगीत और नतृ्य के संरक्षण, संविशन और लवथतार 

के ललए कायश कर रही है । इनके इकलौते पतु्र श्री अली अकबर खााँ ने अपने लपता की कीलतश को आगे बढ़ाया । उन्होंने अपनी पतु्री अन्नपणूाश 

का लववाह पं. रलवरं्कर से लकया भारतरत्न पं. रलवरं्कर लसतार सीखने बाबा के पास आते िे । उन्होंने गरुु लर्ष्य परम्परा का सच्चा लनवाशह 

करते हुए योग्य लर्ष्यों की कई पीलढ़यााँ रचीं उनके लर्ष्यों में मुख्य िे, रलवरं्कर, पन्ना लाल घोष, लनलखल बनजी, ज्योलतन भट्टाचायश आलद 

6 लसतंबर 1972 को भारत का यह महान संगीतज्ञ संसार से लवदा हो गया।  

 गरुू : नीलू गोपाल, नंदबाबू, हाबूदत्त, अहमदअली खााँ, उथताद वजीर खााँ से सरोद, रबाब व मोह खााँ से िुपद्र 

 संरक्षण : मैहर महाराज बजृनाि लसंह 

 उपालियााँ : भारत गौरव, आफताबे लहन्द,ु संगीताचायश, संगीतनायक 

 सम्मान : पद्मभषूण, पद्मलवभषूण 

▶ कुमार गांधवृ : भारतीय र्ास्त्रीय संगीत जगत में पं. कुमार गंिवश का नाम एक क्रांलतकारी संगीतकार के रूप में थिालपत ह।ै उनका जन्म 

1924 को सुलेभावी गााँव (कनाृटक) में हुआ। उनका मलू नाम तशवपुत्र िा तिा उनके लपता का नाम श्री तसद्धार मैदा िा। 6 वषश की 

आयु में ही उन्होंने श्री वझे बुआ के ररकाडश की नकल सनुाकर सबको आश्चयश में डाल लदया। संगीत की व्यवलथित लर्क्षा ममु्बई के प्रो. 

दवेिर और सशु्री अंजनी बाई मातेकर से प्राप्त हुई। तपेलदक होने के कारण वे थवाथथ्य लाभ हेतु सदुरू दलक्षण से देवास आकर बस गए, जहााँ 

मालवी लोकगीतों की ओर उनकी रुझान हुई। 

संगीत क्षेत्र में उनके अप्रलतम योगदान को सम्मालनत करने और नए संगीतकारों को प्रोत्साहन दनेे के ललए म.प्र. सरकार ने उनके नाम पर 

कुमार गंिवश सम्मान की थिापना की ह।ै 12 जनवरी, 1991 को दरे् के इस महान संगीतज्ञ ने संसार से लवदा ली । 

 गरुू : बी.आर. दवेिर, अंजनीबाई, मातेकर, 

 रचनायें : अनूप राग लवलास 

 सम्मान : म.प्र. र्ासन द्वारा काललदास एवं लर्खर सम्मान, संगीत नाटक अकादमी परुथकार एवं पद्मलवभषूण । 

▶ राजा िक्रधर तसांह : राजा चक्रिर लसंह का जन्म 1905 में हुआ िा। राजा नटवर लसंह आपके लपता िे। उन्हें चाचा नारायण लसंह से 

संगीत की पे्ररणा तिा भपूदेव लसंह और लक्ष्मण लसंह से तबला वादन की लर्क्षा लमली। वे दरे् के मिूशन्य तबला वादकों में से एक िे। वे 

लसतार बजाने में भी प्रवीण िे।  एक संगीतकार के रूप में उन्होंने 'िालिोयतनतध', 'रागरत्न', 'मांजूषा' नामक पथुतकें  ललखीं। रागरत्न 

मंजषूा में राग रागलनयों का वंर्वकृ्ष ह ैजबलक तालयोयलनलि में 380 मात्रा तक के तालों का चक्र सलहत वणशन लकया गया। प्रलसद्ध नतशक 

पं. कालतशक राम उन्हीं के लर्ष्य िे और उन्हीं के संरक्षण में रायगढ़ कत्थक घरान ेका जन्म हुआ। उन्हें संगीत सम्राट की उपालि लमली 

िी। 

 गरुू : लाल नारायण लसंह, भपूदवे लसंह, लक्ष्मन लसंह 
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 रचनायें : रागरत्न मंजषूा, तालतोयलनलि (संगीत लवषयक), मरूज वणश पषु्पाकर नतशन सवशथय  (नतृ्य संबंिी) तिा अककापरु मायाचक्र, 

रथमरास (सभी सालहत्यक) 

 उपालि : संगीत सम्राट 

▶ पां. कातिृक राम : लबलासपरु के भाँवरिान गााँव में सन् 1912 में कालतशक राम का जन्म हुआ। बाकयावथिा से ही नतृ्य में अत्यलिक रुलच 

को दखे उनके लपता कुन्जराम ने छत्तीसगढ़ नतृ्य 'गम्मत' में पारंगत कलाकार माखनलाल को उन्हें सौंप लदया। 

राजा चक्रिरलसंह ने कालतशक राम को गणेर्त्सोव के दौरान गम्मि नृत्य करते दखेा व मोलहत होकर उन्हें अपने आश्रम में ले ललया तिा 

कत्िक नतृ्य के लर्क्षण की व्यवथिा कर दी। पं. जयलालजी, लच्छन महाराज, सनु्दरप्रसाद जी तिा र्म्भु महाराज ने पं. कालतशक राम को 

लर्क्षा दी। पं. कालतशक राम ने सन् 1936 में लदकली में अलखल भारतीय संगीत सम्मेलन में चनुौती भरा नतृ्य प्रथतुत लकया जहााँ उनकी 

असािारण नतृ्य कला पर लवरे्ष सम्मान व नृत्य सम्राट की उपालि लमली। सन् 1970 में कमला नेहरू संगीत महालवद्यालय रायपुर में 

एक वषश तक नतृ्य लर्क्षण दनेे के बाद टाटा नगर नतृ्य लर्क्षण दनेे के बाद टाटा नगर नतृ्य कला केन्द्र में उन्होंने नतृ्य लर्क्षण का कायश लकया। 

 गरुु : लखनलाल, पं. जयलाल, लच्छन महारज, सुंदरप्रसाद, रं्भ ूमहाराज  

 संरक्षण : राजा चक्रिरलसंह 

 सम्मान, उपालि : नतृ्य सम्राट, मध्यप्रदरे् र्ासन का लर्खर सम्मान, संगीत नाटक अकादमी अवाडश, सरू श्रृंगार पररषद बम्बई से 

सम्मान प्राप्त हुआ। 

 लवर्ेष : गम्मत के श्रेष्ठ कलाकार अपने समय के असािारण नतृ्यकार रायगढ़ घराने की लवलक्षण लवलर्ष्टतम 'अलतलवललम्बत' लय 

पर असािारण अलिकार, भजन, गजल, व ठुमरी गायन । 

▶ उस्िाद हात ज अली खााँ : उथताद हालफज अली खााँ संगीत के क्षेत्र में अटल र्दु्धतावादी और उस्िाद अलाउद्दीन के गरुु भाई िे। 

इनका जन्म संवत् 1892 में ग्वाललयर में हुआ। सरोद की लर्क्षा अपने लपता नन्हे खााँ से प्राप्त की िी। सरोद का प्रचलन भारत में उनके 

पवूशजों के द्वारा ही लकया गया िा। उनके पवूशज अफगालनथतान से रीवा के दरबार में आये िे। उथताद हालफज अली खााँ को रामपरु के उथताद 

वजीर खााँ से संगीत की लर्क्षा लमली और वे सेतनया घराने*** की बीनकार परंपरा के सच्चे उत्तरालिकारी बने। उथताद अलाउद्दीन खााँ 

उनके गरुु भाई िे। उन्होंने बनृ्दावन के चकुालाल एवं गनेर्ीलाल से ध्रपुद सीखा और गनपत राव से ठुमरी की लर्क्षा ली । ग्वाललयर के 

महाराजा मािवराज लसंलिया ने उथताद हालफज अली खााँ को अपने दरबार में संगीतज्ञ के रूप में र्ालमल कर सम्मालनत लकया। ये माधव 

सांगीि महातवद्यालय नवातलयर
*** में भी लनयुि हुए । 

इन्हें 'आफताब ए सरोद', 'संगीत रत्नालंकार' से अलंकृत लकया गया। उन्हें संगीत नाटक अकादमी का सवोच्च परुथकार भी लदया गया। 

सन् 1960 में से पद्मभषूण की उपालि से सम्मालनत भी लकए गए। लवश्व प्रलसद्ध सरोद वादक अमजद अली खााँ इन्हीं के पतु्र हैं। उथताद के 

लर्ष्यों में अमजद अली खााँ, मबुारक अली खााँ और रहमत अली खााँ के नाम र्ालमल हैं। उनके पतु्र अमजद अली खां ने लपता की थमलृत 

में ग्वाललयर में एक सरोद घर की थिापना को ह।ै संवत् 1972 में लगभग 80 वषश की आयु प्राप्त करके लचरण्योलत में लवलीन हो गये ।  

▶ कृष्ट्ण राव पांतडि : 26 जलुाई सन् 1893 में जन्में कृष्णराव पंलडत ने अपने तपिा शांकरराव पांतडि व तनसार हुसैन खााँ से संगीत की 

लर्क्षा प्राप्त की। 1907 मैं उन्होंने अपना पहला कायशक्रम लदया। 1913 में महाराज सतारा के यहााँ संगीत लर्क्षक, तदनंतर पााँच वषों तक 

ग्वाललयर दरबार में रह े। लपता की थमलृत में ग्वाललयर में गांधवृ महातवद्यालय
*** की नींव डाली । 

 गरुू : लपता - रं्करराव पंलडत, लनसार हुसैन खााँ 

 रचनायें : लवलिवत संगीत लर्क्षा के ललए अनेक पथुतकें  ललखीं जैसे संगीत सरगम सार, संगीत प्रवेर्, संगीत आलाप संचारी, तबला 

वादन लर्क्षा, लसतार जलतरंग वादन लर्क्षा, हारमोलनयम वादन लर्क्षा । 

 उपालियााँ : गायक लर्रोमलण (सरदार पटेल द्वारा), संगीत रत्नालंकार (ग्वाललयर दरबार) संगीत लर्रोमलण (मकुतान संगीत सभा द्वारा) 

गायन लवर्ारद, संगीत मातशण्ड, ताल सम्राट (पलटयाला दरबार), गायन महलषश (संकेश्वर पीठके रं्कराचायश) सुर लबलास 

 सम्मान : तानसेन सम्मान, पद्म भषूण 
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 लवर्ेष : थवतंत्र गायक के रूप में उन्होंने अपनी लवलर्ष्ट पहचान बनायी, गायकी की जलटलता उनकी लवर्ेषता िी। ग्वाललयर में 

उन्होंने संगीत लवद्यालय की थिापना की। अनलगनत रेलडयो कायशक्रमों का प्रसारण एवं संगीत सम्मेलनो का आयोजन लकया। 

▶ शांकर राव पांतडि : अपनी पीढ़ी के गायकों में खयाल गायक रं्कर राव पंलडत लवलर्ष्ट थिान रखते हैं। उनका जन्म 1862 में ग्वाललयर में 

हुआ िा। बाकयकाल से ही अपने लपता श्री तवष्ट्णु पांतडि के साि उथताद हद-ू हथस ूखााँ की महलफलों में जाते िे, लजससे उनके मन में 

महान संगीतज्ञ बनने की पे्ररणा जगी। संगीत की प्रारंलभक लर्क्षा उन्हें बालकृष्ण बुबा से प्राप्त हुई। पंलडत रं्कर राव के गायन पर मगु्ि होकर 

लनसार हुसैन खााँ ने उन्हें अपना लर्ष्य बना ललया। 

संगीत क्षेत्र में उनकी सेवा के ललए उनको राष्रपलत पदक प्रदान लकया गया तिा सवशश्रेष्ठ गायक की उपालि से लवभलूषत लकया गया िा। 

1917 में इनका लनिन हुआ। उनके सुपतु्र डॉ. कृष्ण राव पंलडत भारत के उच्च कोलट के संगीतज्ञों में लगने जाते हैं। 

 गरुू : लनसार हुसैन खााँ, बडे बालकृष्ण बुवा, हद्दू खााँ के गायन से पे्ररणा ली। 

 सम्मान : राष्रपलत पदक, संगीत नायक 

 लवर्ेष : खयाल गायकी में अत्यंत लनष्णात, उच्च कोलट के संगीत लर्क्षक भी िे। लनःथवािश भाव से संगीत सेवा की। कृष्ण राव पंलडत 

इनके पुत्र िे। 

मध् यप्रदरे् के प्रमखु संगीतकार 

क्र. नाम 
संभाग / 

थ िान 

लविा गायन / 

वादन 
जन् म मतृ् यु लवर्ेष उपललब्ि 

1. तानसेन ग् वाललयर   1506 1585 अकबर के नवरत् न  

2. उथताद अलाउद्दीन खााँ सतना  सरोद 1881 1972 

सम् पणूश जीवन कला के लवकास में 

समलपशत मृंदगाचायश उपालि तिा गांिवश 

महालवद्यालय से सम् मालनत  

3. 
मदृगंाचायश गोलवंद राव 

बुरहानपरु 
इदंौर  मदृगंवादक   

 

4. अमीर खााँ  इदंौर  ख् याल गायन 1913   

5. कुमार गंिवश दवेास  ख् याल गायन 1924 1995 
कबीर भजनों में प्रलसलद्ध एवं अनुपराग 

लवलास पथु तक का प्रकार्न  

6. अली अकबर खााँ सतना  ख् याल गायन 1922   

7. अमीर खााँ ग्वाललयर  लसतार वादक  1919  

8. हालफज खााँ ग् वाललयर  सरोद वादक  1998  

9. राजा भैया पूाँछवाले ग् वाललयर  सरोद वादक 1882  संगीत पर सात पथु तकें  ललखी  

10. रं्कर राव पलण्डत ग् वाललयर  ख् याल गायन  1917  

11. नारायण राव पलण्डत ग् वाललयर  ख् याल गायन 1917  संगीत अध् यापक रह े 

12. अमजद अली खााँ ग् वाललयर  ख् याल गायन 1945  प्रलसद्ध सरोद वादक  

▶ राजा भैया पूाँछवाले : राजा भैया पूाँछवाले का जन्म 12 अगथत 1882 को ग्वाललयर में हुआ िा। उनका मलू नाम बालकृष्ण आनंद राव 

आप्टेकर िा। आनंदराव इनके लपता का नाम िा। बंुदलेखण्ड में पूाँछ नामक गााँव की जागीर के कारण यह घरना पूाँछवाले के नाम से जाना 

जाता ह।ै उन्होंने अपने लपता से लसतार तिा वामनराव और बलदवेजी से गायन की लर्क्षा ली। वामन बुवा से उन्होंने ध्रपुद सीखा और 

अपनी लगन और लनष्ठा के बल पर रं्कर राव पंलडत का लर्ष्यत्व प्राप्त लकया। जब राजा भैया थवरलललप पद्धलत सीखने के ललए बंबई गए 

तब उनका संपकश  पंलडत लवष्ण ुनारायण भातखंडे से हुआ लजन्होंने राजा भैया की संगीत सािना और गुणों से प्रभालवत होकर उन्हें ग्वाललयर 
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की सीमाओ ंसे लनकालकर अलखल भारतीय प्रलतष्ठा लदलायी। भातखंडे की थवरलललप पद्धलत का राजा भैया पर भी प्रभाव पडा। बंबई से 

लौटकर राजा भैया मािव संगीत लवद्यालय में अध्यापक हुए। तानसेन सम्मान से सम्मालनत बाला साहबे पूाँछवाले इनके पुत्र िे । 

 गरुू : बलदवे जी, लाला बुवा, वमान बुवा, रं्करराव जी से सनु-सनुकर गायन सीखा। लपता से लसतार सीखा। 

 रचना : तान माललका संगीतोपासना, तुमरी तरंलगनी तिा ध्रपुद, िमार गायकी । 

 उपालियााँ एवं सम्मान : संगीत रत्नाकर, संगीताचायश, सवशश्रेष्ठ गायक, राष्रपलत पदक । 

 लवर्ेष : खयाल, तुमरी, टप्पे में लवरे्ष लनपणुता, र्ालेय संगीत के क्षेत्र में श्री राजा भैया पूाँछवाले का नाम अग्रणी ह।ै मािव संगीत 

लवद्यालय की थिापना में प्रमखु योगदान, ग्वाललयर घराने के पारंपररक गायन रै्ली के प्रमालणक प्रथतोता। बडी संख्या में थवरलललप 

तैयार कर भावी पीढ़ी के ललए छोडा।  

▶ उस्िाद अमीर खााँ : उथताद अमीर खााँ का जन्म सन् 1913 इांदौर
*** में हुआ । संगीत की पे्ररणा इन्हें अपने पवूशजों से लवरासत में लमली । 

उनके लपता समीर खााँ सारंगी तिा वीणा के ख्यात वादक िे। उन्होंने लपता के सालन्नध्य में इदंौर घराना, अमान अली खााँ से भेण्टी बाजार 

घराना और अब्दलु वहीद खााँ से लकराना घराना की संगीत रै्ललयों को आत्मसात लकया है। उनकी मंद-मंद गायनी रै्ली खयाल गायकी 

के क्षेत्र में उनका लवलर्ष्ट योगदान िा।  र्ास्त्रीय संगीत के साि ही उन्होंने लफकम संगीत की तरफ भी ध्यान लदया। बैजूबावरा, झनक 

झनक पायल बाजे, गूाँज उठी शहनाई और तानसेन लफकमों में उन्होंने अपना थवर लदया। लहन्दथुतानी गायन के लवलजलटंग प्रोफेसर के रूप 

में उन्होंने अमेररका, इगं्लैण्ड आलद थिानों की यात्रा की और वहााँ अपनी कला का प्रदर्शन लकया । उनके प्रमखु लर्ष्यों में अमरनाि व 

हृदयनाि मंगेर्कर आलद नाम उकलेखनीय हैं। भारत सरकार ने उन्हें पद्मभूषण और मध्यप्रदरे् सरकार ने म.प्र. का अकादमी एवाडश प्रदान 

लकया। सन् 1974 में इनका लनिन हो गया । 

EXERCISE – 19 

1. ख् याल गायन के ललए लवख् यात इन् दौर घराने की थ िापना लकसने की 

िी?  [MPPEB Patwari 2018] 

(a) राम सहाय                (c)  अक लालदया खान 

(b) अमीर खान              (d)  लमयााँ बक् र्ु 

2. लनम् न में से लकस गायक का जन् म मध् यप्रदेर् में नहीं हुआ । [MPPSC 

Civil 1997] 

(a) तानसेन                          (c)  उथ ताद हालफज अली खां 

(b) उथ ताद अलाउद्दीन खां       (d)  लता मंगेर्कर 

3. उथ ताद अलाउद्दीन खान एक प्रख् यात____िै । [MP Police 

Constable 2022] 

(a) गायक                   (c)  लसतारवादक 

(b) सरोदवादक            (d)  तबलावादक 

4. राजा मानलसंह तोमर संगीत एवं कला लवश् वलवद्यालय कहााँ लथित है 

। [MP Police constable 2022] 

(a) भोपाल                (c)  ग् वाललयर 

(b) जबलपुर              (d)  इदंौर 

5. बुंदेलखंड का 'आकहाखंड' काव्य लकस सुप्रलसद्ध लेखक की रचना 

ह ै? [MPPSC Computer Programmer 2021] 

(a) जगलनक               (c)  चंदबरदायी 

(b) सूरदास                (d)  इनमें से कोई नहीं 

6. लनम्नलललखत में से कौन पारंपररक माच गायन रै्ली से सम्बद्ध है? 

[MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2024] 
(a) कालूराम बामलनया            (c)  भगवतीलाल राजपुरोलहत 

(b) सत्येंद्र लसंह लोलहया          (d)  ओम प्रकार् र्माश 

7. लकसने रामकिा पर आिाररत "आनंद रघनंुदन" नामक नाटक का 

लेखन लकया ह?ै [MPPSC Assistant Professor Exam 2022; 

MPPSC Forest (Main) 2024] 
(a) लवश्वनाि लसंह            (c)  उमेर् कुमार 

(b) राजर्ेखर                 (d)  पदन भटनागर 

8. उथताद हालफज़ अली खााँ एक प्रलसद्ध ____ िे। 

[MPPSC Assistant Veterinary Surgeon 2023; MPPSC 
Principal Assistant Director (Technical) Exam 2023] 
(a) गायक                     (c)  र्हनाई वादक 

(b) तबला वादक            (d)  सरोद वादक 

9. रं्कर राव पंलडत का सम्बन्ि लकस लविा से िा? [MPPSC Civil / 

Forest (Prelim) 2024] 
(a) लसतार वादन              (c)  ख्याल गायकी 

(b) मदृंग वादन                (d)  कत्िक नतृ्य 

10. पं. कुमार गंिवश की मतृ्यु लकस थिान पर हुई ? [MPPSC Assistant 

Professor music 2024] 
(a) देवास              (c)  िार 

(b) उज्जैन             (d)  इदंौर 
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11. इनमें से लकस अकादमी द्वारा ग्वाललयर में 'तानसेन संगीत समारोह' 

आयोलजत कराती है ? [MPPSC Assistant Professor (Music) 

2024] 

(a) उथताद अलाउद्दीन खााँ कला एवं संगीत अकादमी 

(b) संगीत एवं डान्स अकादमी 

(c) सालहत्य कला पररषद 

(d) थवरांजलल संगीत अकादमी 

12. मैहर बैंड के प्रणेता ___ िे? [MPPSC Assistant Professor 

(Music) 2024] 

(a) उथताद हालफज़ अली खााँ 

(b) उथताद अमज़द अली खााँ 

(c) उथताद अली अकबर खााँ 

(d) उथताद अलाउद्दीन खााँ 

13. कृष्णराव रं्कर पंलडत लनवासी िे? [MPPSC Assistant 

Professor (Music) 2024] 

(a) बम्बई 

(b) देवास 

(c) अकोला  

(d) ग्वाललयर  

14. मध्य प्रदेर् की संगीत राजिानी लकस र्हर को बोला जाता ह?ै [MP 

Group-2 – 2017, DAHET 2020] 

(a) इदंौर 

(b) मैहर 

(c) भोपाल 

(d) उपरोि में से कोई नहीं 

15. लनम्न में से काललदास की लकस रचना का अंग्रेजी भाषा में अनुवाद 

हुआ ? [MPPSC Computer Programmer Exam 2021] 

(a) कुमारसंभव 

(b) मेघदतू  

(c) रघवुंर्म  

(d) अलभज्ञानर्ाकंुतलम 

16. 'कलव लबहारी' लकस राज्य से संबंलित िे? [MPPSC Dental 

Surgeon Exam 2022] 

(a) मध्यप्रदेर् 

(b) लबहार 

(c) राजथिान 

(d) उत्तरप्रदेर् 

17. 'राम रसायन' के लेखक कौन हैं? [MP State Engineering 2022] 

(a) पद्माकर 

(b) ईसुरी 

(c) राजर्ेखर 

(d) लबकहण 

18. "सतपुडा के जंगल" के लेखक कौन ह?ै [MPPSC Assistant 

Professor 2022] 
(a) सुभद्रा कुमारी चौहान            (c)  नमशदा प्रसाद खरे 

(b) केर्व प्रसाद पाठक             (d)  भवानी प्रसाद लमश्र 

19. काललदास रलचत अलभज्ञानर्कुन्तलम का अंग्रेजी अनुवाद लकसने 

लकया? [MP Forest Service (Main) 2023] 

(a) चाकसश लवलककन्स            (c)  वॉरेन हेलथटंग्स 

(b) सर लवललयम जोन्स         (d)  जोनािन डंकन 

20. 'मकुुल' लकसकी प्रलसद्ध सालहलत्यक रचना ह?ै [MPPSC Civil / 

Forest (Prelim) 2023] 
(a) माखनलाल चतुवेदी             (c)  मकुुटिर पाण्डेय 

(b) भवानी प्रसाद लमश्रा              (d)  सुभद्रा कुमारी चौहान 

21. 'रामचंलद्रका' लकसकी प्रलसद्ध रचना ह ै? [MPPSC Civil / Forest 

(Prelim) 2023] 
(a) पद्माकर             (c)  केर्वदास 

(b) भषूण                (d)  भवभलूत 

22. बालकृष्ण र्माश 'नवीन' ने दो काव्य - 'प्राणापशण' तिा 'आत्मोसगश' 

लकस पर ललखे ? [MPPSC Civil / Forest (Prelim) 2023] 

(a) गणेर् रं्कर लवद्यािी  

(b) जय रं्कर प्रसाद 

(c) प्रभाकर माचवे 

(d) माखनलाल चतुवेदी 

23. पुष् प की अलभलाषा नामक रचना मध् यप्रदेर् के लकस प्रलसद्ध कलव 

की ह ै। [MP Vyapam Group 2 sub Group 4 exam 2018, 

MP Vyapam JE Distribution Electrical 2018] 
(a) हरररं्कर परसाई  

(b) माखनलाल चतुवेदी  

(c) नािूराम पे्रमी  

(d) गजानन मािव मलुिबोि  

24. मध्य प्रदेर् में उज्जैन के लकस प्रलसद्ध संत कलव ने 'नीलतर्तक' और 

'वैराग्यर्तकम ् ललखा िा [MP High School TET (PHYSICS) 

2019] 
(a) कबीर                   (c)  भतृशहरर 
(b) काललदास              (d)  भवभलूत 

25. तानसेन का असली नाम िा? [MPPSC Assistant Professor 

(Music) 2024] 
(a)  तन्ना लमश्र              (c)  अन्ना लमश्रा 

(b) मकरंद पांडे              (d)  भारकर उपाध्याय 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  20.1     साहित्य, संगीत तथा कला के्षत्र में स्थाहित संस्थायें 

▶ भारत भवन, भोिाल : भारत भवन की स्थापना 13 फरवरी 1982 को भोपाल में की गई थी। इसका उद्देश्य सजृनात्मक कलाओ ंका 

हवकास, िरररक्षण, अन्वेषण, प्रसार-प्रचार तथा प्रोत्सािन करना था। यह संस्था भारत भवन न्यास अहिहनयम, 1982 के अंतगगत 

स्थापपत की गई। इस भवन की वास्तु-रचना प्रपसद्ध वास्तुपवद ्चार्लसस कोररया द्वारा की गई थी। 

भारत भवन पवपभन्न खंडों में पवभापजत ह,ै और प्रत्येक खंड अलग-अलग कलाओ ंसे संबंपित गपतपवपियों के पलए समपपगत है। प्रमखु 

खंड पनम्नपलपखत हैं— 

o रूिंकर - इस खंड में आपदवासी लोककला और उसकी पररष्कृत कलाओ ंके सुंदर नमनेू संग्रपहत हैं। इनमें सुघड़ (परंपरागत रूप 

से प्रपिपित) और अनगढ़ (स्वाभापवक रूप से रचनात्मक) दोनों ही िैपलयों के उदाहरण दखेने को पमलते हैं। इस खंड में कई 

राष्ट्रीय और अंतरासष्ट्रीय प्रदर्सहनयााँ भी आयोपजत की जा चुकी हैं। 

o वागथस - यह खंड भारतीय भाषाओ ंकी कहवताओ ंके पलपखत, मपुित एवं वापचक रूपों के संग्रह के पलए प्रपसद्ध ह।ै यहााँ 

संगोहियााँ, िररचचासएाँ तथा संवाद कायसक्रमों का आयोजन समय-समय पर पकया जाता ह।ै 

o अनिद - यह खंड लोक संगीत और र्ास्त्रीय संगीत का प्रमखु कें ि ह।ै यहााँ संगीत के पविेष कायगक्रम आयोपजत पकए जाते हैं, 

पजनमें दुलसभ वाद्ययंत्रों का उपयोग पविेष आकषगण का कें ि होता ह।ै 

o रंगमण्डल - यह खंड नाट्यर्ाला से संबंपित ह ैऔर इसमें तीन उपखंड हैं—अंतरंग, बहिरंग और अहभरंग। दिे-पवदिे के कई 

प्रपसद्ध नाटककारों ने यहााँ अपने नाटकों का मंचन पकया ह।ै इस खंड में नाट्यकला से संबंहित िुस्तकालय भी पस्थत ह।ै 

o आकार - आकार खंड में ग्राहिक्स, मूहतसकला और हचत्रकला से संबंपित कमसर्ालाएाँ संचापलत होती हैं। यह खंड युवा 

कलाकारों के प्रपििण और प्रयोग का प्रमखु स्थान ह।ै 

o प्रकार्न - भारत भवन से साहित्य, कला और समालोचना से संबंपित 'िूवासग्रि' नामक मापसक पपिका तथा लपलत कलाओ ं

की अंगे्रजी अपनयतकालीन पपिका 'बिुवचन' का प्रकािन होता ह।ै 

▶ मध्यप्रदेर् कला िररषद् : मध्यप्रदिे कला पररषद ् की स्थापना सन् 1952 में हुई। इसका मखु्य उद्देश्य प्रदिे में संगीत, नृत्य, 

लहलतकला, रंगमंच आपद कलाओ ंको प्रोत्सापहत करना, उनका संरिण और संविगन करना है। इस पररषद ्के कायगक्रमों की िुरुआत 

राष्ट्रीय नाट्य समारोि से हुई थी। इसके अंतगगत मपूतगयों की प्रदिगनी का आयोजन, खजरुाहो नतृ्य समारोह का आयोजन, तानसेन 

समारोह ग्वापलयर, एवं काष्ठ पिल्प पर सांस्कृपतक कायगक्रमों और प्रदिगनों का आयोजन पकया जाता ह।ै 

▶ मध्यप्रदेर् साहित्य िररषद् : मध्यप्रदिे सापहत्य पररषद ्की स्थापना सन् 1954 में मध्यप्रदिे सापहत्य अकादमी द्वारा की गई थी। इस 

संस्था का मखु्य उद्देश्य राज्य में सापहत्य की उन्नपत और पवकास में उत्पे्ररक की भपूमका पनभाना ह।ै साथ ही, यह संस्था सापहत्यकारों 

को सम्मापनत करने और उनकी श्रेष्ठ कृपतयों को पुरस्कृत करने का कायग भी करती ह।ै 

प्रमखु गपतपवपियााँ— 

o सापहपत्यक परुस्कारों की स्थापना और उन्ह ेप्रदान करना 

o सम्मान समारोहों का आयोजन 

o सापहपत्यक चचागएाँ और गोपष्ठयों का आयोजन 

o सापहपत्यक पसु्तकों और लेखन सामग्री का प्रकािन 

साहित्य, संगीत तथा कला के्षत्र में स्थाहित 

संस्थायें, समारोि और प्रमुख मेले 
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▶ मध्यप्रदेर् आहदवासी लोक कला िररषद : आपदवासी लोक कला पररषद ्की स्थापना वषग 1980 में की गई थी। इस पररषद ्का 

मखु्य उद्देश्य आपदवासी लोकसंगीत, लोकनृत्य, लोकनाट्य तथा आहदवासी साहित्य के संरिण, दस्तावेजीकरण और पवकास का 

कायग करना ह।ै 

यह पररषद ्न केवल लोककलाओ ंके संरिण का दापयत्व पनभाती ह,ै बपल्क उनके प्रदिगन के पलए पवपभन्न कायगक्रमों और आयोजनों 

का भी संचालन करती ह।ै इसके अंतगगत सम्िदा, लोकरंग, लोक रंजन, राष्ट्रीय रामलीला मेला, जगार, लोकोत्सव, नाच समारोि, 

कबीर समारोि आपद प्रमखु आयोजन पकए जाते हैं। 

▶ काहलदास अकादमी, उज्जैन : इस अकादमी की स्थापना सन् 1977 में की गई थी। इसका मखु्य उद्देश्य नतृ्य और संगीत का प्रपििण 

दनेा, कला प्रदिगपनयों का आयोजन करना, संगीत और नतृ्य से संबंपित िोि कायग करना तथा लोक कलाओ ंका संरिण और प्रचार-

प्रसार करना है। 

इसके अपतररक्त, अकादमी संगोहियों, िररषद् सम्मेलनों, अनुर्ीलन कायसक्रमों और प्रकार्न कायों का संचालन भी करती है। यह 

अकादमी हर वषग प्रपसद्ध काहलदास समारोि का आयोजन भी करती ह,ै जो राज्य की सांस्कृपतक गररमा को दिागने वाला एक प्रमखु 

आयोजन है। 

▶ उस्ताद अलाउद्दीन खााँ संगीत अकादमी : इस अकादमी की स्थापना वषग 1979 में की गई थी। यह अकादमी महान संगीतज्ञ उस्ताद 

अलाउद्दीन खााँ की स्मपृत में स्थापपत की गई थी, पजसका उद्देश्य भारतीय िास्त्रीय संगीत का संरक्षण, संविसन और हवस्तार करना ह।ै 

यह संस्था न केवल संगीत को बढ़ावा दतेी ह,ै बपल्क िास्त्रीय संगीत और नृत्य के िेि में प्रपििण की व्यवस्था भी करती ह।ै अकादमी 

द्वारा प्रपतवषग मैिर में अलाउद्दीन खााँ समारोह का आयोजन पकया जाता ह।ै  

▶ मध्यप्रदेर् संस्कृत अकादमी : संस्कृत सापहत्य को प्रोत्साहन और संरिण प्रदान करने के उद्देश्य से इस अकादमी की स्थापना वषग 

1984 में की गई। अकादमी द्वारा संस्कृत सापहत्य को बढ़ावा दनेे हतेु पवपभन्न गपतपवपियााँ आयोपजत की जाती हैं, पजनमें व्याख्यान, 

िररचचासएाँ, समारोि, संगोहियााँ और िुरस्कार हवतरण प्रमखु हैं। इन आयोजनों के माध्यम से संस्कृत भाषा और सापहत्य के प्रपत 

जागरूकता बढ़ाई जाती ह ैतथा नई पीढ़ी को इससे जोड़ने का प्रयास पकया जाता ह।ै 

▶ मध्यप्रदेर् तुलसी अकादमी : तुलसी अकादमी की स्थापना वषग 1987 में की गई। इस अकादमी का मखु्य उद्देश्य गोस्वामी तुलसीदास 

द्वारा रपचत सापहत्य का अन्वेषण, प्रचार-प्रसार और संरिण करना ह।ै इस उद्देश्य की पपूतग के पलए अकादमी द्वारा व्याख्यान माला, 

पररचचाग, संगोष्ठी आपद कायगक्रमों का आयोजन पनयपमत रूप से पकया जाता ह।ै इस अकादमी के अंतगगत पचिकूट में तुलसी िोि संस्थान 

कायगरत ह,ै जो तुलसी सापहत्य पर गहन िोि कायग करता ह।ै 

▶ मध्यप्रदेर् उदूस अकादमी : इस अकादमी का गठन वषग 1976 में पकया गया था। मध्य प्रदिे में उदूग सापहत्य के पवकास और प्रसार के 

उद्देश्य से यह संस्था कायग करती ह।ै अकादमी द्वारा प्रदिेभर में समय-समय पर पवपभन्न सापहपत्यक कायगक्रमों का आयोजन पकया जाता 

ह,ै पजनका उद्देश्य उदूग भाषा और सापहत्य को प्रोत्साहन दनेा होता ह।ै 

▶ मध्यप्रदेर् हसंिी साहित्य अकादमी : पसंिी सापहत्य अकादमी की स्थापना वषग 1983 में की गई थी। इसका मखु्यालय मध्य प्रदिे 

की राजिानी भोिाल में पस्थत है। 

यह अकादमी पसंिी भाषा और सापहत्य के प्रचार-प्रसार हतेु पवपभन्न गपतपवपियााँ आयोपजत करती ह,ै जैस—ेपररचचागएाँ, पवचार गोपष्ठयााँ, 

व्याख्यान माला, तथा पसंिी नाट्य प्रस्तुपतयााँ। इसके अपतररक्त, अकादमी "हसंिी प्रहतहनहि" नामक पपिका का पनयपमत रूप से प्रकािन 

भी करती ह,ै जो पसंिी भाषा और सापहत्य को समपपगत ह।ै 

▶ मध्यप्रदेर् हिन्दी गं्रथ अकादमी : प्रदिे िासन के उच्च पििा पवभाग के अंतगगत कायगरत हिन्दी गं्रथ अकादमी की स्थापना सन् 

1969 में की गई थी। यह अकादमी पवश्वपवद्यालय स्तर की पसु्तकों का पहन्दी में लेखन, अनुवाद एवं प्रकािन करती ह।ै 

इसके अपतररक्त, यह अकादमी पद्वमापसक पपिका ‘रचना’ का भी पनयपमत प्रकािन करती है, जो सापहत्य, पििा और उच्च अध्ययन 

से जडु़ी सामग्री प्रस्तुत करती ह।ै 
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▶ िुरातत्व, अहभलेखागार एवं संग्रिालय मध्यप्रदेर् : इस संग्रहालय की स्थापना वषग 1956 में की गई थी। इसके पश्चात, वषग 1975 

में स्थापपत राजकीय अहभलेखागार संचालनालय का इस संग्रहालय में संहवलयन 16 अगस्त 1994 को पकया गया। इस 

संचालनालय का मखु्य कायग प्रदेि में पबखरी हुई परुातत्वीय संपदा का सवेक्षण, हचह्ांकन, संरक्षण, प्रदर्सन तथा अनुसरण करना है। 

यह संचालनालय प्रदिे की सांस्कृपतक पवरासत को सहजेने और संरपित करने में महत्वपणूग भपूमका पनभाता है। 

▶ रवीन्र भवन, भोिाल : यह भवन न केवल मध्य प्रदिे, बपल्क पूरे भारत के प्रमखु और श्रेष्ठ नाट्यगहृों में से एक माना जाता ह।ै 

प्रिासपनक रूप से यह भवन राजभाषा एवं संस्कृहत संचालनालय के अंतगगत कायग करता है। 

रवीन्र भवन में दो रंगमंच हैं—एक अंदर का सभागहृ रंगमंच और दसूरा बाहर का खलुा रंगमंच। सभागहृ में कुल 728 दर्सकों के बैठने 

की व्यवस्था ह,ै जबपक खलुे रंगमंच के सामने लगभग 5000 दर्सक बैठ सकते हैं। 

▶ सृजनिीठ : प्रदिे की प्रमखु सजृनपीठ इस प्रकार हैं. 

o पनराला सजृनपीठ, बरकतुल्लाह पवश्वपवद्यालय भोपाल  

o  पे्रमचन्द सजृनपीठ, पवक्रम पवश्वपवद्यालय उज्जैन ।  

o  मपुक्तबोि सजृनपीठ हरीपसंह गौर पवश्वपवद्यालय सागर ।  

o  सभुिाकुमारी चौहान सजृनपीठ जबलपरु 

  20.2     सांस्कृहतक समारोि 

▶ काहलदास समारोि, उज्जैन : उज्जैन में गपु्तकाल के महान नाटककार और कपव काहलदास के सम्मान में प्रपतवषग काहलदास 

समारोि बडे़ उत्साह और श्रद्धा के साथ आयोपजत पकया जाता ह।ैइस समारोह में भारत ही नहीं, बपल्क पवश्व भर से संस्कृत पवद्वान भाग 

लेते हैं। वे कापलदास के सापहत्य, नाट्य और काव्य पर पवचार प्रस्तुत करते हैं। 

 इस समारोह की िरुुआत कराने में भारत के भतूपवूग राष्रपपत डॉ. रं्कर दयाल र्मास का पविेष योगदान रहा ह।ै 

▶ तानसेन समारोि : तानसेन समारोह प्रपतवषग ग्वापलयर पस्थत 

तानसेन की समापि पर पनयपमत रूप से आयोपजत पकया 

जाता ह।ै यह समारोह भारतीय िास्त्रीय संगीत का एक प्रमखु 

आयोजन माना जाता ह।ै इसमें दिे भर से िास्त्रीय संगीत के 

प्रपतपष्ठत और मिूगन्य कलाकार भाग लेते हैं। इसी समारोह के 

दौरान मध्य प्रदेर् र्ासन द्वारा तानसेन सम्मान भी प्रदान 

पकया जाता ह,ै जो िास्त्रीय संगीत के िेि में पवपिष्ट योगदान 

दनेे वाले कलाकारों को पदया जाता है। 

यह समारोह सवगप्रथम वषस 1924 में िरुू हुआ था। हाल ही में तानसेन समारोि के 100 वषस पणूग हुए हैं, जो इस आयोजन की समदृ्ध 

परंपरा और सांस्कृपतक महत्व को दिागते हैं। 

▶ खजुरािो नृत्य समारोि : यह समारोह दिेी और पवदेिी पयगटकों को आकपषगत करने के उद्देश्य से सन् 1976 से प्रपत वषग आयोपजत 

पकया जाता ह।ै सात पदनों तक चलने वाले इस सांस्कृपतक आयोजन में कत्थक, कुहचिुडी, ओहडसी, भरतनाट्यम, महणिुरी और 

मोहिनीअट्टम जैसे िास्त्रीय नतृ्य रूपों के प्रपसद्ध कलाकार अपनी प्रस्तुपतयााँ दतेे हैं। इस वषग इस समारोह की 50 वीं वषसगााँठ िमूिाम 

से मनायी गयी। यह आयोजन भारत की सांस्कृपतक पवपविता और नतृ्य परंपरा की भव्यता को दिागने का एक सुंदर माध्यम ह।ै 

▶ मध् यप्रदेर् लोक कला समारोि : इस समारोह के अंतगगत सभी चयपनत कलाकारों को एक मंच पर एकपित कर कायगक्रम आयोपजत 

पकया जाता ह।ै इस आयोजन में भाग लेने के पलए लोक कलाकारों का चयन के्षत्रीय लोक कला समारोिों के माध्यम से पकया जाता 

ह।ै इससे कलाकारों को अपनी कला प्रदिगन का अवसर पमलता ह ैऔर पवपवि लोक परंपराओ ंका आदान-प्रदान भी होता है। 
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▶ अलाउद्दीन खााँ समारोि, मैिर : इस िताब्दी के महान संगीतज्ञ मैिर के बाबा अलाउद्दीन खााँ की स्मपृत में प्रपतवषग उस्ताद 

अलाउद्दीन खााँ संगीत अकादमी द्वारा संगीत और नतृ्य का एक भव्य 

समारोह आयोपजत पकया जाता है। यह समारोह सन् 1974 से पनरंतर 

आयोपजत हो रहा ह।ै इस आयोजन का उद्देश्य भारतीय िास्त्रीय संगीत 

और नतृ्य की समदृ्ध परंपरा को बनाए रखना तथा नई पीढ़ी को इससे 

जोड़ना ह।ै 

▶ अमीर खााँ समारोि, इदंौर : यिस्वी गायक उस्ताद अमीर खााँ की 

स्मपृत को पचरस्थायी बनाए रखने के पलए, मध्य प्रदेि की अलाउद्दीन 

खााँ संगीत अकादमी प्रपतवषग इदंौर में अमीर खााँ समारोि का 

आयोजन करती ह।ै  

▶ राष्ट्रीय रामलीला समारोि : पवपभन्न प्रदिेों की रामलीला मण्डपलयों 

की सहभापगता से प्रपतवषग यह समारोह पूवग में केवल भोपाल में और अब 

प्रदिे के पवपभन्न नगरों में आयोपजत पकया जाता ह।ै 

▶ तुलसी उत्सव***: िनतेरस से दीपावली तक अनपगनत आपदवासी, 

ग्रामवासी अपने आराध्य रामजी के साथ दीपावली मनाने के पलए हर 

साल गाते बजाते पचिकूट पहुाँचते हैं। यहीं प्रपतवषग मध्यप्रदेि तुलसी 

अकादमी िनतेरस से दीपावली तक मंदापकनी तट पर तुलसी उत्सव का 

आयोजन करती ह।ै  

  20.3     प्रमुख मेले 

▶ हसंिस्थ : यह ग्रह पस्थपत प्रत्येक बारि साल में आती है। इसी कारण उज्जैन में लगने वाले कंुभ को पसंहस्थ कहा जाता ह।ै  पिप्रा नदी 

के तट पर लगने वाला हसंिस्थ कंुभ मेला चैि मास की पपूणगमा से लेकर वैिाख मास की पपूणगमा तक चलता ह।ै यह पवग भारत के 

पपवितम स्नानों में से एक माना जाता ह।ै इसमें भाग लेने के पलए दिे-पवदेि से लाखों श्रद्धालु उज्जैन पहुाँचते हैं। 

मध्य प्रदिे में उज्जैन एकमाि ऐसा स्थान ह ैजहााँ कंुभ मेला आयोपजत होता ह।ै जब बृहस्पपत ग्रह पसंह रापि में प्रवेि करता ह,ै तब यहााँ 

कंुभ मेला लगता ह।ै  

▶ रामलीला का मेला : दपतया पजले की भांडेर तहसील में यह मेला लगता ह।ै 100 वषों से अपिक समय से चला आ रहा यह मेला 

जनवरी-फरवरी माह में लगता ह।ै  

▶ िीरा भूहमया मेला : हीरामन बाबा का नाम ग्वाहलयर*** और इसके आस-पास के िेिों में बहुत प्रपसद्ध ह।ै लोक मान्यता के अनुसार, 

हीरामन बाबा के आिीवागद से मपहलाओ ंका बााँझपन दरू होता ह।ै यह मेला कई सौ वषों परुाना ह ैऔर प्रपतवषग अगस्त और हसतंबर 

माह में आयोपजत पकया जाता ह।ै हीरामन बाबा से जडु़ी आस्था के कारण इस मेले में दरू-दरू से श्रद्धालु बड़ी संख्या में िापमल होते हैं। 

▶ नागाजी का मेला : संत नागाजी की स्मपृत में यह मेला लगता ह।ै मरैुना पजले के पोरसा कस्बे में एक माह तक यह मेला चलता ह।ै पहले 

यहााँ बंदर बेचे जाते थे। अब सभी पालतू जानवर बेचे जाते हैं। 

▶ तेजाजी का मेला : तेजाजी सच्चे इसंान थे। उनके पास एक ऐसी िपक्त थी जो िरीर से सााँप का जहर उतार दतेी थी। गनुा पजले के 

भामावड़ में पपछले 70 वषों से यह मेला लगता चला आ रहा ह।ै तेजाजी की जयंती पर यह मेला आयोपजत होता ह।ै पनमाड़ में भी इस 

मेले का आयोजन होता ह।ै 

▶ कालूजी मिाराज का मेला : पपश्चमी पनमाड़ के पपपल्या खदुग में एक महीने तक यह मेला लगता है। यह कहा जाता ह ैपक 200 वषों 

पवूग कालूजी महाराज यहााँ पर अपनी िपक्त से आदपमयों और जानवरों की बीमारी ठीक करते थे। 

म.प्र. के प्रमुख समारोि 

खजरुाहो नतृ्य समारोह खजरुाहो 

कापलदास समारोह उज्जैन 

उस्ताद अलाउद्दीन खााँ संगीत 

समारोह 

मैहर 

मालवा उत्सव इदंौर / उज्जैन 

ध्रपुद समारोह भोपाल 

उस्ताद अमीर खााँ समारोह इदंौर 

माखनलाल चतुवेदी समारोह खंडवा 

पद्माकर समारोह सागर 

सभुिाकुमारी चौहान समारोह जबलपरु  

ओरछा उत्सव टीकमगढ़ 

पनमाड़ उत्सव खण्डवा, खरगौन 

लोक रंग समारोह भोपाल 

जनजापत पफल्मी उत्सव इन्दौर 

पकिोर कुमार सम्मान समारोह खण्डवा 

तानसेन सम्मान समारोह ग्वापलयर 

टेपा समारोह उज्जैन 
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▶ जागेश्वरी का मेला : हजारों सालों से अिोकनगर पजले के चंदरेी नामक स्थान में यह मेला लगता चला आ रहा ह।ै कहा जाता ह ैपक 

चंदरेी के िासक जागेश्वरी दवेी के भक्त थे। वे कोढ़ से पीपड़त थे। दवेी के स्थान पर जाने पर दवेी की कृपा से राजा का कोढ़ ठीक हो गया 

और उसी पदन से उस स्थान पर मेला लगना िरुू हो गया। 

▶ अमरकंटक का हर्वराहत्र मेला : मध्य प्रदिे के िहडोल पजले में पस्थत अमरकंटक नामक स्थान पर यह मेला आयोपजत होता है। 

यह मेला हर्वराहत्र के अवसर पर लगता ह।ै  

▶ मिामृत्यंजय का मेला : मध्य प्रदिे के रीवा पजले में मिामृत्युञ्जय मंहदर पस्थत है। यह मंपदर िापमगक और सांस्कृपतक दृपष्ट से अत्यंत 

महत्वपणूग माना जाता ह।ै यहााँ हर वषग बसंत िंचमी और मिाहर्वराहत्र के अवसर पर भव्य मेला आयोपजत पकया जाता है, 

▶ चंडी देवी का मेला : सीिी पजले के घोघरा नामक स्थान पर चंडी दवेी को सरस्वती का अवतार माना जाता ह।ै यहााँ पर माचग-अपै्रल 

में मेला लगता ह।ै 

▶ काना बाबा का मेला : हरदा पजले के सोढलपरु नामक गााँव में काना बाबा की समापि पर यह मेला लगता ह।ै 

▶ र्िबुद्दीन औहलया का उसस : यह उसग नीमच में फरवरी माह में आयोपजत पकया जाता ह।ै जो चार पदनों तक चलता ह ैयहााँ बाबा 

िहाबुद्दीन की मजार ह।ै  

▶ मठ घोघरा का मेला*** : पसवनी पजले के मौरंथन नामक स्थान पर पिवरापि को 15 पदवसीय मेला लगता ह।ै यहााँ पर प्राकृपतक झील 

और गफुा भी है। 

▶ हसंगाजी का मेला : पसंगाजी एक महान संत थे। पपश्चमी पनमाड़ के पपपल्या गााँव में अगस्त-पसतंबर में एक सप्ताह का मेला लगता ह।ै 

▶ बरमान का मेला : नरपसंहपुर पजले के सपु्रपसद्ध ब्राह्मण घाट पर मकर संक्रांपत पर 13 पदवसीय मेला लगता है। 

▶ िामोनी उसस : सागर पजले के िामोनी नामक स्थान पर बाबा मस्तान अली िाह की मजार पर अपै्रल-मई में यह उसे लगता ह।ै 

▶ देवरी का मेला : यह मेला सागर पजले के दवेरी में खांडेराव मंपदर में लगता ह।ै  

▶ चरण िादुका का मेला : छतरपरु पजले के चरण पादकुा में भी मकर संक्रांपत के अवसर पर मेले का आयोजन पकया जाता ह।ै मकर 

संक्रांपत के इस मेले को लोग िहीद मेला भी कहते हैं। चरण पादकुा को लेकर एक मान्यता यह भी ह ैपक उपमगल नदी के पकनारे एक बड़ी 

पिला पर भगवान राम के पैरों के पचन्ह अंपकत हैं। ऐसा माना जाता ह ैपक भगवान राम वनवास के समय इस स्थान पर आए थे और यह 

चरणपचन्ह उन्हीं के हैं।  

▶ जटारं्कर का मेला : छतरपरु पजले के जटािंकर तीथग स्थल पर हर अमावस्या को मेला लगता ह।ै जटािंकर छतरपरु पजले ही नहीं परेू 

बंुदलेखंड का मनोरम प्राकृपतक स्थल ह।ै 

▶ जलहविार मेला : छतरपरु में ही अक्टूबर-नवम्बर माह में दिहरा और दीपावली के बीच पन्िह पदन का जलपवहार मेला लगता ह।ै 

▶ नांदचााँद : पिा पजले के ग्राम बगवार के पनकट नांदचााँद का मेला भरता ह।ै सात पदनों तक भरे जाने वाले मेले के पलए प्रपसद्ध इस स्थान 

पर पत्थरों की पिल्पकला काफी प्रपसद्ध ह।ै 

▶ कंुडेश्वर का मेला : टीकमगढ़ पजल ेके कंुडेश्वर में मकर संक्रांपत, पिवरापि एवं डोल ग्यारस पवग पर मेले लगते हैं, जो कई पदनों तक चलत े

हैं। 

▶ बडे बाबा का मेला : दमोह से करीब 35 पकलोमीटर दरू जैन िमागवलपम्बयों का प्रमखु तीथग स्थल कंुडलपरु ह ैबडे़ बाबा का मेला 

प्रपतवषग माघ िकु्ल पर कंुडलपरु में आयोपजत पकया जाता ह।ै 
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  20.4     प्रमुख संग्रिालय 

मध्य प्रदिे में परुातापत्वक अविेषों को सरुपित रखने के पलए पजन भवनों का पनमागण पकया गया है, उन्हें संग्रिालय कहा जाता है। 

राज्य के पवपभन्न पजलों में पभन्न-पभन्न राजवंिों के काल में बनी मपूतगयों और अन्य ऐपतहापसक वस्तुओ ंको संरपित करने के उद्देश्य 

से ये संग्रहालय बनाये गये हैं। 

▶ र्ासकीय संग्रिालय भोिाल : इस संग्रहालय की स्थापना पब्रपटि काल में सन् 1887 में की गई थी। प्रारंभ में इसे एडवडस म्यूह़ियम 

के नाम से जाना जाता था। बाद में, सन् 1964 में मध्य प्रदिे िासन ने इस संग्रहालय को अपने अिीन ले पलया और तब से यह स्टेट 

म्यूह़ियम के नाम से प्रपसद्ध ह।ै यह संग्रहालय प्रदिे की कला, संस्कृपत और ऐपतहापसक िरोहरों के संरिण का महत्वपणूग कें ि ह।ै 

▶ केन्रीय िुरातत्व संग्रिालय, इदंौर : इस संग्रहालय की स्थापना सन् 1931 में की गई थी। यहााँ पर ईसा से लगभग 5000 वषस िूवस के 

हस्तपनपमगत औजार जैसे — कुठार, लीवर, स्के्रपर, भाला, हाँपसया आपद सरुपित रखे गए हैं।यह संग्रहालय प्राचीन इपतहास और मानव 

सभ्यता की झलक प्रस्तुत करता ह।ै इसमें 2500 से अहिक प्राचीन हसक्कों का संग्रह भी मौजदू ह,ै  

▶ र्ासकीय संग्रिालय िुबेला : िुबेला संग्रहालय की स्थापना सन् 

1955 में मध्य प्रदिे के छतरपरु पजले के िुबेला ग्राम में की गई थी। इस 

संग्रहालय में िेिीय इपतहास से जडु़ी हुई अनेक कृपतयााँ संग्रहीत हैं। यहााँ 

पवपभन्न महाराजाओ ं से संबंपित आभषूण, वस्त्र तथा अस्त्र-िस्त्र भी 

प्रदपिगत पकए गये हैं।  

▶ इहंदरा गांिी राष्ट्रीय मानव संग्रिालय भोिाल : इपंदरा गांिी राष्रीय 

मानव संग्रहालय की स्थापना सन् 1985 में मध्य प्रदिे की राजिानी 

भोपाल के श्यामला पहल्स िेि में की गई। यह संग्रहालय लगभग 235 एकड भपूम में फैला हुआ है। यह संग्रहालय भारत में मानव 

सभ्यता के पवकास की कहानी को पचिों, मॉडलों, लोककलाओ ंऔर जीवन िैली से जडु़ी वस्तुओ ंके माध्यम से दिागने वाला देर् का 

सबसे बडा मानव संग्रिालय माना जाता ह।ै यहााँ पविेष रूप से जनजातीय समाज के हवकास, उनकी लोककलाओ,ं िरंिरागत 

भवनों, जीवन िद्धहतयों तथा सांस्कृपतक पवरासत को प्रदपिगत करने के पलए कई स्थायी और अस्थायी प्रदर्सहनयााँ लगाई जाती हैं। 

साथ ही, पवपभन्न जनजापतयों के नमूनाथस घर भी बनाए गए हैं,  

▶ हजला संग्रिालय हर्विुरी : इस स्थल की स्थापना सन् 1930 में हुई थी। बाद में, सन् 1962 में मध्य प्रदिे िासन ने इसे अपिगहृीत 

कर पलया। यहााँ लगभग 880 प्रहतमाएाँ संरपित हैं।  

▶ र्ासकीय हजला िुरातत्व संग्रिालय हवहदर्ा : पवपदिा में इस संग्रहालय की स्थापना 1940 में हुई। सन् 1962 में मध्यप्रदिे सरकार 

ने इसे अपिग्रपहत कर पलया। यहााँ पर जैन तीथंकरों की प्रपतमाएाँ काफी रुपचकर हैं यहााँ पर 133 प्रपतमाएाँ व पसक्कों का अच्छा संग्रह ह।ै 

▶ परुातत्व संग्रहालय सााँची, रायसेन 

▶ परुातत्व संग्रहालय, छतरपरु 

▶ केन्िीय परुातत्व संग्रहालय, ग्वापलयर 

▶ रीवा महाराजा संग्रहालय वेंकट भवन, रीवा 

▶ पसंपिया संग्रहालय, ग्वापलयर  

▶ पबरला म्यूपजयम, भोपाल 

▶ मािवराव सपे्र पिकाररता संग्रहालय, भोपाल 

▶ दरूसंचार संग्रहालय, भोपाल 
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EXERCISE – 20 

1. मध्य प्रदेि तुलसी अकादमी का गठन पकस वषग पकया गया था? 

[MP Police Constable 2022, MPPEB Police Constable 
2022] 

(a) 1980               (c)  1987 

(b) 1983               (d)  1991 

2. मध्य प्रदेि के …………… में पसंहस्थ आयोपजत पकया जाता ह।ै 

[MPPEB Police Constable 2022] 

(a) पचिकूट 

(b) ओकंारेश्वर 

(c) उज्जैन 

(d) ओरछा 

3. मध्य प्रदेि के पनम्नपलपखत में से पकस पजले में रामलीला का मेला 

लगता ह?ै [MPPEB Police Constable 2022] 

(a) भोपाल 

(b) ग्वापलयर 

(c) कटनी 

(d) खंडवा 

4. मध्य प्रदेि के पकस पजले में अपिकतम मेले और त्योहार आयोपजत 

पकए जाते हैं ? [MP Group-2 (Sub-Group-4) 2017, MP High 

School TET (Political S.) 2019] 

(a) उज्जैन 

(b) िाजापुर 

(c) होिंगाबाद 

(d) गुना 

5. मध्य प्रदेि के पनम्नपलपखत पजले में से कौन सा 'गोटमार मेला' के 

पलए प्रपसद्ध है? [PEB ANM 2018] 

(a) अलीराजपुर  

(b) बेतुल 

(c) खरगोन 

(d) पछंदवाड़ा 

6. रीवा में महामतृ्यंुजय मेला आयोपजत पकया जाता ह?ै [M.P. SI 

2017, MP VYAPAM Sub Engineer 2017] 

(a) प्रपत 2 वषग में 

(b) प्रपत 3 वषग में 

(c) प्रपत वषग में 

(d) प्रपत 5 वषग में 

7. कोरबा जनजापत की पंचायत को कहते ह ै[MP Dairy Federation 

Exam 2016] 
(a) मैयारी                (c)  रोकरी 

(b) मैक्स                 (d)  रासा 

8. पंपडत कुमार गंिवग समारोह ……….. में आयोपजत पकया जाता 

ह।ै [MP High School TET (SOCIOLOGY) 2019] 

(a) देवास 

(b) इदंौर 

(c) घर 

(d) महशे्वर 

9. मालवा उत्सव 2017 ____ में आयोपजत पकया गया था [PEB 

Patwari Exam. 2018] 
(a) इदंौर 

(b) भोपाल  

(c) खंडवा  

(d) खजुराहो 

10. मध्य प्रदेि तुलसी अकादमी का गठन पकस वषग पकया गया था? 

[MP Police Constable 2022, MP Police Constable 2022, 
MPPEB-Police Constable 2022] 
(a) 1980                  (c)  1987 

(b) 1983                  (d)  1991 

11. कालू जी महाराज का मेला, मध्य प्रदेि के पकस पजले में आयोपजत 

होता ह?ै [MPPSC Principal Assistant Director (Technical) 

Exam 2023] 
(a) खरगौन                  (c)  बालाघाट 

(b) बैतूल                    (d)  दमोह 

12. मांिाता का मेला, मध्य प्रदेि में कहााँ आयोपजत पकया जाता ह?ै 
[MP Forest Service (Main) 2022] 
(a) रहली 

(b) अमरकण्टक 

(c) चन्देरी 

(d) खण्डवा 

13. 'खजुराहो नतृ्य महोत्सव' की िरुुआत पकस वषग में हुई? [MPPSC 

Assistant Professor (Music) 2024] 
(a) 1975                    (c)  1778 

(b) 1977                    (d)  1980 

1. (c),  2. (c),   3. (b),  4. (a),  5. (d),  6. (c),  7. (a),  8. (a),  9. (c),  10. (a),  11. (d),  12. (a) 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

  21.1    चित्रकार  

▶ चिष्णु चििंिोलकर : जन्म सन् 1917 में मध्य प्रदशे के दवेास के पास एक गााँव में हुआ था। उन्होंने इिंदौर स्कूल ऑफ आर्ट्स से ववविवत 

वित्रकला की वशक्षा प्राप्त की। श्री वििंिोलकर को प्रवसद्ध वित्रकार श्री देिलालीकर का मागगदशगन भी वमला, वजससे उनकी कला को एक नई 

वदशा वमली। वे मध्य प्रदशे के शीर्ग वित्रकारों में वगने जाते हैं। उन्हें ववशेर् रूप से लैंडस्केप और पोरे्ट्रर् वित्रों के वनमागण में दक्ष माना जाता ह।ै 

ववष्ण ुवििंिोलकर ने वित्रकला के क्षेत्र में कई निीन प्रयोग वकए। उन्होंने पारिंपररक सािनों के साथ-साथ पेड़ की शाखाओिं, पचियों, बााँस के 

रु्कड़ों, पत्थर के रु्कड़ों तथा आम की गुठचलयों का भी कलात्मक उपयोग वकया और सुिंदर कलाकृवतयााँ तैयार कीं। 

कुछ समय उन्होंने वित्रकार माइकल ब्राउन के साथ भी कायग वकया। सन् 1960 में उन्होंने कलाकारों का एक समहू "गु्रप फ्राइडे" के नाम से 

स्थावपत वकया, वजसका उद्देश्य नवोवदत कलाकारों को मिंि दनेा और कला के क्षेत्र में नवािार को बढावा दनेा था। 

▶ सैयद हैदर रजा : श्री हदैर रजा का जन्म सन् 1922 में मध्य प्रदशे के नरवसिंहपरु वजले के बाबररया 

ग्राम में हुआ था। सन् 1939 में उन्होंने दमोह से मैविक परीक्षा उत्तीणग की। इसी समय उन्होंने 

रामायण और गीता का अध्ययन भी वकया। उसी वर्ग वे नागपुर के कला ववद्यालय में प्रवेवशत 

हुए। इसके पश्चात उन्होंने मुिंबई के जे.जे. स्कूल ऑफ आर्ट्स से भी कला की वशक्षा प्राप्त की। 

सन् 1950 में उन्हें फ्ािंस सरकार की ओर से एक छात्रववृत्त प्राप्त हुई। अपने वित्रों की शरुुआत में 

उन्होंने प्राकृवतक दृश्यों का वित्रण वकया, लेवकन िीरे-िीरे उन्होंने अपने आिंतररक भावों को 

कैनवास पर उकेरना प्रारिंभ वकया।  

उनकी कला में पूि् और पचिम की भावनाओ िं का अदु्भत समन्वय दखेने को वमलता ह।ै गहरे मखमली रिंगों का ध्िन्यात्मक प्रभाि उनकी 

वित्रकला की प्रमखु ववशेर्ता ह।ै वे िटकदार और समदृ्ध रिंग योजना का सुिंदर प्रयोग करते थे। उनके प्रमखु वित्रों में — अर्ल-शून्य की अनन्तता, 

चबन्दु, अनसुनी आिाज, मााँ, राजस्थान, सफेद फूल, फचर््चलर्ी, नाग अिंकुरण, स्पिंदन आवद शावमल हैं। सन् 1956 में उन्हें Pro de la 

Critique परुस्कार प्राप्त हुआ। यह पुरस्कार पाने वाले वे एकमात्र गैर-फ्रािंसीसी कलाकार थे। सन् 1959 में उन्होंने फ्ािंस की कलाकार जॉनी 

मेंचजला से वववाह वकया और स्थायी रूप से फ्ािंस में रहने लगे। उनकी गणना प्रथम पिंवि के फ्ािंसीसी कलाकारों में की जाती ह।ै वे अमेररका के 

कैचलफोचन्या चिश्वचिद्यालय (बक्ले पररसर) के कला ववभाग में अवतवथ प्रविा भी रह।े श्री रजा ने भारत और पेररस के अवतररि अमेररका, 

जमगनी, इटली, वस्वट्जरलैंड और फ्ािंस के अनेक नगरों में अपने वित्रों की प्रदशगवनयााँ आयोवजत कीं। 

भारत सरकार ने सन् 1981 में उन्हें पद्मश्री से सम्मावनत वकया। इसके बाद, सन् 1983 में लचलतकला अकादमी ने उन्हें फैलो िनुा। सन् 1992 

में मध्य प्रदशे सरकार ने उन्हें काचलदास सम्मान प्रदान वकया। 

▶ देियानी कृष्ण : दवेयानी का जन्म इिंदौर में हुआ। उनकी प्रारिंवभक वशक्षा श्री दवेलालीकर से हुई। 

सन् 1940 में उन्होंने जे. जे. स्कूल ऑफ आर्ट्स से वडप्लोमा प्राप्त वकया। सन् 1942 में उन्होंने 

अपने पवत के साथ एक सिंयुक्त चित्र प्रदश्नी बनारस वहिंद ूववश्वववद्यालय में आयोवजत की। दवेयानी 

ने वतब्बत की प्रकृवत और जनजीवन पर आिाररत सुिंदर वित्र बनाए, वजन्हें लोगों ने खबू सराहा। 

सन् 1946 में उन्हें अिंतरा्ष्र्ट्रीय चित्र प्रदश्नी में प्रथम पुरस्कार प्राप्त हुआ, जो उनकी कला प्रवतभा 

का बडा प्रमाण माना गया। इसके बाद उन्होंने अपने पवत के साथ नाव,े स्टॉकहोम, िेकोस्लोवावकया, 

रोमावनया, हिंगरी, स्वीडन, डेनमाकग , नीदरलैंड, जमगनी, इटली और वमयामी जैसे दशेों में एकल चित्र 

मध्यप्रदेश के प्रमुख चित्रकार, 

लोकचित्र परिंपरा 
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प्रदश्चनयााँ आयोवजत कीं। दवेयानी वित्रकार होने के साथ-साथ चखलौने भी बनाती थीं, और यही कारण ह ैवक उनके वित्रों में वखलौनों का 

प्रभाव साफ वदखायी दतेा ह।ै 

▶ नारायण श्रीधर बेन्रे : श्री बेन्रे का जन्म सन् 1910 में इिंदौर में हुआ। उन्होंने स्नातक की पढाई आगरा से पूरी की। वित्रकला के क्षेत्र में उन्हें 

प्रारिंवभक मागगदशगन प्रवसद्ध वित्रकार देवलालीकर जी से प्राप्त हुआ। इसके पश्चात उन्होंने इिंदौर के कला वशक्षा सिंस्थान में भी अध्ययन वकया। सन् 

1934 में श्री बेन्रे ने मुिंबई वस्थत जे.जे. स्कूल ऑफ आट्गस से वडप्लोमा प्राप्त वकया। तत्पश्चात वे तीन वर्ों तक कश्मीर सरकार के वववजटसग ब्यूरो 

में कलाकार पत्रकार के रूप में कायगरत रह।े इसके बाद वे शािंवतवनकेतन में अतिति कलाकार के रूप में भी जडेु रह।े वित्रकला के गहन अध्ययन 

के वलए उन्होंने अमेररका, इिंग्लैंड, फ्ािंस और हालैंड की यात्रा की। न्यूयॉकग  में उन्होंने प्रवसद्ध कलाकार अरचमन लेनडेक से ववविवत कला की 

तकनीक सीखी।  

श्री बेन्रे ने लगभग सभी वित्रकला माध्यमों में कायग वकया, परिंतु तैलवित्रों में उनकी ववशेर् रुवि रही। उनके तैलवित्रों में जलरिंगों जैसी स्फूवतग और 

ओजवस्वता वदखाई दतेी ह।ै उन्होंने काले रिंग का प्रयोग अत्यिंत सिंतुवलत और प्रभावशाली ढिंग से वकया। अपने जीवनकाल में श्री बेन्रे को लगभग 

30 पुरस्कार प्राप्त हुए। सन् 1969 में भारत सरकार ने उन्हें पद्मश्री की उपावि से सम्मावनत वकया। 

▶ मकबूल चफदा हुसैन : श्री मक़बूल वफदा हुसैन का जन्म सन् 1916 में महाराष्ि के शोलापरु वजले के पिंढरपुर नामक ग्राम में हुआ था। उनका 

जीवन अत्यिंत सिंघर्गपणूग रहा। उन्होंने अपने जीवन का अविकािंश समय इिंदौर में वबताया। इिंदौर में ही उन्होंने प्रवसद्ध वित्रकार देवलालीकर से 

वित्रकला की वशक्षा प्राप्त की। इसके बाद वे मुिंबई िले गये और वहााँ वफल्मों के वलए होवडिंग बनाने का कायग करने लगे। हालााँवक वे व्यावसावयक 

जीवन में सविय रह,े वफर भी उन्होंने स्वयिं को सदा वित्रकला की मखु्य िारा से जोडे रखा।सन् 1950 में उनके वित्रों की पहली एकल प्रदशगनी 

आयोवजत की गई, वजसने उन्हें ख्यावत वदलाई। 

हुसैन साहब के सिंपणूग वित्रकला जीवन का कें र वबिंद ुभारतीय स्त्री रही ह,ै वजसमें उन्होंने करुणा, पे्रम और सौंदयग को विवत्रत वकया। उन्होंने अनेक 

सुिंदर पोरे्ट्रर् (रूप-वित्र) और दृश्य-चित्र बनाए हैं। वे घोड़ों को रेखािंवकत करने वाले एक प्रख्यात कलाकार के रूप में जाने जाते हैं। घोडे और 

गणेश उनके वप्रय वित्र-ववर्यों में शावमल रह ेहैं। उन्होंने “गजगाचमनी” नाम से वित्रों की एक श्रृिंखला भी प्रकावशत की और इसी नाम से एक 

वफल्म का वनमागण भी वकया। श्री हुसैन को एक मनमौजी कलाकार के रूप में जाना जाता ह।ै वे वकसी एक शैली में बिंिे नहीं थे, बवल्क वनतािंत 

वनजी और स्वतिंत्र ढिंग से कायग करते थे। उनकी कला प्रवतभा को पद्मश्री, पद्मभूषण, काचलदास सम्मान सवहत कई वववशष्ट राष्िीय और 

अिंतरराष्िीय सम्मानों से सम्मावनत वकया गया ह।ै उनकी वित्रकला की प्रदशगवनयााँ िीन, अमेररका, ईराक और यरूोप के चिचभन्न देशों में लग 

िकुी हैं। हाल ही में वे अपने कुछ वित्रों के कारण ििाग में भी रह।े उन्होंने हैदराबाद में नए कलाकारों को प्रवशवक्षत करने के वलए एक सिंस्था की 

स्थापना भी की ह।ै 

▶ देिकृष्ण जयशिंकर जोशी : श्री जोशी का जन्म सन् 1911 में मध्य प्रदशे के महशे्वर नगर में हुआ था। उन्होंने अपनी कला की वशक्षा इिंदौर कला 

ववद्यालय में प्रवसद्ध वित्रकार देिलालीकर से प्राप्त की। श्री जोशी प्रभाववादी वित्रकला शैली के एक बेजोड सजगक माने जाते हैं। उन्होंने अपने 

जीवनकाल में लगभग तीन हजार वित्रों और मवूतगयों का वनमागण वकया। उनकी प्रमखु कलाकृवतयों में िूचड़यााँ खरीदती दुल्हन, लाल पगड़ी, 

साप्ताचहक बाजार, और गौरी त्यौहार ववशेर् रूप से प्रवसद्ध हैं। सन् 1984 में उनका दहेािंत हो गया, परिंतु उनकी कलाकृवतयााँ आज भी कई 

शासकीय एविं वनजी सिंग्रहालयों में सरुवक्षत हैं और दशगकों को आकवर्गत करती हैं। 

▶ लक्ष्मी शिंकर राजपूत : श्री राजपतू का जन्म सन् 1919 में मध्य प्रदशे के इिंदौर शहर में हुआ था। उन्होंने प्रारिंवभक कला वशक्षा इिंदौर में ही श्री 

देिलालीकर से प्राप्त की, तथा आगे की वशक्षा बिंबई (अब मुिंबई) के जे. जे. स्कूल ऑफ आर्ट्स से प्राप्त की। अपने कला-जीवन की शरुुआत 

में श्री राजपतू ने अकादचमक शैली में वित्र बनाना आरिंभ वकया, लेवकन बाद में उन्होंने प्रभाििादी (इिंपे्रशचनस्र्) शैली को अपना वलया। 

उनका प्रवसद्ध वित्र "िषा् आगमन" न केवल अत्यिंत सुिंदर ह,ै बवल्क इसके वलए उन्हें बरदा उकील पुरस्कार भी प्रदान वकया गया था। इसके 

अवतररि, मध्य प्रदेश की झााँकी पर भी उन्हें परुस्कार प्राप्त हुआ, जो उनके कलात्मक योगदान का प्रमाण ह।ै 
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  21.2    लोक चित्रकला 

▶ बुिंदेली लोकचित्र परिंपरा : बुिंदलेखिंड में लोकवित्र परिंपरा की अपनी एक वववशष्ट पहिान है। यहााँ पवग-त्यौहारों के अवसर पर बुिंदलेी मवहलाएाँ 

उनसे सिंबिंवित वित्रों का रेखािंकन करती हैं और साथ ही उनकी पजूा व कथा भी सुनाती हैं। इस क्षेत्र में वर्ग भर कोई-न-कोई वित्र बनाने की परिंपरा 

प्रिवलत ह।ै यह परिंपरा बुिंदलेखिंड की सािंस्कृवतक जीवनिारा से गहराई से जडुी हुई ह ैऔर ग्रामीण समाज की िावमगक आस्था तथा कलात्मक 

अवभव्यवि का प्रतीक मानी जाती है। 

o सुरती : सुरैती बुिंदलेखिंड की पारिंपररक वभवत्तवित्र कला ह,ै वजसे ववशेर् रूप से दीपािली के अवसर पर लक्ष्मी पूजा के समय बुिंदलेी 

मवहलाएाँ अपने घरों की दीवारों पर बनाती हैं। इस कला में सुरैती का जालीनुमा रेखािंकन वकया जाता ह,ै जो बुिंदलेी मवहलाओ िं की 

कल्पनाशीलता और कलात्मकता का सुिंदर उदाहरण होता ह।ै इस वित्र में देिी लक्ष्मी की आकृवत उकेरी जाती ह,ै और साथ ही भगिान 

चिष्णु का भी आलेखन वकया जाता ह।ै सरैुती का रेखािंकन पारिंपररक रूप से गेरू (लाल वमट्टी) से वकया जाता ह।ै पजून के पश्चात् लक्ष्मी जी 

की कथा सुनायी जाती है। सुरैती, लोकवप्रय लोककला की दृवष्ट से, बुिंदलेखिंड की सािंस्कृवतक पहिान का एक सुिंदर और श्रेष्ठ प्रतीक माना 

जाता ह।ै 

o नौरता : नवरावत्र के अवसर पर गोंड जनजावत की कुिं वारी कन्याओ िं द्वारा एक ववशेर् प्रकार की वभवत्त वित्रकला बनायी जाती ह,ै वजसे चभचि 

उरेखण चित्र कहा जाता ह।ै यह वित्र वमट्टी, गेरू, हल्दी और छुई जैसे प्राकृवतक रिंगों और तत्वों से तैयार वकया जाता ह।ै वित्र बनाते समय 

लडवकयााँ पारिंपररक सुअर्ा सिंबिंिी गीत गाती हैं, जो इस सािंस्कृवतक प्रविया को और भी आनिंदमय बना दतेा ह।ै इसके साथ ही, मामुचलया 

गोबर से बनायी जाने वाली पारिंपररक लोक कला का एक सुिंदर उदाहरण ह।ै  

o मोरते :  मोरते एक प्रकार का चििाह चभचि रेखािंकन (दीवार पर बनाया जाने वाला वित्र) होता ह,ै वजसे वववाह के समय घर की दीवारों पर 

सजाया जाता ह।ै यह रेखािंकन आमतौर पर वकसी दरवाजे के दोनों ओर की दीवारों पर बनाया जाता ह।ै 

इस रेखािंकन में पुतरी की आकृचत (स्त्री की आकृवत) प्रमखु होती ह।ै इसी स्थान पर वववाह समारोह के दौरान दूल्हा और दुल्हन हल्दी के 

थापे (हाथ से हल्दी के वनशान) लगाते हैं। यह परिंपरा शुभता और मािंगवलकता का प्रतीक मानी जाती ह।ै 

o गोदन गोिध्न : गोविगन वदवाली के दसूरे वदन मनाया जाता ह।ै इस वदन गोबर से गोिध्न 

बनाये जाते हैं और उनकी पजूा की जाती ह।ै यह पवग ग्रामीण सिंस्कृवत में ववशेर् महत्व रखता 

ह।ै 

o भाई दूज के वदन भी गोबर का उपयोग होता ह।ै इस अवसर पर गोबर से दो पुतचलयााँ 

बनाई जाती हैं, वजनकी पारिंपररक रूप से पजूा की जाती ह।ै ये पतुवलयााँ भाई-बहन के ररश्ते 

और सािंस्कृवतक आस्था का प्रतीक मानी जाती हैं। 

o मोरइला : "मोरइला" का अथग मोर के वित्रों से जडुा हुआ ह।ै इसे मोर-मुरैला भी कहा जाता है। इसका सिंबिंि चभचि अलिंकरण (दीवार 

सजावट) से ह।ै इस कला में सबसे पहले दीवारों को साफ करके उस पर छुट्टी चमट्टी (एक प्रकार की लेप वाली वमट्टी) से पोता जाता ह।ै इसके 

बाद, पतली गीली वमट्टी से मोरों की जोडी की आकृवतयााँ बनाई जाती हैं। जब यह आकृवतयााँ सखू जाती हैं, तो उन्हें गेरू, नील, खचड़या 

आवद प्राकृवतक रिंगों से रिंगा जाता ह।ै 

▶ चनमाड़ की लोक चित्रकला : वनमाड अिंिल में वित्र कला की परिंपरा सवदयों से िली आ रही ह ै। घर की दीवारों पर कुछ न कुछ रेखािंकन 

अवश्य वमलता हैं । जो परिंपरा से बनते वमटते िले आ रह ेहैं । परेू वर्ग पवग-वतवथ त्यौहारों से सिंबिंवित वभवत्तवित्रों से सिंबिंवित वभवत्तवित्रों का रेखािंकन 

पजूा, प्रवतष्ठान, ििाग या उनसे सिंबिंवित लोकगीत, कथाएाँ, वातागएाँ िलती ही रहती हैं । हररयाली अमावस्या 

की वजरोती, नागपिंिमी को नाग वभवत्त वित्र, कुाँ आर मास में सािंजाफुली, नवरावत्र में नवरत, दशहरे के वदन 

दशहरे का वित्रण, सेली सप्तमी पर हाथ (थापा), वदवाली पडवा पर गोविगन, वदवाली दजू पर भाईदजू का 

वभवत्तवित्र, दीवाली पर ही व्यापाररयों द्वारा शभु मुहूतग लक्ष्मीपजूा में गणपवत और सरस्वती का हल्दी कुिं कुम 

से रेखािंकन, दवेप्रबोविनी ग्यारस पर खोपडी पजून, वववाह में कुलदेिी का चभचिचित्र ईरत, दरवाजों पर 

सती, मखु्य द्वार पर गणपवत पाना, दलू्हा दलु्हन के हाथों में मेंहदी मााँडना, दलू्हा-दलू्हन के मस्तक पर 
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किं िाली भरना, पहले चशशु जन्म पर पगल्या का शभु सिंदशे रेखािंकन, सााँवतया, िौक, कलस आवद मेलों-बाजारों में वववभन्न गदुना आकृवतयो 

का रेखािंकन वनमाड की अजस्त्र लोकवित्र परिंपरा ह ै।  

भवूम अलिंकरण के रूप में मािंडना सवगथा एक स्वतिंत्र और पणूग कला वविा ह ै। दीपावली पर मािंडणा घर आाँगन, लक्ष्मी पजूा की जगह ववशेर् 

रूप से बनाये जाते हैं । मािंडणा की कलाकर घर की मवहलाएाँ होती हैं । मािंडणा के दो मलू वमट्टी रिंग आवदम काल से प्रिवलत हैं - एक गेरू तथा 

दसूरा खवडया।  

▶ मालिा की लोकचित्र कला :  मालवा क्षेत्र में लोकवित्रों की दो प्रमखु परिंपराएाँ पायी जाती हैं। पहली परिंपरा वह ह,ै वजसमें पवग-त्योहारों के 

अवसर पर घर की मवहलाएाँ व्रत और अनुष्ठानों के साथ घर की दीवारों पर वित्र बनाती हैं। वे गेरू, खवडया और िावल के आटे को घोलकर इन 

वित्रों को बनाती हैं। दसूरी परिंपरा पेशेवर वित्रकारों द्वारा वनभायी जाती ह।ै ऐसी वित्रकला को "चित्रािण" कहा जाता ह।ै वित्रावण मुख्य रूप से 

घर की बाहरी वभवत्तयों अथवा मिंवदरों के अहातों में बनाया जाता ह।ै मालवा के वभवत्तवित्रों की एक 

समदृ्ध परिंपरा ह।ै चदिासा, नाग, भेरू जी, सरिण जन्माष्टमी, सिंजा, मायमाता आवद वित्रकला के 

उत्कृष्ट उदाहरण हैं। इनमें से संजा एक ववशेर् पवग ह,ै वजसे मालवा की वकशोररयााँ श्राद्ध पक्ष में परेू सोलह 

वदनों तक मनाती हैं। 

वकशोररयााँ प्रवतवदन गोबर, फूल-पवत्तयााँ अथवा िमकीली पवत्तयों से सिंजा की पारिंपररक आकृवतयााँ 

बनाती हैं। अिंवतम वदन एक सुिंदर चकला (कोर्) बनाया जाता ह।ै शाम को वे सिंजा की आरती उतारती 

हैं और समहू में गीत गाती हैं। वित्रावण बनाने वाले कलाकार एक ववशेर् जावत से होते हैं। इन्हें वववाह 

जैसे शभु अवसरों पर घर की बाहरी दीवारों पर ववश्रावण (सजावट) करने के वलए आमिंवत्रत वकया जाता 

ह।ै इन्हें नेग (दवक्षणा) और सम्मान के साथ बुलाया जाता ह।ै वित्रावण कलाकार अपनी वित्रकला में 

बनी आाँखों की सिंख्या के आिार पर पाररश्रवमक तय करते हैं। इसके अवतररि नेग अलग से वदया जाता 

ह।ै वे मिंगल कलश, मुख्य द्वार की सज्जा, कलश चलए मचहलाएाँ, बग्गी में दूल्हा-दुल्हन, हाथी पर बारात, घुड़सिार, पालकी, बेलबूरे्, 

पशु-पक्षी, ब्याही-व्यायण, तथा गणेश, शिंकर-पाि्ती जैसे दवेी-दवेताओ िं के रिंगीन वित्र दीवारों पर उकेरते हैं। मिंवदरों में दवेी-दवेताओ िं से जडेु 

वित्रों की प्रिानता होती ह।ै वित्रावण में वमट्टी से बने िटख रिंगों का उपयोग वकया जाता ह।ै इन कलाकारों की ववशेर्ता यह होती ह ैवक वे वबना 

स्केि के सीिे दीवार पर वित्र बना देते हैं। उज्जैन के श्री धूलजी महाराज वित्रावण शैली के सबसे वररष्ठ और प्रवतवष्ठत वित्रकार माने जाते हैं। 

उनके बनाए वित्र भारि भवन, मानव संग्रहालय, मध्यप्रदशे आतदवासी लोककला पररषद, भोपाल हस्ितशल्प, तदल्ली, तथा ववदशेों तक में 

सिंकवलत और प्रदवशगत वकए गए हैं। 

▶ नाग चभचिचित्र : नागपिंिमी के वदन बघेली समाज की मवहलाएाँ घर की भीतरी दीवार पर गेरू या गोबर के घोल से दूध पीते हुए नाग-नाचगन 

के जोडे़ का वित्र बनाती हैं। इसके बाद वे श्रद्धा से उनकी पजूा करती हैं। यह परिंपरा सािंपों के प्रवत सम्मान और प्रकृवत के साथ सिंतुलन बनाए 

रखने की भावना को दशागती ह।ै 

भवूम वित्रों में कोंडर और िौक ह।ै छापा अथवा छापे भी वववभन्न अवसरों पर भीतों पर लगाये जाते हैं । इसी तरह वि ूमण्डप में बरायन, दहेंगरा, 

अगरोहन सजाने की कला भी ह ै। 

❖ मध् यप्रदेश : लोकचित्र कला 

लोकचित्र कला अिंिल चिशेषता 

सुरैती बुिंदलेखण्ड  दीपावली में लक्ष्मी पूजा के समय बनाया जाने वाला वभवत्त वित्र 

नौरता/नवरत  बुिंदलेखण्ड वनमाड  नवरावत्र में वमट्टी, गेरू, हल्दी से कुाँ वारी कन्याओिं द्वारा बनाया जाने वाला वभवत्तवित्र  

मामवुलया बुिंदलेखण्ड  नवरावत्र में गोबर से कुाँ वारी कन्याओिं द्वारा बनाया जाने वाला वभवत्त वित्र 

मोरते बुिंदलेखण्ड  वववाह के समय मखु्य दरवाजे पर पुतरी का वभवत वित्र 

गोदन गोविगन सम्पूणग मध्यप्रदेश  दीपावली पडवा पर गोबर से बनाए जाते हैं। 

मोरइला (मोर मरैुला)  बुिंदलेखण्ड बघेलखण्ड  दीवारों पर वववभन्न रिंगों से मोर वभवत्त वित्र बनाए जाते हैं। 



 MPPSC | 2026 

©Hornbill Classes                                              +91 72239-70423                                            Hornbillclasses.com 181 

नाग वभवत्त वित्र  सम्पूणग मध्यप्रदेश  नागपञ्िमी पर दीवारों पर गेरू से नाग-नावगन का वभवत्त वित्र 

बरायन/दहेंगरा/अगरोहन बुिंदलेखण्ड बघेलखण्ड  वि ूमण्डप में वववाह के अवसर पर बनाए जाते हैं। 

मािंडना मालवा, वनमाड भवूम अलिंकरण के रूप में मािंडना को त्यौहारों, ववशेर् रूप से दीपावली के समय घर आाँगन में 

बनाया जाता ह।ै 

वित्रावण  मालवा वववाह के समय घर की मखु्य दीवार पर बनाया जाने वाला वभवत्त वित्र 

गुदना/मेहाँदी  सम्पूणग मध्यप्रदेश हाथ, पैर एविं शरीर के वववभन्न वहस्सों में गुदना गुदवाया जाता ह।ै 

कोहबर बघेलखण्ड  वैवावहक, आनुष्ठावनक वभवत्तवित्र हैं। 

वतलिंगा बघेलखण्ड कोयले में वतल्ली के तेल को वमलाकर वतलिंगा का वभवत्त वित्र बनाया जाता ह।ै 

छठी वित्र  बघेलखण्ड वशश ुजन्म के छटवें वदन छठी माता का गेरू से वभवत्त वित्र बनाया जाता ह।ै 

नेऊरा नमे बघेलखण्ड भादो माह की नवमी को सुहावगन मवहलाएाँ पारम्पररक वभवत्त वित्र बनाकर पूजा करती हैं।  

वजरोती  वनमाड हररयाली अमावस्या को वभवत्त वित्र बनाया जाता ह।ै 

सािंजाफुली सम्पूणग मध्यप्रदेश क्वार मास में कुाँ वारी लडवकयों द्वारा बनाया गया वभवत्त वित्र 

थापा वनमाड सेली सप्तमी पर हाथ का थापा लगाया जाता ह।ै 

खोपडी पूजन वनमाड देव प्रबोविनी ग्यारस को खोपडी पूजन वकया जाता ह।ै  

ईरत वनमाड वववाह में कुलदेवी का वभवत्त वित्र बनाकर पूजा की जाती ह।ै  

पगल्या वनमाड पहले वशश ुजन्म पर शभु सिंदेश का रेखािंकन वकया जाता ह।ै  

किं िाली भरना वनमाड वववाह के अवसर पर दलू्हा-दलु्हन के मस्तक पर काँ िाली भरी जाती ह।ै 

 

EXERCISE – 21 

1. मध् यप्रदेश में प्रवतवर्ग वनमाड उत् सव कहााँ आयोवजत वकया जाता ह।ै 

[MPPSC Civil/Forest (Prelim) 2014] 

(a) खजुराहो                (c)  ओिंकारेश् वर 

(b) महशे् वर                  (d)  माण् डू 

2. कौन सा सिंगठन मध्य प्रदेश में जनजातीय कला और सािंस्कृवतक 

परिंपराओिं का सवेक्षण और दस्तावेज (डाक्यूमेंट्स) आयोवजत करता है? 

[MPPSC Assistant Quality Controller & Other Equivalent 

Posts 2018] 

(a) कला पररर्द                    (c)  भारत भवन 

(b) लोक कला पररर्द            (d)  कावलदास अकादमी 

3. भोपाल में कला पररर्द वकस साल स् थावपत हुई थी । [MPPSC 

Assistant Quality Controller & Other Equivalent Posts 

2018] 

(a) 1952                 (c)  1953 

(b) 1950                 (d)  1951 

4. खजुराहो में प्रत् येक वर्ग लोकरिंजन नामक राष् िीय त् यौहार आयोवजत होता 

ह,ै वजसका सम् बन् ि वनम् नवलवखत में से वकसके साथ ह ै। [MP Patwari 

2018, MP PEB Plant Assistant Electrical 2019] 

(a) शास् त्रीय नतृ् य              (c)  लोक नतृ् य और कला 

(b) शास् त्रीय सिंगीत            (d)  वहन् दी वफल् म 

5. वनम् नवलवखत में से कौन मध् यप्रदेश के प्रमुख वित्रकार नहीं ह ै। [MPPSC 

Civil Prelims 2022] 
(a) नारायण श्रीिर बेन् रे            (c)  नाना साहबे पेनसे 

(b) ववष् ण ुवििंिालकर               (d) अमतृलाल बेगड 

6. मध्य प्रदेश के _____ नाखनू कला एविं नाखनू पेंवटिंग के वलए प्रवसद्ध है 

एविं इसी में उन्हें पेटेन्ट प्राप्त ह ै। [MP Patwari 2017, Primary School 

Teacher Test 2020] 
(a) वावजद खान              (c)  राजा रवव वमाग 

(b) एम.एफ. हुसैन           (d)  सतीश गुजराल 

7. भोपाल में कला पररर्द वकस साल स्थावपत हुई थी ? [MP Group-2 - 

2018, MP VYAPAM Draftsman Civil Surveyor 2018] 
(a) 1952              (c)  1953 

(b) 1950              (d)  1951 
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Rajesh Kumar Ahirwar

Comprehensive Interview 
Guidance Programme + Test Series 

Rank - 31

Arvind Singh Kaunshal

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 32

Nidhi Bhaskar

Test Series

Rank - 33

Rakesh Malviya

Comprehensive Interview 
Guidance Programme + Test Series 

Rank - 34

Vishal Singh Karahaliya

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 36

Balendra Kumar

Comprehensive Interview 
Guidance Programme + Test Series 

Rank - 37

Vinod Kumar Mahra 

Comprehensive Forestry 
Course + Test Series

Rank - 41

Ashutosh Kakodiya

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 42

Aman Verma

Comprehensive Forestry 
Course + Test Series

Rank - 44

Ekta Mehra

Comprehensive Interview 
Guidance Programme + Test Series 

Prateek Sonkar 

Rank - 45

Comprehensive Forestry 
Course + Test Series

Rank - 49

Nikunj Malviya

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 53

Aman Ganer
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 47

Kalpana Verma

Comprehensive Interview 
Guidance Programme

Rank - 48

Ravindra Taigor

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 50

Vishal Bonder

Test Series

Rank - 51

Vijay Kumar

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 52

Brajendra Kumar Ahirwar
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 54

Rohit Kumar Rai

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 55

Anoop Kaushal

Comprehensive Interview 
Guidance Programme

Rank - 56

Suraj Ahirwar

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 57

Jitendra Kumar Verma

Comprehensive Forestry 
Course + Test Series
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Rank - 61

Rajkumar Parihar

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 66

Ankit Jamle

Comprehensive Forestry 
Course + Test S. + CIGP

Rank - 71

Gabbu Parmar

Comprehensive Forestry 
Course + Test Series

Rank - 76

Madhvi Bharati
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 84

Pravin Chouhan

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 58

Rajni Bagri
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 59

Vikash Vasuniya

Comprehensive Forestry 
Course

Rank - 60

Nitin Kumar Kairana
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 62

Pavan Rane

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 63

Deepak Baghel

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 65

Rumal Singh Alawe

Comprehensive Forestry 
Course + Test Series

Rank - 67

Pitendra Kanesh

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 69

Vinay Kumar Kumre
Comprehensive Interview 

Guidance Programme

Rank - 70

Vinod Chopra
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 73

Om Prakash Ninama
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 74

Mahendra Pratap Gour

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 75

Ajeet Damor
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 77

Ashish Chouhan

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 78

Nilesh Tagore

Comprehensive Forestry 
Course + Test Series

Rank - 79

Ayush

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 85

Amit Dudwe

Test Series

Rank - 86

Gourav Sastiya
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 87

Valsingh Kanesh

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 88

Vineet Thakur

Comprehensive Forestry 
Course + Test Series
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Rank - 92

Yogesh Dhande
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 99

Jitendra Dhurve

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 89

Brajpal Chouhan

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 90

Vijaysingh Solanki

Comprehensive Forestry 
Course

Rank - 91

Prakash Markam
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 96

Sudhakar Prasad Panika

Rank - 98

Pooja Parte

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Chandu Arve

Comprehensive Forestry 
Course + Test Series

Rank - 105

Rank - 101

Sudarshan Solanki

Comprehensive Forestry 
Course

Sharad Kant Bhalavi
Comprehensive Interview 

Guidance Programme

Rank - 110

Comprehensive Interview 
Guidance Programme + Test Series 

Devendra Dawar
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 104

Pratap Singh Rawat

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 109

Sawan Chouhan

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 103

Virendra Singh Waskel

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 106

Rank - 102

Rohit Solanki

Comprehensive Forestry 
Course + Test Series

Rohit Uikey

Test Series

Rank - 111

Amit Kumar Panika
Comprehensive Interview 

Guidance Programme + Test Series 

Rank - 115

Anjna Jamle

Comprehensive Forestry 
Course + CIGP

Rank - 114

Ajay Ashok Solanki
Comprehensive Interview 

Guidance Programme

Rank - 113

Sumer Bare

Comprehensive Forestry 
Course + Test S. + CIGP

Rank - 112

Rakesh Kumar Uikey

CIGP

Rank - 116

Suraj Waskel

CIGP

Rank - 117

Eliman Mehta 

Comprehensive Forestry 
Course

Rank - 118

Omkarsingh Jamre

Comprehensive Forestry 
Course + Test S. + CIGP

Rank - 119
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Narsingh Dudwe

Test Series + CIGP

Rank - 121

Rajkumari Meravi

Test Series

Rank - 120

Aashish Brahmne

Test Series + CIGP

Rank - 122

Kirti Baiga

Test Series + CIGP

Rank - 123

Inder Singh Rawat

Test Series

Rank - 125

Pooja Nigwal

Comprehensive Forestry 
Course + Test S. + CIGP

Rank - 124

Parvesh Kumar Dhurve

Test Series

Rank - 126

Total 
Selections in108 Out

of 126
Range Forest Officer (RFO) – 2023 

Test Series

Personalized feedback with detailed 

solutions and suggestions for each 

candidate, ensuring targeted 

improvement and success in exams.

Study Material 

o PYQs and syllabus-based

o Color printed

o Generous use of visual Graphics 

o Align with the latest trends and 

requirements of the exam

Leader In Forest Services 

A premier institute specializing in 

forest service exams, including 

IFoS, ACF, RFO, and ICFRE / ICAR–

(ASRB) ARS/NET Examinations.

Online / Offline Batches 

Comprehensive syllabus coverage and 

detailed analysis of PYQs

o Both online / Offline batches

o 2 years of validity with unlimited 

access.

Adarsh Colony, Gole ka Mandir, Morar,
Gwalior (M.P.) 474005

Gwalior +91 72239-70423; +91 78802-71423


