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सर्वाधिक सुरधित हैं- इस प्रकाशन का कोई भी अंश अथवा इसमें संकलित कोई भी सामग्री प्रकाशक की लिलित पूवव अनुमलत के लिना लकसी भी रूप में संग्रहीकृत अनूलित, 

कम्‍ ् यूटरीकृत, छाया लित्ांलकत या लकसी भी पद्धलत से लकसी भी प्रारूप में लकसी भी साधन- इिेक्‍ट रॉलनक, यांलत्की प्रलतलिपीकरण, ध् वलन अंकन आलि से प्रस् तुत नहीं की जा सकेगी।  

 

रै्िवधिक चेतवर्िी 

 

यह पुस् तक व सामग्री आपके व् यलिगत उपयोग के लिये प्रिान की गई ह ै और इस े आपके व् यलिगत Contact No. स े

Watermark लकया गया ह ै। इस पुस् तक को लकसी अन् य व् यलि / संस् था / समूह के साथ साझा करना, फोटो कॉपी कराना 

आलि पूणवत: वलजवत ह,ै यलि आप इस प्रकार की लकसी भी गलतलवलध में सलम्‍मलित पाये जाते हैं, तो ऐसी लस्थलत में आपका 

Registration समा् त कर लिया जायेगा और आपके लवरूद्ध उलित िण् डात् मक कायववाही की जायेगी । 
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  1.1     म.प्र. का जनजातीय परिदृश्य औि सिकाि द्वािा उनके विकास में सहयोग 

जनजाति अथवा आतिवासी ऐसे मानव समहू ह।ै जो वितमान में भी तवकास के सोपान पर तपछड़े हुये ह ै। भारि के संतवधान में अनुच्छेि 366 

(25) के अनुसार जनजातियों से िात्पयत उन जनजािीय समिुायो के अंशो या समहू से ह।ै जो संतवधान के अनुच्छेि 342(1) में अनुसूतिि 

जनजातियों के रूप में माने गये ह।ै संसि तवतध द्वारा तकसी जनजािीय समूह को अनुसूतिि जनजाति समूह में सतममतिि कर सकिी हैं अथवा उसे 

हटा सकिी ह।ै 

• वितमान में म.प्र. में 43 अनुसूतिि जनजाति तनवासरि ह।ै जो पहिे 46 थी परन्िु कीर, मीना, पारधी को अब तविोतपि कर तिया गया ह।ै 

[Mppsc Tourism 2013; Mppsc Assistance Registrar Examination 2022]  

• प्रािीन संस्कृि ग्रथो में आतिवासी को वनवासी या अतत्वका भी कहां जािा हैं।  

• विविश काि में जाजज वियसजन ने आतिवातसयों को पहाडी जनजाति कहा ह।ै 

• महात्मा गांधी ने इन्ह ेतगररजन िथा गोतबन्ि सिातशव घरुरये ने इन्ह ेतपछडे तहन्ि ूकहा ह।ै  

• जनजाति समिुाय के तिये प्रथम बार आतिवासी शब्ि का प्रयोग ठक्कर बापा ने तकया। जनजातियों के तिये इनके द्वारा तकये गये कायत के 

कारण इन्ह ेजनजातियो का तपि ृपुरूष कहा जािा ह।ै [Mp Vyapam 2017]  

• ठक्कर बापा के द्वारा जनजातियों पर “Tribes of India” नामक तकिाब 1950 में तिखी गई।  

• वॉररयर एतववन ने जनजाति समूहो की किा व संस्कृति उनके जीवन पर आधाररि पुस्िक मरुरया और उनका घोटुि (1947) 
[ Mp Vyapam 

2017]  , ि  बैगा (1939) 
[MPPSC Animal Husbandry And Veterinary Science 2021] तिखी।  

• प्रोफेसर श्यामचिण दुिे [MPPSC SFM 2010] एवं इनकी पत्नी लीला दुिे ने ित्कािीन मध्य प्रिेश के छत्तीसगढ़ वािे क्षेत्र में गोंड जनजाति 

का सामातजक एवं संस्कृतिक अध्ययन तकया ह।ै  

Exercise no 1 

1. मध्यप्रिेश में कुि तकिनी अनुसूतिि जनजाति तनवास करिी ह?ै 

[MP PSC Tourism 2013, MPPSC Assistant Registrar 

Examination 2022] 

(a) 46  

(b) 47   

(c) 48  

(d) 49 

इसका सही उत्तर 43 ह,ै परंिु MPPSC को जो सही िगिा ह।ै वही 

सही ह,ै क्योंतक िोक सेवा आयोग सुनिा िो तकसी की नहीं ह।ै 

तवकवप के अनुसार (a) सही ह।ै  

2. गोंड जनजाति का सामातजक एवं संस्करतिक अध्ययन तनमन में से 

तकसने तकया है? [MPPSC Forest Mains 2010] 

 

(a) प्रोफेसर श्यामिरण िबुे  

(b) डॉ. आर. के. मखुजी  

(c) हाबहाउस  

(d) बेररयर एितवन 

3. आतिवासी शब्ि का प्रयोग सवतप्रथम तकसने तकया था। [ Mp 

Vyapam 2017] 

(a) ठक्कर बापा  

(b) महात्मा गांधी  

(c) जवाहरिाि नेहरू  

(d) सरिार वविभभाई पटेि 
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UNIT म.प्र. का जनजातीय 

परिदृश्य 
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4. मरुरया और उनका घोटुि नामक पुस्िक के िेखक कौन है?  

[ Mp Vyapam 2017] 

(a) ठक्कर बापा  

(b) बेररयर एितवन  

(c) महात्मा गांधी  

(d) डॉ. आर. के. मखुजी  

5. ति बैगा पुस् िक के िेखक कौन ह।ै [MPPSC Animal 

Husbandry And Veterinary Science 2021] 

(a) वैररयर एतववन  

(b) हरीश िन् र उप्रेिी  

(c) निीम हस् सन  

(d) मजूमिार एवं मिान 

1. (a)   2. (a)  3. (a)  4. (b)   5. (a)   

 

► भौगोवलक वितिण  : म.प्र. की भौगोतिक तस्थति को िेखिे हुये अतधकांश जनजातियो का संकेन्रण पूवी, ितक्षणी, व पतिमी भाग में ह।ै 

जनजाति जनसंख्या के संकेन्रण के आधार पर म.प्र. को तनमन भागो में बाटा गया ह।ै  

• पूिी के्षत्र : पूवी क्षेत्र के अंिगति अतधकिर बैगा, कोि, गोंड, 

आति जनजाति तनवास करिी ह।ै पूवी क्षेत्र में मंडिा, तडडोरी, 

उमररया, बािाघाट के क्षेत्रों के कुछ तहस्सों में बैगा िक बनाये 

गये।  

• दवक्षणी के्षत्र : इस क्षेत्र में गोंड िथा कोरकू  जनजातिया 

मखु्यिः तनवास करिी ह।ै इसके अन्िगति नमतिा के ितक्षणी 

तकनारो के तजिे आिे ह।ै  

• पविमी के्षत्र: पतिमी क्षेत्र के अंिगति मुख्यिः भीि व इनकी 

उपजातियां तनवास करिी हैं इसके अंन्िगति झाबुआ, 

अिीराजपुर, मंिसौर, धार आति तजिे सतममतिि तकये गये।  

• उत्तिी के्षत्र: इस क्षेत्र के अंिगति मखु्यिः सहररया जनजाति तनवास करिी ह।ै इनके अंिगति श्योपुर, तभण्ड, मरैुना, गुना, तशवपुरी, ग्वातियर 

आति क्षेत्र आिे ह।ै[MPPSC SFS 2021]  

म.प्र. के साि संभांग व 20 तजिे अनुसूतिि जनजाति संभाग तजिो के रूप में नातमि ह।ै िथा 89 तवकासखण्ड (मंडि) अनुसूतिि जनजाति तवकास 

खण्ड के रूप में नातमि ह।ै 

• सवाततधक अनुसूतिि मण्डि धार तजिे में 12 हैं  

• सवाततधक अनुसूतिि तजिे इिंौर संभाग में 7 ह।ै  

• म.प्र. में आतिवासी संभाग, तजिे व मण्डि बार सूिी तनमन प्रकार ह।ै 

संभाग वजला मण्डल (विकासखण्ड) 

1. इिंौर संभाग  

 

खण्डवा 1 

खरगौन 7 

बड़वानी 7 

झाबुआ 6 

अिीराजपुर 6 

बुरहानपुर 1 

धार 12 

2. जबिपुर 

 

मण्डिा 9 [MPPSC SFS 2020] 

तसवनी 5 

dksy ckgqY; 

{ks= 

cSxk ckgqY; 

{ks= 

xkSaM ckgqY; 

{ks= 

dksjdw ckgqY; 

{ks= 

Hkhy ckgqY; 

{ks= 

lgfj;k ckgqY; 

{ks= 
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तछंिवाड़ा 4 

बािाघाट 3 

तडण्डौरी 7 

3. नमतिापुरम 

 

नमतिापुरम 1 

बैिूि 7 

4. उज्जैन संभाग रििाम 2 

5. शहडोि संभाग 

 

शहडोि 4 

अनूपपूर 4 

उमररया 1 

6. रीवा संभाग सीधी 1 

7. िमबि संभाग श्योपुर 1 

 

 

 

Exercise no 1 

1. मण् डिा तजिे में तकिने जनजािीय खण् ड ह।ै [MPPSC State 

Forest Service Main Examination 2020] 

(a) 9 

(b) 8 

(c) 10 

(d) 7 

 

2. िमबि क्षेत्र में रहने वािी तवशेष तपछड़ी जनजाति कौन-सी ह?ै 

[MPPSC State Forest Service Main Examination 

2021] 

(a) सहररया  

(b) मरुरया  

(c) कोरकू  

(d) भाररया 

1. (a)   2. (a)     
 

 

 

 

 

  1.2     जनगणना आंकडे (2011) 

• वितमान में म.प्र. 15316784 व्यति जनजाति वगत के तनवासरि ह।ै  

• म.प्र. में जनजाति जनसंख्या के 21.10 प्रवतशत [Mppsc SFM Re-Exam 2019] ह।ै भारि के तिये यह 8.6 प्रतिशि ह।ै िथा िेश की सवाततधक 

अनुसूतिि जनजाति जनसंख्या म.प्र. में तनवास करिी ह।ै िेश की कुि अनुसूतिि जनजाति की जनसंख्या का 14.69 प्रतिशि म.प्र. में 

तनवासरि ह।ै िथा प्रतिशििा का दृति से 13 वां स्थान ह।ै  

• म.प्र. में सवाततधक अनुसूतिि जनजाति धाि [Mppsc Assistant Registar 2018] तजिे में तनवास करिी है िथा प्रतिशि की दृति से अलीिाजपुि 

[MPPSC SSE 2018] तजिे में सवाततधक जनजाति जनसंख्या तनवासरि ह।ै  

• न्यूनिम अनुसूतिि जनजाति जनसंख्या व प्रतिशि की दृति से वभण्ड तजिा ह।ै  

• सवाततधक अनुसूतिि जनसंख्या िशकीय वतृि वािा तजिा छिरपुर व न्यूनिम िशकीय वतृि वािा तजिा मंिसौर ह।ै  

• म.प्र. में आतिवासी जनसंख्या साक्षरिा िर 50.6 प्रवतशत [MPPSC SFS 2020] हैं। तजसमें पुरूष साक्षरिा िर 59.6 प्रतिशि िथा मतहिा 

साक्षरिा िर 41.5 प्रतिशि ह।ै समपूणत भारि के तिये साक्षरिा िर 59.00 प्रतिशि ह।ै तजसमें पुरूष साक्षरिा 68.50 प्रतिशि िथा मतहिा 

साक्षरिा 49.40 प्रतिशि ह।ै 
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► जनजावत िाि सािणी  

1. भीि     

2. गोंड 

3. कोि   

म.प्र में सबसे बड़ी जनजाति भील [Mp Vyapam 2016] हैं।  

         सबसे छोटी जनजाति कमार (सीधी) हैं 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

वषत 2011 की जनगणना अनुसार जनजाति संख्या 

1.  अनुसूतिि जनजाति मे साक्षरिा िर (सवाततधक साक्षर जनजाति परधान) 50.6 प्रतिशि  

2.  अनुसूतिि जनजाति का तिंगानुपाि  984  

3.  अनुसूतिि जनजाति ग्रामीण का तिंगानुपाि 986 

4.  अनुसूतिि जनजाति नगरीय का तिंगानुपाि 956 

5.  अनुसूतिि जनजाति का सवाततधक साक्षर तजिा  बािाघाट  

6.  अनुसूतिि जनजाति की िशकीय वतृि िर 25.2 प्रतिशि 

7.  सवाततधक जनजाति जनसंख्या वािा तजिा  धार (1222814) 

8.  सवाततधक जनजाति जनसंख्या प्रतिशि वािा तजिा अिीराजपुर (89%) 

9.  न्यूनिम जनजाति जनसंख्या वािा तजिा तभण्ड (6131)  

10.  न्यूनिम जनजाति जनसंख्या प्रतिशि वािा तजिा तभण्ड (0 .4%) 

अनुसूवचत जनजावत सिाजवधक जनसंख्या प्रवतशत िाले 

वजले 

अनुसूवचत जनजावत सिाजवधक जनसंख्या िाले वजले 
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  1.3     गोंड जनजावत का प्राचीन इवतहास 

मध्यकाि में म.प्र. के एक बड़े भ-ूभाग पर गोंडो ने िमबे समय िक शासन तकया ह।ै 

आज हम तजन्हें आतिवासी ओर तपछड़ा समझिे ह।ै उस गोंड जनजाति का शासन गढ़ा 

में पन्रहवीं सिी के अंि से प्रारमभ होकर अठारहवी सिी के मध्यकाि िक रहा ह।ै 

िेवगढ़ के गोंड राजवंश का प्रारमभ सोिहवी सिी के अंि से अठारवी सिी के मध्यकाि 

िक रहा ह।ै गोंड राजवंशों का इतिहास हमें फारसी ग्रंथों व मराठी इतिहासों से प्राप्त होिा 

ह।ै  

• म.प्र. में प्रािीन समय में गोंड ररयासिे गढ़ा िेवगढ़, मकड़ाई, कवधात, रायगढ़, 

सिी और सांरगगढ़ थी। अन्ि की पााँि ररयासिे छोटी थी। परन्िु काफी अरसे 

िक रही । 

• वितमान म.प्र. में गोंड राज्य कुछ इस प्रकार ह।ै 

Exercise no 2 

1. 2011 की जनगणना अनुसार मध् यप्रिेश के जनजातियों की 

साक्षरिा िर ………………. ह।ै [MPPSC State Forest 

Service Main Examination 2020] 

(a) 50.6% 

(b) 49.6% 

(c) 48.6% 

(d) 51.6% 

2. 2011 की जनगणना के अनुसार मध् यप्रिेश की कुि जनसंख् या में 

अनुसूतिि जनजाति का प्रतिशि तकिना ह।ै [MPPSC Social 

Work 2021] 

(a) 31.2 

(b) 41.1 

(c) 21.1 

(d) 35.1 

3. 2011 की जनगणना के अनुसार मध् यप्रिेश की कुि जनसंख् या में 

जनजातियों की जनसंख् या प्रतिशि में तकिनी ह।ै [MPPSC 

SFM SP Exam 2019] 

(a) 20.1% 

(b) 21.1% 

(c) 21.7% 

(d) 23.7% 

4. सवाततधक जनजाति आबािी वािा तजिा है [MPPSC 

Assistant Registrar 2018] 

(a) शहडोि 

(b) बािाघाट 

(c) मण्डिा 

(d) झाबुआ 

 

5. ………………… जनजाति मध् यप्रिेश की सबसे बड़ी 

जनजातिय समहू ह ै और सभी तजिों में तनवास करिे ह।ै 

[MPPSC State Forest Service Main Examination 

2020] 

(a) भीि  

(b) गोंड  

(c) कोि  

(d) कोरकू  

6. मध्यप्रिेश के तकस तजिे में जनजािीय जनसंख्या का सवाततधक 

प्रतिशि ह ै[MPPSC Pre 2018] 

(a) झाबुआ 

(b) अिीराजपुर 

(c) बड़वानी  

(d) तडंडोरी 

7. 2011 की जनगणना अनुसार मध् यप्रिेश के जनजातियों की 

साक्षरिा िर ………………. ह।ै [MPPSC State Forest 

Service Main Examination 2020] 

(b) 50.6% 

(c) 49.6% 

(d) 48.6% 

(e) 51.6% 

8. इस तजिे में आतिवासी नागररकों की संख्या कम ह ै[MP High 

Court Grade 2/3 2012] 

(a) बािाघाट  

(b) श्योपुर 

(c) बड़वानी 

(d) तडण्डौरी 

 

1. (a)   2. (c)  3. (b)  4. (b)    
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“kkld o “kklu Øe  

 

;knojk; ;k tknwjk;  

[ 14 oh “krkCnh ] 

↓ 
[kjth 1440&1460 

↓ 
xkSj{kk nkl 1460&1480 

↓ 
Lkaxzke”kkg 1510&1543 

↓ 
nyir “kkg 1543&1550 

↓ 

chjkaxuk nqxkZorh ( ljaf{kdk chj 

ukjk;.k dh) 1550&1564 

↓ 
vklQ [kkW us ;q) ds }kjk 1564 esa 

thr fy;k 

1. गढ़ा (मंडिा)  

2. िेवगढ़ (तछंिवाडा)  

3. मकडाई (हरिा)   

• िीन ररयासिे छत्तीसगढ़ राज्य व एक ररयासि महाराष्ट्र राज्य में ह।ै 

1. कवधात - छत्तीसगढ़  

2. रायगढ़ - छत्तीसगढ़  

3. सिी - छत्तीसगढ़ 

• महाराष्ट्र में सारंगढ़ ररयासि थी।  

• म.प्र. का गढ़ा गोंड राज्य अत्यतधक समपन्न राज्य था।  

• म.प्र. के गढ़ा राज्य के शासको का वणतन हमें िो जगह से प्राप्त होिा ह।ै 

1. रामनगर (मण्डिा) के तशिािेख से 54 शासकों की जानकारी तमििी ह।ै  

2. गढेशन ृपवणतनम ्नामक संस्कृि ग्रंथ के श्लोक में 63 शासको का वणतन ह।ै  

• गढ़ा राज्य का संस्थापक राजा यािवराय या जािरूाय था। तजसने अपना राज्यारोहण िगभग 

14 वी शिाब्िी के उत्तराधत में तकया । 

• कििरुी वंश के पिन के बाि गोंड राज्य की स्थापना हुई।  

• गोंड वंश का प्रिापी शासक संग्राम शाह के तपिा अजुतनिास थे। इनकी असमय मतृ्यु के कारण 1510 ई. में संग्राम शाह का राज्य अतभषेक हुआ।  

• गोंड राज्य वंश पहिा शासक तजसे तपिहृन्िा (तपिा को मारने वािा) संग्राम शाह (आमहणिास बिपन का नाम) ह।ै 

• संग्राम शाह रीवा के राजा वीरतसंह िेव की शरण में रहा।  

• संग्राम शाह को 52 गढ़ो का स्वामी जहां जािा ह।ै िथा िोरागढ़ (नरतसंहपुर) के तकिे का तनमातण तकया।  

• दलपत शाह [MPPSC SFM 2021] (पुत्र संग्राम शाह) का तववाह राठ महोबा के िंिेि राजा [Mp Vyapam S.I.2017] सािवाहन [Mppsc Dsp Radio 2020] की पुत्री 

िगुातविी से हुआ।  

• संग्राम शाह ने गढ़ा की राजधानी गढ़ा से तसगौंरगढ़ स्थानांिररि अपने राज्यरोहण के बाि की । 

• िानी दुगाजिती ने राजधानी तसगौंरगढ़ के स्थान पर िोरागढ़ स्थानांिररि कर िी।  

• गढ़ा राज्य पर मगुिों के द्वारा 1564 में आसफ खॉ जो उस समय (कड़ा मातनकपुर का मगुि सूबेिार) के नेितृ्व में आक्रमण तकया गया।  

• रानी िगुातविी के प्रधानमंत्री का नाम आधार तसंह व उनका तप्रय सफेद हाथी सिमन था। जबिपुर के तनकट बरेिा [MPPSC SSE 2016] में रानी 

िगुातविी की समातध ह।ै  

• मधकुर शाह ने िन्रशाह (तपिा) और अपने बड़े भाई की हत्या कर िी।  

• 1634 में गढ़ा राज्य पर पुनः भीषण आक्रमण हुआ। तजसका नेितृ्व जुझार तसंह बुन्िेंिा ने तकया।  

• िोरागढ़ से राजधानी रामनगर, नमतिा के तकनारे सिपुड़ा के पहाडो में हृियशाह ने बनाई। 

• रामनगर तशिािेख गोंड राजा हृियशाह के समय जयिेव ने तिखा।  

• गोंड साम्राज्य से समबतन्धि तववरण रामनगर व बतटयागढ़ (िमोह) तशिािेख से तमििा ह।ै रामनगर तशिािेख का िेखक जयिेव था।  

• नरेन्र शाह ने राजधानी रामनगर से मंडिा स्थांनािररि कर िी।  

• मण्डिा पर मराठों का आक्रमण 1741 में हुआ।  

• हृियशाह ने हृियकौिुक और हृियप्रकाश की रिना की ।        

महि  तनमातिा 

1. भगवि राय का महि हृियशाह 

2. मिन महि मिन शाह 

3. मोिी महि हृियशाह 
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vklQ [kkW 

↓ 
esganh dkfle [kkW 

↓ 
“kkgdqyh [kku] dkdj vyh[kku 

↓ 
nyifr “kkg dk HkkbZ pUnz”kkg 1576 

rd 

↓ 
e/kqdj “kkg 1576&1586 

↓ 
izse”kkg 1586&1634 

↓ 
ân;”kkg 1634&1672 

↓ 
N= “kkg 1672&1684 

↓ 
dsljh “kkg 

↓ 
gjh flag ¼dsljh dk pkpk½ 

↓ 
igkM+ flag 

↓ 
ujsUnz “kkg ¼dsljh dk yM+dk½1713 

esa eR̀;q 

↓ 
egkjkt “kkg 1731&1742 

↓ 
f”kojkt “kkg 1742&1749 

↓ 
nqtZu “kkg 1749&1749 

↓ 
futke “kkg 1749 

↓ 
eghiky flag 

↓ 
ujgfj”kkg 1776 

↓ 
lqesj”kkg 

↓ 

“kadj”kkg ¼jktk)[MPPSC Dental Surgeo Exam 2022] 

↓ 
j?kqukFk “kkg ¼jktdqekj½ 

 

4. बघेतिन रानी का महि हृियशाह  

5. मंडिा का िगुत नरेन्र शाह 

• गोंड वंश के राजाओ ंद्वारा िडे गये युि:-  

1. निई या चोिागढ़ का युद्ध - 1564 (रानी िगुातविी व अकबर) अबुि फजि [MPPSC ADPO 

2021] ने अपनी पुस्िक अकबरनामा में रानी िगुातविी की राजधानी िौरागढ़ की िूट का वणतन 

तकया ह।ै 

2. च ािागढ़ का युद्ध - 1634 (पे्रमशाह व जुझार तसंह बुंिेिा) 

• रानी िगुातविी के समय सुप्रतसि संि तवट्ठिनाथ गढ़ा पधारे।  

• गढ़ा राज्य की राजधानी का क्रम  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

x<+k
flaxkSj x<+ neksg

¼laxzke “kkg½

pkSjkx<+ ¼ujflagiqj½ 

jkuh nqxkZorh

jkeuxj ¼eaMyk½ 

ân;”kkg

eaMyk

¼ujsUnz”kkg½

lDrh dk xksaM

jkT;

nsox<+ dk 

xksaM jkT;

edMkbZ dk 

xksaM jkT;

x<+k jkT;

flaxkSjx<+

e.Myk

jkeuxj

pkSjkx<+ 

jk;x<+ dk xksaM jkT;

lkajx<+ dk xksaM

jkT;
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► गोंड िाज्य की कला ि संस्कृवत  

रिना रिनाकार राज्याश्रय 

रस रत्नमािा [Mppsc ITI Principal 2023] संग्रामशाह   

तिव्यतनणतय नृतसंह िमप केशव िौगातक्ष  ििपिशाह  

िगुातविी प्रकाश, समयाविोक  पिमनाथ भट्टािायत िगुातविी 

संग्राम साहीय, तिव्यतनणतय  िामोिर ठाकुर िगुातविी  

आिोक िपतण  महशे ठाकुर िगुातविी 

गजेन्र मोक्ष  िक्ष्मी प्रसाि तनजामशाह 

सुिामा िररत्र  वीर वाजपेयी तनजामशाह 

प्रेमिीतपका  वीर वाजपेयी तनजामशाह 

ह्रिय कौिुक, ह्रिय प्रकाश  हृियशाह हृियशाह 

रामतवजय महाकाव्य व गढेशनपृ वणतनम ् कतव रूपनाथ झा  नर हररशाह  

 

 

 

 

 

Exercise no 3 

1. वीरांगना िगुातविी की शािी तनमन तितखि में से तकस गोंड शासक के 

साथ हुई थी? [MPPSC State Forest Service Main 

Examination 2021] 

(a) रघनुाथ शाह  

(b) िंपि शाह  

(c) शंकर शाह  

(d) ििपि शाह 

2. तसंगोरगढ़ का तकिा मध् यप्रिेश के तकस तजिे में तस्थि ह।ै 

[MPPSC SES 2021; MPPSC Dental Surgeon Exam 

2022] 

(a) सागर  

(b) िमोह  

(c) जबिपुर  

(d) छिरपुर  

3. रानी िगुातविी के तपिा का नाम क् या था । [MPPSC DSP_Radio 

2020] 

(a) ितधवाहन  

(b) शातिवाहन  

(c) ितिवाहन  

(d) बिवाहन  

4. गढ़ मण् डिा का अंतिम यशस् वी और प्रिापी राजा कौन था। 

[MPPSC Dental Surgeon Exam 2022] 

(a) राजा शाह  

(b) तवक्रम शाह  

(c) शंकर शाह  

(d) तवष्ट् ण ुशाह  

5. गढा मंडिा की प्रतसि रानी का नाम बिाइए। [MPPSC 

Ayurveda Medical Officer 2021] 

(a) रानी िेनम मा  

(b) रानी अतहव याबाई  

(c) रानी  कमिापति  

(d) रानी िगुातविी  

6. तनम नतितखि में से तकस िेखक ने रानी िगुातविी की राजधानी 

िौरागढ़ की िूट का वणतन तकया ह।ै [MPPSC ADPO 2021] 

(a) बरनी  

(b) अबुि फज़ि  

(c) फैज़ी  

(d) तफरिौसी  

1. (d)  2. (b)   3. (b)  4. (c)  5. (d)  6. (b) 
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  1.4      देिगढ़ िाज्य  

िेवगढ़ राज्य का उिय सोिहवी सिी के अंि में हुआ। िथा अठारहवी सिी के मध्य िक तवद्यमान रहा। उिय के समय 

िेवगढ राज्य गोंडो के अधीन रहा। परन्िु 1564 में गढ़ा पर अकबर की तवजय के उपरान्ि यह मुगि साम्राज्य का तहस्सा हो 

गया। िगुतम इिाके व िरूी का फायिा उठाकर िवेगढ़ के शासकों ने अपनी स्विंत्र सत्ता स्थातपि की। और अंि में भोसिें 

शासकों ने उन्हें तसंहासन स ेहटाकर नागपुर राज्य में तमिा तिया।  

• िेवगढ़ राज्य के अवशेष वितमान में तछंिवाडा तजिे से महज 40 तकमी की िरूी पर तस्थि ह।ै  

• िेवगढ़ राज्य का मुख्यािय हरया या हरयागढ़ था। जो आज तछंिवाडा तजि ेका गॉव ह।ै 

• िेवगढ़ राज्य का वास्ितवक उविेख 1564 के बाि गढ़ा राज्य की शति और प्रभाव के क्षीण होने के बाि हुआ।  

• िेवगढ़ राज्य का पहिा शासक िुिोबा ह।ै तजसका उविेख 1578 में जारी की गई एक सनि में तमििा ह।ै इसस े

पहिे हमें तकसी राजा का तववरण प्राप्त नहीं ह।ै  

• शरुूआि में िेवगढ़ के राजा जमीिार कहिािे थे। परन्िु जाटबा के समय िेवगढ़ राज्य व गौंड वंश की 

कीतित िारो तिशाओ ंमें फैिी ।  

• जाटबा द्वारा अपने राज्य का तवस्िार ितक्षण व पूवत की िरफ खरेिा (बािाघाट) की िरफ तकया।  

• जाटबा 
[MP Vyapam Patwari 2017] ने सवतप्रथम राजधानी हरयागढ़ से िेवगढ़ स्थानािंररि की िथा वहााँ पर तकि ेका 

तनमातण करवाया।   

• जाटबा के आठ पुत्र थे। तजसमें उसका बड़ा पुत्र ििशाह उसका उत्तरातधकारी हुआ।  

• 1634 ई. जब शाहजहा ंने जझुार तसंह पर आक्रमण तकया िब उसने ितक्षण जाने के तिये िवेगढ़ के राजा ििशाह 

से सपंकत  तकया।  

• 1637 में कोकशाह के समय िेवगढ़ पर मुगि सेना ने आक्रमण तकया। इस युि का नेितृ्व खानदौिान ने तकया 

परन्िु जीि कर राजस्व वसूि कर राज्य वापस कर तिया।  

• 1637 िक नागपुर, िवेगढ़ के अधीन था।  

• 1648 में केसरीशाह के समय पुनः मुगि शाही फौज ने िेवगढ़ पर आक्रमण तकया। तजसका नेितृ्व शाहवाज खान ने तकया।  

• महीपि शाह राज्य प्राप्त करने के तिये औरगजेब के पास गया । उसकी शित के अनुसार उसे मुतस्िम धमत स्वीकार करना पड़ा ।  

• गोंड वंश का पहिा शासक तजसने मुतस्िम धमत स्वीकायत तकया। ओर िवेगढ़ का नाम पररवतिति कर इस्लामगढ़ िथा महीपि शाह का नाम पररवतिति 

कर िख्त िलुन्द तकया गया।  

• 1691 में बख्ि बुिन्ि को हटाकर मुगिों ने िीिर को इस्िाम गढ़ का राजा बनाया।  

• िांि सुविान ने राजधानी िवेगढ़ से नागपुर स्थानांिररि की परन्िु यह प्रमातणक नहीं ह।ै  

• आजमशाह ने अपने पूरे पररवार सतहि तहन्ि ूधमत स्वीकार तकया। 

► मकडाई रियासत  

• मकडाई ररयासि वितमान म.प्र. के हिदा 
[MP Vyapam Patwari 2017, MP SI 2017]

  तजि े में ह।ै तजसका 

संस्थापक राजा करकटराय या महाराज तसंह था। 

• बाि में मंकरिशाह ने अपना मुख्यािय कािीभीि से हटाकर मकडाई कर तिया िथा तकिे का तनमातण करवाया।  

• मध्यप्रिशे सरकार के वनमंत्री म.प्र. सरकार तवजयशाह का संबंन्ध भी मकडाई 

ररयासि के गोंड वंश से ह।ै  

► किधाज रियासत 

• कवधात ररयासि वितमान में छत्तीसगढ़ राज्य में ह।ै  

• कवधात ररयासि के शासक मण्डिा के गोंड शासकों के वशंज कह ेजािे ह।ै 

► िायगढ़ रियासत 

• रायगढ़ ररयासि िेश की आजािी िक अतस्ित्व में रही।  

• इसका संस्थापक मिन तसंह था। बाि में यह ररयासि रघजुी जी भोंसिे के पास ििी गयी।  

 

Rkqyksck 1570&1580 

↓ 
tkVck 1580&1620 

↓ 
ny”kkg 1620&1635 

↓ 
dskd “kkg 1635&1645 

↓ 
dsljh “kkg ¼tkVck f}rh;½ 

1645&1660 

↓ 
Xkksjo”kkg ¼dksd “kkg 

f}rh;½ 1660&1685 

↓ 
eghir “kkg ¼c[r cqyUn½ 

1686&1709 

↓ 
nhnj 1691&1695 

↓ 
pkan lqYrku 1709&1735 

↓ 
cqjgku “kkg 

↓ 
jgeku “kkg 

↓ 
lyqeku”kkg 

↓ 
vkte “kkg 1951 rd 
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• मराठों स ेवापस रायगढ़ ररयासि जुझार तसंह ने प्राप्त की ओर इसका राजा बना। इस कायत मे उसे अग्रेजों से सहायिा तमिी।  

► सिी ररयासि  

• सिी ररयासि के शासक वितमान छत्तीसगढ़ के राजगोंड थे।  

 

 

 

Exercise no 4 

1. जबिपुर में तस्थि महत्वपूणत तकिा,........ ह ै [MP Vyapam 

Patwari 2017] 

(a) मिनमहि तकिा  

(b) महाराजा तकिा  

(c) राणा सांगा तकिा  

(d) आमिा तकिा 

2. मंडिा तजिे का ऐतिहातसक तकिा ………… में ह ै [MP 

Vyapam Patwari 2017] 

(a) राम नगर 

(b) घघुरी 

(c) तबतछया 

(d) मवाई 

3. िेवगढ़ तकिा तकसने बनाया [MP Vyapam Patwari 2017] 

(a) गोंड राजा-राजा जाराव 

(b) िंरगुप्त मौयत 

(c) भोपाि का नवाब 

(d) सम्राट अशोक 

उपरोि प्रश्न में तिये गए तवकवप में तवकवप (a) सही है परंिु नाम 

गिि तिखा गया ह,ै सही नाम जाटबा ह ै।   

 

4. िमोह में पहाड़ी तकिा कहां तस्थि है [MP Vyapam Patwari 

2017] 

(a) तसंगौरागढ़ 

(b) बौरबरी 

(c) फिेहपुर 

(d) असीरगढ़ 

5. मध्यप्रिेश के तकस तजिे में गढ़ाकोटा तकिा है [MP Vyapam 

Patwari 2017] 

(a) होशंगाबाि 

(b) ग्वातियर 

(c) रायसेन 

(d) सागर 

6. तनमनतितखि में से कौन-सा तकिा हरिा तजिे में है [MP 

Vyapam Patwari 2017, MP SI 2017] 

(a) मकड़ई तकिा 

(b) मोहनगढ़ तकिा 

(c) िेवगढ़ तकिा 

(d) असीरगढ़ तकिा 

7. उस प्रतसि तकिे का नाम बिाइए तजसे बािि महि के नाम से 

भी जाना जािा ह ै[MP Vyapam Patwari 2017] 

(a) राहिगढ़ तकिा  

(b) सनोढ़ा तकिा 

(c) रहिेी तकिा 

(d) करातपुर तकिा 

8. पुराित्वीय महत्व वािा स्थान मिन महि तकिा तस्थि  

[MPPSC Forest service 2010] 

(a) धार में 

(b) रायसेन में 

(c) जबिपुर में 

(d) मण्डिा में 

1. (a)  2. (b)  3. (a)  4. (a)  5. (d)  6. (a) 7. (a) 8. (c) 

 

 

 

 

 



MPPSC (ACF) 2023 

©Hornbill Classes                                 07223970423                                 Hornbillclasses@gmail.com 11 

  1.5     गोंड 

गोंड शब्ि की उत्पतत्त कोंड शब्ि से हुई तजसका अथत होिा है पवति, 

गोंड स्वयं की कोयतोि [MPPSC Computer Programmer 2021] कहिाना 

पंसि करिे ह।ै तजसका मििब पवतिवासी मनुष्ट्य होिा ह।ै यह म.प्र. 

की िसूरी सबसे बड़ी जनजाति ह।ै वषत 2011 में जनसंख्या 

4357918 ह।ै मध्यप्रिेश के आधे से अतधक भाग में गोंड 

आतिवासी तनवास करिे ह।ै म.प्र. के उत्तरी भाग को छोड़कर 

अतधकांश सभी तजिों में तनवास करिे ह।ै गोंड प्रकृति की कोख में 

तकसी पहाड़ी या निी तकनारे रहना पसन्ि करिे ह।ै गोंडो के 

अतधकांश गांव प्रकृति से िरू जंगिों में बसे होिे ह।ै गोंड प्रकृति पे्रमी 

होिे ह।ै 

► भोगौवलक वितिण 

गोंड जनजाति िगभग सम्पूणज म.प्र. में वनिासित[MPPSC State Forest Service Main Examination 2020] ह।ै परन्िु इनका अतधकांश संकेन्रण नमतिा के िोनो 

तकनारो पर पाया जािा ह।ै गोंड बाहुवय तजिो के अंिगति बैिूि, तछन्िवाड़ा, होशंगाबाि, बािाघाट, शहडोि, मण्डिा, सागर, प्रमखु ह।ै व्यवसाय 

करने के आधार पर गोंड जनजाति कई उपजनजातियो में तवभातजि ह।ै 

व्यिसाय  व्यिसाय  

अगररया [MPPSC SFS 2021] िोह ेका काम करने वािा 

प्रधान, पंतडिाई पूजा पाठ करने वािा 

ओझा [Mp Vyapam Jail2017] िांतत्रक तक्रयायें करने वािा  

कोइिाभतूिस नािने गाने वािे गोंडो को कहा जािा ह।ै 

सोिाहास बढ़ईतगरी का काम करने वािे को कहा जािा ह।ै 

► गोंडो की उपजावत : म. प्र. में गोंडो की 50 उपजाति पाई जािी ह।ै कुछ तनमन ह।ै परधान, अगररया, ओझा, नगारिी, सोिहास, कमार, कुिस्ि,े 

टेकाम, सररयास, पोहे, पाविे, मातडया मुतडया, कोइिाभतूिस आति।  

• गोंड जनजाति राजगोंड (शासक वगत) िथा धरुगोंड (सौतनक वगत) में बंटे हुये थे।  

• गोंड जनजािी की मखु्य भाषा गोंडी ह।ै इसके अिावा डोरिी, हवबी िथा भिरी भाषा भी बोििे ह।ै  

• गोंड जनजाति अपनी संस्कृति के प्रति अतडग होिी ह।ै  

► जन्म संस्काि : नवजाि तशशु को जन्म गोंड समाज में अन्य जनजाति की िरह शुभ माना जािा ह।ै आतिवासी संिान प्रातप्त की कामना से अतधक 

प्रफुतविि होिा ह।ै अतधक संिान इनके पररवार की समतृि की तनशानी ह।ै गोडो में पुत्र ओर पुत्री को समभाव से िेखा जािा ह।ै गभतधान के िक्षण 

प्रकट होिे ही गहृणी का सममान बड़ जािा ह।ै राज गोंडो में प्रथम बार गभतधान के िक्षण तिखिे ही कुि िेवी या कुि िेविा के पूजन का उत्सव 

मनाया जािा ह।ै प्रसव पीड़ा होिे ही गांव की िो - िार स्यानी मतहिाएं प्रसव का कायत करिी ह।ै सोवर उठने के तिन िक जच्िा बच्िा को िाई 

(बसोररन) िेि मातिश करिी ह।ै छठवे तिन सोवर उठाई होिी ह।ै तजसे छठी कहिे ह।ै इस तिन जच्िा - बच्िा को नहिाकर शिु कर तिया जािा 

ह।ै रातत्र में ध्रवुिारा तिखाने की रस्म होिी ह।ै नामांकरण का कायत बारवे तिन तकया जािा ह।ै रातत्र में गौरी - गणेश की पूजा होिी ह।ै 

► शािीरिक विशेषता : गोंड जनजाति Dravidian मिू के ह।ै सामान्यिः इनकी कि काठी छोटी होिी ह।ै इनका रंग कािा मोटे होठ बडी व िपटी 

नाक, िौडे मुंह और सीधे बाि वािे होिे ह।ै 
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► वनिास : गोंड जनजाति अतधकांशिः घने जंगिो और ऊंिे पहाड़ों पर तनवास करिी ह।ै समिि भतूम या मैिानी क्षेत्र पर इनका तनवास कृतष योग्य 

भतूम, सुरक्षा के तिये होिा ह।ै इनके घर प्रायः घास, फूस व तमट्टी के बने होिे ह।ै 

► िेशभूषा : गोंड पुरूष अतधकिर कमर के नीिे वस्त्र पहनिे ह।ै तस्त्रयां में आभषूण एवं गोिना का 

अत्यतधक प्रििन ह।ै पीिि, मोिी, तगिट मूंगा आति का प्रििन होिा ह।ै गोंड तस्त्रयां बावयकाि 

में गुिना गुिवाने की प्रथा ह।ै गुिना गोिने का कायत गोधारिन [MP Vyapam Combined Group 4 2016] के द्वारा 

तकया जािा है ।  

आभषूण: पैरा सिुआ, हमेि, जुररया 

► खानपान : गोंड शाकाहारी एवं मांसहारी िोनो प्रकार के होिे हैं इन्ह ेमोटे अनाज व कंिमिू खाना 

व मोटे अनाज से बना पेय पिाथत पेज अत्यतधक तप्रय होिा ह।ै  

► सामावजक व्यिस्था : गोंड समाज तपिवृंशीय, तपि ृसत्तामक एवं तपिसृ्थानीय होिा हैं पररवार का 

विृ पुरूष मुतखया होिा ह।ै इनमे अतितथयो के तिये एक साफ सुधरा और छोटा कमरा बनाया जािा 

ह।ै गोंड समाज तपिसृत्तामक समाज ह।ै गोंडो का तवश्वास ह।ै तक बीज खेिी से अतधक महत्वपूणत ह।ै 

पुरूष बीज ह।ै िथा नारी खेिी ह।ै तफर भी स्यानी मतहिाओ ंसे हर कायत में सिाह िी जािी ह।ै घर में मुतखया और विृ िोगो की आज्ञा सब मानिे 

ह।ै  

गांव की पंिायि 5 िोगो से तमिकर बनी होिी ह।ै इसका प्रमखु मकुद्दम होिा ह।ै  

• मकुद्दम: गांव का मतुखया मकुद्दम होिा ह।ै मकुद्दम सरकार को िगान वसूि कर िेिा ह।ै मकुद्दम की तनयुति परमपरागि होिी ह।ै तपिा के 

बाि पुत्र मकुद्दम बना तिया जािा ह।ै मकुद्दम ही गांव का मुवखया या गोविया होिा ह।ै कहीं - कहीं अन्य व्यति भी गोतटया होिा ह।ै 

• कोटवार: मकुद्दम की सहायिा के तिये कोटवार की तनयुति की जािी ह।ै इसका मखु्य कायत सरकारी सूिनाओ,ं अतधकाररयों की गांव में 

रहने खाने की व्यवस्था कोटवार करिा है। जन्म-मरण का तहसाब, िोरी की ररपोटत पुतिस में कोटवार ही िेिा ह।ै  

• गुतनया / बरूआ / पण्डा/ओझा [Mp Vyapam Jail 2017] : गांव में िांतत्रक तक्रया करने वािा गुतनया या बरूआ कहिािे ह।ै 

► वििाह प्रथा : जनजाति में तववाह केवि वंशवतृि के तिये ही नहीं रिाये जािे बतवक तववाह आतिम पे्रम, परस्पर सहयोग और सहज आकषतण 

की अतभव्यति होिे ह।ै जनजातियों में मतहिाओ ंका स्थान घर के भीिर ही नहीं अतपिु वे घर के बाहर भी पुरुषों के कंधे से कंधा तमिाकर जीवन 

िथा जीतवकोपाजतन का हर कायत करिी है।  

• दूध – लौिािा[MP Dairy Federation Exam 2016] :- ितिहाि और नतनहाि पररवारों में तववाह गोंड अपना नैतिक अतधकार मानि ेह।ै भाई अपनी 

बहन की िड़की से तववाह करने का पहिा हकिार होिा ह।ै इस ररश्िे को िधू िौटाना कहा जािा ह।ै िड़का - िड़की की मजी के बजाय 

मािा - तपिा की रजामंिी सवोपरर होिी ह।ै 

• सेिा- वििाह [MPPSC SES 2014] :- वधू मूवय न िकुाने पर वधू के मािा तपिा की सेवा करना। सेवा से प्रसन्न होकर कन्या िे िी जािी ह।ै 

इसमें वर िामानाई कहिािा ह।ै इसका समय 3 से 7 वषत होिा ह।ै  

• प्रीति तववाह या वध ूमवूय :- वधू मवूय तिया जािा ह।ै िड़की के तपिा को  

• तवधवा तववाह या पुनतवतवाह:- तवधवा तववाह पाट, पाटो कहिािा हैं इसमें 

तवधवा िेवर के साथ शािी कर िेिी ह।ै  

► गोंडो के अन्य वििाह 

• भगेिी तववाह : िड़की भाग कर िड़के के घर आ जािी हैं इसे हठ तववाह 

भी कहिे ह।ै  
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• पठौनी तववाह : इसमें िड़की की बाराि िड़के के घर आिी ह।ै िड़के के मण्डप में भााँवरे होिी ह।ै िड़की अपने िवुह ेको तविा करा के 

अपने घर िािी ह।ै वितमान में यह प्रथा बंि हो गई ह।ै   

• पायसोिुर तववाह : यह तववाह अपहरण तववाह का गोंड रूप ह।ै  

• िढ तववाह :- इस तववाह में वर पक्ष बाराि िेकर कन्या पक्ष के घर आिा ह।ै तवधवा तस्त्रयों के तकसी जि जीव के साथ उवटे फेरे करवायें 

जािे ह।ै 

► अथजव्यिस्था : गोंडो का मखु्य व्यवसाय कृतष करना ह।ै इनके द्वारा की जाने वािी कृतष ‘बारी’ 

कहिािी ह।ै कृतष के अतिररि यह जनजाति वनोपज संग्रहण का कायत भी करिी ह।ै वनोपज में 

मखु्यिः िेिपूत्ता व महुऐ के संग्रहण का कायत करिे ह।ै इसके अिावा हरात, बहडेा, गुविी अिार 

आति के साथ कंिमिू फि व शहि का संग्रहण करिे ह।ै अतधकांश गोंडो के पास खेिी न होने के 

कारण वे हरवाही खेिी करिे ह।ै भतूम मातिक का कजत सिैव िढ़िा रहिा ह।ै इस िरह पीढ़ी िर 

पीढ़ी हरवाही िििी रहिी ह।ै िार वकृ्ष के तिरोंजी इकट्ठी करना मतहिाओ ंका तप्रय कायत ह।ै 

► धातमतक जीवन : गोंड जनजाति के धातमतक तवश्वास में टोटम का अत्यंि महत्वपूणत स्थान ह।ै इसके 

अिावा प्रािीन िेवी िेविाओ ंओर आत्मा की पूजा का भी प्रििन ह।ै गोंड अपनी उत्पत्ती 

’तिंगािेव’ से मानिे ह।ै और उनकी पूजा करिे हैं तजसे कोयापुनेम कहा जािा हैं। इनका प्रमखु 

िेविा ठाकुि देि [MPPSC SES 2016] हैं। इसके अतिररि यह िवुहािेव, सूरजिेव, नारायाण िेव, 

की भी पूजा करिे ह।ै गोडो के परमपरागि पुरोतहि बैगा िोग होिे ह।ै प्रकृति की अपार शतियों 

का पूजक आतिवासी ह।ै वह िांि और सूरज, बािि, तबजिी, वषात, अतग्न के प्रति पूजा का 

भाव रखिा आया ह।ै आतिवातसयों के धातमतक ग्रन्थ न होने के कारण बैगा, बरूआ, भिू - 

तनशाि जो आज्ञा िेिे ह।ै वही करिा ह।ै 

• िड़ा देि : बड़ा िेव सबसे बड़ा और व्यापक िेविा ह।ै गोंड तजस शति को सवतमान्य मानिे ह।ै वह उनका बड़ा िेव ह।ै बड़ा िेव का स्वरूप 

सफेि वस्त्रधारी, सफेि िाढ़ी वािा सौमय पुरूष मान्य ह।ै तजसकी सवारी सफेि घोड़ा ह।ै ओर हाथ में भािा ह।ै बड़े िेव का स्थान ग्राम में 

पूवत की ओर होिा ह।ै साि में एक बार पूजा अवश्य होिी ह।ै  

• ठाकुि देि : ठाकुर िेव गोंडो का ग्राम िेविा ह।ै वह ग्राम के रक्षक ह।ै यह श्वेि वस्त्रधारी सौमय स्वरूप ह।ै ठाकुर िेव गांव की िैवीय 

तवपतत्तयों को िरू करिा ह।ै ठाकुर िेव के बरूआ होिे ह।ै तजन्हें समय समय पर भाव आिे ह।ै ठाकुर िेव का स्थान गांव से तकसी वकृ्ष के 

नीिे होिा ह।ै सफेि मगुी व नाररयि िढ़ाया जािा ह।ै िथा वकृ्ष पर सफेि ध्वजा फहराई जािी ह।ै  

• नािायण देि : नारायण िेव का स्थान घर की िहिीज में ह।ै और वह घर में आने वािी सभी प्रकार की िैवीय बाधाओ ंजैसे भिू पे्रि 

बीमारी आति को िहिीज में रोक िेिा है। नारायण िेव की पूजा घर की िहिीज पर होम, धपू, अगरबत्ती और नाररयि से की जािी ह।ै 

• घमसेन देि : घमसेन िेव का िैरा बड़े िेव के पास रहिा ह।ै उस पर एक खमबा गड़ा रहिा ह।ै ओर ध्वजा फहरािी ह।ै घमसेन िेव के िैरा 

पर मनौिी के जवारे बोये जािे ह।ै एक बार वषत में सामतूहक पूजा की जािी ह।ै  

• नागेश्वि देि : नागेश्वर िेव की पूजा नागपंिमी को होिी ह।ै नागेश्वर नाग या सपत के िेविा ह।ै  

• ख िमाई : खैरमाई ग्राम की सीमा रक्षक िेवी इनका स्थान अतधकिर महुआ वकृ्ष के नीिे ह।ै इनके अतिररि बजाररन िेवी (वन िेवी), 

रािमाई अंधेरी माई, शीििा माई (ममिामयी मािा), शारिा माई ह।ै बूढ़ी माई (बड़ी िेिक), छोटी मािा को गोंड कसिाई कहिे ह।ै हजैा 

और प्िेग बीमाररयों को मरहीमािा नाम तिया गया ह।ै मिेररया को हुिकी माई या ििकी माई कहिे ह।ै 

► गोंड जनजावत के प्रमुख नृत्य एिं पिज : गोंड समाज में पवत त्यौहार अपार खुतशयो और उनकी संस्कृति के पोषक ह।ै एक अधनंगा भखूा और 

तनधतन आतिवासी भी उसी उमंग और उत्साह से अपने त्यौहार मनािा ह।ै तजिना तक एक धनवान और सुखी आतिवासी। गोंड जनजाति काफी 

रंगतप्रय जनजाति ह।ै इनमें अिग अिग आयोजनो पर अिग अिग नतृ्य करने की प्रथा ह।ै  
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• विदिी : तबिरी का शिु रूप बिरी या बािि ह।ै इसका अथत बािि पूजा ह।ै तबिरी पूजा में बािि के साथ धरिी और अन्य की भी पूजा 

की जािी ह।ै तबिरी पूजा ज्येष्ठ मास की तकसी भी तितथ में की जा सकिी ह।ै तबिरी पूजा में पूरा गांव शातमि होिा ह।ै सूयोिय से पहिे 

स्नान करके एक िोटा पानी िेकर ठाकुर िेव के स्थान पर जाया जािा ह।ै सफेि मगुो की अछि िड़ाकर बति िी जािी ह।ै िथा एकतत्रि 

हुये अनाज को समस्ि िोगो में बांटा जािा ह।ै तजसे वे अपने बीज के साथ तमिाकर बो िेिे ह।ै और अच्छी फसि की कामना करिे ह।ै 

इसमें ठाकुर िेव की पूजा की जािी ह।ै 

• निाखानी : गोंडो में नवाखानी फसि और तपि ृ- पूजा का त्यौहार ह।ै नवाखानी का त्यौहार प्रत्येक पररवार में व्यतिगि रूप से मनाया 

जािा ह।ै भार मास के शकु्ि पक्ष की तकसी भी तितथ को अपनी सुतवधानुसार यह पवत मनाया जािा ह।ै जनजाति ने तपि-ृपूजा का समबन्ध 

आने वािी नई फसि के साथ जोड़ तिया ह।ै 

• जिािा : एक धातमतक पवत ह।ै यह वषत में िो बार मनाया जािा ह।ै एक आतश्वन (क्वार) के महीने में िसूरा िैत्र मे महीने में, जवारा िोनो माह 

की शकु्ि एकि तितथ से नवमी िक जवारा का त्यौहार मनाया जािा ह।ै जवारा इस जनजाति की शति पूजा ह।ै जवारा उत्सव नौ तिन 

िििा ह।ै प्रथम तिन जवारे बोये जािे ह।ै िथा नौ तिन िक व्रि रखा जािा है। बस्िर तजिे के गोंडों के द्वारा िैत्र के महीने में च त्र 

उत् सि[MPPSC Tax Assistant 2010] नामक प्रतसि नतृ्य तकया जािा ह।ै  यह फसि कटाई के बाि िेवी अन्नपूणात को पहिे से िैयार फसि के 

तिए धन्यवाि िेने और अगिी फसि के तिए उनका आशीवाति मांगने के तिए तकया जािा ह।ै पुरुष और मतहिाएं एक वतृ्त में, अधत-वतृ्त 

में या पंतियों में नतृ्य करिे हैं; सभी नितक एक िसूरे की कमर पकड़ िेिे हैं। 

• मड़ई : मड़ई िीपाविी की प्रतिपिा से कातितक पूतणतमा िक पन्रह तिन बड़ी धूमधाम से मनायी जािी ह।ै मड़ई एक धातमतक उत्सव ह।ै मड़ई 

अब मेिो के रूप में तवकतसि हो गई ह।ै मड़ई शब्ि की उत्पत्ती मड़वा से हुई ह।ै तजसका अथत होिा ह।ै “मण्डप” इसमें िौगुन व गंगाइन िेवी 

का तववाह रिाया जािा ह।ै  

• िकिन्धी : आषाढ़ मास की पूतणतमा यानी गुरु पूतणतमा को मनाया जािा ह।ै बैगा पिाश के पौधो की जड़ो से रेशे तनकािकर उन्ह ेहविी में 

रंग िेिा ह।ै मंत्र बोििे हुये घर के प्रत्येक गोंड युवक की किाई में ये रेशे बांध िेिा ह।ै घर और खेि में इन रेशो को गाड़िा ह।ै िरअसि यह 

प्रकृति जन्य रक्षाबंधन ह।ै इसके पीछे एक प्रािीन मान्यिा ह।ै तक तिंगािेव ने अतग्न परीक्षा के तिये नागा बैगा से यह धागा बंधवाया था। 

तजसने आग से तिंगािेव की रक्षा की थी। िब से गोंड, बैगा से यह रेशा बंधवािे आ रह ेह।ै  

• हिविली : श्रावण मास की अमावस्या को हरतढिी का पवत मनाया जािा ह।ै यह उत्सव खरीफ फसि की बोनी के समापन का त्यौहार ह।ै 

बैिो को हिों से ढीि िेने कारण हरतढिी नाम पड़ा। इस तिन बैिो की पूजा की जािी ह।ै  

• छेिता : यह उत्सव पौष मास की पूतणतमा को मनाया जािा ह।ै यह बच्िों को त्यौहार ह।ै इस तिन बच्िे टोिी बनाकर तनकििे ह।ै वे घर - 

घर जािे ह।ै सबके हाथ में बांस की एक छड़ी होिी ह।ै और कॉधे (कंधे) में एक झोिी। वे आंगन में खड़े होकर छड़ी की नोंक से जमीन 

कुरेििे ह।ै और ’’छेि वछत्ता छेिता, छेि वछत्ता छेिता’’ की रट िगािे ह।ै 

• दीिाली : िीवािी उत्सव क्वार मास की अमावस्या से प्रारमभ होकर कातितक पूतणतमा िक पन्रह तिन मनाया जािा ह।ै अमावस्या के तिन 

राि में मंत्र तसि करिे ह।ै औषतधयों को जगािे ह।ै िथा अगिे तिन गोवधतन की पूजा की जािी ह।ै अमावस्या की रातत्र में गोंड बािकों में 

ढरात िेने की प्रथा ह।ै इस प्रथा में खरगोश की िेंडी को िातहनी किाई पर रखकर जिािे ह।ै   

• मेघनाद : फावगुन महीने के पहिे पक्ष में मेघनाथ त्यौहार गोंड आतिवातसयों द्वारा मनाया जािा ह।ै मेघनाथ गोंडो के सवोच्ि िेविा हैं। 

इसके अन्य नाम खंडेरा, खट्टा हैं। 

• लारूकाज : िारूकाज गोंड आतिवातसयसो द्वारा नारायण िेव के सममान में मनाया जाने वािा त्यौहार हैं। यह पवत सुअर के तववाह का 

प्रिीक माना जािा ह।ै इस उत्सव में सुअर की बति िी जािी ह।ै 

िोक नतृ्यों को गोंड समाज स्वयं की पे्ररणा से तबना संगीि, िय-िाि के सीखे हुए स्वयं ही नाििा ह।ै नाििे - नाििे प्रत्येक आतिवासी 

उसमें पारगंि हो जािा ह।ै  

• किमा नृत्य : करमा कमत की पे्ररणा िेने वािा नतृ्य ह।ै ग्रामवातसयों में श्रम का महत्व ह।ै श्रम को ही ये कमत िेविा के रूप में मानिे ह।ै पूवी 

म.प्र. में कमत पूजा का उत्सव मनािे ह।ै उसमें करमा नतृ्य तकया जािा ह।ै गांव में मांिर की थाप पड़ी तक गांव के युवक युवतियां नािने गाने 

के तिये घर से तनकि आये ओर कमाज नृत्य[MP Vyapam Group 2 2017] जम जािा ह।ै 
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• स ला नृत्य : यह नतृ्य केवि पुरूषों द्वारा तकया जािा ह।ै तसर के साफे में मोर पंख की कंिगी होिी ह।ै नितक हाथों में डंडा, फरसा, काष्ठ 

की बंिकू एंव िसूरे हाथ में रूमाि िथा पैरो में िोह ेके पैंजन रहिे ह।ै नितक एक किार में िथा अित गोि में नाििे ह।ै 

• भडौनी : यह तववाह नतृ्य ह।ै मतहिाएं मण्डप के नीिे खड़ी होकर बाराि वािों को मीठे शब्िो में गीि के बोिो में गािी िेिी ह।ै ओर 

नाििी ह।ै उस समय ये गातियां सबको मीठी िगिी ह।ै ओर कोई बुरा नहीं मानिा गािी खाने के एवज में गािी िेने वािो को बाराि वािे 

नेग के रूप में कुछ पैसे भी िेिे ह।ै  

• वििहा : बाराि जब िवूह ेके घर से िििी ह।ै िो रास्िे में िोहों के रूप में तबरहा गाये जािे ह।ै तबरहा का तवरह से समबन्ध ह।ै गीिों में 

अतधकिर िड़की के तबरह का वणतन तमििा ह।ै इसतिये संभविः इन गीिों का तबरहा कहिे ह।ै रास्िे में ये गीि होंड से गाये जािे ह।ै  

• कहििा : कहरवा खशुी का गीि व नतृ्य ह।ै िड़की वािो के मण्डप ििे जब िड़की की भॉवर तफर जािी ह।ै उस समय िड़के वािे की 

ओर से आये हुये बारािी पुरूष - स्त्री कहरवा नाि करिे ह।ै  

• सजनी : सजनी के गीि प्रमखु ह।ै परन्िु तफर भी सजनी गीि-

नतृ्य ह।ै जब घरों में िड़की तिवाने समधी आिे ह।ै उस समय 

घर के िोग खशुी से सजनी नतृ्य करिे हैं यह समा सारी राि 

िििा रहिा ह।ै  

• सुआ नृत्य : जब धान की फसि पककर खेिों में िहरािी ह।ै 

उस समय सुआ नतृ्य तकया जािा ह।ै िड़तकयां िसूरे गांवो के 

घरो में नतृ्य करिी ह।ै िथा स्वागि का सामान िािी ह।ै यह नतृ्य 

केवि मतहिाओ ंद्वारा तकया जािा ह।ै 

• तिवानी एवं रीना नतृ्य - तिवािी के अवसर पर मतहिाओ ंद्वारा 

► गीत 

• ददरिया गीत : बाराि के िोगों द्वारा रास्िे में ििररया गीि का गायन तकया जािा ह।ै यह एक वीयत रस पूणत गीि होिे ह।ै इनमें सेखी बड़ाई 

जािी ह।ै  

• नहडोिा गीत : िड़का (वर) बाराि को जािे समय जब िैयार हो रहा होिा ह।ै िब नहडोरा गीि गाये जािे ह।ै  

• झूमा झूमि : यह प्रेम गीि होिे ह।ै तप्रयिमा अपने प्रीिम की याि में इन गीिो को गािी ह।ै  

• किमा गीत : कमात नतृ्य के िौरान करमा गीि का गायन होिा ह।ै करमा गीिा 4 प्रकार के होिे ह।ै  

1. करमा ठाढा  

2. करमा िहकी  

3. करमा िंगडा  

4. करमा रातगनी   

• स ला भडौनी : यह गीि एक िसूरे से मजाक के रूप में व्यंग कसने के तिये गाये जािे ह।ै शािी तववाह के समय इनमें गातियां भी िी जािी 

ह।ै  

• सजनी : समधी जब समधन के घर जािा ह।ै उस समय सजनी गीि गाये जािे ह।ै  

• जस गीत : तकसी की बडाई या यश का बखान करिे समय जस गीि गाये जािे ह।ै इनका अतधकांश गायन बूढािेव के तिये तकया जािा 

ह।ै  

• कहििा : शािी में जब बाराि की वापसी होिी ह।ै उस समय कहरवा गीि गाये जािे ह।ै  

• फाग : इनका गायन फावगुन मास में तकया जािा ह।ै  

• सेताम : इन गीिों के माध्यम से प्रीिम अपनी प्रीिमा पर पे्रम स्वरूप व्यंग करिा ह।ै  

गोंड अपना समय गुजारने, बुति परीक्षण िथा मनोरंजन के रूप में पहतेियां पूछिे ह।ै इन पहतेियों को धंधा कहिे ह।ै 
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► मृत्यु संस्काि : गोंडो में मिृक संस्कार की िो तवतधयां प्रितिि ह।ै अथाति ये शवों को िफनािे व जिािे िोनो ह।ै गोंडो में पुनजतन्म की मान्यिा 

नहीं हैं। स्वगत, नकत , व कमत फि की अवधारणा भी क्षीण हैं। गोंड जनजाति की मान्यिा हैं। तक मतृ्यु के बाि भी आत्मा का मोह घर पररवार से बना 

रहिा हैं। इसके उपाय के तिये वे रास्िे में जहां शव यात्रा में शव रखिे ह।ै वहां बेर व बबूि की झाड़ी पत्थर से िबा िेिे ह।ै तजससे आत्मा उसमें 

फंस जाये । मतृ्यु संस्कार में िशमानी या िशगात्र प्रथा गोंडो का महत्वपूणत तक्रया कमत ह।ै िस तिन के बाि िशमानी होिी है। इसे बड़ा कमत भी कहा 

जािा ह।ै िशगात्र में सगोत्रों के अिावा अन्य जाति के िोग भी आंमतत्रि तकये जािे ह।ै िोग अपने साथ सहाय भी िािे ह।ै सहाय में िाि, 

िावि, कोिई रहिी ह।ै गोंडो में मतृ्यु गीि नही गाये जािे हैं। इस अवसर पर करमा ििररया गीि गाये जािे ह।ै मतृ्युिान परधान या अन्य गोंड 

तबरतसया िेिे ह।ै इसे मौर िान कहिे ह।ै िान िेने वािा नेगी या िसौंधी कहिािा ह।ै िसगात्र में तबधवा स्त्री को पंिो के सामने िूतड़यां पहनाई 

जािी ह।ै इसे पाटो प्रथा कहिे ह।ै 

 

 

Exercise no 5 

1. गोंड जाति अपने आपको क् या मानिी ह।ै [MPPSC Paper 

Computer Programmer Exam 2021] 

(a) कोयिोर  

(b) जनजाति  

(c) तपछड़ा वगत  

(d) आतिवासी  

2. तकस जनजाति में सेवा तववाह की प्रथा पायी जािी है 

?[MPPSC SES 2014] 

(a) भीि  

(b) गोंड   

(c) कोि   

(d) कोरकू   

3. अगररया जनजाति की मखु्य आजीतवका क्या ह?ै [MPPSC 

State Forest Service Main Examination 2021] 

(a) िोहा गिाना 

(b) खेिी करना  

(c) मछिी पकड़ना  

(d) कृतष उपकरण एवं औजार बनाना  

4. कौन सी जनजाति िोहासुर को अपना िेविा मानिी ह?ै 

[MPPSC Prelims 2016] 

(a) गोंड  

(b) भीि 

(c) अगररया 

(d) कोरकू 

5. तकस जनजाति का मिू पेशा कृतष करना है गढ़ मण् डिा का 

अंतिम यशस् वी और प्रिापी राजा कौन था। [MP VYAPAM 

ANM 2016] 

(a) पतनका  

(b) गुजतर  

(c) भीि  

(d) गोंड  

6. घोटुि प्रथा तकस जनजाति में पायी जािी है [MP Dairy 

Federation Exam 2016] 

(a) भीि 

(b) गोण्ड 

(c) कमार 

(d) बैगा 

7. गोण्ड जनजाति में िधू िौटावा प्रथा संबंतधि ह ै [MP Dairy 

Federation Exam 2016] 

(a) जन्म से 

(b) मतृ्यु से 

(c) तववाह से 

(d) िांतत्रक तक्रया से 

 

1. (a)  2. (b)  3. (a, d)   4. (c)  5. (d)  6. (b) 7. (c) 

 

  1.6     भील जनजावत 

भीि नाम रतवड भाषा पररवार के अन्िगति कन्नड के ‘िील’ शब्ि से तिया गया ह।ै तजसका अथत ह।ै 

“धनुष” आतिम तवश्वासों में जीने वािी इस सरि स्वभाव जाति के िोग अपने धनुष कौशि में कोई 

सानी (प्रतितद्वन्िी) नहीं रखिे ह।ै इसतिये इनका नामकरण धनुष (बीि) के आधार पर भीि हुआ ह।ै भीि 

जनजाति पुवलन्द िथा िन-पुत्र नाम से तवख्याि ह।ै भीि जनजातियों का समिुाय मिू रूप से वशकािी 

औि योद्ध[MP Jail Prahari 2017] ह ै।  

 भीिो की व्युत्पत्ती के बारे में प्रितिि एक िंि कथा के अनुसार भीि अपने आप का महािेव 
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का वंशज मानिे ह।ै भीिों ने महाराणा प्रिाप के साथ तमिकर अकबर की शाही फौज को हविी घाटी के युि में धिू िटाई थी। भारि के स्विंत्रिा के 

समय में भी भीिों ने बड़ िढ़ कर भाग तिया। भीि जनजाति के योिा गोरिला युद्ध में मातहर होिे ह।ै परन्िु औरंगजेब के समय कुछ भीिो ने मतुस्िम 

धमत अपना तिया था। तजन्हें हम िड़वी भीि कहिे ह।ै  

वितमान में म.प्र. की जनजाति जनसंख्या में भीिों की संख्या सवाततधक ह।ै म.प्र. में भीि जाति का संकेन्रण पतिमी भाग में सवाततधक ह।ै 

जनगणना 2011 के अनुसार म.प्र. में भीिो की संख्या 46,18,068 ह।ै जो म.प्र. की कुि जनजाति जनसंख्या का 37.7 प्रतिशि ह।ै  

• भारि में भीिो का वास मध्यप्रिेश, राजस्थान, गुजराि व महाराष्ट्र में 

ह।ै  

• म.प्र. में अतधकाश भीि जनजाति का संकेन्रण पवतिीय वनखण्डो में 

ह।ै इसके अंिगति झाबुआ पतिमी तनमाड़, धार और रििाम तजिे 

मखु्यिः आिे ह।ै  

• म.प्र. में भीिो की िार उपजनजाति तनवास करिी ह।ै  

1. वभलाल [MP Vyapam Patwari Exam 2017] 

2. पटतिया  

3. रॉठ  

4. बरेिा 

• भीि जनजाति राजस्थान के कुशिगढ़ (कंुभिगढ) क्षेत्र के ढोि नामक स्थान को अपना मिू स्थान मानिे ह।ै 

► रूपिंग : भीिो का शरीर सुगतठि होिा ह।ै भीि िेखने में सुन्िर िथा िाम्रवणी होिे ह।ै परन्िु जंगिो में रहने के कारण इनका रंग कािा होिा ह।ै 

आंखे भरूी और कािी होिी ह।ै िेहरा गोि और नाक नक्शा सुडौि होिे ह।ै िांि सुन्िर और मजबूि होिे ह।ै भीि इन तवशेषिाओ ंके कारण 

आतिम समहू से अपनी अिग पहिान रखिे ह।ै 

► िस्त्राभूषण : भीि तनधतनिा के कारण बहुि ही कम वस्त्र धारण करिे ह।ै तनधतन भीि 

एक िंगोटी से अपने वस्त्रों की पूतित कर िेिा ह।ै भीि तसर पर िाि, हरे नीिे रंग के 

साफे, रंग - तबरंगी कमीज व धोिी पहनिे ह।ै तस्त्रयां िोिी कॉििी घाघरा और िुगड़ा, 

ओढ़नी पहनिी ह।ै  

भीिी स्त्री - पुरूष तवतभन्न प्रकार के गहने पहनिे ह।ै ये गहने कथीर िसपजि - िााँिी 

और कााँसे के बनिे ह।ै बहुथा कथीर (तगवट) का प्रििन सवाततधक है भीिी तस्त्रयां 

संसार की सवाततधक गहना तप्रय तस्त्रयां होिी ह।ै भीिी गीिो में भी आभषूणों का वणतन हुआ ह।ै 

► िहन – सहन : भीिो का रहन सहन बहुि सािा ह।ै रोजमरात के वस्त्रों के अिावा इनके घरो में ढुवयों (खाटिी) तबछाने के तिये गोिड़ी एवं ओढने 

के तिये बााँस से बनी हुई कोठी होिी है। तजसे ये कनगी कहिे ह।ै अनाज पीसने के तिये घट्टी झाड़ने के तिये सूपा, उड़ाने के तिये टोपिी 

(िारिी) बाजार से सामान के तिये बांस से बनी हुई किात्मक ओड़ई होिी ह।ै पानी के बितन रखने के तिये िकड़ी का माि होिा हैं तजसे 

‘मुहालदा’ कहा जािा ह।ै 

भीिी जनजाति स्वाविमबी और पररश्रमी होिी ह।ै इन्हें सममान पूवतक जीवन जीना पसंि ह।ै भीिी में कहावि ह।ै ’’जुग जैरी (जीव्हा खराब) िो 

मिुक बेरी’’ भीि िोग िुनक तमजाज के होिे ह।ै छोटी सी बाि पर इन्हें गुस्सा आ जािा ह।ै ओर तकसी की जान भी िे सकिे ह।ै 

Hkhy ckgqY; 
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► खान पान : भीि मकई, ज्वार, बाजरा, गेंहू, िना, कोिरया आति अनाजों का उपयोग अपने खाने के रूप में करिे ह।ै राबड़ी भीिो का मखु्य 

भोजन ह।ै भीि जनजाति मक्का की रोटी को बडे िाव से खािे ह।ै राबडी मकई की थूिी की होिी ह।ै तजसे छाछ तमिाकर बड़े स्वाि से खािे ह।ै 

शाक सब्जी के रूप में िविी, राजा, ग्वारफिी, भटा इत्याति मौसमी सतब्जयों का प्रयोग करिे ह।ै  

जगि से प्राप्त कंिमूि, निी िािाबों से पकड़ी गई मछतियां, मगुात (कड़कनाथ), केकड़ा, िीिर, तहरण भी इनका तप्रय आहार ह।ै मद्यपान भीिों में 

सामातजक व धातमतक आवश्यकिा ह।ै महुआ से बनी शराब (मतिरा) व िाड़ी का सेवन करना इनको तप्रय ह।ै िाड़ी का सेवन भीि तिनभर करिे ह।ै 

िाड़ के वकृ्ष अिीराजपुर में बहुिायि से तमििे ह।ै  

बीडी, िमबाकू, तििम सामान्य रूप से प्रत्येक भीि पीिा ह।ै भांग, गांजे का सेवन कभी - कभी करिे ह।ै  

► हवथयाि ि अस्त्र – शस्त्र : भीि सिैव अपने साथ धनुष बाण रखिे ह।ै धनुष - बाण भीिो की मखु्य 

पहिान ह।ै अंधेरे में भी िीर िगाने में कुशि भीि तहसंक पशओु ं से बिने के तिये धनुष बाण का 

प्रयोग अपनी आत्म रक्षा के तिये करिे ह।ै भीि धनुष को धनिी या कामठी कहिे ह।ै भीिो के धनुष 

मजबूि व ििीिेिार बांस की िीप का बनाया जािा ह।ै प्रत्यंिा को तपन्छा कहिे ह।ै बाण को तबवखी 

कहिे ह।ै तबवखी का अगिा तहस्सा की नुकीिी, धािु का बना होिा ह।ै  

• भीि जनजाति एकिव्य को अपना आिशत मानिी ह।ै एकिब्य भीि जाति का कुशि धनुधतर 

था इसतिये भीि बाण ििािे समय अपने अंगूठे का प्रयोग नहीं करिी ह।ै  

• बाण का ही एक प्रकार तबटिो ह।ै जो पतक्षओ ंके तशकार में प्रयोग होिा ह।ै  

• फातिया या धाररया भी िोह ेका बड़ा धारिार हतथयार ह।ै तशकार पर अिकू तनशाना िगाने के तिये भीि गोफन का प्रयोग करिे ह।ै इसे 

भीि हमेशा अपनी पगड़ी में बांध कर रखिे ह।ै आजकि भीि बन्िकूों का भी प्रयोग करिे ह।ै  

► आवास : भीि पहातड़यों की िोतटयों पर अपनी झोपतडयां बनाना पसन्ि करिे ह।ै भीिी 

िोग अपने खेिो की सुरक्षा के तिये अपना तनवास स्थान खेिों पर ही बना िेिे है। जहां 

पर िार पांि झोपतड़यों नजिीक ही बनी हो उसे फाल्या [MP Dairy Federation Exam 2016] कहि े

ह।ै िथा इनके तनवास स्थान (झोपतड़यों) को “कू” [MPPSC State Engineering Service Pre 2016] 

कहिे ह।ै 

• फावया का प्रमखु पटेि होिा ह।ै इसके अिावा िड़वी फावया, बड़वा फावया कहिािे ह।ै और कई फावयो के तमिने से गांव बनिा ह।ै 

तजसे पाल कहिे ह।ै  

• भीिों का गहृ तनमातण और उनकी वास्िु तवतध अत्यन्ि साधारण होिी ह।ै अपने घरो को बनाने के तिये आमिौर पर िकड़ी व तमट्टी व छि 

के तिये खपरैि तबछािे ह।ै इनके घरो का बीि का तहस्सा िस फीट ऊाँ िा िथा िीवार की और पांि - छः फीट रह जािी है। िोरी के भय के 

कारण यह अपने मकानो में तखड़तकया नही बनािे ह।ै मकान के िारो बाउड्री (बांगड) िगािे ह।ै िथा इनके मकानों का मुंह पीछे की ओर 

होिा ह।ै  

► जावत ि गोत्र : भीि जनजाति िार वगो में बटी हुई ह ै– (a) भीि, (b) तभिाि (बरेिा), (c) पटतिया, (d) रांठ 

• सवेक्षण में भीिो के 71 गोत्र बिाये गये ह।ै  

• गोत्रो के उिभव के बारे में कई तकवितियां ह।ै परन्िु तजस जानवर, पक्षी, निी और वकृ्ष के द्वारा इनकी रक्षा की जािी ह।ै ये आमिौर पर 

उसी के नाम पर अपना गोत्र तिखिे ह।ै  

1. सन्यान गोत्र - तबविी के पूजक  
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2. तनंगवावया - तनंगवावया मछिी न खाने वािे  

3. तसंगाड़या - बैिो के पूजक  

► िोली : भीिों की बोिी भीिी ह।ै यह बोिी आयो की भाषा से अग्रहीि हैं परन्िु वितमान में अन्य भाषाओ ंके प्रभाव से इसका मिू रूप परवतिति 

हो गया ह।ै  

जैसे:- वितमान म.प्र. के धार, रििाम, झाबुआ क्षेत्र की भीिी भाषा पर मािवी बोिी की स्पि छाप िेखी जा सकिी ह।ै  

► जन्म संस्काि : भीि नवागि तशशु को शभु मानिे ह।ै इनके यहां प्रसव का कायत बहुधा पररवार की स्यानी मतहिाएं करिी ह।ै कुछ जगह पर यह 

कायत सोयेन या सुवारनी (िाई) करिी ह।ै भीि भिू-पे्रि की बांधा से बिने के तिये तसरहाने िीर रखिे ह।ै नवागि बच्िे की नाि को यह तबिखी 

से काटना शभु मानिे ह।ै प्रसूति के समय मतहिा को मतिरा तपिाई जािी ह।ै ओर प्रसूति के बाि मछिी का उबिा पानी पेय के रूप में तिया जािा 

ह।ै  

• तशश ुजन्म के सािवें तिन प्रसूिा को हविी िगाकर स्नान कराया जािा ह।ै इसे सांिा प्रथा कहिे ह।ै  

• भीिो में तशश ुजन्म के समय सूयत - पूजा का तवशेष महत्व ह।ै इसमें पररवार के समस्ि िोग भाग िेिे ह।ै िथा इसी तिन नामकरण का 

संस्कार तितथ, वार, महीना के नाम पर रखा जािा ह।ै  

• जब बच्िा बारह वषत का होिा ह।ै िब उसके िातहने हाथ की भजुा की किाई पर गमत िीर िगा कर िाग िेिे ह।ै इसे डाम प्रथा कहिे ह।ै  

► तववाह प्रथाएाँ - कुि 7 

भीि जनजाति में शािी की अपनी तवतशि प्रथायें ह।ै शािी िय करने के तिये पहि िड़के 

वािो को ही करनी पड़िी ह।ै  

• शािी का प्रस्िाव िड़के वािो के यहां से िड़की वािो के यहां वह व्यति रखिा ह।ै 

जो िोनो पररवारो का पररतिि हो। इसे भांजगतडया कहिे ह।ै प्रस्िाव स्वीकार होने पर 

मंतिरा की िावि होिी ह।ै िथा िापा (वध ुमवूय) के तिये बाि पक्की करने का संिेश 

भेजिे ह।ै  

• िापा प्रथा :- वर पक्ष द्वारा वधपूक्ष को िी जाने वािी (रकम, अनाज, पश)ु तजसे बध ू- मवूय भी कहिे ह।ै यह प्रथा िापा प्रथा कहिािी ह।ै 

इसमें सांकेतिक मरुा के रूप में मक्का के िानों का प्रयोग होिा ह।ै  

• भॉजगतडया ही िापा प्रथा िथा शािी की तितथ िय करिा ह।ै  

• भीिो में शािी के िौरान मामा का स्थान मखु्य ह।ै अगर तकसी िड़के के मामा नहीं ह।ै िो यह अपमान सूिक समझिे ह।ै 

• माँगनी या िापा प्रथा के तिये जािे समय भीि शगनु को बडा महत्व िेिे ह।ै िापा के प्रकार  

नगि रकम - िापा  

मवेशी - खांडा कूटा  

अनाज - सॉवा  

• सॉवा का अनाज जब कन्या पक्ष के यहां िे जाया जािा ह।ै इसे सांउग भरना िथा िे जाने वािे को सॉिग्या कहिे ह।ै िथा सॉवा का 

अनाज रखने वािा स्थान सॉवग्या मंडप कहिे ह।ै इसमें ही सॉवग्या को ठहराया जािा ह।ै 

► वििाह के दौिान होने िाली प्रथायें 

• हल्दी पीठी : िोनो पक्ष के ग्राम पुजारी, रानी काजि मािा के िेवरे पर तववाह का तनमंत्रण िेने जािे हैं। इसमें िड़की को िूतड़यां पहनािे ह।ै 

• िाना विठाना : वर - बध ूको नये वस्त्र पहनािे है इस िौरान स्त्रीयां बाना गीि गािी ह।ै 

• मंडप : कांकड वकृ्ष का खमबा तजसके िारो ओर खमब गाढ कर मंडप छािे ह।ै 
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• पहिािणी : मामा के द्वारा अपने भांजा या भांजी के घर के समस्ि िोगो के तिये कपड़े िाये जािे ह।ै तजसे पहरावणी करना कहिे ह।ै 

• िािात : बाराि में स्त्री ओर पुरुष िोनों सतममतिि होिे ह।ै ओर रास्िे में मांिि, फेफरया व पाविी की धनु पर मधरु गायन होिा ह।ै मटके में 

मतिरा िे जायी जािी ह।ै तजसे छांक कहिे ह।ै  

• घि जिाई : भीिो में घर जंवाई रखने की प्रथा ह।ै घर जंवाई मािा - तपिा की सेवा करिा ह।ै बाि में िड़की के मािा तपिा शािी करवा िेि े

ह।ै परन्िु िामाि को िड़की के घर ससुराि में ही रहना पड़िा ह।ै  

• भगोरिया वििाह : होिी से पूवत भीिांिि में भगोररया हाट भरिे ह।ै इसमें 

तकसी युवक को कोई युविी पंसन्ि कर िे िो वह एक िसूरे को गुिाि िगािे 

ह।ै ओर सहमति बनने पर अपने ररश्िेिार के यहां ििे जािे बाि में पंिायि 

द्वारा िापा िगा कर उनका तववाह करा तिया जािा ह।ै  

• गुजराि के भीि समिुाय के िोग होिी के पावन अवसर पर तववाह का एक 

तिििस्प प्रकार गोल गधेड़ो [MPPSC Dairy Federation 2016] िोक नतृ्य के रूप में 

आयोतजि होिा ह।ै गोि गधेड़ो िोक नतृ्य में एक ऊंिे डंडे पर एक पोटिी में 

गुड़ और नाररयि बाध तिया जािा ह।ै पुरुष उस पोटिी को पकड़ने की कोतशश करिे ह,ै िथा तस्त्रयों के द्वारा उन पर डंडे से वार तकया जािा 

ह।ै 

• लुगड़ा – लाड़ी : भीिों में िुगड़ा िाडी जैसी प्रथा भी प्रितिि ह।ै समबन्ध िय होने पर िड़के वािे िड़की के तिये वस्त्र िे जािे ह।ै साथ 

में ररश्िेिार व तस्त्रयां भी जािी ह।ै िड़का - िड़का का गठजोड कर घर िे आिे ह।ै  

• आई भिायण : जब िड़की का समबन्ध कही न हो रहा हो। वह िड़की अपने पंसन्ि के युवक के घर ििी जािी ह।ै िथा िापा की रकम 

अगर युवक कन्या के तपिा को िे िेिा है। िो वह उसी घर ब्याह रिािी ह।ै ओर िापा न िेने पर िड़की को उसका तपिा घर िे आिा ह।ै 

िथा िण्ड वसूििा ह।ै  

• धिणा वििाह : भीिो में िो - िीन पत्नी रखने की प्रथा ह।ै यति तकसी तववातहि पुरुष को कोई युविी पसंि आ जाये िो वह राजी - बाजी 

से अपने यहां िे आिा ह।ै िथा पत्नी जैसा व्यवहार करिा ह।ै िथा िड़की के तपिा को झगड़ा िेिा ह।ै  

• नत्रा वििाह : यह तववाह तवधवा के साथ होिा ह।ै इसमें फेरे नहीं पड़िे वरन केवि कपड़े पहनाकर कर उसे घर िाया जािा ह।ै इसे 

पुनतवतवाह भी कहिे ह।ै 

► सम्िन्ध विच्छेद (तलाक) : भीिों में समबन्ध तवच्छेि अत्यन्ि सरि ह।ै परन्िु ठोस कारण होना जरूरी ह।ै तववाह तवच्छेि की प्रथा तनमन ह।ै  

1. तिनका िोड़ना  

2. पत्तो को िीरना  

3. पति द्वारा पगड़ी फाड़ना  

► मृत्यु संस्काि : भीिों में मिृ शरीर को सुतवधानुसार जिाने, गाड़ने ओर जििाग करने की प्रथा ह।ै तजनके कोई सगे समबन्धी नही हो या मतृ्यु 

बीमारी से हुयी हो उन्हें गाड़ा जािा ह।ै अन्य मामिों में िाह संस्कार तकया जािा है।  

• मिृक को स्नान कराकर नवीन वस्त्र पहनाये जािे ह।ै 

• डाम प्रथा मिृक के शव को िागने से सबतन्धि ह।ै  

• भीिो में मतृ्यु के िीसरे तिन विंया करिे ह।ै जबतक समपन्न िोगो में बारहवां करने की प्रथा ह।ै  

► धावमजक विश्वास औि मान्यताए ं 
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• श्रावण मास में कृतष प्रारमभ के समय कोयि या मोर की आवाज सुन िे िो फसि बहुि अच्छी होिी ह।ै  

• शाम को अगर मगुे ने बााँग िी िो घर में तकसी न तकसी की मतृ्यु तनतिि होिी ह।ै  

• छि पर उविू बोिे िो अच्छे पररवार का नाश होना ।  

• जरकटी (पक्षी) की हड्तडयां को िाएं पैर की तपंडिी को िीरकर उसके अन्िर रखने से मनुष्ट्य को साहस तमििा ह।ै  

• भीिो के जनजीवन में टोने टोटको का तवशेष महत्व ह।ै बच्िे के जन्म पर 

नवजाि तशश ुओर मािा के नीिे एक िीर रखा जािा ह।ै  

• समय पर बाररश न होने पर बाबािेव को गोबर पर छाप िेिे ह।ै  

• भीि िंत्र-मंत्रों पर अतधक तवश्वास करिे ह।ै घर में यति कोई पररवार का सिस्य 

या पश ु- बीमार पड़ जाये या जहरीिे जानवर द्वारा सिा तिया जाये िो ये िेवी-

िेविा का प्रकोप समझकर बड़वा के पास जािे ह।ै  

• िड़िा इनके तिये िांतत्रक का कायत करिा ह।ै  

• भिू पे्रि समबन्धी बाधा को बडवा िाबीज बांधकर प्रभाव से मिु करिा ह।ै  

• शारीररक बीमाररयों का इिाज भीि तवतभन्न प्रकार की जड़ी बूतटयों से स्वयं ही 

करिे ह।ै परन्िु असाध्य होने पर बडवा के पास जािे ह।ै  

► िेवी – िेविा : प्रायः प्रत्येक भीि ग्राम में अपनी पारमपररक व जाति मान्यिाओ ं के 

अनुसार प्रथक - प्रथक ग्रामयिेव, जाति िेव िथा कुि िेवी, िेविा होिे ह।ै प्रत्यके भीि 

गााँव में बाबिेव, भीलि देि, भेरामिेव, कुहाजा कंुवर, बाभेस्का िेव, खेड़ािेव की 

स्थापना होिी ह।ै   

• िािा देि : बाबा िेव भीिो के प्रमखु िेविा होिे ह।ै तजसे इन्रिेव भी कहिे ह।ै बाबािेव के नाम से वदिासा मनािे ह।ै भीिी मान्यिा के 

अनुसार बाबािेव की आराधना करने से वषात अच्छी होिी ह।ै  

• कुहाज देि : कुहाज िेव समपन्निा के प्रिीक होिे ह ै तजसे गाय बैि का रक्षक भी 

कहिे ह।ै िीवािी की पड़वा को मखु्य रूप से इनकी पूजा की जािी ह।ै 

•  गलदेि : गििेव या हतविया िेव की स्थापना झाबुआ शहर में िीन स्थानों पर िथा 

ग्राम ढेकि एवं धार तजिे के केसवी ग्राम में की गयी ह ै गििेव को भीि नरतसंह 

भगवान रूप में पूजिे ह।ै ये तकसी भी मनोवांतछि कायत की तसति के तिये मनौिी 

मागिे ह।ै गि बाबा का मान उिारने का तिन होतिका िहन के िसूरे तिन समपन्न होिा ह।ै कामना पूरी होने पर गि पर पांि या साि फेरे, 

बकरे व मगुे की बति िेकर मनौिी उिारिे ह।ै   

• िहदेि : वाहा बाधाओ से बिने के तिये भीिी जनजाति के िोग घर में प्रमुख स्िमभ के पास ग्रहिेव की स्थापना की जािी ह।ै तजन्ह े

तघरतसरी या थामबोिा िेव भी कहिे ह।ै गृहिेव में खत्रीजो (पूवतजों) के बास रहिा है।  

• िेशी भाबर, भाबर गोत्रीय भीिो का संरक्षक िेव ह।ै 

• भीलि िािा [MPPSC Dental Surgeo Exam 2022] :भीिट बाबों भीिों के प्रमखु िेविा ह।ै भीिट िेव  मनुष्ट्यों और पशओु की सपत से रक्षा करि ेह।ै 

िशहरे के पूवत नवरातत्र में मािा के जवारे बोकर बाड़ी में प्रतितिन मािा के भजन गाकर बड़वा खेििे ह।ै बड़वानी में भीिट िेविोक का 

तनमातण तकया गया ह।ै  

गििेव या हतविया िेव 
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• संत वसंगाजी देि : संि 

तसंगाजी िेव के स्थान पर 

प्रतिवषत शरि पूतणतमा के 

अवसर पर मेिा िगिा ह।ै 

भीि तभिािा िोग शरि 

पूतणतमा को कविी पुनव के 

नाम से पुकारिे ह।ै संध्या 

के बाि रात्री आठ बजे िक 

अपने अपने घरों पर 

तसंगाजी महाराज की पूजा 

करिे ह।ै  

• देि िगीला-िािा डूंगि: 

ग्राम मनाकुवा तजिा झाबुआ की एक बहुि ऊंिी पहाड़ी पर िेव वगीिा बाबा डंूगर की स्थापना की गयी ह।ै झाबुआ अिीराजपुर तजिे के 

भीि-तभिािा िोग अपनी कामना तसति के तिए मन्नि िेिे ह।ै इनकी  पूजा िीपाविी की ििुितशी को की जािी ह।ै  

• गुिालया के िाि देि : गुवािया के बाब िेव ग्राम सेवररया िहसीि जोबट अिीराजपुर के घने जंगिों में तस्थि ह।ै आसपास के क्षेत्रों से 

आतिवासी जंगिों में पशु िराने आिे है। कोई पश ुगुम हो जािा ह।ै पशु मातिक गुवािया या बाब िेव की आराधन करिा ह ैिथा पश ु

तमिने पर नाररयि िड़ािा ह।ै  

• सािन माता और मातिया बाबा िेव कृतष व वन उपजो की रक्षा करिे ह।ै इनकी स्थापना खेि में की जािी ह।ै  

• भ रूदेि शति का प्रिीक होिा ह।ै युि में जािे समय भीि इनकी बंिना करिे ह।ै  

• िीपाविी के तिन जस्सा मािा का पूजन तकया जािा ह।ै 

• होिण माता िैतनक व प्राकृतिक प्रकोपो से रक्षा करिी ह।ै इसतिये भीि वषत में एक बार गांव की सीमा पर एकतत्रि होकर होवण मािा की 

आराधना करिे ह।ै िथा बड़वा को होवण मािा का भार आिा ह।ै िथा वषत भर के तिये भतवष्ट्यवाणी करिा ह।ै रातत्र भर पूजन िििा ह।ै 

िथा िसूरे तिन ििावणी होिी ह।ै िथा बकरे की बति िी जािी ह।ै  

• रकािी व शीतला माता शारीररक तवकार व बीमाररयों की रोकथाम करिी ह।ै  

• रानी काजि भीिों की प्रमखु मािा ह।ै  

• खोवडयाल माता को अंपग तवकिांग अपनी मनोकामना पूणत होने के तिये मनािे ह।ै झाबुआ शहर में खोवडयाल माता का तवशाि 

मंतिर ह।ै  

• चोिण माता की बंिना िोरी, डकैिी में सफििा के तिये की जािी ह।ै सफििा तमिने पर बकरी और मगुे की बति िी जािी ह।ै 

• भीि भगवान शंकर को अपना संरक्षक व तपिा मानिे ह।ै रणघोष में “हर - हर महािेव” का नारा िेिे ह।ै आतिशति भवानी अमबा, 

कािीिगुात के स्वरूप में पूजा करिे ह।ै नागपंिमी पर नाग की पूजा कर िधू तपिािे ह।ै जंगिी व तहसंक पश ुसे रक्षा के तिये कुते्त की पूजा 

करिे ह।ै 

• बीर िेजाजी, राम, कृष्ट्ण, गणेश, हनुमान जी की आराधना करिे ह।ै  
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► भगोरिया [MPPSC Animal Husbandry and Veterinary Science 2021] : होिी के एक सप्ताह पूवत फागुन मास के 

अतन्िम सप्ताह में मनाया जाने वािा सरस िोक पवत या प्रणय पवत ह।ै भीि िरूण, िरूतणयों के 

तिये ियन और िुनौिी िथा नयी फसि की दृति से यह उंमग और उविास का प्रिीक ह।ै  

भगोररया पवत भंगोि देि के नाम िथा भंगोर गोत्रीय भीिो द्वारा आरंमभ तकये जाने के कारण इसे 

भगोररया कहा गया। इस त्यौहार का प्रारमभ झाबुआ तजिे के िाहोि के पास हुआ िथा भीि 

भगुररया भीि कहिाये।  

वितमान में म.प्र. के पांि तजिो के 176 स्थान [MP Block Extension Exam 2017] पर भगोररया पवत का आयोजन तकया जािा ह।ै  

1. झाबुआ  

2. अिीराजपुर  

3. खरगौन  

4. धार  

5. बड़वानी  

भगोररया पवत िीन भागों में मनाया जािा ह।ै  

➢ वतहिािया हाि : यह हाट भगोररया पवत के साि तिवस पूवत अिग - अिग स्थानों 

पर अिग - अिग तिन िगिी ह।ै यहां से भीिी िोग भगोररया के तिये आवश्यक 

सामग्री का संग्रहण करिे ह।ै  

➢ भगोरिया : होली[MPPSC DSP_Radio 2020] के एक सप्ताह पूवत से भगोररया हाट प्रारमभ 

होिा ह।ै भीि युवक - युवतियां रंग - तवरंगे पररधानों मे सजे - धजे िाड़ी व शराब के 

सरूर में आतिम कुराततटयां भरिे हुये, गािे - बजािे, झमूिे - नाििे सामतूहक नृत्य 

िि ’गेहर’ के साथ हाट में शातमि होिे ह।ै नतृ्य को भगोररया कहिे ह।ै जब िो गेहरें आमने सामने आिी ह।ै उस समय नितकों को उत्साह 

ओर भी बड़ जािा ह।ै और खिु को सवतश्रेष्ठ प्रितशति करने के तिये परस्पर प्रतिस्पथात प्रारमभ हो जािी ह।ै । हाट में यति तकसी युवक को 

कोई युविी पंसन्ि आ जािी ह।ै िो वह उसके गाि पर गुिाि मि िेिा ह।ै ओर प्रत्युत्तर में िड़की गुिाि मि िे िो वे एक िसूरे के 

जीवनसाथी बन जािे ह।ै  

➢ उजावड़या : होिी के तिन भगोररया समाप्त होने के तिन ही उजातड़या हाटो की शरुूआि हो जािी ह।ै जो एक सप्ताह िक िििे ह।ै इस 

अवतध में हाट बाजार सूने रहिे ह।ै भीि अपने - अपने ग्राम क्षेत्रों से गुजरने वािे मागो पर अवरोध कर वाहन वािो से रुपये पैसे वसूि कर 

होिी मनािे ह।ै  

भगोररया मेिा िालपुिा को सवतश्रेष्ठ माना जािा ह।ै  

frgoklk ¼Hkxksfj;k ls lkr

fnu igys½
Hkxksfj;k

mtkfM+;k ¼Hkxksfj;k 

ds ckn½

 

► होली : होिी रंग-राग, उत्साह, उविास ओर मेि तमिाप का पवत ह।ै होिी भीिो का महापिज ह।ै गांव के पटेि, िड़वी अन्य िोग तमि - बैठकर 

यह तनणतय िेिे ह।ै तक होिी का त्यौहार कब मनाया जाना िातहये। सेमिु / बााँस का डंडा भी रोपा जािा ह।ै िथा उस डंडा की पूजा की जािी ह।ै 

वषत में तजस भीि पररवार में तकसी की मतृ्यु हो जािी ह।ै िो सभी वहां बैठने जािे है। इस प्रथा को िखड़ा उडाड़ना कहिे ह।ै  

• गल : झाबुआ के आस पास कतिपय भीि ग्रामों में गि भरने की प्रथा ह।ै यह भीि जनजाति का सबसे बड़ा पवत मनौिी पवत ह।ै जो होिी 

के िसूरे तिन मनाया जािा ह।ै भीि अपने पररवार में तकसी भी रोग - व्यातध से मतुि हिेु अथवा छोटी बड़ी तवपतत्तयों में या तकसी कायत 
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तसति होने के प्रयोजन से िी गई मनोतियां गि डेहर के तिन उिारिे ह।ै गि, नरतसंह भगवान का स्वरूप ह।ै भीि गि िेविा को वपतृदेि 

भी कहिे ह।ै  

• गढ़ : भीि होिी के बारहवें - िेहरवें तिन गढ़ का आयोजन करिे ह।ै गढ़ तवजय का प्रिीक ह।ै जो राजाओ ंके समय से आयोतजि होिा ह।ै 

इस त्यौहार में एक ऊाँ िा खमबा (जो िेि के कारण अत्यन्ि तिकना) होिा ह।ै तजस पर भीिी युवक िढ़ने का प्रयत्न करिे ह।ै िथा भीिी 

युवतियां उन्हें िढ़ने से रोकिी ह,ै िथा उन पर बैिों से प्रहार करिी ह।ै दृश्य अत्यंि ही मनमोहक होिा ह।ै  

1. िोडी : यह वषात के आव्हान से संबतन्धि इन्रिेव को प्रसन्न करने के तिये भीि युवक - युवतियों का उत्सव ह।ै  

2. जाति : प्रत्येक भीिी गांव में नवाई के पूवत जािर उत्सव मनाया जािा ह।ै जािर िो बार मनाया जािा ह।ै बुवाई के बाि मक्का के पौधे कुछ बडेे़ हो 

(नािर जािर) कहिािा है, िथा िसूरी बार िब जब मक्का मे िाने आ जािे ह।ै (नंवई जािर) इसमें िडवी या पटेि िंिा मांगकर, सामूतहक रूप से 

अपने घर यह आयोजन करिे ह।ै िथा बड़वा को भार आिा ह।ै  

3. नंिई : नंवई नये अनाज के प्रथम उपयोग का त्यौहार ह।ै इस तिन भीि जनजाति धारण िेव (गहृिेव) के पास कौटुतमबक िेवी - िेविाओ ंऔर 

खत्रीजों (मिृ - पुरखों) के नाम से पिाश के पत्तो पर अिग - अिग भोज सामग्री रखकर कुमकुम, अक्षि, घी - िधू से पूजन करिे ह।ै  

4. वदिासा : पावस ऋिु के प्रारमभ होिे ही भीि श्रावण मास की अमावस्या को इन्रिेव को प्रसन्न करने के तिये तिवासा मनािे ह।ै इन्रिेव को 

बाबा िेव भी कहिे ह।ै  

5. निणी : नवणी या नवरात्रा भीिों का धातमतक - आनुष्ठातनक पवत ह।ै तजसमें वे अपनी कुििेवी का पूजन करिे ह।ै  

6. इदंल : भीिो में तकसी कायत के तनतवतघ्र पूणत होने पर मान्यिा िेने का आम ररवाज ह।ै भीिों की सबसे बड़ी मान्यिा इिंि ह।ै इिंि आयोतजि 

करने वािा व्यति सगे समबतन्धयों के तिये भोज का आयोजन करिा ह।ै  

7. दीपािली : िीपाविी के त्यौहार पर बड़वा और उसके तशष्ट्य मंत्रों को तसि करिे ह।ै इसे मंत्र उजािणा कहिे ह।ै नौतसतखये बडवे से मंत्र िेिे ह।ै 

बडवा िेवी - िेविाओ ंका पूजन करिे ह।ै  

• भीिी जनजाति अपने घरों में िक्ष्मी जी की पूजा करिे ह।ै िथा िीपक प्रज्ज्वतिि करिे ह।ै  

• अगिे तिन गोवधतन की पूजा की जािी ह।ै  

• िीवािी के अवसर पर भीि युवक घर - घर जाकर “सविो” मांगिे ह।ै  

► सामावजक संगठन : सामातजक एवं धातमतक व्यवस्था को संिातिि करने के तिये परमेश्वर स्वरूप पिेल, तड़िी, डाहला, पुजािा औि िडिा 

गांव के मखु्य एवं सामातजक रूप से प्रतितष्ठि व्यति होिे ह।ै गांव के िोग इनसे मागतिशतन प्राप्त करिे ह।ै  

• पिेल: पटेि गांव का अतितवतशि व सममानीय व्यति होिा ह।ै उनके सममान में िोग खड़े हो जािे ह।ै पटेि गांव का सवोच्ि प्रशासतनक 

अतधकारी होिा ह।ै प्रशासकीय कायो के साथ - साथ सामातजक कायो में भी पटेि की मखु्य भतूमका होिी है ग्रामवासी पटेि के तनणतय को 

स्वीकार करिे ह।ै पटेि की आज्ञा के तबना शािी - तववाह, पूजनोत्सव और नातहं कोई त्यौहार मनाया जािा ह।ै  

• तड़िी : िड़वी पटेि का सहायक होिा ह।ै पटेि के अनुपतस्थि रहने पर सभी कायत िड़वी ही करिा ह।ै िड़वी को भी पटेि के समान 

सममान प्राप्त ह।ै िगान वसूिी का कायत िड़वी करिा ह।ै  

• डाहला : गांव के वयोविृ को डाहिा कहिे ह।ै समाज में डाहिा की बहुि प्रतिष्ठा रहिी ह।ै पवत त्यौहार या तववाह के अवसर पर जाति 

भोज के आयोजन पर भंडार गहृ का सारा कायत डाहि के तनिेश पर होिा ह।ै खाद्य साम्रगी का खित डाहि के अनुमान पर आधाररि ह।ै  

• पुजािा : पुजारे का कायत पवत-त्यौहार, शािी-ब्याह के अवसर पर पूजा पाठ समपन्न कराना ह।ै यह पि वंश परमपरा अनुसार होिा ह।ै पुजारा 

गांव के धातमतक स्थिों की सुरक्षा करिा ह।ै और उन्ह ेव्यवतस्थि रखिा ह।ै पुजारे की पत्नी भी इन कायो में उसकी मिि करिी ह।ै उसे 

पुजाररन कहिे ह।ै  

• िड़िा : भीि आतिवातसयों की सामातजक व्यवस्था में बड़वा का एक महत्वपूणत स्थान ह।ै बड़वा की बड़ी प्रतिष्ठा है। बड़वे पर िेवी 

िेविाओ ंका भार आिा ह।ै यह जड़ी बूतटयों का प्रयोग िथा भिू पे्रि भगाने का कायत करिा ह।ै गांव के डॉक्टर के रूप में बड़वा को मान्यिा 

प्राप्त ह।ै  
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• कोििाि : कोटवार गांव का िैाकीिार या हरकारा होिा ह।ै इसकी तनयुति पटेि या िड़वी करिा ह।ै शासकीय कमतिारी या बाहरी व्यति 

आने पर उनके भोजन व ठहरने की व्यवस्था कोटवार करिा ह।ै यह गांव का संिेशवाहक होिा ह।ै जोबट में यह पि हररजन व झाबुआ में 

यह पि भीि के पास होिा ह।ै  

• गायक : गायक बड़वे का सहायक ह।ै यह कामड़ी (बााँस की िीपो से बना वाघ) के स्वर पर िेवी-िेविाओ ंकी गाथाएाँ गािा ह।ै गाथाएाँ 

राि राि भर िििी ह।ै ओर बड़वे पर भार आिा ह।ै  

• िािती : सामतूहक जाति भोज के अवसर पर तविरण की सारी व्यवस्था वारिी की होिी ह।ै पटेि, िड़वी पुसोरा आति का पि वशं 

परमपरागि िििा ह।ै  

► आवथजक जीिन : भीलों का आवथजक जीिन मुख्यतः कृवष [MPPSC Assistant Registrar Examination 2022] पर आतधररि ह।ै इसके अिावा मजिरूी, 

व्यवसाय, तशकार आति उनकी प्रमखु आय के संसाधन ह।ै 

9. कृवष : आतथतक आधार के रूप में कृतष भीिों का प्रमखु स्त्रोि ह।ै कृतष उपजो में मक्का, ज्वार, बाजरा, कोिरया िना, उड़ि मूाँग आति 

प्रमखु ह।ै भीिी क्षेत्रों मक्का व ज्वार अतधक पैिा होिी ह।ै भीिी कृतष के अंिगति उपयुि औजार, हि, ओखर, कोिपा (कुपो), िीरफन 

आति प्रयुि होिे ह।ै फसि की बुबाई, तनराई और कटाई के समय भीि पररवार एक िसूरे को सहयोग िेिे ह।ै तजसे हवमा प्रथा कहिे ह।ै 

भीिो के द्वारा की जाने वािे कृतष के तिमािा[MPPSC State Engineering service pre 2016] कहिे ह।ै  

• मजदूिी : भीि अपनी आतथतक तस्थति को सुदृढ़ करने के तिये कृतष के अिावा िकड़ी काटने, िैाकीिारी आति का कायत पूरी तनष्ठा से 

करिे ह।ै इसके अतिररि भीिी जनजाति के िोग बुवाई, तनराई और कटाई का कायत करिे ह।ै  

• व्यिसाय : भीि मगुी - बकरी पािन करिे ह।ै मतुगतयों, बकररयों अंडे, िधू और घी आति बेिकर आय जुटािे ह।ै निी से मछतियां, जंगि 

से शहि, गोंि, महुआ और िकतड़यां एकतत्रि कर बाजार में बेििे ह।ै  

► नृत्य : भीिी जीवन को नतृ्य, संगीि ने सवाततधक प्रभातवि तकया ह।ै जब कोमि िय के साथ, वाघो के िाि पर गीिों केा गायन तकया जािा ह।ै 

िो नतृ्य का अंकुर अपने आप फूटने िगिा ह।ै  

• भगोरिया [Mp Anatst Exam 2017] : फागुन माह में होिी से पूवत भीिांिि में भगोररया हाट भरिे ह।ै इस िौरान हाटो में होने वािे नतृ्य को 

भगोररया नतृ्य कहिे ह।ै  

• डोवहया : डोतहया नतृ्य भी भगोररया हाटों में तकया जािा ह।ै युवक - युवतियां आमने - सामने खड़े होकर तवतभन्न प्रकार से अंग संिािन 

करिे हुये कभी आगे बढ़िे कभी पीछे हटिे ह।ै कभी िांयी - बांयी ओर झकुकर झमूिे हुये नाििे ह।ै  

• गहि : होिी के अवसर पर गहर नाि होिा ह।ै नतृ्य की मखु्य तवशेषिा यह ह।ै तक नतृ्य में स्त्री - पुरूष और एक जोगी बनिा ह।ै युवकों के 

हाथ में फातियां, िट्ठ, िीर - कमान और जोगी  के हाथ में मूसि रहिा ह।ै वाद्यो की िािें पूवत तनतिि होिी ह।ै जो िय के प्रत्येक मान पर 

बिि जािी ह।ै नतृ्यकार अपने काम में इिने पांरगि होिे ह।ै तक िाि और धनु पररवितन के साथ ही अपनी िािों एवं भाव-भंतगमाओ को 

पररवतिति कर नवीन भंतगमाओ का सजृन कर िेिे ह।ै इसमें ढोि, बीना और कंुडी नतृ्य के प्रमखु वाद्य ह।ै  

• डोहो : यह मनौिी वािा धातमतक उत्सव ह।ै भीि युवक - युवतियां रातत्र में ‘डोहो’ िेकर घर - घर जाकर नतृ्य करिे ह।ै डोहो एक तमट्टी की 

छोटी मटकी होिी हैं यह िारो िरफ तछतरि होिी ह।ै इसके अन्िर िीपक जिाकर अपने तसर पर धारण करिी ह।ै ग्यारस से िीपाविी 

अमावस िक यह नतृ्य तकया जािा ह।ै आतखरी तिन डोहो को िेव स्थान पर छोड़िे हैं  

• गििी : िीपाविी पर गरबी नतृ्य करिे है। जो श्रवण मास और नवरातत्र पर बड़वा द्वारा तकया जािा ह।ै 

► वििाह नृत्य : भीिो में तववाह के अवसर पर कई सारे नतृ्य तकये जािे ह।ै  

• पुरूष डांग साला नृत्य : घर से बाराि रवाना होने के बाि रास्िे में तवश्राम स्थि पर स्त्री-पुरुष अिग - अिग समूहों में नतृ्य करिे ह।ै  

• लत माि साला नृत्य : यह नतृ्य बध ूपक्ष की तस्त्रयों द्वारा बाराि की आगवानी पर तकया जािा ह।ै  

• फिकणी साला नृत्य : जब वर - वध ूपक्ष के स्त्री - पुरुष एक िसूरे से तमिन भेंट में गोि - गोि घमूिे ह।ै व एक िसूरे को काटिे ह।ै 

इसतिये इस फरकणी सािा नतृ्य कहिे है।  
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• पख्यो नृत्य : िग्न के बाि वर - वध ूपक्ष की तस्त्रयां सामूतहक रूप से एक िसूरे के गिे में हाथ डािकर एक िसूरे को तिढ़ािी हुयी पख्यों 

नतृ्य करिी ह।ै  

• घोि नाच : आमने सामने खड़े होकर तिटकोरा हाथ में िेकर तस्त्रयां द्वारा तकया जाने वािा नतृ्य ह।ै  

• लोहिी नृत्य : यह नतृ्य घोर नाि के ही समान ह।ै तकन्िु एक अंिर ह।ै घोर नाि पंति में तकया जािा ह।ै व िोहरी नतृ्य अितविृ में तकया 

जािा ह।ै 

• अंविया नाच : शािी में पुरुषों द्वारा हाथ में छोटे - छोटे डंडे िेकर गोिघेरो में घाि - प्रतिघाि करिे हुए जोडी में नाििे - नाििे वतृ्त बना 

िेने वािे नतृ्य को अंतटया नाि कहिे ह।ै  

• इसके अिावा जोिरा नतृ्य िवूह ेके मामा द्वारा िथा बाराि वापसी पर मड़ूा नतृ्य तकया जािा ह।ै  

► िाद्य यंत्र : नतृ्य संगीि में भीिी जनजाति ढोि, मांिि कंुडी, ढॉक, फेफयात, बााँसुरी, अिगोझा, केिंररया कामड़ी ओर थािी वाद्या यंत्रों का 

प्रयोग करिे ह।ै  

• कुण्डी : यह तमट्टी की बनी होिी ह।ै इसके ऊपर बकरे या घोरपड़ का िमड़ा िढ़ाकर िमड़े की रस्सी से इसे कसा जािा ह।ै  

• कामड़ी : बााँस की िीपों पर तनतमति कामडी ढााँक की सहयोगी वाद्य ह।ै यह बांस के टुकडे को खड़ा काटकर बनाया जािा ह।ै 

• फेफयाज : शहनाई की भीिी भाषा में फेफयात कहिे ह।ै यह शािी-तववाह के 

अवसर पर गाया जािा ह।ै 

• िॉसुिी : भीिी िोग बांसुरी को पांविी और रोहिी िथा झाबुआ अंिि में 

िाहली कहिे ह।ै  

• अलगोझा : अिगोझा का आकार वाहिी जैसा ही होिा ह।ै बस इसमें जीभ 

होिी ह।ै इसे होठों पर खड़ा रख कर बजािे ह।ै  

• केन्दारिया : यह फंूक वाद्य ह।ै जो बांस की िीप से बनाया जािा ह।ै 

► वभवत्तवचत्र : भीिी जनजाति मांगतिक अवसरों को अतधक समधरु व आन्िमय बनाने के तिये घर की भीि पर गाय, बैि, सपत, आम्र वकृ्ष, शेर 

ओर तशकार करने के हतथयार का अंिकरण करिे ह।ै तजन्हें गोतिेज कहा जािा है।  

जोबट व अिीराजपुर के भीिी क्षेत्र में नंवई पवत के एक तिन पूवत घर के अन्िर भीि पर वपथौिा बनाये जािे ह।ै पेमा फावया को इस क्षेत्र में अतद्विीय 

ख्याति प्राप्त ह।ै तपथौरा बनाने वािे को वलवखन्दि कहिे ह।ै  

• गातला : जब तकसी भीि स्त्री या पुरुष की िघुतटना या तकसी शौयत प्रिशतन के वि मतृ्यु हो जािी ह।ै िो मतृ्यु के पिाि मिृ व्यति की 

स्मतृि में पत्थर के तशवप गाड़े जािे ह।ै तजन्हें गातल कहिे ह।ै गािि पर सूयत, िन्र व अश्व के तित्र अवश्य उकेरे जािे ह।ै  

• गुदना : गुिना किा भीिी संस्कृति का एक आवश्यक भाग हैं भीिी तस्त्रयां अपने शरीर पर कई प्रकार की आकृतियां गुिवािी ह।ै  

• आम्िा : इसे अमबाड़ा भी कहा जािा ह।ै इसमें आकृति को उकेरने के तिये रेखाओ ंका प्रयोग तकया जािा ह।ै  

• आम्िा चोि : ििुभतज के आकार का तिन्ह शरीर के तकसी भी बांतछि अंग पर भीिी तस्त्रयां गुिवािी ह।ै  

• कहाििी : इसमें िो प्रकार के तित्र उकेरे जािे ह।ै एक कोणाकार ओर िसूरे िो उवटे ििुथाांश वतृ्तों द्वारा बने ।  

• वछतािा : यह आकृति प्रायः हाथो पर गोिी जािी ह,ै तछिारा िोहरी रेखाओ वािे िो मखुापेक्षी कोणों से बनिे ह।ै 
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Exercise no 6 

1. भगौररया पवत तकस त् योहार से संबंतधि ह।ै [MPPSC 

DSP_Radio 2020] 

(a) नव वषत      

(b) होिी   

(c) िीपाविी  

(d) िशहरा   

2. भीि जनजाति का प्रमखु पवत ह।ै [MPPSC Section 

Officer 2021] 

(a) भगोररया  

(b) करमा  

(c) तबिरी  

(d) उपयुतक में से कोई नहीं  

3. भीिट बाबा कौन ह।ै [MPPSC SES 2021] 

(a) भाररया के प्रमखु िेविा  

(b) भीिों के प्रमखु िेविा  

(c) बैगा के प्रमखु िेविा  

(d) सहररया के प्रमखु िेविा  

4. भीि जनजाति का मखु्य व्यवसाय क्या ह?ै [MPPSC 

Assistant Registrar Examination 2022] 

(a) पशपुािन  

(b) तित्रकारी  

(c) कृतष 

(d) िंत्र तवध् या 

5. भैंस संस् कृति (भैंस के प्रति आिर और श्रिा का भाव) पायी 

जािी ह।ै [MPPSC SFS Main Paper 2019] 

(a) भीिों में  

(b) कामार में  

(c) डेव की खाररया में  

(d) टोडा में  

6. मध् य प्रिेश में प्रथम भीि सामिुातयक रेतडयो केन् र कहॉ ंप्रारंभ 

तकया गया ह।ै [MPPSC Ayurveda Medical Officer 

2021] 

(a) नरतसंहपुर  

(b) भाबरा  

(c) महू  

(d) सैिाना   

7. तपथौरा तित्रकिा तकस जनजाति से संबंतधि ह?ै [MPPSC 

State Forest Service Main Examination 2021] 

(a) कोि  

(b) सहररया  

(c) गोंड  

(d) भीि 

1. (b)   2. (a)  3. (b)   4. (c)  5. (a) 6. (b) 7. (d)  

 

 

  1.7     ि गा जनजावत 

► उत्पत्ती से संिंवधत धािणाये : बैगा अपने आपको जंगि का राजा कहिे ह।ै इनकी उत्पत्ती के संबन्ध में मान्यिा है तक प्रारमभ में भगवान ने नागा 

बैगा और नागी बैतगन को बनाया। नागा बैगा और नागी बैतगन से िो सन्िाने हुई पहिी सन्िान बैगा और िसूरी गोंड थी।   

• नागा बैगा ने पृथ्वी को बनाया ह।ै इसतिये वह “भूवमका” कहिाये िथा पथृ्वी उनकी बेटी ह।ै अिः वह उसकी छािी पर हि नहीं ििािे 

ह।ै  

• बैगा प्रकृवत पुत्र ह।ै प्रकृति के सिि् सातन्नध्य में रहने से इनकी त्विा का रंग प्रायः गहरा कािा ह।ै तस्त्रयां में गौर वणत बड़ी मतुश्कि से 

िेखने को तमििा ह।ै  

• बैगा जनजाति कौिे का तवशेष सममान करिे ह।ै  

• बैगाओ ंमें पहिे कभी िोिम प्रथा थी। िेतकन धीरे धीरे समाप्त होिी गई । प्रत्येक जाि का एक तनतिि गढ़ होिा ह।ै  

• बैगा जनजाति द्रविड िगज [MP SI Exam 2017] की जनजाति ह।ै इसे हाितह में अत्यन्ि तपछडी जनजाति में शातमि तकया गया ह।ै  

• बैगा जनजाति अपने आप को धिती पुत्र या विछिाि कहकर संबोतधि करना पसंन्ि करिी ह।ै  

• बैगा जनजाति बंगाि और तबहार की भुवइया जनजाति की शाखा हैं भईूया जनजाति कािांिर में भतूमका बाि में धरिी पुत्र कहिाई। 
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• म.प्र. में बैगा जनजाति का संकेन्रण मखु्यिः मंडिा, बािाघाट, 

उमररया, तडंडोरी, व अनुपपुर तजिो में ह।ै  

• बैगा िक िगभग 60 तकिोमीटर िोडा और 300 तकिोमीटर 

िमबा ह।ै इसमें बैगाओ के 80 के ऊपर गॉव ह।ै यह क्षेत्र गहन साि 

वकृ्षो से आच्छातिि ह।ै  

• वडंडोिी वजले के समनापुर तवकासखण्ड के अंिगति 52 गांवो को 

तमिाकर ि गा चक[MPPSC Tax Assistant 2012] बना गया ह।ै  

• बैगा जनजाति के िोगो को एतववन ने अपनी पुस्िक ’ि बैगा’ में 

जािगूर या वैध “Sorcerer or medicine man” कहा हैं  

• म.प्र. में बैगा जनजाति की जनसंख्या 4.15 िाख ह।ै  

• म.प्र में सवाततधक बैगा जनसंख्या बाहुवय तजिा मण्डिा ह।ै 

► भौगोवलक वितिण : बैगा जनजाति का संकेन्रण मखु्यिः 

मध्यप्रिेश के पूवी भाग में ह।ै  

• इनका प्रमखु संकेन्रण मंडिा, तडडौरी, शहडोि, अनूपपुर, 

उमररया, बािाघाट के जंगिों में पाया जािा ह।ै  

• बैगा जनजाति िगुतम जंगिो में तनवास करिी ह,ैिथा अन्य 

जनजाति के गांव में तनवास नहीं करिे वरन अपना अिग 

गांव बनािी ह।ै  

• तितटश काि में िाड़ा तडडौरी नामक क्षेत्र को बैगा िक कहा 

जािा हैं। 

► उपजावतया ं [MPPSC Dental Surgeo Exam 2022] : रसैि ने मखु्य तहः सात ि गा [MPPSC State Forest Service Main Examination 2021] जनजाति बिाई ह।ै तबझंवार, 

भरोतिया, नरोतिया, रायमैिा, कटमैना (कोडवंन), गोंडमैना। बैगा जनजाति में उच्ि स्थान भरोतिया को ओर तनमनिर स्थान गोंड मैना (जो बंिर) 

खािे ह।ै 

• विंझिाि : बैगाओ की सबसे सभ्य उपजाति ह।ै बैगाओ की अन्य उपजातियो से अपने आप को अिग बिाने के तिये ये अपने आप को 

तवघयांिि या तवन्घवार कहिवािे ह।ै तवझवार जनजाति भी बड़े जमीिार होिे ह।ै  

• भिोवतया : ये जनजाति अपने मौतिक अवस्था में ह।ै इनके सभी रीतिररवाज भतुमया बैगाओ से तमििे ह।ै यह सघन रूप में बैहर िहसीि 

के सुखपार पररक्षेत्र में रहिे ह।ै भरोतिया का अथत होिा है “भरिा या भरण पोषण करने वािा” 

• भुवमया : भतुमया का अथत होिा ह।ै भतूम स्वामी इनका मानना ह।ै ईश्वर ने सबसे पहिे भतूमका बैगा को ही उत्पन्न तकया था।  

• भरोतिया उप जनजाति सबसे ज्यािा जंगिी होिी ह।ै इस जनजाति ने अभी िक हि नहीं ििाया ह।ै  

• विझंिाि जनजावत तहन्िकृूि होिी ह।ै और नांतह अन्य बैगा जनजाति में शािी करिे ह।ै बैि, गाय, 

नीिगाय का मांस नहीं खािे ह।ै 

► शािीरिक विशेषताए ं:- बैगा पुरूष कमर के नीिे एक वस्त्र और तसर पर कपड़े का टुकड़ा बांधिे ह।ै रूतढ़वािी 

बैगा परमपरा में तजिना संभव हो उिना कम कपड़े पहनिे ह।ै नंगे बैगा मात्र डेढ हाथ कपड़ा पहनिे ह।ै परन्िु 

वितमान समय में यह तस्थति बिि गई ह।ै परन्िु तफर भी जंगिी बैगा अभी भी बहुि कम कपड़ा पहनिे ह।ै  

• तस्त्रयां धोिी पहनिी ह।ै ज्यािािर बैगा तस्त्रयां अपनी धोिी को घटुनों से ऊपर पहनिी ह।ै तस्त्रयों में 

आभषूण व गुिने का अत्यन्ि महत्व ह।ै बैगा तस्त्रयों के गुिने व गोंड तस्त्रयों के गुिने में एक प्रमखु अंिर 

cSxk ckgqY; 
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गाि पर रखने वािी िीन तबतियां ह।ै गोंड तस्त्रयों के गुिने में तटमकी महत्वपूणत होिी ह।ै  

• बैगा तस्त्रयां अपने समपूणत शरीर पर गुिना गुिवािी ह।ै सवतप्रथम बैगा स्त्रीयां अपने माथे पर गुिना गुिवािी हैं।  

• इनकी शारीररक बनावट में िपटे तसर, मोटे होठ, फैिे हुये नथुने मखु्य ह।ै  

• बैगा पुरूष अपनी मतहिाओ ंकी िुिना में अतधक सुन्िर होिे ह।ै युवा पुरूष अक्सर मजबूि िबुिे-पििे, सुडौंि होिा ह।ै 

► जन्म संस्काि : बैगा तस्त्रयााँ गभतविी होने पर भी घर, खेि, जंगि का कायत बराबर करिी ह।ै गभतविी होने की प्रथम सूिना पर घर में तकसी प्रकार 

की खशुी या रस्म का तनवातहन नहीं होिा ह।ै  

• बच्िे के जन्म का कायत सुनमाई (स्यानी मतहिा) करिी ह।ै सुनमाई नवजाि तशशु का नारा काटिी ह।ै ओर उसे सूप में सुिािी ह।ै तजसमें 

कोिों कुटकी के कुछ िाने पड़े रहिे ह।ै  

• छटवे तिन छठी पूजन होिा ह।ै इसे सोअर उठाई भी कहा जािा ह।ै  

• नामांकरण का कायत गांव का मकुद्दम करिा ह।ै िथा नेग के रूप में रूपया थािी में डाििा ह।ै  

• तशश ुजन्म के तिन अगर गांव में कोई अतधकारी आ जाये िो उसके पि से नाम रख िेिे ह।ै जैसे- रेंजर, जमािार  

► वििाह संस्काि : बैगा समाज में तववाह एक पतवत्र बंधन ह।ै एक ही जाि में तववाह वतजति ह।ै परन्िु तववाह में गोत्र एक हो सकिा ह।ै िेतकन एक 

जाि के िड़का-िड़की, भाई-बतहन होिे ह।ै तकन्िु मामा-बुआ के िड़के-िड़की का ररश्िा हो सकिा ह।ै पहिा ररश्िा यही से शरुू हाेिा ह।ै 

• बैगा जनजाति में कन्या या स्त्री को पूणत स्वितं्रिा िी जािी ह।ै कन्या की इच्छा का सभी आिर करिे ह।ै िथा सोिह सत्रह वषत की िड़की 

को व्यस्क मानिे ह।ै  

• एक जाि के सिस्यों में रि समबन्ध माना जािा ह।ै  

• बैगा समाज में तववाह की छः पिति प्रितिि ह।ै  

➢ माँगनी तववाह या िढ तववाह  

➢ उठवा तववाह  

➢ िोर तववाह  

➢ पैठूि तववाह  

➢ िमसेना तववाह  

➢ उधररया तववाह 

मँगनी वििाह : इस तववाह में िड़के का तपिा िड़की के घर जािा ह।ै साथ में िो बोिि मंि (मतिरा) भी िे जािा ह।ै िथा बड़े स्थानों के साथ आंगन में 

बैठकर “प्रिीक” के माध्यम से िड़की से उसकी स्वीकृिी पूछिा ह।ै अगर िड़की अपनी स्वीकृिी प्रिान करिी ह।ै िो वह घर आकर तववाह की 

कायतवाही प्रारमभ कर िेिा ह।ै अस्वीकृि होने पर वह वापस िौट जािा ह।ै स्वीकृति की िशा में पन्रहवे तिन िड़के (वर पक्ष का तपिा) वािा कुछ 

गणमान्य सिस्यों के साथ िड़की वािे के यहां जाकर सगाई पक्की कर िेिा ह।ै इस िौरान मनमोहक विलमा गीत का गायन होिा ह।ै िथा इसी िौरान 

मंि का तविरण कर तववाह की तजममेिाररया भी बांट िी जािी ह।ै मकुद्दम तववाह का तजममेिार व्यति होिा ह।ै िथा सभी िोग करमा नतृ्य में व्यस्ि हो 

जािे ह।ै मंगिवार की सुबह मांगर माटी की प्रथा होिी ह।ै इसे माटी खनौनी भी कहिे ह।ै बाराि के आगमन पर वर पक्ष वध ूपक्ष के घर के सामने एक 

मैिान में परधौनी नतृ्य का मंिन करिा ह।ै िवुह ेके साथ वािे बारातियों द्वारा ििररया गीि का गायन तकया जािा ह।ै 

➢ उठिा वििाह : बैगाओ में उठवा तववाह का बहुि महत्व ह।ै इसमें िड़की का तपिा िड़की को साथ िेकर अपने सगे संबतन्धयों के साथ समपन्न 

होिा ह।ै िथा समपूणत खित वर पक्ष उठािा ह।ै  

➢ चोि वििाह : बैगाओ में िोर तववाह का प्रििन सवाततधक ह।ै िड़का - िड़की राजी - बाजी से भाग जािे ह।ै  

➢ प ठूल वििाह : कंुवारी िड़की जब अपनी इच्छा से स्वयं िड़के के घर घुस जािी ह।ै ऐसे तववाह को पैठूि तववाह कहिे है। इस तववाह में िड़की 

िड़के के घर में घसु कर उस पर हविी का छींटा मारिी ह।ै  
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➢ लमसेना वििाह : िड़के के तपिा तववाह करने में असमथत हो िो तपिा की मरजी से िड़का - िड़की के घर रहने ििा जािा ह।ै और िड़की के 

तपिा की सेवा करिा ह।ै ऐसा िड़का िमसेना या घर िामाि कहिे ह।ै िमसेना रहने की 

उम्र 3 से 7 वषत होिी ह।ै  

➢ उधरिया वििाह : उधररया तववाह में िोनो पक्षों में सहमति नहीं होिी िड़का - िड़की 

अपनी मजी से तकसी िरू के ररश्िेिार की मिि से तववाह कर िेिे ह।ै 

बैगाओ ंमें बहुपत्नी रखने का ररवाज ह।ै िड़की अपनी मजी से िसूरा तववाह कर सकिी 

ह।ै बैगाओ में कन्या हरण की प्रथा पाई जािी ह।ै तवधवा अपने िेवर या तकसी और के 

नाम की ितूड़यां पहन सकिी ह।ै 

► मृत्यु संस्काि : बैगा जनजाति में शव को िफनाने और जिाने की िोनो प्रथाएं प्रितिि ह।ै परन्िुं िफनाने की प्रथा प्रायः प्रािीन व सवतव्याप्त ह।ै 

अतधक तिन िक बीमार व्यति को जिाया जािा ह।ै  

• बैगाओ के श्मसान निी के तकनारे िसूरी पार होिे हैं इनकी इसके पीछे मान्यिा ह।ै तक पे्रि आत्मा निी को पार नहीं कर सकिी ह।ै  

• आत्मितृप्त के तिये बैगा जनजाति मरने वािे व्यति के मुंह में सोने या िांिी का रूपया िही रखकर रखिे ह।ै इसे सामिा प्रथा कहिे ह।ै 

इसके पीछे मान्यिा ह।ै व्यति अगिे जन्म धनवान होिा ह।ै सामरा का रूपया तििा में डाि िेिे ह।ै  

• िफनािे समय पुरूष के तसरहाने धनुष, बाण, कुवहाडी, िमबाकू, तििम, िोंगी रखिे ह।ै िथा जिािे समय शव को उवटा तिटािे ह।ै शव 

का समपूणत श्रृंगार तकया जािा ह।ै िथा िीन तिन िक मिृक पररवार में सूतक रहिा ह।ै  

• मिृक के तक्रया कमत में तकसी प्रकार के गीि नहीं गाये जािे ह।ै परन्िु नगाड़ा बजाना अतनवायत ह।ै तजसे नहािन प्रथा कहिे ह।ै नहावन प्रथा 

िीन प्रकार की होिी ह।ै  

• मरे हुये व्यति की आत्मा पे्रिात्मा में बिि जािी ह।ै इस बाि को बैगा आंख बन्ि करके स्वीकार करिे ह।ै 

► िस्त्र आभूषण : बैगा जनजाति अपने शरीर पर बहुि कम वस्त्र पहनिी ह।ै पुरूष प्रायः पटका (िंगोटी) पहने रहिे ह।ै उघड़े बिन रहिे ह।ै तस्त्रयां 

शरीर पर केवि एक साड़ी िपेटिी ह।ै बच्िे प्रायः नग्न अवस्था में रहिे ह।ै  

• बैगा तस्त्रयां िीन िरह के िुगड़े पहनिी ह।ै मुंगी, तबगरा, िगिररया परमपरागि स्त्री वस्त्र ह।ै ये वस्त्र मोटे सूि के बने होिे ह।ै बैगा जनजाति के 

तिये वस्त्र बनाने का कायज पवनका जनजावत करिी ह।ै  

• मूंगी धोती पहना बैगा तस्त्रयों का पहिा शौक ह।ै यह धोिी 16 हाथ की होिी ह।ै इसका रंग िाि होिा ह।ै बीि बीि में सफेि रंग के धागों 

से किात्मक कारीगरी की जािी ह।ै 

► आिास व्यिस्था : बैगा जनजाति अपने स्वभाव के कारण ऊाँ िे स्थान घने जंगिो में बसना पसन्ि करिी ह।ै बैगा जनजाति समहू में तनवास 

करिी ह।ै इनके मकानों के समूह को “टोिा” कहते ह । िथा प्रत्येक टौिा में 6-8 घर होिे ह।ै 

• बैगाओ के मकान िक जाने का केवि एक ही रास्िा होिा ह।ै जो इन्ह ेएक तवशेष प्रकार की सुरक्षा (जंगिी जानवरो) से प्रिान करिा ह।ै  

• बैगा अपने मकान को बनाने के तिये िकड़ी व घास फूस का संग्रहण जगिों से करिा ह।ै मकान बनाने के तिये सरई के िीन थांबा जमीन 

में सीधे गाड़ तिये जािे ह।ै िथा इन पर िीन बरेण्डी डाििे ह।ै िक्कल की छाि बैगाओ की कीि होिी ह।ै 

► अथजव्यिस्था : बैगा जनजाति गाय को िक्ष्मी मानिे ह।ै िथा मक्का का संग्रहण करिे 

ह।ै  

• बैगा अपना गुजारा बहुि सीतमि साधनों में करिे ह।ै िैतनक जीवन के सारे 

उत्पािन ये िोग प्रकृति से प्राप्त करिे ह।ै 

• बैगा जनजाति के िोग महिोन के पत्तो का संग्रहण करिे ह।ै तजनसे वे थािी 

ओर कटोरा बनािे ह।ै तजनमें वे पेज, मंि का सेवन करिे ह।ै ओर बाजार में बेि 
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कर धन प्राप्त करिे ह।ै बैगा तस्त्रयााँ महिोन संग्रहण मे हमेशा िगी रहिी ह।ै 

• बांस की िीजे बैगा घर में ही िैयार करिे ह।ै ये िोग बांस तशवप के तसिस्ि  तशवपकार होिे ह।ै बांस से सूपा, टोकनी, ओडी (टोपी) आति 

बनाकर बाजार में बेििे ह।ै बांस से घर का िरवाजा ितिि टंतटया भी बनािे ह।ै 

• बैगाओ ंको जंगि से बहुि प्यार व िगाव ह।ै तजसके कारण ये बहुि कम शहरों में रहिे ह।ै  

• ि गा जनजावत खेती में हल का प्रयोग नहीं किती ह । यह खेि में हि ििाना पाप समझिे ह।ै िथा सीधे बीजो को जमीन में तछड़क 

िेिी ह।ै बैगाओ के द्वारा की जाने वािी कृतष “िेिि” कहिािी ह।ै  

► आचाि व्यिहाि ि स्िभाि : बैगा स्वभाव से भोिे, तनष्ठावान (ईमानिार) िथा मेहनिी होिे ह।ै अपनी रूतढ़यों को टूटने से डरिे ह।ै ये बाहर से 

िब्बू और भाव तवहीन िगिे ह।ै परन्िु भीिर से सतहष्ट्ण ुऔर उिार होिे ह।ै  

• समाज के सारे तनयम कानून व बडो की बाि का पूरी तनष्ठा से पािन करिे ह।ै िथा मकुद्दम की आज्ञा का उविघंन कोई नहीं कर सकिा ह।ै 

► ि गाओ ंकी धावमजक मान्यताए ं: बैगा उड़द की दाल, व साज िृक्ष को पूज्जनीय मानते ह।ै इस पर िूिादेि
[MPPSC SSE 2003] का तनवास होिा 

ह।ै 

• ये शाकाहारी व मासाहारी िोनो प्रकार के होिे ह।ै मक्का का पेज सबसे तप्रय होिा ह।ै  

• बैगा शेर, रीछ, रेड़ा, तबविी, कुते्त व गौरेया का मॉस खाना जाति प्रथा के मान से तनषेध ह।ै बैगा िोग गौिेया को ब्राम्हण मानिे ह।ै 

• बैगा जाि ूटोने में अत्यतधक तवश्वास करिे ह।ै िथा कमर में प्रत्येक बैगा कन्िोरा 

(कािा धागा) बांधिा ह।ै िथा मान्यिा ह।ै घर मे नीबू तमित िटकाने से कोई 

बीमारी नहीं आिी ह।ै  

• बैगा समाज अंधतवश्वासी ह।ै वह सभी बीमाररयों का इिाज झाड़ फंूक से करिे 

ह।ै कतठन से कतठन बीमाररयां गुतनया अपनी तहकमि से िाड िेिा ह।ै गुवनया 

ि गा समाज का वैध होिा ह।ै वह कई औषतधयों का संग्रहण भी करिा ह।ै 

तजसके कारण उसे जािगूर या तितकत्सक पुरूष भी कहिे ह।ै  

• बैगा समाज में ऐसी मान्यिा ह।ै तक समस्ि बीमाररया का कारण िेविा का रुि हो जाना ह।ै इन बीमाररयों से बिने के तिये बैगा अपने 

िेविाओ ंको खशु करने के तिये तनयतमि बति का आयोजन करिे ह।ै 

1. बूढ़ा िेविा - बकरे की बति  

2. महारानी िेवी - बकरी की बति  

3. महारा िेव - सूअर की बति  

4. िेशावरी िेव - मगुात / मगुी की बति   

• पशओु ंको बीमारी में िागने की प्रथा ह।ै इसके कारण बैगाओ ंके पश ुकि में छोटे होिे, िबुति और िमकहीन होिे ह।ै  

• यद्यतप बैगाओ में ईश्वर के बारे में स्पि अवधारणायें नहीं ह।ै तकन्िु िेवीय शति में पूणत तवश्वास ह।ै  

• ठाकुि देि[State Engineering Service 2021] :- ग्राम िेविा ह।ै यह गांव का रक्षक होिा ह।ै ठाकुर िेव का तनवास सरई या महुआ का वकृ्ष होिा ह।ै 

बैगा परम परा के अनुसार सतृि के तनमातिा ठाकुर िेव ह।ै  

• ठाकुर िेव की पूजा हर िीन साि में की जािी ह।ै सफेि बकरे की बति िी जािी ह।ै पूजा में सतममतिि िोग उसे खािे ह।ै परन्िु तस्त्रयों को 

यह मांस का सेवन प्रतिबंतधि ह।ै  

• खैर माई ग्राम िेवी ह।ै खैर माई की प्रतिष्ठा भी ठाकुर िेव की मड़ई में की जािी ह।ै खैर माई को महाररन िेवी कहिे ह।ै खैर माई की पूजा में 

बच्िे, बूढ़े, तस्त्रयां शातमि होिी ह।ै  

• वघेश्वर बेबर (खिेी) के िेविा ह।ै बेवर खेिी घने जंगिो में की जािी ह।ै जहां बाघ को आने का भय रहिा ह।ै इसतिये वाघ को िेविा 

मानकर वघेश्वर िेव की पूजा की जािी ह।ै  



TRIBOLOGY 

UNIT-5                                          07223970423                                          Hornbillclasses@gmail.com 
32 

• बनजाररन माई वन िेवी ह।ै घाट के बीहड़ वन में जंगिी जानवरों से बिाने वािी है।  

• नाग को बैगा नागेश्वर मानिे ह।ै िीन साि में बैगा नागेश्वर की पूजा करिे ह।ै और सूअर की बति िेिे ह।ै  

• नािायण देि ि गाओ ंका कुल देिता ह।ै नारायण िेव प्रत्येक घर मे द्वार पर स्थातपि होिा ह।ै नारायण िेव की पूजा का बैगा समाज में 

अत्यतधक महत्व ह।ै  

• नारायण िेव की पूजा िीन साि, साि साि व बारह वषत में होिी ह।ै िीन वषत पूवत नर सुअर का बच्िा छोड़ा जािा ह।ै िीन वषत बाि उस 

सुअर के बच्िे की बति िी जािी ह।ै  

• रातत्र िेवी बैगाओ ंकी राि में रक्षा करिी ह।ै 

► पिज त्योहाि : बैगा जनजाति के िोग तबिरी, हरेिी, नवा िशहरा, तिवािी, छेरिा, फाग और जवारा त्यौहार मनािे ह।ै  

• विदिी : तबिरी बैगाओ का बीज बोने का त्यौहार ह।ै तबिरी बीजो की पूजा के बहाने अच्छी फसि की कामना का त्योहार हैं तबिरी के 

िौरान बैगा नारायण िेव के अिावा सभी िेवी िेविा का आवाहन करिा ह।ै  

• हिेली : हरेिी त्यौहार सावन की मरिी (अमावस्या) को मनाया जािा ह।ै इस तिन बैगा धरिी की पूजा करिे ह।ै इससे खेि में फसि अच्छी 

होिी ह।ै  

• छेिता : बैगा बच्िो का त्यौहार ह।ै बच्िे टोिी बनाकर साध ूवेश में छेरिा मागिे ह।ै इसके पीछे इनकी प्रािीन मान्यिा भी ह।ै  

• निा फसल : नवा फसि कटाई का पवत ह।ै ऐसी मान्यिा ह।ै तक जो नई फसि आयी ह।ै उसे पहिे अपने तपिरों को तखिाना िातहऐ। 

अगर तपिरो को भोग न िगा। ओर तकसी ने फसि का उपयोग तकया उसे सपत काट िेिा ह।ै नवा खानी का त्यौहार बैगा सपतिंश के भय से 

अवश्य मनािे ह।ै  

• िीपाविी होिी  

• दशहिा : बैगा कंुवार िशमी को िशहरा त्यौहार मनािे ह।ै िशहरे का स्वरूप थोड़ा तभन्न होिा ह।ै बैगा िशहरा पर िशहरा नतृ्य करिे ह।ै 

िथा युवक-युवतियां अपने जीवन साथी का ियन करिे ह।ै  

• जवारा िेवी पवत ह।ै िैत्र से ज्येठ माह िक िथा कंुवार महीने में खैर माई की मतढया में जवारा बोये जािे ह।ै नवे तिन जवारा उखाड़कर जुिूस 

के साथ निी में तवसतजति तकये जािे ह।ै 

► हाि िाजाि : हाट बाजार बैगाओ ंकी जरूरि की वस्िुओ ंके खरीिने का प्रमुख केन्र ह।ै हाट बाजार से बैगा उन वस्िुओ ंका क्रय करिे ह।ै 

तजनका तनमातण वह नहीं कर पािे िथा बांस आति से बने तशवप को बैगा हाट बाजार में बेिकर धन की प्रातप्त भी करिे ह।ै हाट बाजार में बैगा 

बनोपज को बेिकर वस्िुओ ंको खरीििे ह।ै आमिौर पर हाट बाजार सप्ताह में तकसी एक तिन िगािे ह।ै  

► वशकाि : बैगा जनजाति एक तशकारी समहू ह।ै कुवहाड़ी व फरसा बैगाओ ंके कन्धे पर अवश्य तमििा ह।ै बैगा हमेशा धनुष बाण साथ रखिे ह।ै 

बैगाओ की तशकार किा तवकतसि व आधतुनक ह।ै ये सीधा तशकार करना कम पसन्ि करिे ह।ै बतवक अपनी बुति से तवतभन्न प्रकार के फन्िो का 

तनमातण करिे ह।ै ये सामतूहक िथा व्यतिगि प्रकार से तशकार करिे ह।ै  

फंिो के प्रकार  

1. खजु्जी फंिा - मगुात, मगुी, मोर  

2. ििगा फंिा - खरगोश, िीिि, सॉभर  

3. थोंगा फंिा - िीिा 

4. िबका फंिा - िहू े(बेवर कृतष)  

5. सूरी फंिा - शेर फंसाने  

6. िेप फंिा - पतक्षओ ं(िेप तिपकने वािा पिाथत)  

► सामावजक संगठन : बैगा समाज परमपरा से सामूतहक जीवन व्यिीि करिा ह।ै पररवार बैगाओ ंके सामातजक संगठन की ईकाई ह।ै बगैाओ ंका 

सामातजक संगठन आन्िररक रूप से सुव्यवतस्थि  और संुसगतठि ह।ै  
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• बैगा अतधकांश एकि पररवार में रहिे ह।ै परन्िु पुत्र तपिा से अिग होकर पास में िसूरा घर बना िेिा ह।ै मािा तपिा तकसी भी पुत्र के पास 

स्वेच्छा से रहिे ह।ै पररवार में स्याने (बड़े) का बड़ा सममान होिा ह।ै छोटे उनकी आज्ञा सिैव मानिे ह।ै  

• बैगा समाज पुरुष प्रधान ह।ै समाज में पुरुष के बनाये गये तनयम िागू होिे ह।ै परन्िु तस्त्रयों का अनािर पूरे बैगा समाज का अनािर माना 

जािा ह।ै नारी को कई प्रकार की स्िायत्तता, स्िच्छंदता और स्ितंत्रता प्राप्त होिी ह।ै युवतियों की मजी के तबना तववाह समबन्ध स्थातपि 

नहीं होिे ह।ै  

• बैगा समाज की पंिायि अत्यन्ि महत्वपूणत होिी ह।ै पंिों का तनणतय सवतमान्य होिा ह।ै  

• मकुद्दम  

• िीवान  

• समरथ  

• कोटवार  

• िवार   

मुकद्दम : मकुद्दम गांव का मतुखया होिा ह।ै इसकी तनयुिी परमपरागि ढंग से 

वंशानुगि होिी ह।ै तजसे सरकार से मान्यिा प्राप्त होिी ह।ै यह गॉव का प्रमखु 

प्रबंधक होिा ह।ै बाराि की आगवानी, सरकारी कायो में मकुद्दम शासन की मिि 

करिा ह।ै  

दीिान : िीवान मकुद्दम का सहायक होिा ह।ै मकुद्दम के न होने पर गॉव के सारे 

कायत िीवान करिा ह।ै इसकी तनयुिी भी वंश परमपरा से होिी ह।ै िीवान के 

मखु्य कायत पंिायि की बैठक बुिाना, शािी का न्यौिा, अतितथ सत्कार करना 

होिा ह।ै  

कोििाि : कोटवार शासकीय सेवक होिा ह।ै परन्िु समाज में उसका स्थान महत्वपूणत होिा ह।ै गांव की सुरक्षा का भार कोटवार के पास 

होिा ह।ै वह तकसी भी जाति का हो सकिा ह।ै िथा जन्म मरण की सूिना शासन को िेिा ह।ै समाज की बैठको में मुकद्दम के तनणतय की 

घोषणा करिा ह।ै  

दिाि/ देिाि [MPPSC State Forest Service Main Examination 2021] : िवार गांव का पुरोतहि या पंडा होिा ह।ै िवार धातमतक पूजा-पाठ का कायत करिा 

ह।ै इसे भतूमया भी कहा जािा ह।ै तबिरी पूजा इसी हाथों से होिी ह।ै  

समिथ : समरथ गाव के सामातजक कायो और अतितथयों के आने पर राशन का प्रबंध करिा ह।ै सरकारी अफसरों के भोजन आति का 

प्रबंध समरथ द्वारा तकया जािा ह।ै 

• बैगाओ ंकी बोिी छत्तीसगढ़ी का तवकृि रूप ह।ै इसमें गोंडी के शब्िो का तमश्रण है।  

• बैगा जनजाति के िोग शेर, सपत को अपना भाई मानिे ह।ै यह जनजाति सामतूहक रूप से 9 वषत बाि शहि का सेवन करिे ह।ै िथा रासनवा 

त्यौहार मनािे ह।ै  

• बैगानी बोिी की पहतेियों को धंिा कहिे ह।ै  

• बैगा िोग नया मकान बनािे समय िीवारो पर तमट्टी से ‘नोह डोिा’ (एक प्रकार का तभत्ती तित्र) बनािे ह।ै 

► नृत्यकला : बैगाओ का अपना आतिम संगीि ह।ै जंगि में रहने के कारण अिमय साहस के साथ उनमें संगीि सररिा भी प्रस्फुतटि हुई ह।ै बैगाओ ं

को संगीि प्रकृति की िेन ह।ै बैगा िोग वषत भर नाििे गािे ह।ै बैगा नतृ्य तबना श्रृंगार के नहीं होिे ह।ै  

• दशहिा नृत्य : िशहरे से प्रारमभ होने के कारण इसे िशहरा नतृ्य कहिे ह।ै िशहरे नतृ्य के बाि ही कोई नतृ्य होिा ह।ै कंुवार की पंिमी से 

यह नतृ्य शुरू होिा ह।ै इसमें गॉव में पुरूष व स्त्री के अिग िि बन जािे ह।ै जो अन्य गांव में जािे ह।ै िथा तबिमा गीि का गायन करिे ह।ै  
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• किमा नृत्य : बैगाओ ेका कमात नतृ्य तवजय-िशमी से प्रारमभ होकर वषात के प्रारमभ िक िििा ह।ै यह नतृ्य मांिर की थाप पर होिा हैं 

युवतियां घर से तनकि कर राि भर करमा नतृ्य करिी ह।ै करमा नतृ्य िार प्रकार का होिा ह।ै यह तवभाजन पैरो की गति के आधार पर 

तकया गया ह।ै 

1. करमा यरी  

2. करमा याप  

3. करमा झिुनी  

4. करमा िहकी 

करमा नतृ्य करम की पे्ररणा िेने वािा नतृ्य ह।ै यह आनुष्ठातनक नतृ्य गीि जािीय 

संस्कृति की सम्रति का द्योिक ह।ै  

• झिपि नृत्य : यह नतृ्य करमा नतृ्य का ही एक अंग ह।ै झरपट नतृ्य में स्त्री और पुरूष 

अिग अिग पतियों में आमने सामने खड़े होिे ह।ै गीिों में सवाि जवाब होिे ह।ै  

• िीना नृत्य : इसमें केवि तस्त्रयााँ ही नाििी ह।ै जो पति बंि और आमने सामने घेरे में 

नाििी हैं मांिर ओर तटमकी की िय पर रीना नतृ्य तकया जािा ह।ै  

• स ला नृत्य : सैिा िांिनी राि में तकया जाने वािा निृय ह।ै शरण पूतणतमा की राि का 

सैिा नतृ्य युवक युवतियों द्वारा तकया जािा ह।ै यह नतृ्य बैगा अपने आति िेव को 

प्रसन्न करने के तिये करिे ह।ै  

• विलमा नृत्य : तबिमा तववाह नतृ्य ह।ै इसे तबरहा नतृ्य भी कहां जािा ह।ै गांव में 

बाराि तविाई के समय कुछ युवक-युवतियां करिी ह।ै  

• भड़ौनी नृत्य : भड़ौनी नतृ्य तववाह नतृ्य ह।ै बाराि आ जाने पर बारािी जब आंगन में बैठिे ह।ै िब तस्त्रयााँ नतृ्य का प्रिशतन कर गातियां 

िेिी ह।ै  

• पिधौनी नृत्य[MP Vyapam Jail Prahari 2017] : परधौनी तववाह नतृ्य ह।ै बाराि की अगवानी में पुरुष हाथ में फरसा िेकर नािि ेह।ै नगाड़ा ओर 

तटमकी की िाि इस नतृ्य में उते्तजना डाििी ह।ै  

• खेि कूकड़ा पाट िड़का - िड़की िोनों तमिकर खेििे ह।ै  
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Exercise no 7 

1. तनम नतितखि में से तकस तजिे में बैगा तवकास अतभकरण नहीं 

ह।ै [MPPSC SSE 2021] 

(a) मण् डिा  

(b) शहडोि  

(c) रायसेन  

(d) बािाघाट  

2. बैगा परम परा के अनुसार सतृि के तनमातिा कौन ह।ै [State 

Engineering Service 2021] 

(a) ठाकुरिेव  

(b) इन् रिेव   

(c) अतग्निेव  

(d) सोमिेव  

3. बैगाओ ंमें गााँव का पुरोतहि कौन होिा है? [MPPSC State 

Forest Service Main Examination 2021 ] 

(a) समरथ  

(b) िीवान  

(c) िेवार 

(d) कोटवार  

4. बैगाओ में तकिने मखु्य गोत्र ह?ै [MPPSC State Forest 

Service Main Examination 2021] 

(a) पााँि  

(b) छह 

(c) िो  

(d) िीन  

उपरोि प्रश्न के सभी तवकवप गिि ह,ैइसका सही उत्तर साि है 

। राज्य िोक सेवा आयोग के द्वारा इस प्रश्न को तविोतपि कर 

तिया गया ह।ै  

5. तनमन तितखि में से कौन सी जनजाति स्वयं को रतवड़ का 

वंशज मानिी ह?ै [MP VYAPAM S.I.2017] 

(a) भाररया 

(b) गोंड   

(c) भीि  

(d) बैगा  

6. बैगा िक का अतधकांश भाग मध्यप्रिेश के तकस तजिे में आिा 

ह?ै [MPPSC Taxation Assistant 2012] 

(a) तडडोंरी  

(b) भोतटया  

(c) मंडिा  

(d) बािाघाट  

 

7. मध् य प्रिेश की जनजातियों के संिभत में तनम नतितखि कथनों पर 

तविार कीतजए [MPPSC Section Officer 2021] 

1. मध् य प्रिेश राज् य की जनसंख् या का 20% से अतधक 

तहस् सा जनजातियों का ह।ै  

2. बैगा स् वयं को रतवड़ के वंशज मानिे ह।ै  

3. कोि, जो मखु् य रूप से श्रतमक वगत के हैं, रीवा, सीधी, 

सिना और जबिपुर तजिों में पाए जािे ह।ै  

4. संतिया मािवा की एक जनजाति है, जो स् वयं को मिू 

रूप से राजपूि मानिी ह।ै  

उपयुतक् ि कथनों में से सही का ियन कीतजए  

(a) 1 और 2 

(b) 1, 2 और 3 

(c) 2, 3 और 4 

(d) 1, 2, 3 और 4  

8. परधौनी तकस जनजाति का िोकनतृ्य ह?ै [MP Vyapam 

Jail Prahari 2017] 

(a) कोि 

(b) कोिी 

(c) हवबा 

(d) बैगा 

 

1. (c)  2. (a)  3. (c)  4.-  5. (d) 6. (a) 7. (d) 8. (d) 

 

  1.8     भारिया जनजावत 

पािािकोट और पािािकोट में तनवास करने वािे आवदिासी (भारिया) [MPPSC Tax Assistant 

2012, MPPSC State Engineering 2014] प्रकृति का एक अजूबा ह।ै पातालकोि[MP Vyapam GROUP-1 Exam 

2017]  तछंिवाड़ा से उत्तर की िरफ 45 तकिामीटर िरू एक प्राकृतिक खाई ह।ै जो ऊपर से िेखने 

पर घोड़े की नाल[MP Vyapam Jail Prahari Exam 2017] की आकृति की तिखाई ििेी ह।ै पािािकोट में 

’कोट’ का अथत प्राक्रतिक िीवार ह।ै यहााँ के तनवासी कोट को कनाि कहिे ह।ै ऊपर से िेखने 

पर व्यति, जानवर, झोपतडयााँ व तिनके जैसी प्रिीि होिी ह।ै पािािकोट में िूधी के गायनी 

नतियों का उिगम होिा ह।ै यहां पर साि बहनें (Seven Sister) नामक जिप्रपाि ह।ै 

पािािकोट जमीन िि से 1200 से 1500 फीट गहरी खाई ह।ै यहााँ तनवास करने वािी 

जनजाति भाररया कहिािी ह।ै पािािकोट के िशतनीय स्थि रािोड़, कारेआम, तिमटीपुर, 
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िधूी-गायनी नतियों का उद्गम और राजाखोह ह।ै पािािकोट में 12 गॉव बसे ह।ै जो आवाि है िथा आठ बीरान गॉव ह।ै यहााँ जाने के तिये रास्िे कच्िे व 

उबड़ खाबड़ ह।ै भाररया िोग इन रास्िो का प्रयोग न करके पगडंतडयो पर ििना पसन्ि करिे ह।ै आम के वकृ्षों की यहााँ अतधकिा पायी जािी ह।ै 

कारेआम एक सुन्िर झरना ह।ै जो आम के झरुमटु पर तगरिा ह।ै राजाखोह पािािकोट का सबसे संुिर स्थान ह।ै परन्िु अत्यन्ि िगुतम स्थान होने के कारण 

यहााँ पहुिना मतुश्कि ह।ै इसी खोह पर राजा रघजुी भोसिे रह ेथे। 

 

भाररया जनजाति का अतस्ित्व मध्यप्रिेश में मखु्यिः जबिपुर और तछंिवाडा में ह।ै भाररयों की जनसंख्या िगभग 1,93,230 ह।ै 

परन्िु पािािकोट में तनवास करने वािे भाररयों की संख्या 4824 ह।ै तजसमें 2458 मतहिा िाथा 2366 पुरूष ह।ै सबसे अतधक 

भाररयाजन जबिपुर ह।ै भाररया जंगिों में एकान्ि और ऊंिी जगहो में रहना पसन्ि करिे ह।ै भाररया जहां बसे होिे ह।ै उसे ढांना कहिे 

ह।ै  

► भोगोवलक विििण : भाररया जनजाति जिलपुि ि वछदंिाडा[MP SI 1997] तजिो में तनवासरि ह।ै पािािकोट के भाररयों का 

संकेन्रण तछिवाडा तजिे के िातमया क्षेत्र में ह।ै भाररया अपना मिू स्थान महोबा अथवा बाघोगढ को मानिे ह।ै िथा यहां के राजा कणतिेव को 

अपना पूवतज मानिे ह।ै  

► स्िरूप : भाररया रतवतडयन प्रजाति के आतिम िोग ह।ै भाररया सामान्यिः मध्यम कि, छरहरा बिन, श्याम वणी होिे ह।ै आंखे छोटी कािी, 

नाक कुछ िोडी पर सुडौि होिी ह।ै ओठं पििे और िांि बारीक होिे ह।ै तस्त्रयों अपेक्षाक्रि सुन्िर 

होिी ह।ै भाररया जनजाति के िोग कोिोररयन या मणु्डा वगत से संबंतधि ह।ै  

► उत्पत्ती : भाररया जनजाति अपनी उत्पत्ती महाभारि युि में अजुतन द्वारा छोड़े गये बाण भरूूत  घास से 

हुयी मानिे ह।ै इसतिये ये पांडवंशी या भारवंशी कहिािे ह।ै भार की ढुिाई करने के कारण ये भाररया 

कहिाये ह।ै िथा गोडों की तवधवा से रीति के अनुसार पुतनततववाह करने का पहिा हक मानिे ह।ै गोंड 

जनजाति भी भाररया को अपना छोटा भाई मानिी ह।ै  

► भाररया जनजाति के गोत्र व उपजातियााँ 

उपजातियााँ 

1. भतूमया  

2. भइुहार  

3. पेडो   

गोत्र: भाररया जनजाति में 51 गोत्र ह।ै परन्िु मखु्यिः 16 गोत्र ही माने जािे ह।ै  

1. खमररया - खमेर के पेड़ की पूजा  

2. भरतिया - भरिा बेि को नहीं काटिे  

3. अंगाररया - अंगार या अतग्न पूजक  

4. बगोररया - बाघ मरने पर उसकी पूजा करने वािे  

5. िितथया - अंगारो पर ििने के कारण िितथया हुए। 

► जन्म संस्काि : प्रसव के तिहाज से भाररया जनजाति अत्यन्ि प्रािीन ह।ै 

प्रसवकाि में भी भाररया मतहिा काम करने जािी ह।ै खेि में ही बच्िे को जन्म 

िेिी ह।ै प्रसव का कायत गॉव में सुनमाई करािी ह।ै प्रसव के िीन तिन बाि कुछ रीति 

ररवाज होिे ह।ै जो तक शतुिकरण कहिािा ह।ै बच्िे का नामाकरण छः माह बाि 

तकया जािा ह।ै इसे बच्िे के तपिा की बहन द्वारा समपन्न कराया जािा ह।ै छः तिन 

बाि छठी पूजन का कायत होिा ह।ै इनकी मान्यिा ह।ै तक छठी मािा बच्िो का 

भाग्य तिखिी हैं छठी के तिन मतहिायें जच्िा गीि का गायन करिी ह।ै  

 

रघजुी भोसिे  
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► िेशभूषा : पुरूष तसर पर पतगया (पगड़ी) धोिी, कुिात बडी पहनिे ह।े अतधकांश युवा मस्िक पर रुमाि या एक डेढ़ इिं िोड़ी पट्टी या फैटा 

बांधकर रखिे हैं स्त्री िाि रंग की तसंिरूी साड़ी पहनिी ह।ै तस्त्रयां कमर के ऊपरी तहस्से में अंतगया या पोिका पहनिी ह।ै िथा स्त्री पुरूष प्रायः नंगे 

पैर होिे ह।ै भाररया िॉिी िथा तगवट के गहने पहनिी ह।ै पुरूष मरुकी, करिोना िरुा, छविा पहनिे ह।ै िथा तस्त्रयां करनफूि बारी, गिे में पोि, 

सररया िंिन हार (सॉफि) हमेि, नाक में िोग, भजुा पर बाकड़ा, बहोटा किाई में कंगना, करिौना, कमरपेट पयरी और िोडा अंगूठे में िटुका 

पहनिी ह।ै भाररया जनजाति हाथों में िोह ेका कड़ा अवश्य धारण करिी ह।ै  

► वनिास स्थान : भाररया अपने आवासी मकानों का स्वयं तनमातण करिे ह।ै समिि स्थानों पर रहने वािे भाररया अपने अिग अिग ढाने बनाकर 

रहिे ह।ै इनके ढानों की आकृति कोरकूओ ंके ढानों के जैसी ही होिी ह।ै जबतक पािािकोट के भाररयों की बस्िी बैगा जनजाति के समान ह।ै िथा 

अपने घर एक िसूरे से कुछ िरूी पर बनािे ह।ै भाररया अपने मकान िकड़ी, घास - फूस 

और टट्टों के बने होिे ह।ै िकड़ी, घास, पते्त आति समबतन्धि आवश्यक साम्रगी भाररया 

जंगि से प्राप्त करिे हैं। भाररयां अपने मकान ऊाँ िाईयों पर बनािे ह।ै तजससे वे अपने आंगन 

में िार मोटी िकतड़यों का बना मढ़ा होिा ह।ै जो बनोपज को सुखाने में प्रयुि होिा ह।ै 

तजसके ऊपर महुआ, गुिी, और आम की गुठिी सुखािे ह।ै  

► खान-पान : अन्य जनजातियों की िरह भाररयों का मखु्य भोजन पेज ह ैमक्का, कुटकी, 

जुवार और तपसी का पेज भाररया सबसे अतधक पंसन्ि करिे ह।ै तवतभन्न अवसरों पर कोंिों, कुटकी, धान, सावााँ, मक्का, जुवार िावि का भाि 

बनाकर खािे ह।ै मक्का, ज्वार ओर तपसी के आटे की रोतटयां तकसी तितथ या त्यौहार पर बनायी जािी ह।ै महुआ और आम की बीजो की रोटी 

भाररयाओ ंका बरसािी भोजन ह।ै परन्िु खाने में आयोडीन युि नमक न होने को कारण घेंघा रोग से अतधक ग्रतसि होिे है। भाररया तवतभन्न प्रकार 

के भाि बेसन के साथ बढ़े िावसे कहिे ह।ै िावि और कुटकी की खीर भी बनािे ह।ै इसके अिावा भाररया जनजाति मौसमी भातजयााँ आिू 

आति का सेवन करिे ह।ै  

• भाररया मांसहारी होिे ह।ै पतक्षयों का तशकार करिे ह।ै मछिी खाना और पकडना 

भाररया का तप्रय शौक ह।ै इनके अिावा ये कंिमिू का भी सेवन करिे ह।ै  

• आम व महुआ से भाररया जनजाति अखाड़ी भोजन बनािे ह।ै महुआ की मतिरा 

भाररया स्वयं बनािे ह।ै और इनका तप्रय पेय भी ह।ै  

► हवथयाि औि वशकाि : कुवहाडी भाररयों का मखु्य औजार ह।ै भाररया जंगि जािे समय 

कंधे पर कुवहाड़ी रखिे ह।ै तशकार भाररयों का तप्रय शौक ह।ै बाघ का तशकार हााँका 

िगाकर करिे ह।ै भाररया तशकार के तिये तवतभन्न फंन्िों का प्रयोग करिे ह।ै मछिी पकड़ने के तिये भाररया तकसी भी हि िक जाने के तिये िैयार 

रहिे ह।ै  

► पंचायत ि सामावजक संगठन : भाररयों का सामातजक संगठन मजबूि और रूतढ़यों से बंधा ह।ै गांव का मतुखया पटेि कहिािा ह।ै पटेि का 

पि परमपरागि होिा ह।ै जािीय पंिायि का मतुखया भी पटेि ही होिा ह।ै पंिायि के पांि पंि समाज में महत्वपूणत भतूमका तनभािे ह।ै पंिायि का 

िसूरा प्रभावकारी व्यति भमुका, िीसरा पतडयार, िैाथा कोटवार िथा पांिवा व्यति गांव का कोई स्याना व्यति होिा ह।ै कोटवार शासन की िरफ 

से तनयुि तकया जािा ह।ै सरकार को गांवों की सारी सूिनायें कोटवार ही िेिा ह।ै पटेि िवसी और िेव्ही वसूिी में शासन की मिि करिा ह।ै 

कोटवार की सामातजक प्रतिष्ठा भी अतधक होिी ह।ै पंिायि द्वारा तिये गये तनणतय समाज का प्रत्येक व्यति मानिा ह।ै न मानने वािे को िण्ड का 

भागीिार होना पड़िा ह।ै िथा समाज में स्त्री पुरुष को बराबर का िजात प्राप्त ह।ै  

► पािािकोट के भाररया िोगो में तशक्षा के प्रति रुझान कम ह।ै मैिानी क्षेत्रों में रहने वािो 

में तशक्षा के प्रति अतधक रुझान ह।ै पािािकोट में पांि गांवों में प्राथतमक शािा िथा 

इनमें सवा सौ छात्र - छात्राऐ ंह।ै पािािकोट के तबजौरा ग्राम में सवत सुतवधायुि आिशत 

आवासीय आतिवासी आश्रम संिातिि ह।ै यह आश्रम म.प्र. का यह पहिा आश्रम ह।ै  

► काम धन्धे - कृवष मजदूिी : भाररया जनजाति प्रारमभ से ही ढतहया खेिी करिे ह।ै 

मिूिः भाररया खेि - खतिहानों में मजिूरी करिे ह।ै भाररया जनजाति के िोग अत्यन्ि 

मेहनिी होिे ह।ै इसतिये ये अपने मातिक की ऋणग्रस्ििा को ओढ़े रहिे ह।ै पीढ़ी िर 
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पीढ़ी बंधआु मजिरू बनिे रहिे ह।ै 

भाररयाओ ंद्वारा की जाने वािी ढतहया खेिी अब िगभग समाप्त हो िकुी ह।ै ओर जो जमीन भाररया जनजाति के पास बिी ह।ै वह बहुि कम उपजाऊ ह।ै 

िथा इससे कोिोकुटकी व मोटे अनाज ही उगाये जा सकिे ह।ै सरकार द्वारा उनके तिये ििाये जाने वािी योजनाओ ंके कारण उनकी खेि पर मेढ़ बंिी 

का कायत िथा उनके तिये अत्यतधक उत्पािन िेने वािे बीज महुयैा कराये जा रह ेहै।  

भाररया जनजाति कृतष के अतिररि िघ ुवनोपज एवं जड़ी बूतटयों का सग्रहण का कायत करिी ह।ै भाररया जनजाति पािािकोट में उगने वािे आम, 

जामनु, आिार, हरात, महुआ, िेिपूत्ता का संग्रहण करिे ह।ै बॉस की बनी साम्रगी और तछन्ि पतत्तयों िथा िेवबहारी घास से झाडू बनाना और िकड़ी के 

िरवाजो पर खिुाई कायत करना पािािकोट के भाररया िोगों के परमपरागि तशवप ह।ै बॉस की टोकतनयााँ, सूपड़े, डतिया बनाकर बेििे ह।े िेबबहारी घास 

से बनी पािािकोट की झाडू िरू - िरू िक प्रतसि ह।ै वितमान में भाररया जनजाति बक्खर की खेिी करने िगी ह।ै  

देिी देिता : भाररया जनजाति अपने ग्राम िेवों की पूजा करिी ह।ै िीपाविी जैसे अवसर पर वह अपने कुि िेविा को कािा मगुात समतपति करिे ह।ै 

इनके कुि िेविा बूढािेव, िवूहािेव या बरूआ ओर नाग होिे ह।ै िीपाविी के तिन भाररया जनजाति मांड के पात्र केा उस तवश्वास के साथ रखिी ह।ै तक 

बाघ उनके घर आयेगा िथा ये वाघेश्वर िेव की भी पूजा करिे ह।ै भाररया जनजाति सत्यनारायण की कथा होिी ह।ै भाररया जनजाति िेवी िेविाओ ंके 

आिेशों तनिेशों को अत्यतधक मानिे ह।ै ये भिू तपशाि शैिान शतियों पर सहज तवश्वास करिे ह।ै 

गोंड जनजाति के िोग साज वकृ्ष की पतत्तयां व टहतनयां की पूजा करिे ह।ै जबतक भाररया जनजाति के िोग साज वकृ्ष की जड़ों की पूजा करिे ह।ै बडेिवे 

की पूजा में तस्त्रयां भाग नहीं िेिी ह।ै  

भाररया जनजाति के िेवी िेविा  

1. बूढ़ा िेव  

2. िवूहािेव  

3. वाघेश्वर िेविा  

4. मठुवा बाबा  

5. मेघनाथ खमब   

• िड़ादेि या िड़ूादेि : बूड़ािेव भाररयाओ ंका ग्राम िेविा ह।ै बूड़ािेव का िबूिरा या मतड़या बना िी जािी ह।ै तजस ढाना में बड़े िेव का 

िबूिरा नहीं होिा, वहां साज िृक्ष (Terminalia tomentosa) की ही पूजा की जािी ह।ै बड़े िेव ग्राम की रक्षा करने वािे िेविा ह।ै बड़े 

िेव को िाि मगुी िढायी जािी ह।ै  

• मुठिा िािा : मठुवा बाबा गांव के संकट िरू करिा ह।ै मठुवा बाबा का िैिरा गांव की सीमा पर होिा ह।ै वषत में एक बार गांव के िोग 

तमिकर पूजा करिे ह।ै  

• मेघनाथ खम्ि : प्रत्येक गांव में मेघनाथ खमब होिा ह।ै िथा कही कही घमूने वािा मेघनाथ खमब होिा ह।ै मेघनाथ खमब पर सफेि कपड़े 

की फाररया (ध्वज) िगायी जािी ह।ै मनौिी पूरी होने पर व्यति गणतबररया के रूप में घमूने वािे मेघनाथ खमब की पूजा की जािी ह।ै  

• हिदौल जू : हरििु पूजा का आयोजन भाररया हर वषत करिे ह।ै यह पूजा हरिौिा िािा के नाम पर की जािी ह।ै इसके अिावा बजरंग 

बाबा, पटेि बाबा, नारायण िेव आति की पूजा करिे ह।ै  

• भीमसेन देिता[MPPSC Paper Computer Programmer Exam 2021] : भीमसेन िेविा की स्थापना तकसी पेड़ के नीिे िबूिरा बनाकर की जािी ह।ै 

भीमसेन िेव को तववाह का बरिान िेने वािा िेविा माना जािा ह।ै भाररयों के यहां शातियों शरुू होने से पूवत गांव में भीमसेन िेव के भांवरा 

रिाये जािे ह।ै तछन् िवाड़ा तजिे के पािािकोट की भाररया जनजाति के कृतष िेविा के रूप में भी पूजे जािे ह।ै  

• स्थानीय िेतवयों पर भाररया बहुि आस्था रखिे ह।ै ऐसी िेतवयों में जगिार माई, भवानी माई, नगबेडनी माई खेडापति माई, बनजाररन माई, 

रािमाई आति ह।ै खेर माई बाहरी बाधाओ ंको रोकिी ह।ै गुरूमािा िेवी, कािी िगुात, पनघट माई, मािािाई, तझररया माई आति की पूजा 

भाररया िोग करिे ह।ै  

• भमुका और गुतनया पर भाररया सबसे अतधक तवश्वास करिे ह।ै भमुका मारक - िारक िंत्र मंत्र जानिा ह।ै गुतनया जड़ी - बुतटयों का अच्छा 

ज्ञान रखिा ह।ै भाररया उड़ि के िाने मंतत्रि करके मठू मारिे ह।ै भाररया जो पािािकोट में रहिे ह।ै जड़ी बूतटयों के बहुि बड़े जानकार होि े

ह।ै िथा पािािकोट को जड़ी बूतटयों का स्वगत कहिे ह।ै पािािकोट के भाररया भिू शैिानों को भगाने का मंत्र जानिे ह।ै 
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► पिज त्यौहाि : भाररया अन्य जनजातियों की िरह अनेक पवत व त्यौहार मनािे है। भाररया जनजाति पवत त्यौहार मनािे ह।ै भाररया जनजाति पवत 

त्यौहार को बड़े ही हषत उविास के साथ मनाया जािा ह।ै  

भाररया जनजाति द्वारा मनाये जाने वािे त्यौहार 

1. तबिरी पूजा  

2. नवाखानी  

3. जवारा  

4. िीवािी  

5. गोबधतन पूजा  

► वििाह : भाररया जनजाति अपनी प्रथाओ ंऔर रीति ररवाजों के प्रति अत्यतधक सजग और कट्टर होिे ह।ै सतियों से ििी आ रही सामातजक 

प्रथाओ ंको भाररया समाज आज भी यथावि तनभािा ह।ै तववाह का प्रस्िाव िड़के के तपिा की ओर से ही आिा ह।ै परन्िु कन्या के तपिा िक 

तववाह का प्रस्िाव िड़के के तपिा की ओर से कुछ तमत्रों द्वारा ही पहुिंाया जािा ह।ै और अगर मंगनी पक्की करनी हो िो बध ूका तपिा िवूह ेके 

तपिा और उसके तमत्रों को भोजन के तिये आंमतत्रि करिे ह।ै तववाह के समय तमिआु नामक नतृ्य भी करिे ह।ै  

भाररयों में समगोत्र तववाह नही होिे मामा - फुआ के िड़के - िड़तकयों में तववाह सवोत्तम माना जािा ह।ै  

भाररयाओ ंमे िार तववाह पिति प्रितिि ह।ै  

1. मंगनी तववाह  

2. िमसेना तववाह  

3. राजी - बाजी तववाह  

4. तवधवा तववाह   

➢ मंगनी वििाह : तववाह का प्रस्िाव िेकर सबसे पहिे िड़के वािे िड़की वािो के यहां जािे ह।ै िथा आंगन में जाकर बैठ जािे ह।ै और 

एक िोटा पानी मांगिे ह।ै अगर िड़की वािे ररश्िे स्वीकार करिे ह।ै िो वह उन्हें पानी िेिे ह।ै यति शाम िक पानी नही तमिे िो इसका 

मििब उस घर वािो का समबन्ध करने का इरािा नहीं ह।ै स्वीकार होने पर घर - झड़ाई की रस्म अिायगी होिी ह।ै मंगनी तववाह में िहजे 

तिया जािा ह।ै इस तववाह के िौरान िवुहन - ढूाँढाई प्रथा होिी ह।ै  

➢ भाररयाओ में बहु तववाह प्रथा ह।ै 

► मृतक संस्काि : भाररयाओ ंमें प्रायः शव िफनाये जािे ह।ै परन्िु कभी - कभी शव को जिािे भी ह।ै तकसी व्यति के मरने पर घर में रोना धोना 

शरुू हो जािा ह।ै घर के सभी स्त्री पुरूष मिृक के मुंह में पांि - िस पैसा रखिे ह।ै श्मशान में पहुिंकर कटरी को जमीन में रख िेिे ह।ै यहां पर 

जमीन मोि िेने की प्रथा ह।ै बेर (Ziziphus mauritiana) के कांटे वािी डािी पर एक पत्थर रखिे हैं और उस पर पैर रखकर शवयात्रा में 

शातमि सभी िोग िििे जािे ह।ै इसे कांटा िगना कहिे ह।ै निी पर सभी िोग मुखारी ( िािौन) करिे ह।ै  

िीसरे तिन मिृक का िीजा तकया जािा ह।ै िीजा के तिन मिृक पररवार के सभी िोग उपवास करिे ह।ै िड़ूी पहनाने की प्रथा िीजा हो जाने के 

पिाि की जािी ह।ै  

तजस िरह से गोडो मे दसगात्र, कोरकुओ मे वसडोली प्रथा होिी ह।ै उसी िरह भाररयाओ ं मे गमी िोिी का आयोजन होिा ह।ै गमी रोटी 

सुतवधानुसार एक साि, िो साि या िस साि में की जा सकिी ह।ै  

शतनवार की सुबह िैिरा होिा ह।ै िैिरा मिृक का स्मतृि तिन्ह ह।ै िैिरा तस्त्रयां छाबिी ह।ै िथा मतृ्युगीि गािे ह।ै 
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► नृत्य, िाघ, संगीत
[MPPSC State Forest Service Main Examination 2021] : भाररया आतिवासी तवतभन्न पवत त्योहारों और खतुशयों के अवसरों पर नािि ेगाि े

ह।ै  

• भडम नृत्य : भडम नतृ्य के कई नाम ह।ै जैसे गुन्नू साही भड़नी, भड़नई, 

भरनोटी या भंगम नतृ्य भी करिे ह।ै भड़म नतृ्य तववाह के अवसर पर तकया 

जाने वािा नतृ्य हैं भाररया जनजाति का सबसे िोक तप्रय नतृ्य भड़म नतृ्य 

ही ह।ै भड़म समहू नतृ्य ह।ै इसमें बीस से िगाकर पिास साठ पुरूष नितक 

और बािक भाग िेिे ह।ै िथा िोग एक विृ में नतृ्य का आयोजन करिे ह।ै 

बीि में एक नितक िकड़ी उठाकर िोहरा गािा ह।ै यह नतृ्य रािभर िििा 

रहिा ह।ै  

• स तम नृत्य : सैिम नतृ्य भाररया मतहिाओ ंका नतृ्य ह।ै एक पुरूष घेरे के बीि 

ढोिक बजािा ह।ै मतहिाओ ं के आमने सामने िो िि होिे ह।ै सैिम नतृ्य में 

तकशोररयो की अतधक तहस्सेिारी होिी है।  

• किमा स ला नृत्य : भाररया जनजाति में गौड, बैगाओ ंकी िरह करमा - सैिा, 

सुआ नतृ्य की प्रथा ह।ै भाररया अतहराई नतृ्य भी करिे ह।ै अतहराई नतृ्य िीवािी पर 

होिा ह।ै कौतडयों की झिू पहनकर युवक घर घर जाकर छॅवर िगािे ह।ै िोहरा गािे ह।ै और सैिा नाििे ह।ै  

► िाद्य यंत्र : भाररयों का िोल झाबुआ के भीि आतिवातसयों के मॉिि की िरह गोि और बड़ा होिा ह।ै िसिे के आकार की विमकी बनाई 

जािी ह।ै तजस पर बकरे की खाि मढी जािी ह।ै इसके अिावा झािर व छोटी थािी आति वाद्य यंत्रों का भी प्रयोग करिे ह।ै  

► िोली : भरनौटी या भाररयाटी भाररयाओ ंकी मिू बोिी ह।ै भाररयाटी रतवतडयन मणु्डा पररवार की बोिी ह।ै इसतिये गोंडी से तमििी जुििी ह।े 

भररयाटी कोरकू, गोंडी, छत्तीसगढ़ी और बुन्िेिी का तमतश्रि रूप ह।ै 

• भाररया भाषा में कहाविो को अटका कहिे ह।ै 

► गायन  

1. उपजन  

2. भॉवर  

3. मंडवा  

4. मतटया गीि  

5. करमा  

6. सुआ  

7. सैिम  
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Exercise no 8 

1. भाररया जनजाति म.प्र. के कौन से तजिे में तनवास करिी ह।ै 

[MPPSC AM 2021] 

(a) तछंिवाड़ा  

(b) मंडिा  

(c) शहडोि  

(d) उमररया  

2. तजिा तछन् िवाडा के पािािकोट में तनम नतितखि में से कौन 

सी जनजाति तनवास करिी ह।ै [MPPSC Ayurveda 

Medical Officer 2021] 

(a) भीि  

(b) कोरकू  

(c) भाररया   

(d) बैगा  

3. तछन् िवाड़ा तजिे के पािािकोट की भाररया जनजाति के 

कृतष िेविा कौन ह।ै [MPPSC Paper Computer 

Programmer Exam 2021] 

(a) डोंगरिेव  

(b) भीमसेन  

(c) भागिेव  

(d) कुडोपन  

4. तनमनतितखि में से कौन सी नतृ्य भाररया जनजाति से संबंतधि 

नही ह?ै [MPPSC State Forest Service Main 

Examination 2021] 

(a) भड़म,सैिम 

(b) कमात,गेड़ी-डंडार  

(c) सैिा,अतहराई  

(d) िहरा,ििररया 

5. भडम सेिम और सैिा तकस जनजाति के प्रमखु नतृ्य ह ै[MP SI 

2017] 

(a) भीि जनजाति 

(b) बैगा जनजाति 

(c) भाररया जनजाति  

(d) गोंड जनजाति 

6. अतहराई नतृ्य प्रिशतन में निततकयों के संगि के तिये तनमनतितखि 

में से कौन से िो वाद्य यंत्र का उपयोग तकया जािा है [MP SI 

2017] 

(a) ढोि और भपंग 

(b) ढोि और खोमक 

(c) ढोि और तझका  

(d) ढोि और तटमकी 

7. प्रतसि पयतटन स्थि पािािकोट घाटी मध्यप्रिेश के तकस तजिे 

में तस्थि ह ै[MP Vyapam GROUP-1 Exam 2017] 

(a) बैिूि 

(b) तसवनी 

(c) बािाघाट 

(d) तछंिवाड़ा 

8. अगर घाटी के ऊपर से िेखा जािा है िो पािािकोट तकस 

आकार का तिखाई िेिा ह ै [MP Vyapam Jail Prahari 

Exam 2017] 

(a) आयि 

(b) वगत 

(c) घोड़े की नाि 

(d) इनमें से कोई नहीं 

1. (a)   2. (c)  3. (b)  4. (b,d) 5. (c) 6. (d) 7. (d) 8.(c)  

 

  1.9     कोिकू जनजावत 

कोरकू जनजाति आतस्रक वंश से संबंतधि ह।ै कोरकू जनजाति अपने 

आप को िािण का िंशज
[MPPSC State Forest Service Main Examination 2021] िथा 

अपनी उत्पत्ती महािेव के द्वारा हुई मानिे ह।ै कोरकू जनजाति अपनी 

उत्पत्ती महािेव द्वारा उत्पन्न तकये मिूा और मिुई से मानिे हैं ये अपनी 

उत्पत्ती या पैिकृ स्थान सॉविीगढ़ या भैरवगढ़ (बैिूि) को मानिे ह।ै 

• कोरकू जनजाति का तनवास स्थि सिपुडा के घने वनीय क्षेत्र ह।ै 

इनके अंिगति तछंिवाड़ा, बैिूि, नमतिापुरम, खण्डवा, बुरहानपुर 

तजिे ह।ै यह म.प्र. के मध्य व ितक्षणी तजिों में तनवास करिे ह।ै 

• म.प्र. के अिावा कोरकू जनजाति महाराष्ट्र के अकोिा, मेिघाट, मोशी में तनवास करिी ह।ै  

dksjdw ckgqY; {ks= 
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• वितमान में म.प्र. में कोरकू जनजाति की जनसंख्या पांि िाख के िगभग ह।ै  

• वन संस्कृति से इनका गहरा समबन्ध ह।ै वनिेविा वन िेवी का पूजक यह समाज अत्यन्ि तववेकशीि भोिा-भािा ह।ै  

► रूप िंग : साधारणिः कोरकुओ ंका रंग कािा, आंखे कािी, नाक कुछ िपटी, नथुने फूिे हुए, होंठ मोटे िथा िेहरा गोि होिा ह।ै इनका शरीर 

हि-पुि होिा ह।ै इनके गिों की हड्तडयां ऊपर उठी हुई होिी ह।ै इनकी औसि ऊाँ िाई गोडों से अतधक िथा बाि घुाँघरािे होिे ह ैये अपने बािों मे 

िेि साबुन का उपयोग न करके कािी तमट्टी से ही अपने बािों को धोिे ह।ै कोरकू जनजाति के िोग अिाव जिाकर आग के सहारे बरसाि व 

सिी का मौसम तनकाििे ह।ै आग के सहारे रहने से पेट पर बड़े कािे तनशान पड़ जािे ह।ै  

► जाति गोत्र : कोरकू जनजाति िार समूहों में पायी जािी ह।ै  

1. रूमा  

2. पोिडया 

3. ढुिररया  

4. बोवई या बन्िोररया बोन्डई  

इनके कुि 36 गोत्र ह।ै गोत्रो के नाम प्रायः वकृ्ष, पश ु- पक्षी, तिन -वार, घास - तमट्टी के नामों पर आधाररि 

होिे ह।ै  

1. बावररया - बैिूि तजिे के कोरकू  

2. िन्दोरिया[MPPSC State Engineering service pre 2016] - पंिमढ़ी के कोरकू  

3. रूमा - महाराष्ट्र के कोरकू 

► गण : जाति के आधार पर कोरकुओ ंके िार गण तनधातररि होिे ह।ै  

गण स्वभाव 

कोरो (आिमी) िाजा व शिु मांस खाने वािा 

राक्षस (शैिान)  सड़े गिे पश ुपतक्षयों का मांस खाने वािा  

सराकु (बंिर) भाजी पािा खाने वािा 

बाना (रीछ) मधमुक्खी का छत्ता िोड़ने वािा  

► गोत्र वचन्ह एिं वनषेध : कोरकूओ ंके गोत्र तिन्हों का अध्ययन बड़ा रोिक ह।ै मानव समीपस्थ वािावरण से प्रभातवि होिा ह।ै कोरकू व्यति 

अपने गोत्र तिन्हों की पूणत सुरक्षा ओर सममान करिे ह।ै तजस जनसमूह का जो गोत्र तिन्ह ह।ै वह उसका कभी नाश नहीं करिा ह।ै जंगि में जब वह 

अपने गोत्र तिन्ह को िेखिा ह।ै िो वह उसे नमस्कार करिे ह।ै  

• कोरकू अपने गोत्र तिन्हो की पूजा करिे हैं। गोत्र तिन्हों को वह टोटम के माध्यम से प्रितशति करिा ह।ै अथाति कोरकू जनजाति टोटम में बंधी 

हुयी ह।ै  

• अपनी जाति के टोटम को शरीर पर गुिवािे ह।ै तसडौिी मण्डो (पतवत्र स्थान) में गोत्र तिन्हों को उकेरिे ह।ै कािी तमट्टी से उस स्थान को 

नहीं िीपिे ह।ै  

• कोरकू जनजाति में ऐसी मान्यिा ह।ै तक उनके गोत्र तिन्ह हमेशा उनकी रक्षा करिे ह।ै  

► जन्म संस्काि : गभतविी कोरकू मतहिा यथासमभव अतन्िम समय िक अपने िैतनक कायो में व्यस्ि रहिी ह।ै प्रसूति के बाि एक सप्ताह आराम 

करिी ह।ै  
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• तशश ुजन्म के बाि िीसरे या पााँिवें तिन बच्िे का नाि प्रथक तकया जािा ह।ै उस तिन िैतनक उपयोग की वस्िुएं हतसया (िरािी) थािी, 

िोटा, तगिास, कुिािी आति उसे तिखायी जािी ह।ै  

• प्रसूिा सभी मतहिाओ ंके पैर छूकर आशीवाति िेिी ह।ै िथा स्थानीय मतहिाऐ ंतशश ुको िेखकर यह प्रयत्न करिी ह।ै नवागि तशश ुतकस 

पूवतज की आत्मा ह।ै  

• कोरकूओ ंमें नामकरण संस्कार यति िड़की हो िो िीसरे तिन और िड़का हो िो पांिवे तिन होिा हैं इनका नाम पैिा हुये तिन के आधार पर 

रखा जािा ह।ै जैसे बुधवार के तिन जन्मे व्यति का नाम बुिा रख िेिे ह।ै  

► मृत्यु संस्काि : कोरकू समाज में मिृक को िफनाने की प्रथा पाई जािी ह।ै परन्िु कहीं कहीं अतग्न संस्कार भी तकया जािा ह।ै  

• श्मसान से िोटिे समय बेर (Ziziphus mauritiana) के पेड़ का िक्कर िगािे ह।ै िथा उसकी पत्ती का सेवन करिे ह।ै  

• सुतवधानुसार तकसी भी सोमवार को मतृ्युभोज का आयोजन तकया जािा ह।ै तजसे िीजा कहां जािा ह।ै  

• नवजाि तशश ुवािी मािायें िथा भोमका (पुरोतहि) िीजा की पंगि में भाग नहीं िेिे ह।ै  

• मतृ्युभोज के अगिे तिन मिृक की समातध पर एक िकड़ी का स्िमभ िगाने की प्रथा ह।ै जो सागौन की िकड़ी से बना होिा ह।ै तजसे मण्डा 

या मण्डो कहिे ह।ै  

• मण्डो को िारो ओर बेिबूटो, पशु - पतक्षयों से सजाया जािा ह।ै  

• मण्डो गाडने की प्रथा नमतिापुरम तजिे के पंिमढ़ी क्षेत्र के कोरकुओ में अतधक प्रितिि ह।ै  

• कोरकुओ ंमें मतृ्यु गीि गाने की प्रथा ह।ै तजन्हें तसडोिी गीि िथा इस प्रथा को तसडोिी प्रथा कहिे ह।ै इस प्रथा में कोरकू आपस में गातियां 

िेिे हैं ओर कभी-कभी बाि इिनी बड़ जािी ह।ै तक एक िसूरे को मौि के घाट भी उिार िेिे ह।ै राि में सीडू (मतिरा) का सेवन कर भोज के 

बाि नाििे गािे ह।ै  

• तसडोिी िस पन्रह साि में तकसी समपन्न ओर तवख्याि कोरकू की स्मतृि में मनाया जािा ह।ै 

► िेशभूषा : कोरकुओ ंका पहनावा बहुि ही साधारण हैं पुरूष शरीर के ऊपरी भाग पर सूिी बण्डी या कुिात ओर कमर से घटुनो िक सफेि धोिी 

पहनिे ह।ै तसर पर िार पांि हाथ का अंगोछा या पगड़ी बांधिे हैं गिे में िांिी या कांसे अथवा िांबे का छोटा िाबीज पहनिे ह।ै  

• कोरकू रंग-तवरंगे नीिे हरे िाि ओर गुिाबी रंग के िुगड़े, बिन ढकने के तिये रंग तबरंगी िोतियां भी पहनिी हैं युवतियां िांिी, कांसे व 

पीिि से बने गहने ओर िाि, काि,े पीि,े नीिे, मोतियों की मूंगा मािायें भी पहनिी हैं पैरो में पायजेब (पैजन) को धारण करिी हैं  

• कोरकू मतहिायें गुिनातप्रय होिी ह।ै यह अपने शरीर पर गुिना गुिवािी हैं।  

► खान – पान : कोरकू िोगो का मखु्य भोजन कृतषकृि पिाथत, जंगिी फि-फूि ओर अनेक प्रकार के मांस ह।ै कृतषकृि पिाथो में कोिोकुटकी, 

सौवा, बाजरा, मक्की का सेवन करिे ह।ै  

• महुये से बनी शराब को सीडू कहिे ह।ै तस्त्रयां भी सीडू का सेवन करिी ह।ै  

• अनाज के अभाव में पेट भरने के तिये ििका जैसे पििे पिाथत का उपयोग करिे ह।ै  

• कोरकू मांसाहारी होिे ह।ै भािा और बविम तशकारी हतथयार होिे ह।ै कुवहाड़ी इनके जीवन का अतभन्न अंग ह।ै  

• इनके प्रतितिन उपयोग में आने वािे िोहे से बने हतथयार में िांबा, कुवहाड़ी, बविम और हतसया प्रमखु हैं  

• आग जिाने के तिये तिया सिाई के अिावा िकमक का प्रयोग करिे ह।ै   

चकमक :- एक तवशेष प्रकार के पत्थर (गार) पर सेमि फि की रूई रखकर एक िोह े के छोटे टुकड़े से आघाि कर आग जिािे ह।ै तजसे 

िकमक कहिे ह।ै  

िैतनक उपयोग के तिये तमट्टी िथा एवयूतमतनयम के बितनों का प्रयोग करिे ह।ै   
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► िहन सहन : अतधकिर कोरकू कृतष मजिरूी करके अपना उिर-पोषण करिे ह।ै पहाड़ी अंििो में रहिे वािे कोरकू वन तवभाग के तिये िकतड़यां 

ढोिे ह।ै िथा वन तवभाग के ही जंगिो में जाकर िकतड़यां काटने का कायत करिे है। 

• कुछ िोग जंगिो से िकतड़यां, गोंि, शहि, तिरोंजी महुवा आति वनोपज का संग्रहण करिे ह।ै िथा उन्ह ेशहरो में बेिकर धन प्राप्त करिे ह।ै 

वनोपज कोरकू जनजाति की अथतव्यवस्था में अहम तकरिार अिा करिी ह।ै  

• सरकार द्वारा कृतष व्यवसाय में जनजाति अतधक िाभ प्राप्त करे इसके तिये सरकार तनरंिर कुआं खिुवाने, मोटर पंप िेने एवं कृतष 

समबतन्धि आधुतनक यंत्र खरीिने के तिये बैंको से ऋण की सुतवधा तवशेष रूप से िी गई ह।ै  

• खेिो में काम करने वािे कोरकू भाग्या कहिािे ह।ै कोरकू द्वारा जंगि काटकर खेिी करने की प्रथा बििवा प्रथा कहिािी ह।ै  

► वशक्षा : कोरकू जनजाति तशक्षा की दृति से बहुि तपछड़ी हुई ह।ै गांव के िोग बच्िो को पढ़ाने की बजाय खेिो का काम, मेहनि मजिरूी या 

िरवाह ेका काम करवाना अतधक उत्तम समझिे ह।ै  

• कोरकू जनजाति बच्िो को 10, 12 वषत में कृतष मजिरूी में िगा िेिे ह।ै तजससे बच्िे अपनढ़ रह जािे ह।ै  

• तकन्िु वितमान में शासन द्वारा िी जाने वािी सुतवधाओ ंतनशवुक तशक्षा िथा प्रौढ़ तशक्षा का कोरकुओ ंको बहुि िाभ तमि रहा ह।ै  

► मकान/आिास : कोरकू आज भी घास फूस की झोपड़ी और िकड़ी बॉस ओर खपरैि आति से बने कच्िे मकानों में ही रहिे ह।ै  

• मकान िगभग िो सीधी पतियों में बनाये जािे ह।ै  

• ये िोग जहां रहिे ह।ै उस स्थान को कोिकू िाना कहिे ह।ै  

• कमरे में ठंड से बिने के तिये अंगीठी रखिे ह।ै तजसे गोरसी भी 

कहिे ह।ै  

► वििाह प्रथाए ं: कोरकू आतिवातसयों में तववाह की िार प्रथाएं प्रितिि 

ह।ै  

1. िमझना प्रथा या घर िामाि  

2. तिथोड़ा प्रथा  

3. राजी बाजी प्रथा  

4. ििाक और तवधवा तववाह   

➢ लमझना प्रथा : इसमें िड़का अपने ससुर के घर रहिा ह।ै िथा उनके तिये जंगिों से 

िकड़ी काट कर िािा ह।ै इसे (युवक) िमझना कहिे ह।ै  

➢ वचथोड़ा प्रथा : इस प्रथा में गांव का कोरकू पटेि गांव से िो व्यतियों को तववाह की बाििीि के तिये िड़की के घर पर भेजिा हैं जाने 

वािे ये व्यति वचथोड़ा िथा प्रथा वचथोड़ा प्रथा कहलाती ह । इसमें िड़के का तपिा िड़की के तपिा को िहजे िेिा ह।ै वर पक्ष बाराि 

िेकर कन्या पक्ष के यहां जािा ह।ै 

➢ िाजीिाजी प्रथा : कोरकुओ ंमें राजी बाजी तववाह प्रितिि ह।ै युवा िड़के - िड़तकया सहज रूप से आकतषति होिे ह।ै और अपना प्रेम 

एकान्ि में हाट बाजारो में गतियां में प्रितशति करिे ह।ै और घर से भाग जािे ह।ै  

➢ तलाक ओि विधिा वििाह : कोरकूओ ंमें ििाक और तवधवा तववाह प्रितिि हैं कोरकू स्त्री पहिे पति के पास नहीं रहना िाहिी ह।ै 

िो वह जाति पंिायि द्वारा ििाक िे िेिी ह।ै िथा राजी-बाजी तववाह कर सकिी हैं तवधवा होने पर अगर मिृक का भाई स्त्री को न रखना 

िाह रहा हो िो वह उसे उसके मायके छोड़ िेिा हैं और वह स्त्री अन्यत्र शािी कर िेिी ह।ै 

कोरकू एक से अतधक पत्नी रख सकिे है। 
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► वििाह सम्िन्धी प्रवतिंध : कोरकू जनजाति में सजािीय तववाह प्रथा पाई जािी ह।ै आज की परमपरागि रूप से सजािीय तववाहों को आिशत 

मानिे ह।ै  

• कोरकुओ ंमें समगोत्री तववाह तनतषि ह ै। समगोत्री तववाह पर कड़ा प्रतिबंध ह।ै  

► धावमजक जीिन : इनके िेवी िेविाओ ंमें महािेव, रावण, मेघनाथ, महावीर िेव, तकिार मठुवा, 

खेड़ािेव, सूयत, िन्रमा, नमतिा, िाप्ती माई ह।ै  

• महािेव को अपना तपिामाह िथा रावण के कहने पर ही शंकर जी द्वारा उनकी उत्पत्ती के 

कारण कोरकू िोग अपनें आप की रावण को वंशज मानिे ह।ै  

• मेघनाथ की पूजा करिे ह।ै िशहरे के आसपास मेघनाथ खमब की पूजा कर कई स्िागं 

करिे ह।ै  

• खनेरा िेव : गांव के पतिमी तिशा में खनेरा िेव की स्थापना की जािी ह ैजो गांव में बीमाररयों के प्रवेश को रोकिे हैं तसिरािेव कोरकुओ ंके 

अन्य पूज्यनीय िेविा ह।ै  

• तकिार मुठवा : इन्ह ेतवपत्ती रोधक के रूप में पूजा जािा हैं इनका स्थान गणेश के समान हैं।  

• खेड़ा िेव : यह खेिी - पशुओ ंके िेविा ह।ै  

• नमतिा िाप्ती को मािा सदृश्य मानिे ह।ै प्रत्येक अमावस्या पर नमतिा स्नान कर जि िेकर आिे ह।ै तजसे अपने खेिो में तछड़किे ह।ै  

► जादू िोना : कोरकुओ के बीि जाि-ूटोना का आम ररवाज ह।ै भिू-प्रेि पर तवश्वास करिे ह।ै  

• पवडयाि इनके तिये िांतत्रक का कायत करिे ह।ै  

• जाि-ूटोना पर इनका बहुि तवश्वास ह।ै और झाड़ फूक इसका शतितया इिाज माना जािा ह।ै 

• पतडयार जाि ूटोना के अिावा औषतधयों का भी संग्रहण करिे ह।ै  

• जब िांतत्रक का कायत कोई मतहिा करिी ह।ै िो उसे भगिो डुकिी कहिे ह।ै  

• अमावस के तिन को पतवत्र मानिे ह।ै इस तिन यह तकसी त्यौहार को नहीं मनािे । और 

नातह सीडू का सेवन करिे ह।ै  

• गुडी पडवा, िेव-िशहरा अखिीज, डोडबिी आति त्योहार मनािे ह।ै अखिीज के तिन बहुि सी शातियां भी होिी ह।ै  

► त्यौहाि 

• वजिोती : कोरकू जनजाति तजरोिी का त्यौहार मनािे ह।ै इस िौरान वह डंडा नाि करिे ह।ै 

• पोला : इस त्योहार में कोरकू जनजाति बैिो की पूजा करिी ह।ै  

• देि दशहिा : यह कोरकूओ द्वारा कुआर माह में मनाया जाने वािा उनकी िेवी िेविाओ ंसे समबतन्धि त्योहार ह।ै नवरातत्र से िशहरे िक 

राि में पतडयार और भोमका के नेितृ्व में धाम भरिा ह।ै िथा ढोिक, तटमकी, थािी और झांझ बजािे ह।ै  

• दीपािली : अमावस्या के तिन कोरकू अपने बैिो को स्नान कराकर घर िे जािे ह।ै रातत्र में कोरकू ग्वाि (ठाठया) िोग राि भर भूंगडू 

बजाकर नतृ्य करिे ह।ै 

► सामावजक व्यिस्था : कोरकू पररवार अतधकांश एकि पररवार होिे ह।ै परन्िु कुछ सयंुि पररवार भी हाेिे ह।ै वररष्ठ व्यति पररवार का मुतखया 

होिा ह।ै  
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• कोरकू मतहिायें घर के काम के अिावा कृतष कायत में भी सहायिा प्रिान करिी ह।ै  

• कोरकू की पंिायि में पांि प्रतितष्ठि व्यति होिे ह।ै  

1. पटेि :- पि परमपरागि होिा ह।ै परन्िु इन्हें हटाया भी जा सकिा ह।ै पंिायि का फैसिा पटेि ही पंिो के तनणतय से सुनािा ह।ै  

2. माजन :- पटेि के बाि माजन का स्थान ह।ै जो पटेि के तनणतय को साफ साफ समझािा ह।ै  

3. िोधरी :- पंिायि भरने की सूिना िेने का काम  

4. घेटया :- प्रसाि बांटने का कायत  

5. मकुरी :- मखु्य कायत त्यौहार पर नािने वािो को बुिाना।  

• कोरकु बोिी हो, मणु्डारी संथािी बोतियों के अंिगति मणु्डा पररषि से संबतधि ह।ै  

• कोरकुओ ंमें गुिने गुिवाने का कायत पांि वषत से प्रारमभ हो जािा ह।ै तववाह से पूवत अतधकांश शरीर गुि िकुा होिा ह।ै माथे पर “कपार 

गोडई” का कायत करिे ह।ै  

► नृत्य: केारकू नतृ्यों में नितकों की कोई साज सज्जा का कायत नहीं होिा पुरुष सर पर पगड़ी िथा मतहिा कान में जामनु के पते्त खोसिे हैं  

1. देि दशहिा नृत्य : िेव धाम के समय िैत्र माह में पतडयार द्वारा धाम गीि पर तकये जाने वािा नतृ्य  

2. थापिी नृत्य : यह स्त्री प्रधान समूह नतृ्य ह।ै हाथ में बजाने के तिये झांझ और तिटकोरा रहिा ह।ै तिटकोरा वाद्य के कारण इसे वचिकोिा 

नाच [MPPSC Assistant Registrar 2018] भी कहिे ह।ै  

3. चाचिी नृत्य : िैत्र मास में तकये जाने वािा पुरुष प्रधान नतृ्य ह।ै इसके तकसी भी प्रकार के वाद्य यंत्रो का प्रयोग नहीं होिा ह।ै  

4. िॉिला नाच : ढॉढिा कोरकुओ ंके सवततप्रय नतृ्य ह।ै ढॉढिा नतृ्य फुरसि के समय िैत्र वैशाख की रािों में तकया जािा ह।ै पांि प्रकार का 

होिा हैं  

▪ टाड़ा ढााँढिा : सम संख्या में िो घेरे होिे ह।ै  

▪ पडोप ढााँढिा : यह नतृ्य आमने सामने िािी िेकर तकया जािा ह।ै  

▪ भीि ढााँढिा : प्रत्येक व्यति के हाथ में एक डंडा होिा ह।ै  

▪ तसडीकू ढााँढिा : नितक घेरे में न खड़े होकर समान्िर आमने सामने मखु कर खड़े होिे ह।ै  

▪ िािरीज ढााँढिा : उपरोि िारो ढॉढि होने के बाि अन्ि में तकया जाने वािा ढॉढि 

िािरीज ढॉढि कहिािा ह।ै  

5. डंडा नाि : तजरोिी त्योहार पर पुरूष प्रधान नतृ्य ह।ै  

6. तिविुडी नाि : कुआर के महीने में कुवााँरी युवतियों द्वारा तकया जाने वाि समहू नतृ्य ह।ै  

7. ठाठया नाि : िीपाविी की रातत्र को और िसूरे तिन पड़वा केा यह नाि तकया जािा ह।ै  

8. गाििी नतृ्य : शािी तववाह के अवसर पर कोरकू तस्त्रयों का प्रतसि नाि ह।ै  

9. फसि के स्वागि में कोरकू िाँिल नृत्य करिे ह।ै  

10. होिी पर केारकू घूंघिी या झामिा गीि गािे ह।ै 

► िाद्य यंत्र :  

1. तिटकोरा : यह वाद्ययंत्र सागौन िथा खाखरे की िकड़ी से बना हुआ करिाि का िघरुूप ह।ै  

2. भगडू : भगडू कोरकुओ ं का अतितवतशि एवं कतठन वाघ ह।ै यह बांस की बासुरी नुमा छेिकर 

बनाया जािा ह।ै 
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Exercise no 9 

1. पंिमढ़ी क्षेत्र में रहने वािे कोरकू जनजाति के िोग कहिािे 

ह ै[MPPSC State Engineering service pre 2016] 

(a) मोवासी 

(b) रुमा 

(c) बावररया 

(d) बंिोररया    

2. कौन सी जनजाति स्वयं को रावण का वंशज मानिी ह?ै 

[MPPSC State Forest Service Main Examination 

2021] 

(a) भीि  

(b) गोंड  

(c) कोरकू  

(d) सहररया  

3. कोरकू जनजाति वषत में तकिनी बार जािईु शतियों एवं 

आत्माओ को बति िेकर प्रसन्न करिे ह?ै [MPPSC 

Assistant Registrar Examination 2022] 

(a) िार 

(b) िो 

(c) एक 

(d) िीन  

4. तनमन में से कौन सी कोरकू की उप जनजाति नही ह?ै [MPPSC 

State Forest Service Main Examination 2021] 

(a) नहाि  

(b) बोडोय  

(c) पटेतिया  

(d) बावररया 

5. िटकोरा नतृ्य मध्यप्रिेश की तकस जनजाति का िोक नतृ्य है 

[MPPSC Assistant Registrar 2018] 

(a) भीि 

(b) सहररया 

(c) कोरकू 

(d) गोण्ड 

1. (d)   2. (c)  3. (b)   4.(c) 5. (c) 

 

  1.10     सहरिया जनजावत 

सहररया म.प्र. की उन जनजातियों में से एक ह।ै जो तवकास की दृति से अत्यन्ि तपछड़ी और अपनी आतिमिा की अतन्िम पहिान की तस्थति में 

ह।ै सामातजक बििाव, शहरी सभ्यिा िथा भौतिक साधनों के िीव्र आक्रमण के कारण सहररया समाज की आतिम पहिान प्रायः तविुप्त हो गई 

ह।ै सहररया जनजाति की ऐतिहातसक प्रष्ठ भतूम पूणत रूप से स्पि नहीं ह।ै परन्िु ऐसा माना गया ह।ै तक सहररयों का समबन्ध कोिो के तवशाि 

पररवार से रहा ह।ै सहररया जनजाति अपने आप को भीिों के छोिे भाई 

के रूप में मानिी ह।ै  

► भौगोवलक विििण : वितमान में सहररया जनजाति का तनवास स्थान 

म.प्र. के अिावा उत्तरप्रिेश का बुन्िेिखण्ड क्षेत्र, पूवी राजस्थान, 

छत्तीसगढ़ िथा ओतडशा राज्य ह।ै म.प्र. में सहररया जनजाति का 

सवाततधक संकेरण तशवपुरी तजिे में ह।ै इसके अिावा सहररया 

जनजाति[MPPSC Tax Assistant 2012] म.प्र. के गुना, वशिपुिी, िाजगढ़, 

विवदशा, अशोकनगि, िीकमगि, वनिाड़ी, सागि, श्योपुि, वभण्ड, 

मुि ना, ग्िावलयि तजिों में तनवास करिी ह।ै म.प्र. में सहररया जनजाति की संख्या 6,14,958 ह।ै  

सहररया जनजाति की उपजातियां और गोत्र सहररया जनजाति अपनी उत्पत्ती को शबरी से मानिे ह।ै ओर शबरी से उत्पन्न होने के कारण यह 

शबर, सवर, सौर और सहररया कहिाये ह।ै ये सब सहररयाओ ंके ही नाम ह।ै  

सहरिया की उपजावतयां 

1. शबर  

2. सवर  

lgfj;k ckgqY; 

{ks= 
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3. सौर  

4. सहररया 

गौत्र : सहररया जनजाति में गोत्रों की संख्या को िेकर कोई प्रामातणक आधार नहीं तमिा  ह।ै परन्िु अभी िक जो ज्ञाि ह।ै उनकी संख्या 51 हैं। 

सहररया जनजाति के गोत्रो को िेकर एक कथा प्रिातिि ह।ै तजसके अनुसार सहररया जनजाति व गोंड जनजाति में बहुि गहरी शतु्रिा थी। ओर 

एक बार िोनो में िड़ाई हुई। िो सहररया जनजाति के िोग गोंडों के हमिे से बिने के तिये तजस वस्िु की ओट िी उसी के आधार पर उस वस्ि ु

को अपना गोत्र तिन्ह अपना तिया।  

जैस े 

1. उमररया - ऊमर के पेड़ के नीिे तछप गये  

2. तभिोतडया - तभिोडी घास में तछप गये  

3. सोितकया - सिाई के पेड पर तछप गये  

4. सेतिया - तसि या पत्थर के पीछे तछप गये  

► जन्म संस्काि : सहररया जनजाति में तशश ुका जन्म आनन्ि और उत्साह का अवसर होिा ह।ै तववाह के पिाि बहू का गभत धारण करना घर में 

खतुशयों का आना माना जािा ह।ै गभत धारण के सािवें महीने में बहू की गोि भराई की रस्म की जािी ह।ै गोि भराई की रस्म के बाि बहू को मायके 

भेज तिया जािा ह।ै ओर प्रसव का कायत वही होिा ह।ै सहररया जनजाति में जाि ूटोने का तवशेष महत्व ह।ै तजसके कारण वे गभतविी मतहिा को 

अकेिे कही नहीं जाने िेिे ह।ै पुत्र या पुत्री के जन्म पर बारूि की बन्िकू ििाई जािी ह।ै तशश ुजन्म के िसवें तिन या अपनी सुतवधानुसार गहृ 

स्वामी तशश ुके मणु्डन व नामाकरण संस्कार के तिये अपने पररजन को तिि िावि भेजकर न्यौिा िेिे ह।ै िथा मामा के यहां से पहरावणी िेकर 

आिे ह।ै सहररया जनजाति आम के पते्त मंगि ओर समतृि का प्रिीक िथा नीम के पत्तों को तनरोग्य का प्रिीक मानिे ह।ै इसी तिन गांव का पटेि 

तशश ुका नामांकरण करिा ह।ै िथा तशश ुके मणु्डन का कायत तकया जािा ह।ै िथा िसूरे तिन घाट पूजन का कायत तकया जािा ह।ै  

► वनिास स्थान : सहररया जनजाति जहां पर तनवास करिी ह।ै उसे सहराना कहिे ह।ै 

सहररया जनजाति तकसी गांव, कस्वे या शहर के समीप अपना अिग मोहविा बसािे ह।ै 

यह कोरकूओ ं के ढाने जैसा होिा ह।ै सहररया जनजाति अपना सहराना अतधकांशिः 

जगिों में ऊंिी पहातड़यों की िुिना में समिि मैिान में बसाना अतधक पसन्ि करिे ह।ै 

सहररयों के मकानों की बसावट अंग्रेजी के अक्षर उवटे यू की िरह होिी ह।ै इनके सहराना 

का एक ही प्रवेश द्वार होिा ह।ै बीि में िौक होिा ह।ै तजसमें बंगिा (अतितथ) घर होिा ह।ै 

इनके मकान आमने सामने पतिबि िौकोर शैिी में बने होिे ह।ै  

सहररया जनजाति अपने घर घास फूस, बॉस, िकड़ी और गारे से तमट्टी की िीवारो पर पत्थर के पाट(परट्टया)रखकर बनािे ह।ै इनके घरों में एक 

बडा कमरा िथा रसोईघर मखु्यरूप से  बनाया जािा ह।ै घर में अनाज भरने के तिये तमट्टी की बड़ी बड़ी कोठी (पेई) प्रत्येक घर में होिी ह।ै घर 

आाँगन में ओटिा बनाने की प्रथा पायी जािी ह।ै िरवाजों के आजू बाजू िकड़ी से घोतड़िे (घोड़े के तसर), घर की सुन्िरिा बढ़ाने के तिये िगाये 

जािे ह।ै  

► सामावजक व्यिस्था : सहराना में सहररयाओ ंके कई पररवार रहिे ह।ै प्रत्येक पररवार में एक मतुखया होिा ह।ै सहररया पंिायि में कोटवार, बुराई 

भोपा / हथनररया, पटेि, परधान होिे ह।ै सहररया जनजाति अपनी समस्ि समस्याओ ंका समाधान पंिायि के माध्यम से समाप्त करने का प्रयास 

करिी ह।ै सहराना का मतुखया पटेि होिा ह।ै इसे खुविया पिेल [MPPSC SES 2022] भी कहिे ह।ै पटेि की तनयुिी जाति परमपरा के अनुसार पीढ़ी िर 

पीढ़ी होिी ह।ै समाज और पटेि के कामों को पूरी तनष्ठा से तनभाने वािा व्यति परधान कहिािा ह।ै पटेि का मखु्य कायत समाज के धातमतक, 
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सामातजक कायो में सतममतिि होना ओर पंि तनणतय करना हाेिा ह।ै वही परधान का कायत पंिायि जोड़ने, तनणतय सुनाने, िण्ड बसूिी, सगाई 

ब्याह ओर अतितथयों की व्यवस्थाओ ंमें सतक्रय सहयोग करना ह।ै परधान का ियन भी परमपरागि ढंग से होिा ह।ै पंिायि में तस्त्रयों की कोई 

तहस्सेिारी नहीं होिी ह।ै परन्िु पंिायि का तनणतय हर स्त्री को मानना अतनवायत ह।ै पररत्यत्ता या बेसहारा िड़की के माई - बाप पंि होिे ह।ै समाज में 

अन्य महत्वपूणत व्यति में ’’बराई’’ संिेश वाहक होिा ह।ै वह डोंडी पीटिा ह।ै भोपा सहररया जनजाति के तिये िंत्र - मंत्र, झाड़ - फूाँ क और अन्य 

सभी बीमाररयों का इिाज करने वािा होिा ह।ै िथा हथनररया या गुतनया सहररयाओ ंका वैध होिा ह।ै गुतनया को जड़ी बूतटयों िथा िारक - मारक 

मंत्रो का ज्ञान होिा ह।ै  

► िेशभूषा : पहिे सवरों में नाम मात्र को ही वस्त्र धारण तकये जािे थे। पुरूष मखु्य रूप से धोिी प्रायः रंगीन कमीज और साफा पहनिे ह।ै िथा 

तस्त्रयााँ िहाँगा घाघरा, िुगड़ा, पेट्या, सिूका पहनिी ह।ै इनकी वेशभषूा पर राजस्थानी 

परमपरा का स्पि प्रभाव िेखा जा सकिा ह।ै इनके वस्त्रों का रंग गहरे िटकिार हरे, 

पीि,े नीिे और िाि होिे ह।ै आभूषण स्त्री और पुरूष िोनों आमिौर पर पहनिे ह।ै 

तववातहि सहररया मतहिाओ ं में गहने पहनने की ििक इिनी िीव्र होिी ह।ै तक 

आतथतक हािि ठीक न होने पर भी वह कम से कम कान गिे, कमर और पैर के 

आभषूण जरूर खरीििी ह।ै तफर िाह े यह पीिि, एवयूमीतनयम के ही क्यों न हों 

सहररयाओ ंका रहन सहन सािा और आडमबर हीन होिा ह।ै  

► खान – पान : सहररयाओ ंके खान पान में पौतिक ित्व नहीं के बराबर होिे ह।ै मोटे अनाज 

तजनमें पौतिकिा अपेक्षाकृि कम होिी ह।ै जुवार, बाजरा, मक्का, िना, िावि सहररयाओ ंका 

मखु्य भोजन ह।ै सहररयाओ ंकी जीवन पूणत रूप् से प्रकृति पर आतश्रि ह।ै सतब्जयों का उपयोग 

मौसम के अनुसार तकया जािा ह।ै प्राकृतिक रूप से उगने वािी कंि, मूि, फि, हरी पतत्तयां 

खाने का सहररयाओ ंका सबसे तप्रय शौक ह।ै वनस्पतियों का ज्ञान इन्हें पुरखों से तमिा हुआ ह।ै 

शरीर के तिये संिुतिि भोजन का अभाव और उिासीनिा का भाव होने से अतधकांश सहररया बीमाररयों से जकड़े रहिे ह।ै इसके अिावा 

सहररया जनजाति पतक्षयों का तशकार करने व मछिी पकड़ने का कायत भी करिी ह।ै िारू (मतिरा) आतिम जातियों की िरह सहररया समाज का 

अतनवायत अंग ह।ै सहररया गमी में महुआ इकट्ठा करिे ह।ै और तफर उसे सड़ाकर प्रितिि मटकी यंत्र से मतिरा बनािे ह।ै धातमतक सामातजक व 

अनुष्ठातनक कायो में िारू को प्रथम स्थान तिया गया ह।ै  

► गौत्र : सहररया समाज अनेक गोत्रों में बंटा ह।ै एक गोत्र के िोग कुटुमबी, गोिी, सगोिी या भाईबन्िी कहिािे ह।ै सहररया गोत्र को गोि या बेक 

कहिे ह।ै गौरव बखानने के तिये सहररया अपने गोि का नाम िेकर कसम खािे ह।ै मूाँछो 

पर िाव िेिे ह।ै गोत्र जािीय इतिहास की पहिान का प्रिीक ह।ै  

► वििाह : तववाह समाज का एक आवश्यक अंग ह।ै आतिम समूहों में तववाह की पितियों 

बड़ी रोिक और मौतिक होिी ह।ै प्रत्येक जनजाति में तववाह के कुछ परमपरागि तनयम 

होिे ह।ै तजनका तनवातह समूह के प्रत्येक सिस्य को करना होिा ह।ै सहररयों का तववाह 

प्रायः वयः सतन्ध पार होने पर होिा ह।ै संभवविा संसार के सभी आतिम समहूों में यह 

प्रथा ह।ै मध्य प्रिेश और राजस्थान की सीमा पर कोटा तजिे के सीिाबाड़ी स्थि पर सहररयों का  एक वातषतक मेिा प्रतिवषत जेठ माह में वट पूजनी 

आमावस्या से िस तिन िक िगिा ह।ै इसमें म.प्र. और राजस्थान से हजारों सहररया आबाि विृ पहुिंिे ह।ै अपने पूवतज बावमीतक के िशतन करिे 

ह।ै और युवक युवतियां अपने जीवन साथी का िनुाव करिी ह।ै आशा पूरी होने पर मनौिी िढ़ािे ह।ै िथा ऐसी मान्यिा ह।ै तक यति कोई युवक 

मेिे में तकसी युविी के सामने पान या बीड़ी का बंडि फें क िेिा है िो उसका अथत ह।ै उसे िड़की पसन्ि ह।ै और यति िड़की उसे उठा िेिी ह।ै िो 
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िड़की को िड़का पसन्ि ह।ै सीिावाड़ी का मेिा सहररयों के नाम से तवख्याि ह।ै वयः सतन्ध के उपरान्ि तववाह होने के तिये कन्या का तववाह 

िीर से कर तिया जािा ह।ै  

► वििाह प्रथायें 

► सगाई वििाह : सगाई तववाह में िोनों पक्षों की राजी बाजी से पहिे सगाई की रस्म की जािी ह।ै क्योंतक इसमें िड़के - िड़की की मजी के साथ 

मािा - तपिा की स्वीकृति होिी ह।ै ऐसे तववाह अतधक तटकने वािे होिे ह।ै तववाह की तितथ पंि तमिकर िय करिे ह।ै िथा तववाह िेवउठनी 

ग्यारस से प्रारंमभ होिे ह।ै इस तववाह में िगुन, गणेश पूजा, हविी, िेि, िढौवा मण्डप, बाराि आगवानी, भॉवर, भोज तविाई गौना सहररयाओ ंके 

परमपरागि तववाह की खास रस्में ह।ै  

► झगड़ा वििाह : कोई व्यति तकसी तववातहि स्त्री को भगाकर िे जािा ह।ै या स्त्री स्वयं पे्रमी के साथ भाग जािी ह।ै िो िोनों पररवार के व्यति 

उन्ह ेढूाँढिे ह।ै िोनों के तमि जाने पर उनका पुनततववाह कर तिया जािा ह।ै िथा स्त्री के पूवत पति को नये पति द्वारा झगड़ा िेना पड़िा ह।ै झगड़े के 

मवूय का तनधातरण पंिायि करिी ह।ै  

► विधिा वििाह : तवधवा स्त्री तकसी व्यति से पुनतवतवाह कर सकिी ह।ै परन्िु पुनतवतवाह का पहिा हक उसके िेवर का होिा ह।ै तफर भी यह 

तवधवा की मजी पर तनभतर करिा ह।ै  

► खेका वििाह : यति तवधवा तकसी अतववातहि पुरुष के घर में बैठ जािी ह।ै और पुरुष भी उसे रखने को िैयार हो जािा ह।ै िो उनका खेका 

तववाह जािा ह।ै  

► झाि – फेिा : िड़की का समबन्ध तकसी पररवार में िय हो जाने के बाि उसका तपिा प्रिोभन में आकार समबन्ध िोड़ िेिा ह।ै और उसका 

समबन्ध अन्यत्र कर िेिा ह।ै िो ऐसी तस्थति में पूवत पररवार वािे अपनी प्रतिष्ठा के तिये उसके तववाह के पूवत ही युविी का जबरिस्िी अपहरण कर 

तिया जािा ह।ै और अपने िड़के के साथ उसकी भांमर या फेरे कर िेिे हैं । इस तववाह को झार - फेरा तववाह कहिे ह।ै  

► सहरिया जनजावत के देिी देिता  

• ठाकुि देि : बच्िों और बूढ़ों की रक्षा करने वािा ग्राम िेविा ह।ै ठाकुर िेव गांव के तकसी छोर पर पेड़ के नीिे स्थातपि होिे ह।ै बच्िों को 

तनमोतनयां और बुढ़ों की पसिी गिने पर ठाकुर िेव की मनौिी होिी ह।ै िथा ठाकुर िेव की पूजा में भोपा के द्वारा िारू और बकरे की बति 

िी जािी ह।ै  

• भ िो देि : भैरो िेव से बॉझ तस्त्रयां पुत्र प्रातप्त की कामना करिी ह।ै बकरे मगुे की बति िी जािी ह।ै भैरों िेव की स्थापना तकसी पेड़ के नीिे 

या खिेु िबूिरे पर एक तसन्िरू िगे िमबे गोि पत्थर के रूप में होिी ह।ै भैरों िेव प्रत्येक गांव में होिे हैं।  

• नाहि देि : नाहर िेव की स्थापना जंगि में होिी ह।ै नाहर का अथत शेर ह।ै कई आतिम 

जातियों में शेर या बाघ की पूजा और उसे िेविा मानने का ििन प्रािीन परमपरा की 

एक कड़ी ह।ै इसके पीछे शेर का भय भी ह।ै  

• पिीत देि : तकसी प्रतितष्ठि सहररया की मतृ्यु होने पर उसके खेि में उसका िाह-संस्कार 

तकया जािा ह।ै यति वे पररवार को कि िेिे ह।ै िो भोपा क तनिेशानुसार उनका िबूिरा 

बना तिया जािा ह।ै प्रत्येक अमावस्या पूतणतमा को िधू नाररयि बिाशे िढ़ाकर पररवार 

द्वारा उनका पूजन तकया जािा ह।ै  

• दिेठ देि : बच्िों का मणु्डन संस्कार िरेठ िेव के सममखु तकया जािा ह।ै िैत्र कंुआर माह की नवमी में पान प्रसाि, बति िढ़ाकर इनका 

पूजन तकया जािा ह।ै तनःसंिान को संिान िेने वािे िरेठ िेव ह।ै यह िैाहानों के कुि िेविा ह।ै  
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• कािस देि : तवष सोखने वािा िेव ह।ै सपत या तबच्छू िंश पर कारस िेव का नाम स्मरण 

कर रोगी को तमट्टी के बन्ध बांधे जािे है। तजससे रोगी ठीक हो जािा ह।ै भािो की शकु्ि 

पंिमी को कारस िेव की तवतधवि पूजा की जािी ह।ै कारस िेविा खडया गोत्र का िेविा 

ह।ै  

• भूवमया देि : ग्राम िेविा ह।ै प्रत्येक सहराना के बीि भतूमया िेव का ओटवया बनाकर 

पत्थर पर उत्कीणत मतूित या सािा पत्थर स्थातपि तकया जािा ह।ै भतूमया िेव गांव का 

संरक्षक िेव ह।ै तिंहारे की पूजा में एक सुअर की बति िी जािी ह।ै िथा बति िेने वािे 

सुअर को सहराना की सीमा पर घमुािे ह।ै  

• हीिामन देि : मनुष्ट्य व पश ुको सपत के काटने पर हीरामन िेव के नाम से बन्ध बांधे जािे ह।ै  

• तेजाजी महािाज : िेजाजी राजस्थान के िोक िेविा ह।ै िेतकन म.प्र. के मािवा - तनमाड़, ग्वातियर अंिि में िेजाजी की व्यापक प्रतिष्ठा 

ह।ै गांव में िेजाजी के िबूिरे स्थातपि तकये जािे ह।ै 

इनके अिावा सहररया जनजाति में बीजासन मािा, कैिा मािा, कंकािी मािा, तजन्ि या तजन्न पूजन आति प्रितिि ह।ै  

► त्यौहाि / पिज : सहररया जनजाति िीपाविी, होिी, िशहरा, आति सभी त्यौहार मनािी ह।ै  

• हरियाली अमािस्या : खेि जोिने से पूवत पूजा का त्यौहार हररयािी अमावस्या ह।ै िथा इस पवत में अच्छी फसि की कामना की जािी 

ह।ै  

• तेजा निमी : िेजा नवमी को सहररया िोग अपना तवशेष पवत मनािे ह।ै सहररयां का िेजाजी में अटूट तवश्वास ह।ै इसतिये कई ग्रामों में 

िेजाजी के ओटिे बने होिे ह।ै िेजाजी सपत काटने से भी बिािे ह।ै इसतिये िोग िेजाजी के नाम िाि रेशमी धागो से बन्ध बांधिे ह।ै  

► आवथजक आधाि : सहररयाओ ं के परमपरागि धन्धे कृतष, मजिरूी ओर बनोत्पाि संग्रह करना ह।ै परमपरागि तशवप और तशकार भी अवप 

आतथतक स्त्रोि ह।ै परन्िु उपरोि कायत से इनके जीवन का तनवतहन होना मतुश्कि है। अिः ये 

शहरी मजिरूी कारखानों में काम, हममािी ररक्सा ििाने जैसे धन्धों में खप रहे ह ैइसके 

अतिररि सहररया जनजाति कृतषगि मजिरूी भी करिी ह।ै  

• सवरों का मखु्य धन्धा वनोत्पाि इकट्टठा करना और खेिी है िथा मधमुक्खी के 

छते्त से शहि तनकािने में तनपुण ह।ै  

• साओरं अभी भी एक नोकिार छड़ी से जुवार बोिे ह।ै उनका मानना ह।ै तक नोकिार 

छड़ी (औजार) उन्हें महािेव ने भेंट तकया ह।ै  

• सहररया हािी, खेतिहर मजिरूी करिे ह।ै  

• इसके अिावा सहररया महुवा, ऑविा, शहि गोंि, िेिपूत्ती व पहाड़ों पर ज्वार की खेिी करके अपना पेट पाििे ह ैिथा सहररया जनजाति 

को जड़ी बूतटयों का अच्छा खान होने के कारण यह जड़ी बूतटयों के संग्रहण का भी कायत करिे ह।ै  

► िोली : सहररया जनजाति कोिाररयन पररवार की मानी जािी ह।ै इसतिये इनकी भाषा मणु्डारी या कोिाररयन पररवार की रही होगी। परन्िु मध्य 

प्रान्ि में आने के कारण आयो की तहन्िी बोिने िगे ह।ै  

सहररया समाज में बाि-बाि पर कहाविों का प्रयोग सहज रूप से िेखा जा सकिा हैं सहररया कहाविों को केवि या केनाि कहिे ह।ै 
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► लोग गीत/ नृत्य :  

1. हविी गीि  

2. भिैया गीि  

3. जेवनार  

4. बन्ना गीि  

5. गारी गीि  

6. रतसयां गीि  

7. बंधाई गीि  

8. िंगोररया गीि  

9. गोंठ िीिा  

10. भेंट  

11. भजन  

12. िहगंी नतृ्य 

► मृत्यु संस्काि : मतृ्यु का भय सहररया समाज में अतधक डरावना होिा ह।ै मतृ्यु के भय से पूरा का पूरा सहराना तकसी और जगह ििा जािा ह।ै 

सहराना में िगािार या अस्वाभातवक मौिे होने पर सहराना िसूरे स्थान पर बसा िेिे ह।ै सहररयों में मिृकों को जिाने और गाड़ने िोनों की प्रथा ह।ै  

तकसी की मतृ्यु होने पर पररवार के सिस्य पहिे गांव में तफर ररश्िेिारों को सूिना िेिे ह।ै उसके बाि मिृक के कपड़े उिारकर उसके शरीर पर हविी 

मि िी जािी हैं बॉस की िकतड़यों से ठठरी बनाई जािी हैं मिृक के मुंह में हविी पैसे िथा तसरहाने जुवार के िाने और मिृक का तप्रय खाने पीने 

की  िीजें िमबाकू बीड़ी आति रख िेिे ह।ै िीसरे तिन प्रािः गांव के सभी िोग रोटी िेकर अतस्थयााँ इकट्टठी करने के तिये श्मसान भतूम जािे ह।ै 

िथा शवयात्रा के िौरान बने पत्थरों के ढेर पर िड़ािे ह।ै िथा शमशान जाकर अतस्थयााँ  (छास – माटी) एकत्र करिे ह।ै शाम के समय मतृ्यु स्थान 

पर िीन गड्डे खोिकर मिृक की आत्मा का आवहान तकया जािा ह।ै भेंट, पूजा, िारू िड़ाकर गड्डो को बंध कर तिया जािा ह।ै िीन गड्डे मनुष्ट्य 

की िीन अवस्था बिपन जवानी और बुढ़ावा को बिािी ह।ै िथा खूंटा अमर आत्मा का प्रिीक ह।ै  

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

Exercise no 10 

1. सहाररया जनजाति तकस क्षेत्र में अतधक संख्या में तनवास 

करिी ह ै[MPPSC Tax Assistant 2012] 

(a) मण्डिा शहडोि 

(b) बुंिेिखण्ड 

(c) मरैुना-श्योपुर तशवपुरी 

(d) रीवा-सीधी 

2. इनमें से मध्यप्रिेश की कौन-सी तवशेष जनजाति ह ै [MP 

Vyapam Block Development Officer Exam 

2016] 

(a) सहररया 

(b) अगररया 

(c) धनवार 

(d) कोि 

3. तनम नतितखि में से तकस जनजाति को आिर के साथ खतुटया 

पटेि के रूप में संबोतधि तकया जािा ह।ै [MPPSC SSE 

2022] 

(a) सहररया  

(b) बैगा  

(c) भतूमया  

(d) उपयुतक् ि में से कोई नहीं  

4. िमबि क्षेत्र में रहने वािी तवशेष तपछड़ी जनजाति कौन-सी ह?ै 

[MPPSC State Forest Service Main Examination 

2021] 

(a) सहररया  

(b) मरुरया  

(c) कोरकू  

(d) भाररया 

1. (c)   2. (a)     3. (a)   4.(a)  
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1.11    कोल  जनजावत 

 कोि मणु्डा समूह की एक अत्यंि प्रािीन आतिम जनजाति ह ैयह आतस्रक पररवार समूह से संबंतधि जनजाति ह,ै कोि जनजाति की संस्कृति 

और इतिहास पुरािन ह।ै कोि जनजाति का वणतन ऋग्वेि, मत्स्य, िामायण [MP Vyapam Jail Prahari Exam 2017] एवं महाभारि जैसे प्रािीन ग्रंथों मे ह ै

कोि शब्ि का अथत मानव ह,ै कोि और कोरकू िोनों मनु्िरी भाषा पररवार से संबतधि ह ैये अपनी उत्पतत्त अपने िेविा ओटे बोरम और तसंग बोंगा 

(सूयत िेव) के द्वारा उत्पन्न नर और नारी से मानिे ह।ै  कोि 

रामायण काि से भी अपना संबंध जोड़िे ह ै िथा अपने 

आप को शबारी की संिान मानिे ह।ै  

►  भौगोवलक विििण : मध्य प्रिेश का उत्तर पूवी क्षेत्र 

बघेिखण्ड के नाम से जाना जािा ह।ै कोि जनजाति का  

प्रभाव बघेिखण्ड के िीिा, सीधी, सतना, शहडोल, 

जिलपुि, िायगढ़ औि मण्डला में ह ै । मध्यप्रिेश के 

अिावा कोि जनजाति उत्तरप्रिेश, तबहार, ओतडशा और 

तत्रपुरा में तनवास करिी ह।ै मध्य प्रिेश की कोि जनजाति 

अपनी उत्पतत्त का मिू स्थान रीवा तजिे के फिेन्दा औि 

कुिाली गााँव को मानिी ह,ैप्रािीन धातमतक ग्रंथों में भी कोि 

जाति का तववरण राज्य वंशों के रूप में तकया गया ह।ै 

महाभारि काि में कोि िैत्य नामक राजा था, जो मथुरा के 

राजा कंस का तमत्र था। 15 वी सिी में अकबर िथा महाराणा 

प्रिाप के बीि युि में माड़ा के कोि राजा मड़तनहा ने सैन्य 

बि से महाराणा की काफी मिि की, इनका राज्य तवंध्यािि 

क्षेत्र के बैढन  - सीधी में था तजसकी राजधानी माड़ा थी ।  

► जनसंख्या : 

कोि जनजाति मध्यप्रिेश की िीसरी सबसे बड़ी अनुसूतिि 

जनजाति ह।ै इनकी जनसंख्या वषत-2011 की जनगणना के 

अनुसार 1167694 जो प्रिेश की कुि जनसंख्या का 1.068 प्रतिशि ह,ै इनका िेश की संस्कृति, गौरवशािी परमपरा और स्वंित्रिा आन्िोिन में 

अहम योगिान ह ै। प्रिेश में कोि जनजाति मखु्य रूप से रीवा, सिना, शहडोि, सीधी, पन्ना एवं तसंगरौिी तजिों में तनवास करिी ह।ै 

►  कोि जनजाति की उपजातियां  : कोि जनजाति में उपजाति की संख्या साि ह ै 

• रउतिया, रौिेिे ,ठकुररया, तबंज, खंगार, खरवार, कथररया  

► आिास / वनिास स्थान: 

कोि जनजाति गााँव में जहां रहिी है, उसे कोतिन टोिा कहिे ह।ै इनके घर मखु्य रूप से से तमट्टी, घास, फूस के बने होिे है, इन्ह ेमतड़या या झोपड़ी 

कहााँ जािा है,कोि जनजाति समहू में रहना पसंि करिी ह।ै  कोि जनजाति अपने मकानों का मखु्य द्वारा ितक्षण तिशा में नहीं करिे ह।ै तजन क्षेत्रों 

में कोिों की आबािी घनी होिी है उसे कोल्हना कहााँ जािा ह।ै  

► खान-पान  

कोलगढ़ी िीिा वजले के त्योंथि कस्िे के एक ऊंचे िीले पि िमस नदी के 

वकनािे वस्थत ह . यहां का वकला जजजि हालत में ह ।  

कोिगढ़ी के तकिे के जीणोिार के तिए प्रिेश सरकार ने 324.70 िाख रुपए 

मंजूर तकए हैं। सीएम तशवराज जीणोिार के कायत का भतूम पूजन तकया। िथा 

इसमे तबरसा मुंडा और शवरी मािा की मतूित िगाने का भी ऐिान तकया। 

कोिगढ़ी आतिवासी कोि राजाओ ं के वैभवशािी शासन का प्रिीक ह।ै  

मखु्यमंत्री तशवराज तसंह िौहान ने कोिगढ़ी के जीणोिार के साथ यहां पर कोि 

संस्कृति के संरक्षण के तिए संग्रहािय के तनमातण का भी तनिेश तिया ह।ै  इस 

संग्रहािय में कोि समिुाय की संस्कृति से जुड़ी वस्िुएं प्रितशति की जाएंगी।  

इसके अिावा यह कोि समाज के तिए िीथत स्थि के रूप में भी जाना जाएगा।  
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कोि शाकाहारी और मांसाहारी िोनों प्रकार के होिे है इनकी प्रमखु खाियान फसि ज्वार, गेहू, कोिो, तमझरी, सांवा, काकुन, धान, अरहर, मूंग 

आति होिे ह।ै कोि जनजाति के िैतनक जीवन में मदाइन(मवदिा) का तवशेष महत्व होिा ह।ै   

► िहन सहन /िेशभूषा: 

कोि पुरुष पंिा- धोिी कुिात और तसर पर साफा बांधिे ह।ै वितमान पररवेश में शहरी क्षेत्रों 

के तनकट रहने वािे कोि पेंट-शटत पहनिे ह,ैकोि मतहिाये तजस साड़ी को पहनिी ह,ै 

उसे िंडी कहा जािा ह।ै कोि मतहिाये गहना तप्रय होिी ह,ै ये मखु्य रूप से िांिी और 

तगिट से बने आभषूण पहनिी ह।ै गिे में सूिा, गुररयामािा, कंठी, भजुा में बहूाँटा, हाथ 

की किाई में िरुवा, नऔतगरीही, करधन आति पहनिी ह।ै      

• ढािी खोसब -तसर से कान िक पहने जाने वािा आभषूण।   

• ढार- कान में पहने जाने वािा आभूषण।  

• पुतिया – नाक का आभषूण।   

► आवथजक जीिन  

कोि मखु्य रूप से खेिी पर तनभतर ह।ै अतधकांश कोि बड़े तकसानों के खेिों में सािाना के तहसाब से खेिी 

करिे ह।ै तजसे िनी मजिरूी करना कहा जािा ह।ै पहाड़ी क्षेत्रों में रहने वािे कोि वन तवभाग के तिए वन उपज का संग्रहण करिे ह।ै कोि मतहिाये 

घरेिू कायत के साथ साथ बनी मजिरूी में सहायिा करिी ह।ै  

► जन्म संस्काि  

आतिम समहूों में जन्म, तववाह और अन्त्येति मखु्य संस्कार ह।ै  संस्कारों का संिािन घर की मतहिो एवं पुरुषों द्वारा पारंपररक गीिों के माध्यम से 

होिा ह,ैकोि जनजाति संिान प्रातप्त की कामना से अतिप्रसन्न होिा है,क्योंतक अतधक संिान पररवार की संवतृि का सूिक होिा ह,ैकोि जनजाति 

में िड़के के जन्म को शभु माना जािा है। तशश ुजन्म के तिए घर में एक अिग कक्ष होिा ह ैतजसे सोबररया कहा जािा जािा ह।ै प्रसव का कायत 

िाई समपन्न करािी ह।ै तशशु जन्म के बारहवे तिन नामकरण का कायत तकया जािा है िथा सोहर गीि गाये जािे ह,ैरात्री में कोि िहका नतृ्य तकया 

जािा ह।ै  

► वििाह संस्काि  

यह समाज व पाररवाररक जीवन हिेु अतनवायत संस्कार ह ैस्त्री को पुरुष से अतधक महत्व तिया जािा ह,ैइसतिए वध ूमवूय जैसी परंपरा तनभाई जािी 

ह।ै शािी के तिए प्रस्िाव िड़के के मामा या फूफा के द्वारा िड़की के यहां िेजाया जािा ह।ै िगुन तिखिे समय िधू मूल्य का भगुिान करना 

पड़िा ह।ै   

► मृत्य ुसंस्काि  

कोि जनजाति में मतृ्यु के बाि शव को जिाने, िफनाने यवं जििाग िेने की प्रथा ह,ै बच्िों एवं कम उम्र के अतववातहिों की मतृ्यु होने पर िफनाया 

जािा ह,ै तववातहि बड़े-बूढ़े, स्त्री-पुरुष का अतग्न िाह करिे ह।ै कोि जनजाति में स्त्री की मतृ्यु होने पर शव यात्रा में कोि पुरुष के साथ मतहिाये भी 

शातमि होिी ह।ै शव को जिाने से पूवत नहिाया जािा ह।ै  

► पिज -त्योहाि  
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कोि उविास के साथ पवत त्योहार मानिे है, कोिों के मखु्य त्योहार हररयािी अमावस्या, नागपंिमी, जनमास्टमी, िीजा, नविगुात, िीपाविी, 

तखिरहाई, तशवरातत्र, होिी ह।ै कोि जनजाति सावन के महीने में हररयािी अमावस्या का त्योहार मानिी है । यह जनजाति नागपंिमी के तिन हि 

नही ििािी ह।ै होिी का त्योहार इनके जीवन में नई उमंग भरिा ह।ै नवाखानी का त्योहार नए अनाज के आने पर मनाया जािा है िथा नई फसि 

को अपने िेवी िेविा पर िढ़ािे ह।ै  

► सामावजक संगठन/पंचायत   

कोि जनजाति में सामातजक संगठन में पररवार, नारी, मतुखया या िौधरी, बरुआ, भईुहार, ओझा, पण्डा, िेवार और तनउतिहा का महत्वपूणत स्थान 

ह,ै समाज के तहि में कायत करना िथा जािीय तनयमों का पािन करना सभी िोगों का परम कितव्य ह।ै कोि जनजाति के पंिायि को गोतहया कहााँ 

जािा ह।ै कोि जनजाति की पंिायि में मतुखया, बरुआ, भईुहार, तनउतिहा मखु्य होिे ह।ै   

• मुवखया-कोि जनजाति का मतुखया गााँव, िोला का सिोच्च प्रशासवनक अवधकािी होिा ह।ै मुतखया को िौधरी, महिो या गौतटय भी 

कहिे ह।ै प्रशासकीय कायों के साथ साथ सामातजक कायों में इनकी महिी भतूमका होिी ह।ै इसका मखु्य कायत गााँव के तववािों का तनपटारा 

करना, शासकीय करो की वसूिी करना ह।ै   

• िरुआ – बरुआ कोिों का धातमतक नेिा ह।ै इसे िेवी िेविाओ के भाव आिे है। कोि पररवार में तकसी भी प्रकार की आपिा आने पर वे 

बरुआ से उतिि परामशत प्राप्त करिे है कोि जनजाति का तवश्वास है, तक कोई व्यति मवेशी या गााँव तकसी िैवीय आपिा से पीतड़ि होिा ह ै

िो  बरुआ द्वारा िंत्र मंत्र और बति पूजा से उपिार कराकर िैवीय शतियों को प्रसन्न करिा ह।ै  

• भुईहाि-कोिों के धातमतक नेिा बरुआ के बाि यह िसूरा पि है क्षेत्रीय प्रभाव के करण भईुहार को ओझा, पंडा या िेवर भी कहा जािा ह।ै 

जड़ी बूटी, िंत्र मंत्र, झाड फंूक, पूजा पाठ एवं अनुष्ठान की तवतधयों में पारंगि होिा ह।ै   

• वनउवतहा- कोि समाज में जन्म, छठी, बरहुाँव, शािी या अन्य उत्सवों के अवसर पर सभी का तनमंत्रण का कायत करिा ह।ै   

► संगीत- नृत्य 

कोि जनजाति संगीि और नतृ्य तप्रय जनजाति ह ैकोििहका या कोििहकी इनका सवत तप्रय नतृ्य ह ै इसके अिावा कोि जनजाति केहरा, 

िोितिया और नारिी नतृ्य करिे ह।ै कोि जनजाति संगीि तप्रय जनजाति ह,ैये मुख्य रूप रूप से सोहर गीि, तववाह गीि, नरिी गीि, िािर गीि, 

भगि गीि, फाग, तहिंिी, कजिी, टप्पा और िेव गीिों का गायन करिे ह।ै   

• सोहर गीि: बच्िे के जन्म के समय गाये जािे ह।ै  

• तववाह गीि: तववाह के िौरान गाये जािे ह ैजैसे गारी, सोहाग, सजनई ,िवापरोसन,परछन गीि आति।   

• िािर गीि: बाराि जब बध ूके िरवाजे पर आिी है,उसक िौरान पुरुषों के द्वारा गाया जािा ह,ैतस्त्रयााँ नतृ्य करिी ह।ै  

• केहरा गीि:केहरा स्त्री पुरुष िोनों के द्वारा गाया जािा ह।ै 

• भगि गीि: नवरातत्र के िौरान गाये जािे ह।ै    

• कोििहका नतृ्य : खशुी के अवसरों पर कोि जनजाति के द्वारा तकया जाने वािा महत्वपूणत नतृ्य ह।ै 

• केहरा नतृ्य: केहरा नाि का प्रििन सारे बघेिखण्ड में ह ैकेहरा में स्त्री और पुरुष िोनों अिग अिग शैिी में नाििे ह ैइसका मखु्य िाि 

कहराव ह।ै     

• िोितिया नारिी नतृ्य : ये नतृ्य कोि जनजाति की तस्त्रयों के द्वारा तकया जािा ह।ै  
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► कोल जनजावत के देिी देिता  

कोि जनजाति के कई िेवी िेविा है तजन पर वे अटूट आस्था रखिे ह।ै  

• ठाकुर िेव :ये ग्राम िेविा होिे ह,ैये ग्राम रक्षक होिे है, ठाकुर िेव के िरुआ होिे ह,ै तजन पर भाव आिे है िथा ये गााँव की तवपतत्तयााँ िरू 

करिे ह।ै गााँव में महामारी आने पर ठाकुर िेव की आराधना करिे ह,ै ठाकुर िेव का स्थान गााँव के बाहर तकसी पेड़ के नीिे होिा ह।ै  

• बड़का िेव :बड़का िेव सभी वस्िुओ में व्याप्त होिे ह ैइसतिये महादेि िड़का देि के रूप में पूज्य ह,ै गााँव की पूवत तिशा में बड़का िेव का 

स्थान होिा ह।ै  

• अहीरबाबा : घर के अंिर उत्तर पतिम तिशा की ओर घर के कोने में एक िौिरा बनाकर अथवा जमीन में तमट्टी के िो तशवतिंग जैसी 

आकृति  बनाकर अहीरिेव की पूजा की जािी ह।ै इनका तवश्वास ह ैतक अहीर बाबा घर क सबसे बड़े िेविा है ।  

• घासी-घमसान- घासी घमसान कोिों के पूवतज ह,ै इसका िौरा बना कर इनकी पूजा की जािी ह।ै पुत्र की कमाना के तिए इनकी पूजा की 

जािी ह।ै  

• सन्यासी िेव  : ये िेव बाह्य बाधाओ का गााँव में प्रवेश को रोकिे ह।ै  

• वनसिी िेवी : कोि वनग्रामों में रहिे ह,ै और वनस्पतियााँ के उपयोग से सिा उपकृि होिे रहने के कारण उन्होंने वनस्पतियों के प्रति अपनी 

प्रति प्रसन्निा प्रकट करने के तिए वनसिी िेवी के रूप में मानकर अपनी आस्था प्रकट की ह।ै  

• शारिा माई: बघेिखण्ड के कोि शािदा माई मैंहि वािी को मानिे ह।ै   

 

Exercise no 11 

1. मध्यप्रिेश की तवशेष तपछड़ी जनजाति कौन-सी नहीं [MP 

Dairy Federation Exam 2016] 

(a) कोि 

(b) सहररया 

(c) बैगा 

(d) भाररया 

2. रामायण में तनमनतितखि जनजातियों में से कौन-सी जनजाति का 

उविेख ह ै[MP Vyapam Jail Prahari Exam 2017] 

(a) कोि 

(b) भीि 

(c) गोण्ड 

(d) उपरोि सभी 

1. (a)   2. (d)      

 

  1.12     आवदिासी सलाहकाि परिषद 

9. म. प्र. का हर पांिवा व्यति जनजाति वगत से ह।ै आतिवासी सिाहकार पररषि वितमान में भारि के 10 िाज्यों में ह।ै आतिवासी सिाहकार पररषि 

का गठन भारिीय संतवधान की धािा 244(1) [MPPSC SFS Main Paper 2019] के अनुसार पांिवी सूिी[MPPSC SFM SP Exam 2019]  के अिंगति राष्ट्रपति के 

आिेश पर तकया जािा ह।ै आतिवासी सिाहकार पररषि में तकसी भी तस्थति में 20 से अवधक [MPPSC State Forest Service Main Examination 2020] सिस्य 

नहीं हो सकिे ह।ै तजनमें से िगभग 3/4 िोग राज्य तवधानसभा में ST के प्रतितनतध होगे। (तवधायक)  

• वितमान राज्यो की सूिी तजनमें आतिवासी सिाहकार पररषि ह।ै  

1. आन्ध्रप्रिेश  

2. िेिंगाना  

3. छत्तीसगढ़  

4. गुजराि  

5. तहमािि प्रिेश  
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6. झारखण्ड  

7. मध्यप्रिेश  

8. महाराष्ट्र  

9. ओतडशा  

10. राजस्थान  

 

 

  1.13     जनजावत वशक्षा, पुरुस्काि एि ंउनके वलए संचावलत कल्याणकािी योजना 

► जनजावत वशक्षा  

एकिव्य आिशत आवासीय तवद्यािय 33 

आिशत उच्ििर माध्यतमक तवद्यािय 8  

गुरूकुिम (6th to 12th)  4 

कन्या तशक्षा पररसर 82 

तजिा स्िरीय उत्कृि उच्ििर माध्यतमक तवद्यािय 9 

► एकलव्य आदशज आिासीय विद्यालय 

• एकिव्य आिशत आवासीय तवद्याियो का गठन फमत एण्ड सोसायटी एक्ट के अंिगति हुआ। इनका संिािन ‘म.प्र. रायबि बेिफेयर 

रेतसडेंतसयि एण्ड आश्रम ऐजुकेशनि इस्टीट्यूशन सोसायटी भोपाि’ द्वारा तकया जािा ह।ै वितमान में म.प्र. में 33 एकिव्य आिशत 

आवासीय तवद्यािय ह।ै 

• 29 अनुसूतिि जनजाति एवं 04 तवशेष रूप से कमजोर समहूों (P.V.T.G) हिेु संिातिि जो इिंौर, गुना, जबिपुर, करहि (श्योपुर) में 

संिातिि ह।ै 

• आिशत आवासीय उच्ििर माध्यतमक तवद्यािय :- वितमान में कक्षा 6 वी से 12 वी िक संिातिि ह।ै इनकी संख्या 08 ह।ै 

• गुरूकुिम तवद्यािय :- यह तवद्यािय संभाग स्िर पर संिातिि तकये जािे ह।ै वितमान में इनकी संख्या 4 ह।ै  

1. शहडोि  

2. इिंौर  

3. जबिपुर  

Exercise no 12 

1. जनजातिय सिाहकार पररषि की व् यवस् था भारिीय संतवधान 

की तनम नतितखि में से तकस अनुसूिी में ह।ै [MPPSC 

SFM SP Exam 2019]  

(a) पॉिंवी अनुसूिी  

(b) छठी अनुसूिी  

(c) सािवी अनुसूिी  

(d) आठवी अनुसूिी  

2. संतवधान के तकस अनुच् छेि में जनजािीय सिाहकार पररषि 

की स् थापना का प्रावधान तकया गया है। [MPPSC SFS 

Main Paper 2019] 

(a) 365 

(b) 340 

(c) 244 

(d) 342 

3. …………………… सिस् यों की मध् यप्रिेश में जनजािीय 

सिाहकार पररषि (टी.ए.सी.) बनी है। [MPPSC State 

Forest Service Main Examination 2020] 

(a) 21 

(b) 20 

(c) 22 

(d) 19 

1. (a)   2. (c)   3.(b)   
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4. भोपाि  

• छात्रावास तिवस योजना : 1 नबमवर को मनाया जािा हैं  

• जनजाति छात्र - छात्राओ के तिये 23 क्रीडा पररषि हैं। इसमे 17 बािक िथा 06 कन्याओ ंके तिये ह।ै   

► विवशष्ट क्रीडा परिसि - 07 

1. बािक क्रीडा पररसर - इिंौर - एथेिेतटक्स, स्वीतमंग, डायतवंग   

2. बािक क्रीडा पररसर - श्योपुर - एथेिेतटक्स 

3. बािक क्रीडा पररसर - खरगौन - तजमनातस्टक  

4. बािक क्रीडा पररसर - शहडोि - क्िाइतमबग बोवडररंग  

5. कन्या क्रीडा पररसर - जबिपुर - साइतकतिंग  

6. कन्या क्रीडा पररसर - धार - टेबि टेतनस, बेडतमंटन स्वॅश  

7. कन्या क्रीडा पररसर - झाबुआ - िीरंिाजी  

► पुिस्काि  

• शंकि शाह पुिस्काि एिं िानी दुगाजिती पुिस्काि : कक्षा 10 वी एवं 12वी की बोडत पररक्षाओ ंमें सवाततधक अंक प्राप्त करने वािे प्रथम 

िीन जनजािीय छात्र को शंकरनारायण व छात्रा को िगुातविी अवाडत िषज 2015 से तिया जा रहा ह।ै इसके िहि प्रथम स्थान वािे का 

51,000 िथा तद्विीय 40,000 िथा ििृीय स्थान प्राप्त करने वािे को 30,000 ह।ै  

• िाष्ट्िीय तुलसी सम्मान : मध्यप्रिेश शासन, संस्कृति तवभाग द्वारा प्रतिवषत जनजािीय, 

िोक एवं पारमपाररक किाओ ं में उत्कृििा और श्रेष्ठ उपितब्ध को सममाितनि करने के 

तिए वातषतक राष्ट्रीय िुिसी सममान की स्थापना वषत 1983 में की गई ह,ै जो केिल पुरुष 

कलाकाि को प्रिान तकया जािा ह।ै राष्ट्रीय िुिसी सममान िीन वषत में िो बार 

प्रिशतनकारी किाओ ंऔर एक बार रूपंकर किाओ ंके तिए तिया जािा ह।ै 

• िाष्ट्िीय देिी अवहल्या सम्मान[MPPSC State Forest Service Main Examination 2021]: 

जनजािीय िोक एवं पारमपररक किाओ ं के क्षेत्र में मवहला कलाकाि को 

सममातनि करने के तिए राष्ट्रीय िेवी अतहवया सममान की स्थाप्ना तवभाग द्वारा 

िषज 1996 में की गई ह।ै  

राष्ट्रीय िुिसी एवं िेवी अतहवया सममान के अंिगति सममातनि होने वािे किाकारों को सममान स्वरूप 2 िाख की सममान रातश, सममान 

परट्टका एवं शॉि-श्रीफि प्रिान तकया जािा ह।ै 

• मेधावी तवद्याथी पुरस्कार योजना : प्रिेश के बोडत पररक्षा में प्रथम 50 बािक िथा 50 बातिकाओ ंका प्रोत्साहन रासी तजिा स्िर पर 

1000 रुपये व प्रशस्िी पत्र प्रिान करने का प्रावधान ह।ै   

• भाित दशजन योजना : प्रिेश में 51 तजिों िथा 15 तजिों में 10 वी बोडत में सवाततधक अंक पाने वािे जनजातिय वगत के 01 छात्र, 01 

छात्रा को प्रतिवषत 23 से 28 िक भोपाि में आंमतत्रि कर नेितृ्व तवकास बढ़ान हिेु 03 तिवसीय तशतवर का आयोजन तकया जािा ह।ै 

2018-19 से 89 आतिवासी तवकासखण्ड से भी एक छात्र व एक छात्रा बुिाई जािी ह।ै  
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• आकांक्षा योजना 
[MPPSC SSE 2020] : अनुसूतिि जनजाति के छात्र / छात्राओ ंतजन्होने कक्षा 10 वीं में 60 प्रतिशि या उससे अतधक अंक 

प्राप्त तकये हो िथा 11वीं या 12वी में अध्ययनरि रहिे हुये राष्ट्रीय प्रवेश परीक्षा की िैयारी हिेु 04 संभागीय मखु्यािय इिंौर, भोपाि, 

जबिपुर, ग्वातियर में तद्ववषीय कोतिंग तिये जाने हिेु आंकाक्षा योजना संिातिि ह।ै  

• म.प्र. आवदिासी वित्त एिं विकास वनगम : म.प्र. आतिवासी तवत्त एवं तवकास तनगम की स्थापना इतंडयन कंपनी एक्ट 1956 की धारा 

25 के अंिगति की गई रतजस्टार ऑफ कंपनीज ग्वातियर द्वारा इसका पंजीयन तिनांक 29.09.1994 को तकया गया। तनगम द्वारा आतथतक 

स्वरोजगार योजनाओ ंका तक्रया तक्रयान्वयन तिनांक अपै्रि 1995 से प्रारमभ तकया गया। इसका मखु्यािय भोपाल ह।ै  

► जनजावत वशक्षा एिं योजनायें  

• कन्या साक्षिता योजना (2005-06) : स्नािक की पढ़ाई के तिये प्रोत्साहन रातश। म.प्र. में तशक्षा गारन्टी योजना। जनवरी 1997 से प्रारमभ 

ह।ै तजसने जनजाति बाहुवय क्षेत्रों में 25 बच्िे होने पर 90 तिन के भीिर स्कूि खोिने का प्रावधान ह।ै  

• िंि्या भील स्ििोजगाि योजना 2008 :- तशतक्षि 

युवक युवतियो को 50000 से 25 िाख िक का 

ऋण िेने का प्रावधान ह।ै  

• भगिान वििसा मुडंा स्ि-िोजगाि योजना 

2022
[MPPSC DSP_Radio 2020] 

: तबरसा मुंडा में स्व-

रोजगार के तिए एक िाख से 50 िाख रुपए िक के 

प्रोजेक्ट शातमि रहेंगे। 

• आिास सहायता योजना 2016 : तवभाग द्वारा 

जनजािीय बािक एवं बातिकाओ ं को अपने गहृ 

तनवास से बाहर उच्ि स्िर की तशक्षा तनरंिर रखने के 

तिये आवास सहायिा योजना संिातिि ह।ै  

योजना के अंिगति िेय सहायिा रातश - भोपाि, 

इिंौर, जबिपुर, ग्वातियर, उज्जैन संभागीय मखु्यािय के तिये 2000 अन्य तजिा मखु्यािय के तिये 1250 िहसीि स्िर पर 1000 

प्रतिमाह की िर से िेय ह।ै 

• तवशेष तपछड़ी जनजाति के तवद्यातथतयों का गणवेश प्रिाय : इस योजना को प्रिेश के 15 तजिों में िागू तकया गया ह।ै यह योजना तवशेष 

तपछड़ी जनजाति बैगा, सहाररया, भाररया, के शैक्षतणक तवकास के तिये ह।ै  

• प्रवतभा योजना : यह योजना वषत 2017 से प्रारमभ की गई। इसके िहि राष्ट्रीय प्रवेश परीक्षाओ ंमें भाग िेने के तिये प्रोत्साहन रातश िी 

जािी ह।ै (Ex: NEET, JEE, CLAT, NDA, etc) 

► िस्ती विकास योजना एिं विद्युतीकिण योजना : अनुसूतिि जनजाति बतस्ियों में मिूभिू आवश्यकिाओ ंसे संबतधि अधोसंरिना तवकास 

कायत तवतभन्न योजनाओ ंके माध्यम से राज्य शासन द्वारा तकया जािा ह।ै   

► वहतिाही मूलक योजनाए ं 

• आहाि अनुदान योजना : इस योजना का प्रारमभ तिसमबर 2017 में हुआ। यह योजना तवशेष तपछड़ी जनजाति सहाररया, बैगा और 

भाररया का कुपोषण से मुति तििाने हिेु ह।ै पहिी तकस्ि 21 अगस्ि 2020 को िाभाथीयो को िी गई 
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• मुख्यमंत्री कौशल्या योजना : 18 से 35 वषत आयु के तशतक्षि युवाओ ंको तवतभन्न रोजगारोन्मखुी व्यवसायो में तनयोतजि करने हिेु वषत 

2017 - 18 में प्रारमभ की गयी।  

• मुख्यंमत्री स्ििोजगाि योजना : न्यूनिम 50 हजार से रुपये 10 िाख िक का बैंक ऋण िेने हिेु योजना वषत 2014 में प्रारमभ की गयी।  

• मुख्यमंत्री आवथजक कल्याण योजना : इस योजना के अंिगति 50 हजार िक के ऋण 18 से 55 वषत आयु के बी.पी.एि श्रेणी के 

व्यतियों को तिया जािा हैं योजना का प्रारमभ 1 अगस्ि 2014 में हुआ।  

• मुख्यमंत्री युिा उद्यमी योजना : 18 से 40 वषत िक के युवाओ को न्यूनिम 10 िाख रूपये से 2 करोड़ रूपये िक का बैंक ऋण 

उपिब्ध कराया जािा ह।ै 

► स्िास्थ संिंवधत योजनाए ं 

•    वसकल सेल एनीवमया [MPPSC ADPO 2021; 

MPPSC State Forest Service Main Examination 2021] 

तसकि सेि रोग के प्रबंधन के तिए प्राथतमक क्षेत्र भारि 

में सावतजतनक  स्वास्थ्य समस्या के रूप में तसकि सेि 

रोग को समाप्त करने का उविेतखि समयबि िक्ष्य को 

प्राप्त करने के तिए, समिुाय में इस बीमारी के बारे में 

जागरूकिा बढ़ाने, समय रहिे पहिान के तिए मास 

स्क्रीतनंग गतितवतधयों को कायाततन्वि करने, प्राथतमक स्िर 

पर नैिातनक और तितकत्सा िेखभाि प्रिान करने, तनरंिर 

मॉतनटररंग प्रणािी को कायाततन्वि करने, तसकि सेि रोग 

से संबंतधि रणनीतियों को सतममतिि करने के तिए 

मौजूिा प्राथतमक स्वास्थ्य िेखभाि में मजबूिी िाने, 

प्राथतमक, माध्यतमक और ििृीयक स्वास्थ्य िेखभाि टीमों की क्षमिा का तवकास करने और उच्ि स्िरीय िेखभाि सुतवधाओ ंमें िागि प्रभावी िरीके 

से व्यवस्थाओ ंका तनमातण करने की आवश्यकिा ह।ै सभी तसकि सेि रोग से ग्रस्ि रोतगयों के तिए सस्िे और गुणवत्तापूणत स्वास्थ्य सेवाओ ंकी पहुिं 

सुतनतिि करना, जागरूकिा फैिाना, प्रथाओ ंके बििाव और स्क्रीतनंग तनिेश 

कायो के माध्यम से प्रसार को कम तकया जाना ही इस कायतक्रम का संपूणत िक्ष्य 

ह।ै  

उद्देश्य 

1. सभी तसकि सेि रोतगयों को सस्िी, सुिभ और गुणवत्तापूणत स्वास्थ्य सेवा 

उपिब्ध कराना। 

2. तसकि सेि रोग के प्रसार को कम करना। 

इस कायतक्रम को तमशन मोड में आयोतजि तकया जाएगा जो जन्म से िेकर 40 

वषत आयु िक की समपूणत जनसंख्या को शातमि करेगा। पहिे वषत में, प्राथतमकिा 

उन जनसंख्या को िी जाएगी जो जन्म से अठारह वषत की आयु िक होंगे, तजसके बाि िसूरे और िीसरे वषत में 40 वषत आयु िक समपूणत जनसंख्या की 

स्क्रीतनंग की जाएगी । यह कायतक्रम राष्ट्रीय स्वास्थ्य तमशन का तहस्सा होगा और इसका मखु्य ध्येय समग्र आतिवासी और अन्य उच्ि प्रबििा वािे 

क्षेत्रों में तसकि सेि एनीतमया के जनसंख्या पर आधाररि स्क्रीतनंग, रोकथाम और प्रबंधन पर ध्यान कें तरि करना ह।ै प्रारंतभक िरण में, तमशन की 
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प्राथतमकिा उच्ि प्रबििा वािे राज्यों में हस्िक्षेप करना होगा, और योजना के िरणबि ढंग से आगे बढ़िे हुए सभी राज्यों/ कें र शातसि प्रिेशों को 

शातमि करने की पररयोजना बनाई जाएगी । तमशन का िक्ष्य ह ैतक िीन वषों में 7 करोड़ िोगों की स्क्रीतनंग, रोकथाम के तिए परामशत और तसकि सेि 

वािे िोगों की िेखभाि प्रिान करना िथा भारि में तसकि सेि रोग की सावतजतनक स्वास्थ्य समस्या को िषज 2047 से पहिे समाप्त करना ह ै। शरुू में 

17 िाज्यों को प्राथतमकिा िी गयी है जहां तसकि सेि रोग का अतधक प्रसार है, जैसे मध्य प्रदेश, गुजिात, महािाष्ट्ि, िाजस्थान,छत्तीसगढ़, विहाि, 

झािखंड, पविम िंगाल, ओवडशा, तवमलनाडु, तेलंगाना, कनाजिक, असम, आंध्र प्रदेश, उत्तिाखंड, उत्ति प्रदेश औि केिल।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercise no 13 

1. मध् य प्रिेश सरकार की संि रतविास स् वरोजगार योजना का 

संिािन तनम नतितखि में से तकसके द्वारा तकया जािा ह।ै 

[MPPSC DSP Radio 2020] 

(a) अनुसूतिि जनजाति कव याण तनगम  

(b) अनुसूतिि जाति तवत् ि तवकास तनगम  

(c) तपछड़ा वगत तवकास तनगम  

(d) जन कव याण तवत् ि तनगम  

2. मध् यप्रिेश सरकार ने भगवान तबरसा मुंडा स् वरोजगार योजना 

की अनुशंसा 2022 में तकस तितथ पर की । [MPPSC 

DSP_Radio 2020] 

(a) 6 अगस् ि  

(b) 9 तसिम बर  

(c) 6 तसिम बर  

(d) 9 अगस् ि  

3. वषत 2022 में मध् यप्रिेश राज् य स् िरीय आतिवासी गौरव 

तिवस तकस स् थान पर मनाया गया। [MPPSC Paper 

Computer Programmer Exam 2021] 

(a) भोपाि  

(b) इिंौर  

(c) झाबुआ  

(d) शहडोि  

4. आकांक्षा योजना संबंतधि ह।ै [MPPSC SSE 2020] 

(a) अनुसूतिि जनजािीय छात्रों को प्रतिस् पधातत् मक 

परीक्षाओ ंहिेु कोतिंग िेने से  

(b) अनुसूतिि जनजािीय छात्रों को खेि हिेु कोतिंग िेने से 

(c) अनुसूतिि जनजािीय छोत्रों में उद्यतमिा बढ़ाने हिेु  

(d) उपरोक् ि में से कोई नहीं 

5. िेवी अतहवया सममान पुरुस्कार तनमन में से तकस क्षेत्र से जुड़ी 

मतहिाओ को तिया जािा है? [MPPSC State Forest 

Service Main Examination 2021] 

(a) िोककिा,आतिवासी किा 

(b) ितिि सातहत्य  

(c) तिंग समानिा 

(d) बतिका तशक्षा  

6. मध्यप्रिेश में जनजाति कवयाण तवभाग जनजािीय बच्िों को 

तशक्षा की सुतवधा हिेु कौन सी योजनाओ ं को ििािा ह ै

[MPPSC Tax Assistant 2010] 

(a) पाठशािाएं 

(b) छात्रवतृत्तयां 

(c) छात्रावास 

(d) ये सभी 

7. तसकि सेि एनीतमया तमशन 2047 का शभुारंभ तकस राज्य से 

तकया गया ह?ै [MPPSC State Forest Service Main 

Examination 2021] 

(a) मध्यप्रिेश  

(b) छत्तीसगढ  

(c) झारखंड  

(d) राजस्थान  

1. (b)  2. (c)   3. (d)  4. (a) 5. (a)  6. (d) 7. (a) 
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1.14    आवदिासी शोध केन्द्र, संिहालय एिं वनगम  

िेश का पहिा आतिवासी शोध संिार केन्र खोिने की घोषणा वषत 1994 में की गई। इसके अंिगति वषत 1994 में आतिवासी शोध संिार केन्र 

का तशिान्यास भी तकया गया। इस केन्र को म.प्र. के झाबुआ तजिे में 

बनना था परन्िु वितमान में कायत बंि ह।ै  

► इवंदिा गांधी जनजावतय विश्वविद्यालय[MPPSC SSE 2021] : IGNTU अपनी 

िरह का भारि का पहिा जनजाति तवश्वतवद्यािय ह।ै तजसका तनमातण 

तवश्वतवद्यािय अतधतनयम 2007 के िहि हुआ। जो वषत 2008 में प्रभाव में 

आया।   

• इतंिरा गांधी जनजािीय तवश्वतवद्यािय का तनमातण अमरकंटक 

(अनुपपुर) में तकया गया ह।ै  

► िादल भोई जनजातीय संिहालय वछदंिाड़ा
[MPPSC State Forest Service Main Examination 2020] : 

इस संग्रहािय की स्थापना 20 अपै्रि 1954 में हुई थी। 

• 1975 में इस संग्रहािय को राज्य संग्रहािय का नाम तिया गया। परन्िु 8 तसिमबर 

1997 ई. को इसका नाम बिि कर बािि भोई जनजाति संग्राहािय रख तिया गया। 

• 15 अगस्ि 2003 को यह संग्राहािय पयतटकों के तिये खोि तिया गया।  

► आवदिासी कला संिहालय, खजुिाहो (छतिपुि) : आतिवासी किा को सहजे कर रखने 

के तिये म.प्र. के खजुराहो में आतिवासी किा संग्रहािय की स्थापना की गई। 

► म.प्र. जनजावत संिहालयय, भोपाल : म.प्र. जनजाति संग्रहािय भोपाि की स्थापना वषत 

1964 में राज्य संग्रहािय के रूप में हुयी। परन्िु नवीन भवन की स्थापना 2013 में हुई तजसका 

उद्घाटन ित्कािीन भारिीय राष्ट्रपति प्रणव मखुजी ने तकया। 

• इसके भवन की रूपरेखा (तडजाइन) रेवािी कामथ ने िी ह।ै  

► म.प्र. आवदिासी लोक कला परिषद, भोपाल  

• म.प्र. िोक किा पररषि, भोपाि की स्थापना सन् 1980 में हुयी।  

• किा पररषि द्वारा िौमासा नामक पतत्रका का संपािन का कायत वषत 1980 से 

तनरंिर तकया जा रहा ह।ै  (संपािक:- धमेंर पारे) 

► िाष्ट्िीय जनजावत स्िास््य अनुसंधान संस्थान (NIRTH), जिलपुि [MPPSC State 

Forest Service Main Examination 2020] : Indian Council Medical Research (ICMR)  की सहायिा से राष्ट्रीय जनजाति स्वास्थ्य अनुसंधान 

संस्थान की स्थापना वषत 1984 नेिाजी सुभाष िन्र बोस मेडीकि 

कॉिेज जबिपुर में की गई। RMRCT (Regional Medical 

Research Center for Tribal) अपनी मखु्य ईमारि में अपै्रि 

2002 में स्थानांिररि हुआ। इसका वितमान नाम राष्ट्रीय जनजाति 

स्वास्थ्य अनुसंधान संस्थान वषत 2014 में तिया गया। 
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• यह संस्थान जनजाति स्वास्थ्य वायरि तनिान, आणतवक आनुवांतशकी, आणतवक परजीवी तवज्ञान, आनुवांतशकी महामारी तवज्ञान आति 

पर अनुसंधान करिा ह।ै 

► आवदिासी प्रकोष्ठ का गठन : म.प्र. राज्य की अनुसूतिि जनजाति की रूतढ़जन्य तवतध संतहिा 1992 बनाने के उच्ि न्यायािय की अनुशंसा 

पर 9 जनवरी 1984 को आतिवासी प्रकोष्ठ का गठन हुआ। आतिवासी प्रकोष्ठ का गठन मखु्यमंत्री अजुतन तसंह के कायतकाि में हुआ इसकी प्रथम 

बैठक 17-08-1984 को हुई। 

अध्यक्ष  मखु्यमंत्री 1 

उपाध्यक्ष  तवतध मंत्री व जनजािीय मंत्री  2 

सिाहकार   5 

सिस्य   8 

सतिव   1 

सहायक सतिव   1 

 

► िन्या प्रकाशन 

वन्या प्रकाशन [MPPSC ADPO 2021] की स्थापना वषत 1980 को म.प्र. शासन, आतिम जाति, अनुसूतिि जाति एवं तपछड़ा वगत 

कवयाण तवभाग के उपक्रम के रूप में हुई ह।ै वन्या का पंजीयन मध्यप्रिेश फमसत एवं सोसायटीज म.प्र. भोपाि द्वारा तकया 

गया। 

िन्या के मुख्य उद्देश्य -  

• मध्यप्रिेश के आतिवातसयों के तहि में आतिवासी संस्कृति से संबंतधि श्रेष्ठ सातहत्य को आतिवासी समाज में पहुाँिाना।  

• नव साक्षर एवं तशतक्षि आतिवातसयों के तिए श्रेष्ठ सातहत्य की खरीिी, तनमातण, प्रकाशन एवं तविरण। 

• प्रमखु आतिवासी बोतियों में श्रेष्ठ सातहत्य एवं पाठ्य पुस्िकों का प्रकाशन। 

• आतिवासी क्षेत्रों एवं आतिवासी जन-जीवन से संबंतधि मवूयवान पुराने अतभिेखों का संपािन एवं प्रकाशन िथा पूवत प्रकातशि ििुतभ सातहत्य का 

पुनप्रतकाशन । 

• अतिवासी क्षेत्रों में अनुसंधान सामग्री का प्रकाशन । भारिीय संस्कृति एवं महापुरूषों से संबंतधि िनुी हुई सामग्री का प्रकाशन एवं इनके संबंध में 

पूवत प्रकातशि सामग्री का मिू प्रकाशकों से अनुबंध कर प्रकाशन िथा आतिवासी क्षेत्रों में उनका तविरण। 

• अन्य प्रकाशकों के द्वारा प्रकातशि िुनी गई पुस्िकों को आतिवासी क्षेत्रों, छात्रों िथा संस्थाओ ंके तिए खरीि एवं तविरण िथा उनके तवशेष 

संस्करणों का प्रकाशन ।  

• आतिवासी संस्कृति का अनुरक्षण िथा उसके प्रसार के तिए आवश्यकिानुसार उपयुति सामग्री का संकिन एवं प्रकाशन। 

• संिािक मण्डि की सहमति से अन्य कवयाणकारी योजनाओ ंको कायाततन्वि करना, तजन से अनुसूतिि जाति, आतिवासी छात्र/छात्राओ ंके 

शैक्षतणक स्िर का उन्नयन हो सके िथा इस तनतमत्त िान एवं आतथतक सहयोग िेना। 
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Exercise no 14 

1. आतिवातसयों की बोतियों में संवाि करने एवं सूिनाएाँ प्रसाररि 

करने वािे सामिुातयक रेतडयो का नाम क् या ह।ै [MPPSC 

ADPO 2021] 

(a) अरूतणमा  

(b) वन् या  

(c) संवेिना  

(d) नवजीवन  

2. मध् य प्रिेश में प्रथम भीि सामिुातयक रेतडयो केन् र कहॉ ं प्रारंभ 

तकया गया ह।ै [MPPSC Ayurveda Medical Officer 

2021] 

(a) नरतसंहपुर  

(b) भाबरा  

(c) महू  

(d) सैिाना   

3. श्री बािि भोई राज् य आतिवासी संग्रहािय तस् थि ह।ै [MPPSC 

State Forest Service Main Examination 2020] 

(a) रीवा 

(b) बािाघाट 

(c) तछन् िवाड़ा 

(d) मण् डिा 

4. इतन्िरा गांधी राईबि तवश् वतवद्यािय मध् यप्रिेश के तकस शहर में 

तस्थि ह।ै [MPPSC SSE 2021] 

(a) महशे् वर  

(b) अमरकंटक  

(c) मरैुना  

(d) ितिया  

5. आई. सी. एम. आर. द्वारा स् थातपि राष्ट् रीय जनजाति स् वास् थ् य 

अनुसंधान संस् थान …………….. तस्थि ह।ै [MPPSC State 

Forest Service Main Examination 2020]  

(a) भोपाि  

(b) जबिपुर  

(c) इिंौर 

(d) ग् वातियर 

1. (b), 2. (b), 3. (c), 4. (b), 5. (b) 

 

मध्यप्रदेश आवदिासी वित्त एि विकास वनगम 

तनगम से संबंतधि सामान्य जानकारी: तनगम की स्थापना मध्य प्रिेश आतिवासी तवत्त एवं तवकास तनगम की स्थापना इतंडयन कंपनी एक्ट 1956 की धारा 

25 के अंिगति (िाभ के तिए नहीं) की गई ह।ै रतजस्रार ऑफ कंपनीज़, ग्वातियर द्वारा इसका पंजीयन तिनांक 29.09.1994 को तकया गया । तनगम द्वारा 

आतथतक एवं स्वरोजगार योजनाओ ंका तक्रयान्वयन तिनांक 01 अपे्रल 1995 से प्रारंभ तकया गया । 

तनगम के उद्देश्य: मध्य प्रिेश के आतिवातसयों का आतथतक, सामातजक एवं शैक्षतणक तवकास करना। शोषण समाप्त कर उन्हें तवकतसि कर गरीबी रेखा से 

उपर उठाना। उपरोि उद्देश्यों की प्रातप्त हेिु सुतवधाजनक ऋण/अनुिान उपिब्ध कराना। 

तनगम के िातयत्व : प्रिेश के आतिवासी वगत के युवाओ ंको समाज की मखु्यधारा में िाने के तिये स्वरोजगार हिेु आतिवासी तवत्त तवकास तनगम द्वारा 

संिातिि स्वरोजगार योजनाओ ंके अन्िगति बैंकों के माध्यम से ऋण तििाकर स्वाविमबी बनाना । 

तनगम की अतधकृि अंशपंूजी तनगम की अतधकृि अंशपंूजी 50.00 करोड़ रूपये ह,ै तजसमें राज्य शासन का तहस्सा 51 प्रतिशि िथा केन्र सरकार का 

तहस्सा 49 प्रतिशि ह।ै  

तनगम द्वारा संिातिि योजनाएाँ.  

1. मुख्यमंत्री स्ििोजगाि योजना 
[MPPSC DSP_Radio 2020] 

2. मखु्यमंत्री युवा उद्यमी योजना 

उद्यमी विकास संस्थान, मध्य प्रदेश  

संस्थान की स्थापना: उद्यमी तवकास संस्था की स्थापना 20 माित 1980 को 

मध्य प्रिेश आतिन जाति, अनुसूतिि जाति िथा तपछड़ कवयाण तवभाग के 

उपक्रम के रूप में हुई ह।ै संस्थान का पंजीयन फमसत एवं सोसायटीज भोपाि 

द्वारा तकया गया ह।ै संस्थान का पंजीयन क्रमांक 8874 ह।ै  

संस्थान के मुख्य उद्देश्य 

मध्यप्रिेश के आतिवासी, अनुसूतिि जाति िथा आतथतक रूप से तपछड़े हुए व्यतियों को उद्योग िथा व्यापार प्रारंभ प्रतशक्षण, आतथतक िथा िकनीकी 

सहायिा, उत्पािन और इसके तिए उन्हें प्रतशक्षण, आतथतक िथा िकनीको सहायिा, उत्पािन िथा उसके तवपणन में सहयोग करना िथा उनके उद्यमों का 

मागतिशतन, समन्वय िथा तनयंत्रण करना। उद्यमी तवकास कन्रों (उत्पािन सह प्रतशक्षण केन्रों) की स्थापना करना, गतितवतधयों का संिािन, मागतिशतन 
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िथा तनयंत्रण करना। शासन द्वारा स्थातपि ऐसे उत्पािन सह प्रतशक्षण केन्रों एवं अन्य संस्थाओ ंका संिािन मागतिशतन एवं तनयंत्रण करना तजनके तिए 

शासन संस्थान को अतधकृि करे।  

1.15    मध्य प्रदेश के स्ितंत्रता संिाम में जनजावत िगज की भूवमका  

अंग्रेजों के तखिाफ आतिवातसयों की िड़ाई सशस्त्र संघषत की गाथा ह।ै मतुि के तिए हतथयार उठाना सतियों से आतिवासी परमपरा रही ह।ै तितटश 

सरकार के तखिाफ हुए आिोिनों मे भी जनजाति वगत ने अपनी इसी परंपरा को अक्षुण बनाए रखा।  

► भील विद्रोह (1818) : 1818 िक आिे आिे समपूणत भारि के साथ साथ सुिरू अंिि भी तितटश उपतनवेशवाि के तशकार हो गए। मध्यप्रिेश 

का कोना कोना अंग्रेजों के आतधपत्य में आ गया। मध्यप्रिेश आतिवासी बहुि क्षेत्र ह।ै उत्तर मे तवंध्यािि से िेकर ितक्षण में पतिम घाट िक 

भीि बाहुवय क्षेत्र ह ै1817 मे खानिेश में भीिों का तवरोह प्रारंभ हुआ। इसी के साथ मध्यप्रिेश में राष्ट्रवाि के तवकास का प्रारंभ माना जािा ह।ै  

सामंि सरिारों के द्वारा भीिों को हर िरह से सिाया गया था। इन अत्यािारों से बिने के तिए भीिों ने भागकर पहातड़यों पर शरण िी। िथा इनमें 

सामंि सरिारों के तखिाफ तवरोह की भावना उत्पन्न हो गई। इन असंिुष्ट्ि भीिों ने उत्तर मे सिपुड़ा की पहातड़यों को ओर ितक्षण में सिमािा की 

पहातड़यों को अपना अड्डा बनाया। 1818 में खान िेश में अंग्रेजों के आिे ही भीि उनसे तभड़ गए अंग्रेजों ने उनके तवरोह के िमन के तिए 

अनेकों किम उठाए परंिु भीि बहािरुों का साहस कम ना कर पाए। भीि िाष्ट्िीयता के संिेश के तिए िो तिन्ह तनयि तकए गए थे।  

• िाि कमि – सेना के तसपाही बतििान के प्रिीक के रूप में  

• रोटी - क्रांति में संममतिि होने के तिए      

1831 – धार में भीिों का तवरोह 

1846 - मािवा में भीिों का तवरोह 

1852 में पुनः खानिेश में भीिों ने मोिात िगाया।     

► िुंदेला विद्रोह (1842) : 1818 में जब पेशवा के पि से हट तिया गया िो मध्यप्रिेश का सागर ओर िमोह तजिे अंग्रेजों के हाथ में आ गए। इस 

क्षेत्र के भतूम स्वामी मखु्िः गोंड़, िोधी, बुंिेिा राजपूि थे। उत्तरी सागर के िंरपुर के जवाहर तसंह बुंिेिा ओर नरहुि के मधकुर शाह ने 1842 में 

अग्रेजी शासन के तखिाफ तबगुि फूाँ क तिया। इस कायत में गोंड़ जमीिारों ओर मतुखयाओ ने भरपूर सहयोग तकया। यह तवरोह नरतसंहपुर तजिे में 

सबसे अतधक सफि हुआ। यहााँ इसका नेितृ्व मिनपुर का गोंड़ मुतखया राजा तििहन शाह कर रहा था। नरहुि के मधकुर शाह ओर गनेश जू को 

बानपुर ररयासि में पकड़ तिए गए। उन्ह ेसागर जेि में फासी िी गई यही पर इनकी समातध बनी हुई है ।  

जबिपुर तजिे में यह तवरोह अपै्रि 1842 में पहुाँिा। यहााँ के तवरोह का नेिा हीरपुर िािुके के राजा 

तहरिेशाह थे । िशहरे के उत्सव के तिन राजा तहरिेशाह और उनके अनेक सातथयों पर अंग्रेजों ने हमिा 

कर तिया। परंिु तहरेिशाह बि तनकिा । 22 वदसंिि 1842 (तत्कालीन गिनजि – एलेनिोिो) [MPPSC 

ITI Assistant Principal 2023] को वह अपने पररवार के साथ तगरफ्िार कर तिए गए।  

► भोसले विद्रोह (1818) : अप्पा साहबे और उनके सहयोगी सुरतक्षि रूप से भागकर जब सिपुड़ा की 

महािेव पहातड़यों की ओर ििे गए । वहााँ पर जनजाति वगत ने उनकी बहुि मिि की हुरातई के राजा 

िैनशाह ओर अनेकों गोंड़ मुतखयाओ ंने शतिशािी सेना के गठन मे अप्पा साहबे की मिि की। इसके 

कारण ही गोंड़ जमीिारों को अपनी जमीनो से हाथ भी धोना पड़ा। तकन्िु उन्होंने अप्पा साहबे का साथ 

नहीं छोड़ था।  

► मंडलेश्वि जेल कांड (22 अगस्त 1859) : 22 अगस्ि 1859 की बरसािी राि मे मंडिेश्वर जेि में बंि क्रातन्िकाररयो ने तवरोह कर तिया। िथा 

जेि पर कब्जा कर तिया और अगे्रज एजेंट कैप्टन हमैस को मार तिया। जेि का तपछिा िरवाजा िोड़ कर वे अपने साथ कोश मे रखे 7696 रुपये 

भी िे आए। इस कांड के पीछे िात्कातिक कारण भीमा नायक की मािा जी का अगे्रजों द्वारा िी गई यािनाओ से तनधन होना था।  
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1857 की क्रांवत मे जनजावत िगज की भूवमका : संपूणत भारि में जब 1857 के स्वाधीनिा संग्राम को जब अग्रेजों द्वारा कुिि तिया गया था। िब भी 

1861 िक तनमाड़ के आतिवासी तितटश सत्ता के तवरुि िोहा िेिे रह ेथ। इससे तनपटने के तिए अग्रेजों को गुजराि से 9 वी बंगाि इफेंनरी बुिानी पड़ी 

थी। सेंधवा से खानिेश जािे समय इन्होंने तितटश खजाना िूटा । R.H. KETINGS ने स्वयं भीमा नायक ओर उनके सातथयों को समाप्त करने का प्रण 

तिया। भीिो से उनकी पहिी मठुभेड़ धावाबाबड़ी नामक पवतिीय घाटी में हुई परंिु भीि वहा से भाग तनकिे परंिु सिपुड़ा के पहाड़ों में रामगढ़ िगुत के 

पास पंिवािी नामक स्थान पर 13 फरबरी 1859 को तनणातयक िड़ाई हुई। तजसमे कई भीि भी मारे गए। कुछ भीि भाइयों को तगरफ्िार कर तिया गया 

तजन्ह ेमंडिेश्वर जेि में रखा गया ।    

► खाज्या नायक : खाज्या नायक का जन्म साउगवी के गुमान नायक के घर हुआ। 1833 में गुमान नायक की मतृ्यु के बाि खाज्या नायक को 

सेंधवा घाट का नायक बनाया गया। खाज्या नायक ने प्रारंभ मे तवरोही भीिो के तखिाफ कैप्टन माररस को सहयोग तिया। तकन्िु कुछ समय बाि 

सेधावा घाट की िोकीिारी से उन्ह ेतनिंतबि कर तिया गया। एक हत्या के जुमत में उन्ह े10 वषत की सजा भी िी गया परंिु सरकार द्वारा 1856 में 

उन्हें छोड़ कर वापस नौकरी पर रख तिया तकन्िु अब ख्वाजा नायक का मन नौकरी मे नहीं िगा ओर वह तवरोहात्मक कायत करने िगे। और 

उनके  िि में 800 िोग हो गए । 17 अक्टूबर 1857 को महािेव नायक, ओतित्या नायक, िेवतिया नायक अपने 200 सातथयों के साथ िि में 

शातमि हो गए। िथा उन्होंने तसरपुर धावा बाविी को िूटा। रोतहििीन नामक युवक ने गद्दारी करके निी में नहािे वि गोिी मारकर इनकी हत्या 

कर िी और मााँ भारिी का यह सपूि हमेशा के तिए उनकी गोि में सो गया। नायक बंध ुगोररविा युि मे महारथ हातसि तकए हुए थे। 

► भीमा नायक : भीम नायक का जन्म बड़वानी तजिे पंिवािी के जंगिों के बीि में पंिमोहिी नामक 

भीिों की एक छोटी सी बस्िी में हुआ था। भीम नायक बिपन से ही क्रांतिकारी तविारों से प्रभातवि था। 

वह अपने िि के साथ खाज्या नायक के िि में तमि गया। ख्वाजा नायक का उस समय भीिओ पर 

गहरा प्रभाव था। भीम नायक मई 1858 में अतधक िवाब के कारण मेजर कीतटंग के सामने हातजर हो 

गया । िथा उन्ह ेमंडिेश्वर जेि में बंि रखा गया। उन्ह ेमौवा तसया नायक को िाकर हातजर करने की शित 

पर छोड़ तिया। तकन्िु भीमा नायक ने पुनः अपनी क्रांतिकारी गतितवतधया प्रारंभ कर िी और िात्या टोपे 

से जा तमिा। 2 अपै्रि 1867 को बािकुआ से 3 मीि िरू पकड़ तिया गया जब वह सो रह ेथा। उनके 

ऊपर मकुद्दाम ििा कर उन्ह ेअण्डमान जेि भेज तिया। इन्ह ेतनमाड़ के “िॉविन हुड” के रूप मे जाना जािा ह ैनायक बंध ुगोररविा युि में महारथ 

हातसि तकए हुए थे।  

► िंि्या भील : भाितीय िॉविन हुड[MPPSC State Forest Service Main Examination 2021] के नाम से 

मशहूि िंि्या[MPPSC SSE 2020] भीि का जन्म सन् 1840 में ित्कािीन मध्य प्रांि के पूवी 

तनमाड़ (खंडवा तज़िे) [MP BA. – B.Ed. 2017] की पंधाना िहसीि के बड़िा अहीर गांव में 

भाऊतसंह भीि के घर पर हुआ था। कहीं-कहीं पर सन् 1842 में इनके जन्म का उविेख भी 

तमििा है टंट्या भीि का वास्ितवक नाम िॉतिया था। अग्रेजों द्वारा िॉतिया को सही से ना 

बोि पाने के कारण उन्हे टंट्या कहिे थे। िोगों मे उनके प्रति पे्रम ओर भीि जनजाति में 

मामा को अत्यंि सममान सूिक मानिे ह ै इसतिए इन्ह े पे्रम से टंट्या मामा के नाम से भी 

बुिाया जािा था। उन्हें सभी आयु वगत के िोगों द्वारा आिरपूवतक ‘मामा’ कहा जािा था। 

टंट्या मामा के िो अनुयायी थे। तजनका नाम िीप्या, तबजतनया था। जो 1880 मे अगे्रजों के 

द्वारा पकड़ तिए गए िथा तबजतनया को फासी पर िड़ा तिया गया। टंट्या भीि जब अपनी बहन के घर राखी बधवाने गए । वहााँ पर कुछ तवश्वस्ि 

िोगों के तवश्वासघाि के कारण अंग्रेजों द्वारा तगरफ्िार कर तिये गए। उन्हें इिंौर में तितटश रेजीडेंसी क्षेत्र में सेंरि इतंडया एजेंसी जेि में रखा गया 

था। बाि में जबिपुर जेि में रखा गया। सत्र न्यायािय जबिपुर ने उन्हें 19 अक्टूबर, 1889 को फााँसी की सजा सुनाई और तफर 4 तिसंबर, 1889 

को फााँसी िी गई। फााँसी के पिाि इिंौर के पास खंडवा रेि मागत पर पािािपानी रेिवे स्टेशन के नजिीक आसपास के गांवों में तवरोह भड़कने के 
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डर से िपुिाप राि में उनके शव को उस स्थान, जहााँ पर उनके िकड़ी के पुििे रखे थे, फें ककर अथाति् रखकर ििे गए। इस स्थान अथाति 

पािािपानी को आज ‘टंट्या भीि की समातध स्थि’ के नाम से जाना जािा ह।ै वितमान में मध्य प्रिेश सरकार ने इनकी समातध स्थि पर टाट्या 

मामा का मंतिर बना तिया गया ह।ै टंट्या मामा गोररविा युि मे महारथ हातसि तकए हुए थे,इन्होंने गोररविा युि किा का ज्ञान तात्या िोपे 

[MPPSC Ayurveda Medical Officer 2021] से प्राप्त तकया था।   

► िाजा शंकि शाह औि कँुिि िघुनाथ शाह
[MPPSC Ayurveda Medical Officer 2021] : गोंडवाना राजवंश के अमर हुिात्मा राजा शंकर शाह और कंुवर 

रघनुाथ शाह ने वनवासी क्रांति का सूत्रपाि कर अंग्रेजी शासन को तहिा तिया था। शंकर 

शाह का जन्म प्रिापी गोंड राजघराने में सन 1789 को राजा सुमेर शाह के यहााँ हुआ था । 

उस समय राजा सुमेर तसंह को मराठों ने बंिी बना तिया था और उन्हें सागर के तकिे में 

कैि कर रखा था। एक िंबे समय िक राजा के आने का इिंजार करने के बाि रानी अपने 

बेटे शंकर शाह के साथ जबिपुर राजधानी में गढ़ा पुरवा में आकर रहने िगी थीं। 1857 

की क्रांति के समय शंकर शाह कंपनी सरकार के पेंशन भोगी थे । ओर पुरवा में अपने पुत्र 

रघनुाथ शाह के साथ रहिे थे। तपिा पुत्र यक अच्छे कतव थे। वे अपनी कतविाओ के 

माध्यम से िोगों में राष्ट्रवाि की भावनाएं जाग्रि करिे रहिे थे । उनकी कतविाओ में वीर 

रस की प्रधानिा थी। उनके अधीन उस समय मात्र 3 गााँव के जागीर थी। उन्होंने योजना 

बनाई की महुरतम के पहिे तिन छावनी पर आक्रमण तकया जाए परंिु क्िाकत  ने राज्य की 

जासूसी के तिए तगरधारी िाि िास नामक व्यति को तनयुि कर तिया था। ओर क्िाकत  

को िो तिन पहिे ही सूिना तमि गई तक छावनी पर हमिा होने वािा ह।ै फििः क्िाकत  ने 14 तसिमबर को तकिे पर हमिा कर तिया ओर उन्हे 

तगरफ्िार कर तिया।18 तसिमबर को सुबह िोनों को अिग अिग िोपों के महु से बांध कर उड़ा तिया गया। अंतिम समय में व तपिा पुत्र कतविा 

कहिे हुए वीरगति को प्राप्त हुए। और यशस्वी गोंड़ वंश का सूयत सिैव क तिए अस्ि हो गया।  

► िीि वििजू नायक : मध्य प्रिेश के बड़वानी तजिे की राजपुर िहसीि के नगर पिसूि के तनकट ग्राम मटिी 

एवं सावरिा के बीि तस्थि एक पहाड़ी पर तस्थि क्षेत्र की प्रतसि "बांडी हवेिी" है। जो वीर तबरजू नायक का 

जन्म स्थान ह,ै यह वितमान मे भी मौजूि ह ैहािांतक वह अब खंडहर में िब्िीि हो िकुी ह,ै तजसको संरतक्षि 

करने की आवश्यकिा ह।ै वीर तबरजू नायक इसी बांडी हवेिी से अपने सातथयों के साथ अंग्रेजो के तवरुि 

अपनी योजनाए बनाकर उन्हें अंजाम िेिे थे। स्विंत्रिा सेनानी िात्या टोपे के पतिम तनमाड़ के आगमन पर 

राजपुर क्षेत्र के गुप्त रास्िो से नमतिा निी पार करवा कर मंतजि िक पहुिाने में भीमा नायक, खाज्या नायक 

एवं तबरजू नायक िथा सातथयो का अहम योगिान था। इसी योगिान के बििे उन्हें "वीर की उपातध" िी गई थी। तसंधी घाटी क्षेत्र में वीर के नाम से 

ितिति थे, आज भी उनके नाम के आगे िोग वीर तिखना नही भिूिे ह।ै तनवािी से (तसंधी घाटी) राजपुर िक उनका गढ़ रहा ह।ै 1857 की क्रांति 

के िौर में अंग्रेजो के तखिाफ आतिवासीयो के अमबापानी तवरोह,सेंधवा तवरोह जैसे कई तवरोह में अहम योगिान रहा है। ग्राम मटिी में तस्थि 

झरने (कंुडी) पर नहाने जाया करिे थे, उन्हें धोखे के िहि रणनीति बनाकर मारने के तिए अंग्रेजों ने करीबी साथी का सहारा तिया, क्योंतक तबरजू 

नायक को मारना आसान नहीं था। अंग्रेजों ने उन्हें मारने के तिए कई प्रयास तकए पर असफि रह।े वे युि किा में तनपुण थे, तबरजू नायक प्रतितिन 

की िरह एक बार झरने (कुण्डी) पर नहाने पहुिे थे। िभी अंग्रेजो द्वारा भेजे गए तकसी पररतिि ने उनका सर धड़ से अिग कर तिया। ऐसा बिाया 

जािा ह ैतक सर धड़ से अिग होने के बावजूि वे उपिा तस्थि समातध स्थि िक िौड़िे हुए आ गए थे। वही पिसूि के नजिीक ग्राम उपिा में 

इनका समातध स्थि ह,ै जहा वितमान में भी क्षेत्र के समाजजन/सगाजन पहुिकर वीर योिा को श्रिांजति सुमन अतपति करिे ह,ै वही कुछ संगठनों 

द्वारा प्रतिवषत 2 मई को वीर तबरजू नायक का शहीिी तिवस भी मनाया जािा ह।ै 
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► िादल भोई नामक : तछंिवाड़ा तजिे के इमरि भोई बािि भोई एक क्रांतिकारी नेिा थे। इनका जन्म 1845 में परतसया िहसीि के डूाँगररया 

िीिरा गााँव मे एक गोंड पररवार हुआ था। उनकी मािा का नाम तवमिा परानी और तपिा का नाम कवयाण परानी था। बािि भोई का गोत्र परानी 

ह।ै गोंड परंपराओ ंके मिुातबक, यह गोत्र साि िेवों में एक माना जािा ह।ै भोई उनका 

जातिगि उपनाम नहीं था बतवक सममानजनक उपातध थी तजसका मििब समपन्न 

व्यति होिा ह।ै बािि भोई की औपिाररक तशक्षा नहीं हुई थी। िेतकन इसके बावजूि 

वे एक कुशि नेितृ्वकिात थे। उन तिनों मध्य प्रिेश का तछंिवाड़ा तजिा बेशकीमिी 

िकतड़यों और कोयिे के तिए प्रतसि था। अंग्रेजों ने इस प्राकृतिक समपिा के िोहन के 

तिए स्थानीय िोगों को मजिरू के रूप में इस्िेमाि करना शरुू तकया। वे िोगों पर 

िरह-िरह के जुवम ढािे थे। यह िेख बािि भोई ने अंग्रेजों के तखिाफ मुतहम छेड़ िी। 

उन्होंने 1923 में गांधी जी के साथ  अहसायोग आिोंिन में भाग तिया व जेि यात्रा 

की । 21 अगस्ि 1930 को उन्होंने तछंिवाड़ा से िगभग 45 तकिोमीटर िरू रामकोना 

नामक स्थान पर अंग्रेजों के वनातधकार कानून का उविंघन तकया और जबरन िोगों के 

साथ जंगि में घसुकर वहां के वनोत्पाि को उठाकर िे आए। िेतकन इसी बीि अंग्रेजों ने उन्हें तगरफ्िार कर  तकया। बािि भोई को उनके अन्य 

सातथयों से अिग िांिा सेंरि जेि, िंरपुर, महाराष्ट्र में भेज तिया गया। वहां अंग्रेजों ने उनके ऊपर बहुि जुवम तकये। उनके जेि में रहने के 

बावजूि अंग्रेजी हुकूमि के तखिाफ जो आंिोिन उन्होंने शरुू तकया था, वह बढ़िा ही जा रहा था। साथ ही अंग्रेजी सरकार की परेशातनयां भी 

बढ़िी जा रही थीं। 1940 में अगे्रजों द्वारा उन्ह ेजहर िेकर जेि में मार तिया गया  इनकी स्मतृि को तिरस्थाई बनाये रखने के तिए 8 तसिंबर 1997 

को तछंिवाड़ा मे जनजाति संग्रहािय की स्थापना की गई ह।ै  

► जंगल सत्यािह[MPPSC ITI Assistant Principal 2023] : अप्रैि 1930 को वीरांगना िगुतवािी के समातध स्थि पर हजारों की संख्या में आतिवासी जटु गए 

थे । इन्होंने जंगि सत्याग्रह के माध्यम से नमक सत्याग्रह में भाग तिया । जंगि सत्याग्रह िो जगह प्रमखुिा से हुआ।  

1. टुररया जंगि सत्याग्रह तजिा तसवनी  

2. घोडा डोंगरी जंगि सत्याग्रह तजिा बैिूि   

िुरिया जंगल सत्यािह वजला वसिनी [MPPSC ITI Assistant Principal 2023] 

तसवनी के कांग्रेस कायतकिातओ ं ने िगुातशंकर मेहिा के नेितृ्व में जंगि 

सत्याग्रह ििाया। तसवनी तजिे में जंगि सत्याग्रह के अंिगति िंिन के 

बग़ीिों की घास काटी गई ओर अपना तवरोध प्रकट तकया गया। यहााँ के 

आतिवासी आिोंिन का नेिा मकूा था। 9 October 1930 को पुतिस 

िरोगा और रेंजर ने सत्याग्रतहयों का समथतन करने आए जनसमिुाय के साथ 

बहुि अभर व्यवहार तकया। तजससे जनिा उते्ततजि हो उठी। तसवनी के 

तडप्टी कतमश्नर के इस हुक्म पर तक "टीि िेम ए िेसन" पुतिस ने गोिी ििा िी। घटनास्थि पर ही िीन मतहिाएाँ- गुड्डों िाई, रैना वाई, बेमा बाई और 

एक पुरुष तवरजू गोंडू शहीि हो गए, िारों शहीि आतिवासी थे। इस घटना से मध्यप्रिेश के 

तगररजन समिुाय में भी स्विंत्रिा को ज्योति प्रज्वतिि होने का पुि प्रमाण तमििा ह।ै इन 

शहीिों के शव भी अंतिम संस्कार के तिए इनके पररवार वािों को नहीं तिए गए।  

घोडा डोंगिी जंगल सत्यािह वजला ि तूल   

आतिवासी जन आिोंिन के इतिहास में घोडा डोंगरी व बैिूि का तवतशि  महत्व ह।ै 9 

October 1930  घोडा डोंगरी में उपरव असाधाराण गंभीर (तहंसक हो उठा ) हो उठा जहााँ 

रेववे स्टेशन और िकड़ी के एक बड़े टाि को आग िगा िी गई थी। जंगि सत्याग्रह के समय 
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शाहपुर बंजारी ढाि का बंजारी तसंह कोरकू व  गजन तसंह कोरकू इसका नेिा था। पुतिस की गोिी से कोमा गोंड़ शहीि हो गया। जमबाड़ा में तगरफ्िार 

आतिवासी को छुड़ाने के तिए भीड़ एकतत्रि हुई। पुतिस की गोिी से राम ूओर मकडू गोंड़ शहीि हो गए।    

➢ सतवनय अवज्ञा आंिोिन ,व्यतिगि सत्याग्रह आंिोिन और भारि छोड़ो आंिोिन के अंिगति मध्यप्रिेश के आतिवासी भाइयों ने महत्वपूणत 

भतूमका तनभाई। राजनवाटी 1939 को बिराटोि डोंगरगड में रामधीि गोंड शहीि हुए।  

➢ 9 अगस्ि 1942 को घोडा डोंगरी ओर उसके आस - पास के गााँव आतिवासी आंिोिन से प्रभातवि हुए। पुतिस अत्यािार मे उत्तरों उत्तर वतृि हो 

रही थी। गोंड़ सरिार तवष्ट्ण ुतसंह ने वनांिि के आतिवासी जनों को संगतठि तकया 19 अगस्ि 1942 को 5 हजार आतिवासी घोडा डोंगरी स्टेशन 

के पास इकठे्ठ हुए और रेि की पटररया उखाड़ िी गई। रानीपुर थाना  जिा  तिया गया। घोडा डोगरी डाकघर भी जिा तिया गया। बोंगिो पर कब्जा 

होने से तिविी मरास रेिमागत यािायाि अवरुि हो गया। 

➢ 22 अगस्ि 1942 को पााँि िाख से अतधक बााँसों के रखे हुए गठे्ठ में आग िगा िी गई हीकेिशन फॉरेस्ट अतधकारी घटनास्थि पर आया िथा 

आतिवासीयो पर गोिी ििाने का आिेश िे तिया। इस नरसंहार मे वििसा गोंड शहीि हो गए। वजिाज गोंड़ को तगरफ्िार कर तिया तजनकी जेि में 

मतृ्यु हो गई। इस घटना मे कई आतिवासी भाई तगरफ्िार हुए। तजन्ह ेबैिूि और नागपुर जेि भेज गया। गोंड और कोरकू भाइयों का यह संघषत 

आजािी की िड़ाई की एक तमसाि बन गया।  

➢ बैिूि के आमिा के पास नातहया गााँव ह।ै स्कूि के सरकारी ररकाडत को आंिोिनकाररयों ने आग के हवािे कर तिया। इस घटना मे तपिा केिा 

ओर पुत्र उिय अंग्रेजों की गोिी सी शहीि हो गए।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Exercise no 15 

1. टंट्या भीि ने तकस प्रतसि क्रांतिकारी स् विंत्रिा संग्राम 

सेनानी से आक्रमण की गोरेव िा युि शैिी सीखी थी। 

[MPPSC Ayurveda Medical Officer 2021] 

(a) िात् या टोपे  

(b) नाना साहबे पेशवा  

(c) कंुवर तसंह  

(d) शंकर शाह  

2. स् विंत्रिा संग्राम सेनानी तपिा पुत्र की सही जोड़ी ितुनए। 

[MPPSC Ayurveda Medical Officer 2021] 

(a) शंकर शाह – भभिू तसंह  

(b) शंकर शाह – रघनुाथ शाह  

(c) रघनुाथ शाह – मािे राव 

(d) नाना सातहब – शंकर शाह  

3. अंग्रेजों के तवरुि भीिों द्वारा क्रांति प्रारंभ की गई थी 

[MPPSC Pre 2010] 

(a) मध्यप्रिेश एवं महाराष्ट्र में 

(b) मध्यप्रिेश एवं तबहार में 

(c) तबहार एवं बंगाि में 

(d) बंगाि एवं महाराष्ट्र में 

4. तनमन तितखि में से कौन भारिीय आतिवातसयों के रॉतबनहुड़ के 

नाम से प्रतसि है? [MPPSC State Forest Service Main 

Examination 2021] 

(a) ििपि शाह  

(b) तवरसा मुंडा  

(c) टंटया भीि 

(d) रघनुाथ शाह            

5. तनम न में से कौन सा कथन म.प्र. में स् विन् त्रिा आन् िोिन के 

सम बन् ध में असत् य ह।ै [MPPSC SSE 2021] 

(a) खजा एवं भीमा नायक भीि नेिा थे, तजन् होने तितटश 

सत् िा के तवरद्व सघषत तकया ।  

(b) स् विन् त्रिा सेनानी शंकरशाह गढ़ा मण् डिा राज् य के थे।  

(c) रामगढ़ के झजूार तसंह के पुत्र िेवनाथ तसंह ने तितटश 

सत् िा के तवरद्व सघषत तकया था।  

(d) तसपाही बहािरु सरकार की स् थापना इन् िौर में की गई 

थी।  

1. (a)  2. (b)   3. (a)  4. (c) 5. (d)   
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1.16    जनजावत कला एि ंउनसे संिवधत कलाकाि  

संत िविदास मध्य प्रदेश हस्तवशल्प एिं हथकिघा विकास वनगम वलवमिेड  

म.प्र. के प्रामातणक हथकरघा एवं हस्ितशवप उत्पाि और उनके स्थायी 

संरक्षण के तिए िषज 1981 से कायतरि ह ै । मध्य प्रिेश असंख्य सतियों से 

संस्कृतियों, तवरासि और परंपराओ ंका एक वास्ितवक तमश्रण और पे्रररि 

रहस्यमय तशवप कौशि का एक तवशाि भंडार रहा ह।ै मध्य प्रिेश सरकार 

द्वारा वषत 1981 में स्थातपि संि रतविास मध्य प्रिेश हस्ितशवप एवं 

हथकरघा तवकास तनगम, राज्य के पारंपररक और गैर-पारंपररक तशवप के 

संरक्षण और प्रिार के तिए समतपति ह।ै यह संस्था राज्य के कारीगरों और 

बुनकरों को स्थायी रोजगार के अवसर प्रिान करने के तिए हस्ितशवप और 

हथकरघा के तनमातण, तवपणन और तबक्री में िगी हुई ह।ै आधतुनक रुतियों के अनुरूप बने रहने के तिए, तनगम कौशि उन्नयन, प्रतशक्षण और उत्पाि 

तडजाइतनंग ज्ञान भी प्रिान करिा ह।ै  

गोंड आवदिासी वचत्रकला 

गोंड जनजाति भारि की सबसे बड़ी जनजातियों में से एक ह ैऔर उनकी तित्रकिा की अनूठी शैिी 

को गोंड पेंतटंग के नाम से जाना जािा है। एक ऐसी किा जो एक पे्रररि आत्मा के साथ शरुू हुई 

तजसने अपनी ज्विंि कवपना और आसपास की ितुनया की अनूठी धारणा के साथ अपने गांि 

की दीिािों को वचवत्रत तकया।  

इन तित्रों की तवतशि तवशेषिाएाँ मिुहस्ि शैिी और तद्व-आयामी दृश्य हैं। मुक्तहस्त वचत्रकला 

श ली हर पेंतटंग को अपनी िरह की खास बनािी ह ैऔर इसमें िीसरा आयाम किाकार के मन की सरििा को िशातिा ह।ै गोंड अपनी प्राकृतिक और 

पौरातणक ितुनया का अभिूपूवत तित्रण करिे रह ेहैं। उनका काम तववरण, रंग, रहस्य और हास्य से समिृ ह।ै यह महज़ सजावट नहीं ह,ै बतवक गोंड 

किाकारों की अपनी धातमतक मान्यिाओ ंऔर भावनाओ ंकी अतभव्यति भी ह।ै गोंड पेंतटंग के तवतभन्न तवषयों में स्थानीय त्योहार, पश,ु पक्षी, िेविा, 

िैतनक जीवन और यहां िक तक आधुतनक नवािार जैसे हवाई जहाज, कार आति शातमि हैं।  

वपथौिा कला 

झाबुआ तजिे के भाबरा ग्राम को तपथौरा किा का उद्गम स्थि माना जािा ह।ै इस किा में पारंपररक रंगों का प्रयोग तकया जािा था। पहिे इसमे घरों की 

िीवारों पर तित्रकारी की जािी थी, परंिु वितमान में यह कागजों, केनवास, कपड़ों आति पर 

की जाने िगी ह।ै तपथौरा तित्रकिा का इन जनजािीय िोगों के जीवन में तवशेष महत्व है 

आमिौर पर इनमे घोड़ों की वचत्रकािी की जािी ह।ै उनका मानना ह ैतक इस तित्रकिा 

को घरों की िीवारों पर तितत्रि करने से घर में शांति, खुशहािी और सौहाित का तवकास 

होिा ह।ै तपथौरा तित्रकिा का तित्रण भीि जाति [MPPSC SFM 2021] के िोग ही सबसे 

अतधक करिे हैं और अत्यंि ही साधारण स्िर के िेतकन धातमतक िोग होिे हैं। इस 

तित्रकिा के तित्रण में ये िोग बहुि धन िगािे हैं और जो अपने घर में अतधकातधक 

तपथौरा तित्र रखिे हैं। साथ ही इसे तपथौरा तित्रकार को तितखंरा कहा जािा है और जो इन 

तित्रकिाओ ंका ररकॉडत रखिे हैं उन्हें झोखिा कहा जािा ह।ै सवोच्ि पि पर आसीन जो पुजारी 

धातमतक अनुष्ठान करवािा ह।ै  उसे बड़वा पुजारी कहिे हैं। इस तित्र में पीिे, नारंगी, हरे, नीि,े 

तसंिरूी, िाि, आसमानी, कािे और िांिनी रंगों का प्रयोग तकया जािा ह।ै िश बनाने के तिए 

बेंि या टहनी के तकनारों को कूटा जािा ह ैपरंिु आज इनका स्थान बाजार में उपिब्ध िशुों ने िे 

तिया ह।ै  
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पाषाण वशल्प  

पाषाण तशवप एक हस्ितनतमति प्रतक्रया है जहां पत्थर को तनयंतत्रि िरीके से हटाकर खरुिरे प्राकृतिक पत्थर के टुकड़ों को आकार तिया जािा ह।ै मतूितकार 

तमट्टी या मोम में एक मॉडि बनाकर, कागज पर मतूित के रूप को तितत्रि करके या पत्थर पर मतूित की सामान्य रूपरेखा बनाकर शरुुआि करिा ह।ै िराशने 

के तिए िैयार होने पर, किाकार आमिौर पर अवांतछि पत्थर के बड़े तहस्से को िोड़कर शरुुआि करिा ह।ै एक बार जब मतूित का सामान्य आकार 

तनधातररि हो जािा ह,ै िो मतूितकार तववरण जोड़ने के तिए आकृति को पररष्ट्कृि करने के तिए अन्य उन्नि उपकरणों का उपयोग करिा ह।ै नक्काशी 

प्रतक्रया का अंतिम िरण सैंडपेपर का उपयोग करके पररष्ट्करण और पॉतिश करना ह।ै  

पत्थर तशवप कारीगरों द्वारा तवतभन्न प्रकार की मतूितयां बनाई जािी हैं, जो िोकतप्रय हैं शािभंतजका, तहिं ूिेविा, मतहिा आकृतियााँ, और तवरासि भवन 

मॉडि। 

िेल धातु 

िेल मेिल या 'िोकिा' [MPPSC SSE 2022] हड़प्पा और मोहनजोिड़ो काि के प्रागैतिहातसक काि से ििी आ रही धािु ढिाई की सबसे प्रारंतभक ज्ञाि 

तवतधयों में से एक ह।ै  

यह प्रतक्रया उत्पाि को मोम में िराशने से शरुू होिी ह।ै बड़े उत्पािों के तिए, आकृति 

को पहिे तमट्टी में िैयार तकया जािा ह ैऔर तफर मोम की एक पििी परि से ढक तिया 

जािा ह।ै तफर इसे महीन तमट्टी के पेस्ट की एक परि के साथ िेतपि तकया जािा ह ैऔर 

तफर घास के साथ गाढ़ी तमट्टी के पेस्ट की िगािार िो परिों के साथ तमिाया जािा ह।ै 

एक बार सूख जाने पर, तमट्टी से ढके टुकड़े को गड्ढे वािे ओवन में पकाया जािा ह।ै 

पीतल औि तांिा जैसी धािुओ ं का उपयोग कच्िे माि के रूप में तकया जािा ह।ै 

तपघिी हुई धािु को तमट्टी के सांिे में एक छेि के माध्यम से डािा जािा ह।ै एक बार ठंडा होने पर मेटि कास्ट उत्पाि को िेहािी िुक िेने के तिए 

तनकाि तिया जािा ह।ै प्रत्येक उत्पाि एक तवशिु रूप से हस्ितनतमति किा-कृति ह ैतजसे कई तिनों में सावधानीपूवतक िैयार तकया गया ह।ै 

जनजािीय समहूों ने पारंपररक रूप से घंतटयााँ, िेविा की आकृतियााँ, तिमनी और धातमतक समारोहों के तिए कई छोटे-छोटे प्रसाि और अपने स्वयं के 

उपयोग के तिए पारंपररक जनजािीय आभषूण भी बनाए हैं। समय के साथ और बेि मेटि कातस्टंग के तशवप को पुनजीतवि करने के तिए 

एमपीएिएसवीएन की पहि के साथ, यह तशवप उत्पािों की एक तवशाि श्रृंखिा प्रितशति करिा ह,ै जो ग्राहक की मांगों और सौंियत संबंधी रुतियों के 

अनुसार अनुकूिन के साथ भी उपिब्ध ह।ै 

पंुजा दिी  [MP Vyapam Jail Prahari Exam 2017] 

यह सुतनतिि करने के तिए तक धागे बुनाई के मैतरक्स में मजबूिी से तस्थि 

हैं, कारीगर जानबूझकर उन्हें पंुजा नामक कंघी जैसे उपकरण का उपयोग 

करके िबािे हैं, जो गांठों की नई पंतियों को पेश करिे हुए बुने हुए कपड़े 

को मजबूि बनािा ह।ै पट्टी एक अन्य उपकरण ह ैतजसका उपयोग कािीन 

को पीटने के तिए तकया जािा है िातक सभी गांठें  और धागे व्यवतस्थि हो 

जाएं। अन्य स्थानीय रूप से आतवष्ट्कृि उपकरण जैसे धरुी का उपयोग बुनाई 

के बाि अतिररि धागे को काटने के तिए तकया जािा ह।ै हािााँतक, अब 

सभी धागों को एक समान आकार में काटकर ऐसा करने की यांतत्रक सुतवधा उपिब्ध ह।ै 

सीधी पारंपररक पंुजा िरी और कािीन बुनकरों का घर ह।ै बहुि संुिर तडज़ाइन, जीवंि रंग, समिृ वस्त्र और 50 वषों से अतधक के उच्ि स्थातयत्व के 

साथ, सीधी की पंुजा िरी और कािीन गुणवत्ता और संुिरिा की पहिान हैं। सीधी के तसहावि ब्िॉक में समूहों में िगभग 40 पंुजा िारी और कािीन 

बुनाई इकाइयााँ काम कर रही हैं। िरी और कािीनों ने अंिरराष्ट्रीय और राष्ट्रीय स्िर पर हस्ितशवप मेिों के माध्यम से ख्याति प्राप्त की ह।ै इसके प्रिार-

प्रसार के तिए िरी को "एक तजिा एक उत्पाि" योजना के िहि भी िनुा गया है 

दािू वप्रंि 
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िाबू तपं्रट एक प्रािीन तमट्टी प्रतिरोधी हैंड ब्िॉक तपं्रतटंग िकनीक ह,ै तजसे इसका नाम तपं्रटर समिुाय के स्थानीय िेविा 'नंििेव' से तमिा ह।ै यह तशवप 

तवशेष रूप से झाबुआ क्षेत्र की जनजातियों को खबूसूरिी से मुतरि 'ओढ़नी', 'घाघरा' 

और पगड़ी से ढकने के तिए तवकतसि हुआ। नंिना के केवि िार रूपांकन हैं- 

'जालम िूिा', 'अम्िा िूिा', 'चंप काली' औि 'वमची' इस तशवप के तिए, 

तशवपकार िकड़ी के ब्िॉकों का उपयोग करके कपड़े पर छाप बनाने के तिए 

सावधानीपूवतक िैयार तकए गए तमट्टी के तमश्रण का उपयोग करिे हैं। रूपांकन और रंग 

कारीगरों के प्रकृति के प्रति गहरे सममान का प्रतितनतधत्व करिे हैं और स्थानीय 

कारीगरों को ज्ञाि फूिों और अन्य वनस्पतियों से प्राप्त होिे हैं।  

िाविक वप्रंि 

बातटक एक प्रािीन किा ह,ै तजसमें कपड़ों पर दृश्य किा बनाने के तिए मोम और 

रंगों का उपयोग तकया जािा ह।ै ऐसा माना जािा ह ैतक बातटक शब्ि 'अंबातटक' शब्ि से तिया गया है, तजसका अनुवाि करने पर इसका शातब्िक अथत 

छोटे तबंिओु ंवािे कपड़े का एक टुकड़ा या मोम से तिखना या टूटी हुई रेखाएं बनाना ह।ै ऐसा माना जािा है तक बातटक िीन, जापान, भारि, इडंोनेतशया, 

थाईिैंड, यूरोप और अफ्रीका में मौजूि था। मध्य प्रिेश में पतवत्र तशप्रा निी के िट पर बातटक तशवप का व्यापक रूप से अभ्यास तकया जािा ह।ै 

कारीगर मोम से भरे कपड़े पर प्रतिरोध के रूप में पेन जैसे उपकरण का उपयोग करके तबंि ुऔर रेखाएं रखकर और तफर कपड़े को जीवंि रंगों में रंगकर 

फ्री-हैंड तडज़ाइन बनािे हैं। कपड़े की सजावट की इस िकनीक को भारि में मोम िगाने के तिए नाररयि के हयेर पेन का उपयोग करके अपनाया गया है 

और त्वररि उत्पािन के तिए िकड़ी/धािु ब्िॉकों का उपयोग भी तकया जािा ह।ै रंगाई करने पर, िगाया गया मोम कपड़े की सिह पर फट जािा है, 

तजससे रंग अंिर ििे जािे हैं। अंििः गमत पानी में उबािकर मोम को कपड़े से हटा तिया जािा ह।ै 

नंदना फ वब्रक 

नंिना मध्य प्रिेश का एक तमट्टी प्रतिरोधी ब्िॉक-तपं्रतटंग तशवप ह ैऔर अपने मिू रूप में प्रितिि बहुि कम तशवपों में से एक ह।ै नंदना ब्लॉक वप्रंि का 

प्रििन नीमच वजले के तािापुि गांि में होिा ह।ै इस प्रकार मतुरि कपड़े को स्थानीय भीि जनजातियों की मतहिाएं अपनी पारंपररक पोशाक के रूप में 

पहनिी हैं। िेतकन जो बाि नंिना तपं्रट्स को अन्य मतुरि कपड़ों से अिग करिी ह,ै वह ह ैउनका अक्षुण्ण िेहािी िुक और प्रािीन रूपांकन, जो उनके 

समकािीनों द्वारा समान रूप से प्रतितष्ठि हैं। 

नंिना हैंड ब्िॉक तपं्रतटंग प्रतक्रया में कपड़े को पहिे बेगार (तफटकरी) से मुतरि तकया 

जािा ह ैऔर तफर िाि तडज़ाइन पैटनत प्राप्त करने के तिए एतिज़ाररन से रंगा जािा ह।ै 

परंपरागि रूप से राि पेस्ट का उपयोग बेहिर प्रतिरोध के रूप में तकया जािा है िातक 

कपड़े को गहरे नीिे होने िक कम से कम 5-6 बार नीि के टैंक में डुबोया जा सके। 

नंिना की छपाई में 4 रूपांकनों का उपयोग तकया जािा ह,ै अथाति् िंपाकिी, अंबा 

(आम)। तमित और जािम बूटा (क्रीपर वेब) और यह प्रमखु रूप से इतंडगो के आधार 

पर काम तकया जािा ह।ै िो, अगर आप मगृनयनी जाएं िो अपने तिए यह खूबसूरि 

किा खरीिना न भिूें। 

िाग वप्रंि 

बाग का नाम स्थानीय नदी 'िावघनी' से तिया गया ह।ै बाग के ब्िॉक तपं्रटरों ने अपनी मिू िकनीकों को बरकरार रखिे हुए इन तपं्रटों को तवकतसि करने 

के तिए निी और उसके आसपास से प्रेरणा िी।  

बाग मरुण एक अत्यंि कतठन प्रतक्रया ह;ै कपड़े का एक टुकड़ा अंििः उपयोग के तिए िैयार होने से पहिे 25-30 तिनों िक तवतभन्न पररवितनों से 

गुजरिा ह।ै सबसे पहिे, कपड़े को कच्िे समरुी नमक, गैर-पररष्ट्कृि अरंडी के िेि, बकरी के गोबर में तभगोकर और िगािार िीन बार सुखाकर छपाई के 

तिए िैयार तकया जािा ह।ै अंतिम रूप से सूखने के बाि इसे हरिा पाउडर के घोि में डुबोया जािा ह।ै छपाई के तिए िाि रंग तफटकरी (तफटकरी) के 

साथ तमतश्रि इमिी के बीजों का उपयोग करके बनाया जािा ह।ै कािा रंग, िोह ेके बुरािे और गुड़ का उपयोग करके िैयार तकया जािा है तजसे 15-20 

तिनों के तिए छोड़ तिया जािा ह।ै छपाई अड्डे (टेबि) पर फैिे कपड़े पर नक्काशीिार िकड़ी के ब्िॉकों से की जािी है। प्रत्येक ब्िॉक का एक नाम है 
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जैसे िमेिी (िमेिी), मैतथर (मशरूम), िहररया (िहरें), केरी (आम), और जुरवररया (छोटे तबंि)ु। कपड़े को 15 तिनों िक सुखाया जािा ह,ै तफर बहिी 

निी के पानी में धोया जािा है और अंि में िांबे के बितन में धावड़ी के फूि और अिीज़ाररन (आि के पेड़ की जड़) तमतश्रि पानी में उबािा जािा ह।ै 

भीली गुवड़या  

आतिवासी गुतड़या मध्यप्रिेश के झािुआ वजले के 

भील औि वभलाला जनजातियों द्वारा बनाई जािी 

ह।ै यह उनकी तवरासि भी ह।ै गुतड़या बनाने की किा 

आतिवातसयों की आजीतवका में भी योगिान करिी 

ह।ै आतिवासी इन गुतड़यों को कई रंगों में से सजािे हैं। 

इन्हें अिग-अिग िरहों की पोशाकों से िैयार तकया 

जािा ह।ै जैसे इन्हें आतिवासी शािी की पोशाक, 

पारंपररक कपड़े और िांिी के आभषूणों पहनाए जािे 

ह।ै  इसके साथ ही गुतड़यों की सजावट के तिए उनके 

साथ-साथ उपयोगी सामान जैसे बांस की टोकररयां 

और तमट्टी के बरिन भी इनके साथ बनाए जािे ह।ै 

अक्सर िोग इन गुतड़यों को उपहार के तिए खरीििे हैं। हाितह में इसे जीआई टैग भी प्राप्त हुआ ह।ै आतिवासी गुतड़या (भीिी गुतड़या) के तिए वषत 2023 

का पिमश्री रमेश परमार एवं शांति परमार को तिया गया।    

लोहा 

मध्य प्रिेश में मेटिवकत  का अतस्ित्व इसी से ह ैराज्य का आतिवासी समिुाय. तवतभन्न जनजातियों के पास ह ैअपने स्वयं के अथत को िशातने वािे तवतवध 

उत्पाि बनाए परंपराएाँ, िेतकन गोंड और माररया इसके तिए सक्षम नहीं हैं। उनके प्रागैतिहातसक रूप अत्यतधक आकतषति करिे हैं तविेश से आए अनेक 

आगंिुकों की सौंियत संबंधी संवेिनाएाँ। अभी भी बनाई गई कुछ सामान्य वस्िुओ ंमें शातमि हैं- िेि िैंप, उपकरण, मतूितयााँ, और जानवरों की आकृतियााँ। 

अभी इसे संुिर तशवप कई भारिीय घरों को सुशोतभि करिा ह।ै इन उत्पाि त्योहार के उपहार के रूप में बेहि िोकतप्रय हैं।  

► जनजावत कलाकि  

• जनगड वसंह  श् याम
[MPPSC SSE 2022] 

जनगड तसंह  श् याम का जन्म मंडला पािनगि (प्रतापगड म.प्र.)  मे हुआ था। जो अपने 

तित्रकारी तशव पकिा तभत् िीतित्र के तिये प्रतसि गोंड किाकार थे उन् हे भारिभवन 

(भोपाि सग्रंहािय) मे जगतिश स् वातमनाथन ने प्रेररि तकया उन् ह े तित्रकार के रूप मे 

प्रोत् सातहि तकया उन् होने गोंड पेंतटग तित्रकारी को नयी ऊंिाई पर पहुिाया परंि ु गोंड 

तित्रकिा पारंपररक तित्रकिा से तभन् न है पांरपररक तित्रकिा का अथत ह ैऐसी तित्रकिा जो 

पीढी े़ िर पीढी े़ बनाई जा रही ह।ै वह तकसी एक व् यतक् ि द्वारा या संस् था द्वारा तकसी तवशेष 

तिन या समय अथवा जगह पर शुरू नही तक गई ह।ै  

• श्रीमती दुगाज िाई व्याम [MPPSC SSE 2021] 

िगुातबाई व्याम तजिा तडण्डोरी की तनवासी हैं। िगुातबाई के तित्र (वडगना कला), 

गोंड प्रधान समुदाय के िेवकुि पर आधाररि हैं। आपकी सबसे ितिति तकिाबों 

में से एक भीमायना ह।ै इस तकिाब में आपने अंबेडकर जी की जीवनशैिी को 

िशातने की कोतशश की हैं। इन्हें रानी िुगातविी राष्ट्रीय सममान से भी नवाजा जा 

िकुा ह ैतडगना किा यह शािी-तववाह और उत्सवों के मौकों पर घरों की िीवारों 

और फशो पर ज्यातमिी पैटनत को तितत्रि करने की एक पारंपररक किा ह।ै िथा 

वषत 2022 में पद्मश्री से सममातनि तकया गया ह।ै   

• श्री अजुजन वसंह धुिे  
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श्री अजुतन तसंह धवुे तडण्डोरी तजिा के बैगािक क्षेत्र वनग्राम धरुकुटा के तनवासी हैं। श्री धवुे बैगा परधोनी नतृ्य के नतृ्यकार हैं, वे बैगा 

जनजाति से समबन्ध रखिे हैं। इन्ह ेवषत 1993-94 में उन्हें जनजािीय संपिा के किात्मक संवधतन तवकास के तिए राज्य सरकार द्वारा 

िुिसी सममान से तवभतूषि तकया गया था। िथा वषत 2022 में पद्मश्री से सममातनि तकया गया ह।ै   

• पेमा फत्या 

पेमा फत्या को िेश के बड़े किाकारों में शातमि तकया जािा था 

उन्होंने तपथौरा बनाने का कायत वंशानुगि परंपरा से सीखा पेमा फत्या 

झाबुआ तजिे के रहने वािे थे। वपथौिा पेंविंग को तपठोरा के नाम से 

भी जाना जािा है, जो तक भीि जनजाति की एक तवतशि किा ह ै

इसमें ध्वतन सुनना एवं उसे आकृति के रूप में उकेरने अदु्भि किा का 

प्रिशतन तकया जािा ह।ै यह किा भारि में एकमात्र ऐसी किा ह ैतजसमें 

तवतशि ध्वतन सुनना उसे समझना और िेखन से तित्र रूप प्रिान करना 

आति प्रमखु ह।ै भीि आतिवातसयों के समाज में तपथौरा सजावट के 

तिए तित्र ही नहीं है यह तवतशि धातमतक अनुष्ठान है तजसमें तित्रकार 

अपने मन से कोई रूपांकन नहीं करिा ह ैयह उवतरिा और समतृि के 

िेवों के आहवाहन और उनको समतपति छतवयां हैं तजनमें सौंियत था का 

उिना महत्व नहीं तजिना तक तवधान का है।  जो स्वामीनाथन ने पेमा के तपथौरा में शातमि रूपों की पहिान इस िरह की है- बाबा गणेश, 

काठी घोड़ा ,िंिा बाबा, सूरज बाबा, िारे ,आकाश ,जातम मािा, ग्राम में िेविा, तपथौरा बाप जी, रानी काजि , हग राजा कंुवर, मेघनी 

घोड़ी, नाहर, हाथी, पानी वािी, बावड़ी, सांप, तबच्छू, तभश्िी, बंिर और पोपट के साथ ही तिन्नािा एकटंगया, सुपारकन्या घोड़ा तपठोरा 

(तपथौरा) के कें र में होिा है झाबुआ के किेक्टर रह ेजी गोपािकृष्ट्णन ने पहिी बार जब पे्रमा के तित्र िेखें िो वह इससे काफी प्रभातवि 

हुए और पेमा की पेंतटंग को उन्होंने प्रिशतनी में भेज तिया और इसे राज्य स्िर के िो पुरस्कार भी तमिे। पेमा को प्रिेश सरकार ने वषत 1986 

में तशखर सममान से नवाजा था और वषत 2017 में मध्यप्रिेश शासन संस्कृति तवभाग द्वारा आतिवासी िोक व पारंपररक किाओ ंके क्षेत्र में 

वातषतक िुिसी सममान से भोपाि के जनजािीय संग्रहािय में सममातनि तकया। पेमा फत्या का 31 माित 2020 की राि को तनधन हो गया 

वे िगभग 15 सािों से पैरािाइतसस के तशकार थे। 

• भूिी िाई 
[MPPSC SSE 2020] 

भरूी बाई भारि के मध्य प्रिेश की एक भीि किाकार हैं। मध्य प्रिेश में झािुआ 

वजले के वपिोल गाँि में जन्मी भरूी बाई भारि के सबसे बड़े आतिवासी समूह 

भीिों के समिुाय से हैं। उन्होंने मध्य प्रिेश सरकार, तशखर सममान द्वारा 

किाकारों को तिए गए सवोच्ि राजकीय सममान सतहि कई पुरस्कार जीिे हैं। 

तपिौि की भरूी बाई अपनी तित्रकारी के तिए कागज िथा कैनवास का 

इस् िेमाि करने वािी प्रथम भीि किाकार थी। भारि भवन के ित् कािीन 

तनिेशक जे. स् वामीनाथन ने उन् हें कागज पर तित्र बनाने के तिए कहा। उस तिन 

भरूी बाई ने अपने पररवार के पैिकृ घोड़े की तित्रकारी की और वह उजिे कागज 

पर पोस् टर रंग के स् पशत से उत् पन् न प्रभाव को िेखकर रोमांतिि हो उठी। तकंिु तित्रकारी का जाि ूशीघ्र ही उन में समा गया। भरूी बाई अब 

भोपाि में आतिवासी िोककिा अकािमी में एक किाकार के िौर पर काम करिी हैं। उन् हें मध् यप्रिेश सरकार से सवोच् ि पुरस् कार तशखर 

सम मान (1986-87) प्राप् ि हो िकुा ह।ै 1998 में मध् यप्रिेश सरकार ने उन् हें अतहव या सम मान से तवभतूषि तकया। भरूी बाई का कहना ह ैतक 

हरेक बार जब भी वह तित्र बनाना शुरू करिी हैं िो वह अपना ध् यान भीि जीवन और संस् कृति के तवतभन् न पहिुओ ंपर पुन: कें तरि करिी 

हैं और जब कोई तवशेष तवषय-वस् िु प्रबि हो जािी ह ैिो वह अपने कैनवास पर उसे उिारिी हैं और उनके तित्रों में जंगि में जानवर, वन 

और इसके वकृ्षों की शांति िथा गाटिा (स् मारक स् िंभ), भीि िेवी-िेविाएं, पोशाक, गहने िथा गुिना (टैटू), झोपत े़डयां िथा अन् नागार, 

हाट, उत् सव िथा नतृ् य और मौतखक कथाओ ंसतहि भीि के जीवन के प्रत् येक पहिू को समातहि तकया गया ह।ै भरूी बाई ने हाि ही में 

वकृ्षों िथा जानवरों के साथ-साथ वायुयान, टेिीतवजन, कार िथा बसों का तित्र 

बनाना शरुू तकया ह।ै उन्हें 2021 में भारि के िौथे सवोच्ि नागररक पुरस्कार पद्म श्री 

से सममातनि तकया गया।  

• जोधइया िाई  

इनका जन्म उमररया तजिे के िोढ़ा गााँव में हुआ। जोधाइया बाई बैगा जनजाति की 

पारंपररक पेटींग बनािी ह।ै इनके द्वारा बनाई पेंतटंग की िेश तविेश में प्रिशतनी िगाई 

जा िकुी ह।ै इन्हे वषत 2022 में नारी शति पुरुस्कार िथा वषत 2023 में पिमश्री से 

सममातनि तकया गया है 
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1.17   मध्यप्रदेश से संिंवधत अन्य जनजावत औि युिा गृह  

► अिूझमावड़या जनजावत 

अबूझमातड़या जनजाति का तनवास क्षेत्र छत्तीसगढ़ राज्य के नारायणपुर तजिे 

के अबूझमाड़ क्षेत्र में ह।ै तजसके कारण इन्हें स्थानीय बोिी में अबूझमातड़या 

कहा जािा ह ै । मध्यप्रिेश में यह जनजाति बािाघाट, वछड़िाडा [MP Vyapam 

Labour Inspector Exam 2017] तजिों में तनवास करिी ह।ै अबझूमातड़या जनजाति शहरी 

व ग्रामीण समाज से पथृक अबूझमाड़ क्षेत्र के गहन वन एवं पहाड़ों से पररपूणत 

प्राकृतिक पररवेश में तनवास करिी ह।ै अबूझमातड़या, अबूझमाड़ क्षेत्र को 

"मेटाभतूम" अथाति "पिजतीय भूवम" िथा स्वयं को "मेिा कोईतोि" अथाति "पवतिीय भतूम के तनवासी” कहिे ह।ै 

उत्पत्ती  

Exercise no 16 

1. आनंि तसंह श् याम एवं धनइया बाई किाकारों का संबंध 

तनम नतितखि में से तकस किा से ह।ै [ MPPSC SSE 

2022]] 

(a)  ढोकरा किा  

(b) गोण् ड तित्रकिा  

(c) तपथौरा तित्रकिा  

(d) बाघ तपं्रतटग  

2. तनम नतितखि में से कौन सा कथन प्रतसि ढोकरा किा के 

तिए सही नहीं ह।ै [MPPSC SSE 2022] 

(a) यह किा बैिूि की भारेवा आतिवासी समिुाय से 

संबंतधि ह।ै  

(b) यह एक अिौह धािु ढिाई किा ह।ै  

(c) यह तववाह समारोह से जुड़ी एक सजावटी कपड़ा 

किा ह।ै  

(d) सभी कथन सही ह।ै  

3. श्रीमिी िगुात बाई व् याम तकस जनजािीय किा से संबंतधि 

ह।ै [MPPSC SSE 2021] 

(a) गोंड शैिी  

(b) भीि शैिी  

(c) बैगा शैिी  

(d) सहररया शैिी  

4. िीजनबाई तकसके तिए प्रतसि है [MPPSC State 

Engineering 2014] 

(a) ठुमरी 

(b) िािरा 

(c) पंडवानी 

(d) कोििहका 

5. कंघी तशवप तनमन में से तकस जनजाति से संबंतधि ह ै [MP 

Dairy Federation Exam 2016] 

(a) भीि 

(b) गोण्ड 

(c) बंजारा 

(d) कोरकू 

6. पद्मश्री भरूी बाई तकस तिए प्रतसि ह ै ? [ MPPSC SSE 

2020] 

(a) तित्रकारी 

(b) नतृ्य 

(c) संगीि 

(d) िेखन 

7.  'भीिी गुतड़या' का केन्र तनमनतितखि में से तकस तजिे में तस्थि 

ह ै? [MPPSC SFM 2021] 

(a) धार 

(b) झाबुआ 

(c) मंडिा 

(d) तडंडोरी 

8. तपथौरा तित्रकिा तकस जनजाति से संबंतधि ह ै ? [MPPSC 

SFM 2021] 

(a) कोि 

(b) सहररया 

(c) गोंड 

(d) भीि 

1. (b)  2. (c, d )   3. (a)  4. (c) 5. (c)  6. (a) 7. (b) 8. (d) 



TRIBOLOGY 

UNIT-5                                          07223970423                                          Hornbillclasses@gmail.com 
76 

अबूझमातड़या जनजाति की उत्पतत्त के समबन्ध में ऐतिहातसक प्रमाणों का 

अभाव ह।ै अबूझमातड़या जनजाति गोंड जनजाति की उपजाति ह।ै मातड़या 

िीन प्रकार के हैं - वितमान में अबूझमातड़या, कुवाकोंडा हिके मातडये और 

िेिंगे मातड़ये.”  

अबूझमातड़या जनजाति की आवास गहन वन एवं पहाड़ों से युि अबूझमाड़ 

क्षेत्र में अबूझमातड़यों के ग्राम छोटे व तवरि जनसाँख्या के होिे हैं। 

अबूझमातड़या ग्राम पहाड़ी ढिान या पहाड़ों के समीप के समिि स्थि पर 

बसे होिे हैं। पूवत में अबूझमातड़या ग्राम पेंदा खेती (स्थानांिररि कृतष) के 

कारण तनतिि अवतध में तनयि भ-ूभाग में स्थानांिररि होिे थे तकन्िु वितमान में तशक्षा, पेयजि, स्वास्थ्य व पोषण, राशन िकुान समबन्धी 

अधोसंरिनात्मक सुतवधाओ ंके तवकास एवं पेंिा खेिी में कमी के कारण ग्राम की बसाहट स्थायी हो रही ह।ै अबूझमातड़या आवास के िारों ओर बांस या 

िकड़ी के खमबो की बाड़ होिी ह,ै मध्य भाग में "िोन" (आवास) तस्थि होिा ह।ै 

आवथजक जीिन  

अबूझमातड़या सिस्य वनों से कंिमिू एवं वनोपज संकिन करिे हैं। संकिन का कायत पररवार के सभी अधतकायतशीि व ्कमतशीि सिस्य करिे हैं। ये वनों 

से अनेक प्रकार के जंगिी कंि, भातजयां, पतत्तयां, फूि-फि, बांस का नवीन कोमि िना (बास्िा या करीि) तवतभन्नप्रकार के मशरूम आति का संकिन 

खाद्य सामग्री के रूप में करिे हैं। वे आंविा, आम, इमिी, जामनु, कोसा, शहि, िार, फुिबाहरी, महुआ बीज आति का संग्रहण बाज़ार में मरुा या वस्िु 

तवतनमय के तिए करिे हैं तजसके माध्यम से वे अपनी िैतनक आवश्यकिाओ ंकी पूतित करिे हैं। कृतष अबूझमातड़या जनजाति की आतथतक तक्रयाओ ंका 

सबसे महत्वपूणत भाग ह।ै अबूझमातड़या पररवार िगभग पूरे वषत कृतष से समबंतधि तक्रयाओ ंमें संिग्न रहिे हैं। वितमान में अबूझमातड़या जनजाति की कृतष 

िकनीक िीन प्रकार की ह-ै पेंदा कृवष, दीपा कृवष एवं स्थायी कृवष । कृतष उत्पािों में इनके द्वारा कोिो, कुटकी, धान, कोसरा, मुंग, उड़ि आति अनाज 

का उत्पािन तकया जािा ह।ै 

परििारिक संिचना  

अबूझमातड़या जनजाति में गठन के आधार पर कें रीय संयुि िथा तवस्ििृ पररवार पाए जािे हैं। इनमें वैवातहक तस्थति के आधार पर एकि तववाही एवं 

बहुपत्नी तववाही पररवार पाए जािे हैं। अबूझमातड़या पररवार तपिसृत्तात्मक पररवार हैं अथाति पररवार में तपिा प्रमखु होिा ह।ै  

समपूणत अबूझमातड़या समाज गोत्र, वैवातहक िथा सामतजक संबंधों के तनयमन के तिए "अक्कोमामा" एवं "िािाभाई" िो बतहतववाही अधतशों में तवभि 

ह।ै”ओक्कोमामा" शब्ि वैवातहक संबंतधयों गोत्र के तिए िथा "िािाभाई" शबि रि संबंतधयों गोत्र के तिए प्रयुि होिा ह।ै 

जन्म संस्काि  

अबूझमातड़या जनजाति में जन्म को सामान्य प्राकृतिक घटना माना जािा ह।ै अबूझमातड़या स्त्री को नये या बढ़िे फूि, पत्त,े शाखा को िोड़ने पर तनषेध 

होिा ह।ै प्रसव घर के समीप बने झोपडी "कुिमा लोन" में होिा ह।ै तजसमें ग्राम की िो-िीन तस्त्रयााँ मिि करिी ह।ै नाि काटने में िाकू या िीर का 

उपयोग तकया जािा ह।ै “नाि” को घर के पीछे गाड़ा जािा ह।ै प्रसूिा को आठ तिनों िक "कुरमा िोन" में रहना पड़िा है। इस अवतध में बच्िे को तपिा 

भी कुछ तनयमों और तनषेधों का पािन करिा ह।ै नाि झड़ने या आठ तिनों के बाि बच्िे का नामकरण संस्कार होिा ह।ै अबूझमातड़या पुनजतन्म में तवश्वास 

करिे हैं, इसतिए नवजाि तशश ुके नामकरण के पूवत अनेक तवतधयों से यह ज्ञाि करिे हैं तक तशश ुके रूप में तकस पूवतज का पुनजतन्म हुआ ह।ै तजस पूवतज 

का पुनजतन्म ज्ञाि होिा ह,ै उसके तपछिे जन्म के नाम के आधार पर नवजाि तशशु का नामकरण तकया जािा ह।ै 

वििाह इनमें एकि या बहुपत्नी तववाह प्रितिि ह।ै तववाह मई-जून माह में "ककसाड़ त्यौहार " के पिाि तकया जािा ह।ै वधमुवूय प्रथा प्रितिि ह।ै 

तववाह के अवसर पर वर पक्ष, वध ूपक्ष को रुपये, शराब, कोसरा, अनाज, मगुात, िो कपडे-िििोया (पगड़ी) व तपंगोड़ गेििांग िेिा ह।ै इनमें सहमिी 

तववाह अतधक होिे हैं। जीवनसाथी िुनने हिेु िमसेना तववाह (िामडे वायिा), तवतनयम तववाह (कोतवतडिांग), पिायन या पे्रम तववाह (गोिटू वायिा), 

अपहरण तववाह (पोयस िनाना), हठ तववाह (ओड़ी वायिा) एवं पुनतवतवाह प्रितिि ह।ै इनमें तववाह तवच्छेि बहुि कम पाए जािे हैं। अबूझमातड़या 

जनजाति में तकसी व्यति तक मिृक होने पर अंतिम संस्कार के तिए शविाह एवं िफ़नाने की प्रतक्रया प्रितिि ह ैमतृ्यु प्राकृतिक रूप से हुई होिी शव को 

िफनाया जािा है, अप्राकृतिक मतृ्यु होने पर शव को सामान्य िघुतटना, तबमारी या वन्य प्राणी के हमिे द्वारा हो िो शव को जिाया जािा ह।ै मतृ्यु के 

तनतिि अवतध पिाि मिृक स्िंभ स्थातपि तकया जािा ह।ै मिृक स्िंभ हिेु गोत्र के अनुसार भतूम तनतिि होिी ह।ै अबूझमातड़या िोगों में तवशवास ह ैतक 

मिृक पूवतजों के स्िमभ के आकार में वतृि होिी ह।ै 

सामावजक संघिन  
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अबूझमातड़या राजनैतिक संगठन वंश परमपरा पर आधाररि ह।ै इनके ग्राम अनेक पािों या िोलों में िरू-िरू बसे होिे हैं पारा या टोिा के प्रमखु को पंि या 

पिा मुवखया कहिे हैं। अनेक पारों से तमिकर बने ग्राम के प्रमखु को पटेि कहा 

जािा ह।ै वह पंिों का नेितृ्व करिा ह।ै अनेक ग्रामों से तमिकर “परगना”बना 

होिा ह।ै समपूणत अबूझमातड़या क्षेत्र अनेक परगनों में तवभातजि ह।ै उसके प्रमखु 

को "पिगना माझी" कहिे हैं। परगना माझी परगना के ग्रामों के पटेिों का 

नेितृ्व करिा ह।ै परगना माझी का मुख्य कायत अपने परगना क्षेत्र में कानून 

व्यवस्था बनाए रखने का होिा ह।ै  

अबूझमातड़या जनजाति के स्त्री-पुरुष को नाि-गान का बहुि शौक होिा है। 

तवतभन्न मेिा और मड़ई, िीज-त्यौहारों में युवक-युवतियां अपने रीिी-ररवाजों, 

संस्कृति के साथ िोक-नतृ्य-गायन करिे हैं। वाद्य यन्त्र ढोि, मांिर, बांसुरी, नगाड़ा. िुड़बुड़ी के साथ गेड़ीनाि, काक्सर,ररिों नतृ्य तकया जािा ह।ै 

► कोििा जनजावत 

उत्पवत  

कोि प्रजाति की जनजाति मध्यप्रिेश में छोटा नागपुर (वितमान छिीसगढ़) से ही आयी ह।ै वितमान छिीसगढ़ में यह तबिासपुर, रायगढ़ और 

सरगुजा तजिा में प्रमखु रूप से पायी जािी ह।ै ये धािु गिाने का काम करने वािे 

िोग हैं।  

भौगोवलक विस्ताि  

यह जनजाति पतिम की ओर सरगुजा, रायपुर िथा पािाभाड़ा पठार पर से होिी हुई 

अतधक संगतठि जनजाति कुर िथा रीवा के मसुाइयों िक पहुिंिी ह।ै सेन्रि प्रातवन्स 

में वह तवन्ध्यािि से सिपुड़ा िक पहुिं जािी ह।ै बहुि ही तपछड़ी जनजातियों में से 

एक ह।ै यह जनजाति उत्तरप्रिेश के तमजातपुर, मध्यप्रिेश के जशपुर और सरगुजा और 

तबहार के पिाम ूतजिों में मखु्य रूप से पायी जािी ह।ै उत्तरप्रिेश के कोरबा का मजूमिार और पिामू के कोरबा का सण्डवार नामक तवद्वानों ने 

तवस्ििृ अध्ययन तकया था। पहाड़ों में रहने वािे कोरबा पहाड़ी कोरबा कहिािे हैं 

िथा मैिानी क्षेत्रों के कोरबा डीह कोरबा कहिािे हैं। तमजातपुर के कोरबा अपने को 

डीह कोरबा िथा पहाड़ी कोरबा के अतिररि डंड कोरबा श्रेतणयां बिािे हैं। 

शािीरिक संिचना  

कोरबा कम ऊंिाई के िथा कािे रंग के िोग हैं। इनके पैर शरीर की िुिना में कुछ छोटे 

तिखाई पड़िे हैं। पुरूषों की औसि ऊंिाई 5 तफट 3 इिं िथा मतहिाओ ंकी 4 तफट 9 

इिं पायी जािी ह।ै पहाड़ी कोरबाओ ंकी िाढ़ी और मूंछों के अिावा शरीर के बाि भी 

बड़े रहिे हैं। साधारणि: वे कुरूप तिखिाई िेिे हैं। पहाड़ी कोरबा मध्यप्रिेश की आतिम जातियों में से है तजसका जीवन-स्िर िथा तवकास अत्यंि ही 

प्रारंतभक व्यवस्था में हैं। यह उनके जीवन के प्रत्येक कायतकिापों में िेखा जा सकिा ह।ै रहन-सहन के मामिे में वे शारीररक स्वच्छिा से कोसों िरू हैं। 

उनके तसर के बाि मैि के कारण रस्सी जैसी िटाओ ंमें पररवतिति हो जािी ह।ै मतहिाओ ंके कपड़े तनहायि गंिे रहिे हैं। शरीर के अंग प्रत्यंगों पर मैि की 

परि पायी जािी ह।ै  

सामावजक संगठन 

इनकी अपनी पंिायि ह ैतजसे "म यािी"[MP Dairy Federation Exam 2016] कहिे हैं। सारे गांव के कोरबाओ ंके बीि एक प्रधान होिा ह ैतजसे 'मतुखया" कहि ेहैं। 

बड़े-बुढ़े िथा समझिार िोग पंिायि के सिस्य होिे हैं। पंिायि का फैसिा सबको मान्य होिा ह।ै इनका घर बहुि ही साधारण होिा ह।ै ये जंगि में घास-

फूस से बने छोटे-छोटे घरों में रहिे हैं। जो िोग गांव में बस गए हैं, वे बांस और िकड़ी के घर बनािे और खपरैि िथा पुआि से छािे हैं। 
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आवथजक जीिन  

पहाड़ी कोरबा पहिे बेआरा खेिी (तशतफ्टंग कतवटवेशन) भी करिे थे, 

िेतकन सरकारी तनयमों के िरह इस प्रकार की खेिी पर बंतिश ह।ै डीह 

कोरबा साधारण खेिी करिे हैं। कोरबा जनजाति की एक उपजाति कोरकू 

ह ैऔर तजस िरह सिपुड़ा की िसूरी कोरकू जनजाति मसुाई भी कहिािी 

ह ै उसी िरह कोरकू भी "मसुाई" नाम से पहिाने जािे हैं। तजनका 

शातब्िक अथत ह ै िोर या डकैि। कूक कोरबा और कूक को एक ही 

जनजाति के िो उपभेि मानिे हैं। जबतक तग्रमसतन भाषा के आधार पर 

उनकी भाषा को असुरों के अतधक तनकट पािे हैं। कोरबा िोगों में "मांझी" सममान सूिक पिवी मानी जािी ह।ै संथािों में भी ऐसा ही ह।ै तशकार तप्रयिा 

के साथ तशकार से संबंतधि उनके अंधतवश्वास ओर टोने-टोटके भी हैं। जैसे तशकार तप्रयिा के साथ तशकार से संबतधि उनके अंधतवश्वास ओर टोने-टोटके 

भी हैं जैसे तशकार यात्रा के समय िच्चे का िोना अशुभ माना जािा ह।ै कुण्टे महोिय के अनुसार तशकार यात्रा पर जािे समय एक व्यति ने अपने िो 

वषीय बच्िे को पत्थर पर पटक तिया क्योंतक उसने रोना िािू कर िया था। इसी भांति वे तशकार की यात्रा के पूवत मगुों के सामने अन्न के कुछ िाने 

तछटका िेिे हैं। यति मगुों ने ठोस िाने को पहिे िनुा िो यात्रा की सफििा असंितग्ध मानी जािी ह।ै कोरबा के िोगों में तकसी प्रकार के आिशत को महत्व 

नहीं तिया जािा, जंगि का कानून ही उनकी मानतसकिा ह।ै तशकार यात्रा के समय बच्िे का रोना अशभु माना जािा ह।ै  

मतहिाएं आभषूण के आधार पर केवि िाि रंग की तितन्ियां तसर पर बांध िेिी ह।ै उनकी सामातजक मान्यिाएं भी अन्य आतिवातसयों की िुिना में 

काफी तपछड़ी हुई ह ै, जैसे कहा जािा है तक पहाड़ी कोरबा कुछ पररतस्थतियों में बहन से भी तववाह कर सकिे हैं। पहाड़ी कोरबा में तववाह के तिए मााँ-

बाप की अनुमति की आवश्यकिा नहीं है।  

► हल्िा जनजावत  

मध्य प्रिेश सरकार के सामान्य प्रशासन तवभाग मंत्रािय का कहना ह ैतक ये जनजातियां 

मखु्य रूप से मध्यप्रिेश के िालाघाि[MP Dairy Federation Exam 2016], िांजी गढ़, तछंिवाड़ा, 

तसवनी, मंडिा तजिे के कुछ क्षेत्रों में  तनवास करिी ह।ै अगर कोई व्यति यह सातबि कर 

िे तक वह इन तजिों का हवबा जनजाति का मिू तनवासी है, िो उसे हवबा जनजाति का 

प्रमाण पत्र तिया जा सकिा है.  

हवबा जनजाति छत्तीसगढ़, महाराष्ट्र, मध्य प्रिेश और ओतडशा में पाई जािी ह।ै हवबा जनजाति के िोग हवबी भाषा बोििे हैं। हवबा जनजाति के 

िोग मखु्य रूप से कृतष समिुाय हैं। हवबा तमतश्रि जनजातियााँ या आतिवासी जाति हैं, जो गोंड और तहिंओु ंके संघ से तनकिी हैं। हवबा शब्ि की 

उत्पतत्त हि शब्ि से हुई ह।ै बीजापुर के हिबा िोग मानिे हैं तक उनके पूिजज िाजा अनाम देि िािंगल से थे। बस्िर की सामातजक, आतथतक, 

राजनीतिक और सांस्कृतिक व्यवस्था में हवबा जनजाति का योगिान अिुिनीय ह.ै 

► अगरिया जनजावत  

अगररया जनजाति तपि ृवंशीय, तपि ृसत्तात्मक व तपि ृतनवास स्थानीय जनजाति ह।ै इनमें पथरिया तथा खुवियाँ दो उपजावत पायी जाती ह।ै 

एक जो िोहा को पत्थर पर रख कर हथोड़ी से पीट कर उपकरण बनािा ह ै

उसे पथररया अगररया कहिे ह।ै िथा िसूरा जो िोह ेको खूंटी पर रख कर गमत 

िोहा को पीटकर उपकरण बनािा ह ैउसे खूंतटया अगररया कहिे ह।ै सरगुजा 

के इिाकों में ये असुर अगररया कहिािे ह।ै यह मखु्य रूप से भारि में 

छत्तीसगढ़, उत्तरप्रिेश, मध्यप्रिेश, झारखंड आति राज्यों में ह।ै  

अगरिया जनजावत का इवतहास  
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अगररया जनजाति का कोई एिेहातसक प्रमाण नहीं है िेतकन तकविंतियों के अनुसार गोड़ जाति से अिग हुआ एक उपजाति ह।ै इसी गोंड जनजाति 

में िो भाई थे। इनके जीवन में जीने का साधन केवि कंिमिू संग्रह और तशकार करना था। एक इन 

िोनों भाइयों के बीि िडाई हो गयी उसके बाि एक भाई घर छोड़ कर जगंि की ओर ििा गया। और 

झोपड़ी बना कर रहने िगा। राि में भखू िगने के कारण उसने आग जिायी और कुछ कंिमिू ढूंढने 

िगा िातक उसे भनू कर खा सके पर उसे कुछ न तमिा। कुछ न तमिने के कारण वह गुस्से में आ कर 

पास मैं रखे पत्थर को आग में डाि कर सो गया। सुबह उठने के बाि िेखिा है की वह पत्थर िोहा का 

पत्थर था जो आग में तपघि कर िोहा बन गया। इसे िेख कर िोहा बनाने का ज्ञान प्राप्त हो गया। और 

उसके जीने का आजीतवका साधन बन गया और उसी समय से इन का वंशज अगररया कहिाए जाने िगे।  

अगरिया जनजावतयों का िस्त्र एिं आभूषण  

मतहिाएं अपने शरीर पर गोिना गुिवािी ह।ै जो इनकी पहिान एवं संुिरिा की प्रिीक ह।ै और नकिी तगिट व िााँिी के आभषूण पहनिी ह।ै पुरुष 

प्रधान गमछा या पटकू, धोिी िथा अंगरखा (बंडी) आति पहनिे ह।ै  

अगरिया जनजावतयों का खान-पान एिं िहन सहन  

अगररया जनजाति के िोग वनो और पहाड़ी इिाकों में तनवास करिे ह।ै इन 

का घर तमट्टी का और छत्त घास फूस िथा खपरैि का होिा ह।ै घर की तिवारे 

सफेि और पीिी रंग की होिी ह।ै और फशत तमट्टी का होिा ह ै तजसे घर की 

मतहिाए तमट्टी से छबई और गोबर से तिपाई भी करिी ह।ै इनके घर में 2 से 3 

कमरे होिा ह ैएक कमरा अनाज़ रखने के तिए होिा ह।ै ये िोग कोिो कुटकी, 

मक्का, उड़ि व मूंग की िाि और मौसमी भाजी सब्जी और बरसाि के 

मौसम में मछ्िी खािे ह ै अन्य मांसाहारी जैसे मगुात, बकरा आति बना कर 

खािे ह।ै महुवा का शराब बना कर तपया जािा ह।ै  

अगरिया जनजावतयों का व्यिसाय  

अगररया जनजातियों का मखु्य व्यवसाय[MPPSC State Forest Service Main Examination 

2021] लोह अयस्क से लोहा िनाना होिा ह।ै िोह अयस्क को कोयिा में 

तमिाकर तमट्टी से बनी 3 से 4 फुट ऊंिी भट्टी में नीिे आग में जिाकर गमत 

तकया जािा ह।ै उसके बाि मतहिाएं िमड़े की धोकनी पर खड़े होकर पैर से 

िबा कर भट्टी को हवा िेिी ह।ै िोह अयस्क से िोहा गि कर अिग हो जािा 

ह ैउसके बाि तभन्न तभन्न िीजें जैसे:- कुवहाड़ी, फावड़ा, हतंसया, कुिािी, िीर 

के नोक और बहुि सारी िीजें जो की िोह े से बनिी ह ै इस जनजाति द्वारा 

बनायी जािी ह।ै स्थानीय तनवासी िोगों से आनाज़ के बििे या रुपयों के बििे इन वस्िुओ ंको िी जािी ह।ै इसके अिावा तजनके पास खेिी करने 

िायक जमीन ह ैउसमें कुछ फसि जैसे कोिो कुटकी, मक्का, उड़ि, मूंग आति 

बोिे ह।ै जंगिों से िेंि ू पत्ता, महुआ, गुविी और कंिमिू इकट्ठा करिे ह।ै 

बरसाि के तिनों में अपने खाने के तिए मछ्िी पकड़े ह।ै  

अगरिया जनजावतयों का महत्िपूणज त्यौहाि  

इनके प्रमखु त्योहार नवाखानी, िशहरा, होिी, करमा पुजा आति 

लोकगीत एिं लोकनृत्य  

िोकगीि- करमा गीि, ििररया, सुवा गीि, तववाह गीि, फाग आति प्रमखु ह|ै 
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िोकनतृ्य- करमा नतृ्य, तिवािी में पड़की एवं तववाह में तववाह नतृ्य प्रमखु ह|ै 

अगरिया जनजावतयों के देिी-दिेता 

अगररया जनजातियों के प्रमखु िेवी िेविा बूढ़ा िेव, िोहासुर, ठाकुरिेव, िवूहा िेव, शीििा मािा, बाघिेव, जोगनी, घरुिाघाट आति इसके 

अिावा तहन्ि ूधातमतक जीवन में िेवी िेविा ह ैउनकी आस्था में पुजा की जािी ह।ै यह जनजाति के िोग कािे जाि ूटोना, भिू पे्रि, अंध तवश्वास पर 

भी तवश्वास करिे ह।ै िशहरा के तिन िोहासुर को कािे मगुे की बािी िी जािी ह।ै 

अगरिया जनजावतयों का वििाह 

अगररया जनजातियों का तववाह ढुकू (घसुबैठ) व उढ़रीया (सहपाियन) कुछ सामातजक िंड िेकर तववाह के रूप में मान्यिा िी जािी ह।ै तवधवा, 

पुनतवतवाह होिा ह।ै  

► पािधी जनजावत   

पारधी मराठी भाषा के शब्ि 'पारध' का एक ित्भव रूप ह,ै तजसका अथत 

होिा है 'आखेट' या तशकार | मध्यप्रिेश के तवतभन्न क्षेत्रों में यह जनजाति 

पायी जािी ह ै तकन्िु इनकी सवाततधक जनसंख्या सीहोर और रायसेन तजिों 

में तमििी ह ै। 'पािधी ' जनजावत 
[MPPSC Tax Assistant 2012]

 के िोग वन्य 

पशओु ं का तशकार करने और उन्हें पकड़ने में बहुि तसिहस्ि हैं । पारधी 

जनजाति के कई उपतवभाग हैं जैसे- गोसााँई पारधी, िीिा पारधी, भीि 

पारधी, शीशी का िेि पारधी, फााँस पारधी िथा बहेतियों को भी इसमें 

शातमि कर तिया जािा ह।ै  

'िीिा पारधी' िीिा पकड़ने में बहुि मातहर होिे हैं, शैशव अवस्था में िीिा पकड़कर उसे प्रतशक्षण िेिे हैं। 'फााँस पारधी' फंिे की सहायिा से 

तशकार करिे हैं। शीशी का िेि पारधी ' मगर का तशकार कर उसकी िबी से िेि तनकाििे हैं और शीशी में रखकर बेििे हैं। पारधी समाज में 

मतहिाओ ंको तशकार की अनुमति नहीं ह।ै 

► पवनका जनजावत   

• पतनका अथवा पररका जनजाति मध्यप्रिेश के सीधी तथा शहडोल 

तजिों में पाई जािी ह ै। यह जनजाति रतवड़ प्रजाति की सिस्य ह ै।  

• उपवगत : शति, साकेि, पतनका, कबीर पंथी ।  

• पतनका िोगों की मान्यिा ह ैतक कबीर का जन्म जि में हुआ था िथा 

उनका पािन पोषण एक पतनका मतहिा द्वारा तकया गया था । यही 

कारण ह ैपतनका कबीर पंथी होिे है िथा स्वयं को 'कबीरहा' कहिे ह ै। 

• वस्त्र तनमातण में संिग्न पतनका जाति को बुनका भी कहा जािा ह।ै  

• मखु्य भोजन : पेज, उड़ि, मूंग िथा िावि ।  

• कबीरहा मांस मतिरा का सेवन नहीं करिे ह,ै िथा कबीर की ही िरह तनगुतण तविारधारा के उपासक होिे ह ै। पतनका का आतथतक जीवन 

मखु्यिः कृतष पर आधाररि है । यह कुशि आखेटक होिे है । 

• पतनका जनजाति की एक पंिायि होिी ह।ै  जो गांव के सभी तववािों के तनपटाने 

के तिए उत्तरिायी ह।ै 

► ख ििाि जनजावत 

• खैर वकृ्ष से कत्था तनकािने के कारण खैरवार कहिाने वािी इस जनजाति को 

ख रूआ भी कहिे ह।ै जनजाति का तविरण उमररया, सीधी, अनूपपुर िथा 

शहडोि में मखु्यिः ह।ै  
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• खररयागढ़ ( कैमरू पहातड़यों) को यह अपना मूि तनवास स्थान मानिे ह ै।  

• पन्ना छिरपुर में इन्हें कोंदाि कहा जािा ह।ै 

• मखु्य व्यवसाय : तवंध्य क्षेत्र एवं मंडिा में कत्था तनकािना इसके अतिररि वनोपज संग्रहण िथा मजिरूी का कायत ।  

• खैरवार के तवतभन्न तनवास क्षेत्रों में इनके जीवन स्िर में काफी तवतभन्निाएाँ पाई जािी ह।ै 

 

► उिांि 

सीधी, तसंगरोिी, अनूपपुर िथा शहडोि तजिों में तनवासरि उरांव जनजाति की उत्पतत्त रतवड़ों से मानी जािी ह।ै मखु्यिः उरांव जनजाति छत्तीसगढ़ में 

तनवास करिी  ह।ै मध्यप्रिेश में कुछ ही िोग इस जनजाति के पाए जािे हैं । उरांव ितक्षण भारि से आए हैं । इनका मखु्य कायत खेिी-मजिरूी रहा है । 

इनका मतुखया 'महिो' िथा पुरोतहि 'बैगा' कहिािा ह।ै  इनका एक 'परहा राजा' होिा ह ैजो झगड़ों को तनपटािा ह।ै ईसाई धमत सबसे अतधक स्वीकारने 

वािी जनजाति उरांव ह।ै तमज, िकड़ा, केरकेट्टा इनके पारमपररक गोत्र ह ै। इनके युवागहृ 'धुमकोरिया'[MPPSC SFM SP Exam 2019] कहिािे हैं।  

पवत-त्यौहार : सरना पूजा, करमा पूजा, कुि िेव पूजा | 

नतृ्य : सरहुि, करमा, घतुड़या डण्डा ।  

► पिधान (पिेरिया) 

परधान गोंड राजाओ ंके मंत्री थे िथा उनकी प्रशतस्ि गाया करिे थे । इस प्रकार परधान गोंड की ही उपजाति ह ै। गोंड राज्यों के पिन के बाि परधान 

गायन-संगीि में आ गये।  मखु्य क्षेत्र : मैकि क्षेत्र, नमतिा घाटी, बघेिखण्ड । 

► विंझिाि 

तवंध्यािि पवति इनका मिू स्थान था। तवंध्यािि के नाम पर जनजाति का नाम तबंझवार पड़ा। तवंध्यावातसनी के पुत्र िािहभाई िेिकि को अपना पूवतज 

मानिी है ।  बैगा जनजाति का तवकतसि वगत 'विंझिाि' माना जािा ह।ै अथाति् बैगा आतिम जीवन (Premitive Culture) जीिे ह,ै जबतक तबंझवार वे 

बैगा ह,ै जो धीरे-धीरे सभ्य समाज के संपकत  में आये ।  

तबंझवार के िार वगत : तबंझवार, सोनझार, तबरतझया और तबतसया । 

 

 

युवा गहृ जनजािीय संस्कृतियों की प्रािीनिा और मौतिक संस्थाएाँ में से एक हैं। यह जनजातियों की एक ऐसी संस्था ह ैजो 

सांस्कृतिक दृतिकोण से महत्वपूणत ह।ै युवक-युवतियों की प्रगति के तिये जनजातियााँ तकिनी सजग हैं, िथा उनकी ििुमुतखी 

अतभ- वतृि के तिये ये क्या-क्या करिे रहिे हैं।  

सामान्य रूप से जनजािीय युवागहृ अतववातहि िड़कों और िड़तकयों का एक ऐसा संगठन ह ै तजसका कायत उन्हें अपने 

समाज की संस्कृति से पररिय कराना िथा अपनी संस्कृति के अनुरूप 'उनके मानतसक तवकास को सुतनतिि करना है । 

जोड़ों में रहने वािे युवकों को चेलक और युवतियों को मोवियािी कहा जािा ह।ै 

 

मध्यप्रदेश के आवदिासी जनजावत के युिागृह 

जनजाति युवागहृ 

मतुडया घोटुि 

भइुयााँ धागरबांसा 

भाररया रंग-बंग 

उरांव धमुकोररया 

मणु्डा गतिओरा 



TRIBOLOGY 

UNIT-5                                          07223970423                                          Hornbillclasses@gmail.com 
82 

 

युिा गृह का प्रचलन 

गोंड जनजाति में युवा सिस्यों के मनोरंजन का सवत प्रमखु केन्र घोटुि है । युवागहृ अंग्रेजी शब्ि डारमेरी (Dormitory ) का 

तहन्िी रूपान्िर ह ैतजसे जमतनी में 'जुगवलग्स हाउस " कहा जािा ह ै। जनजािीय समाज के युवा-युवतियों को उनके समाज 

की संस्कृति िथा अन्य बािों में िीतक्षि करने के तिये यह संस्था भारि में ही नहीं बतवक संसार की सभी जन- जातियों में 

पायी जािी ह ै। बोिी की तवतवधिा के कारण यह संस्था असम के नागा में "या तकिकुी", भोतटया में "रंगबंग", ऊरााँव में 

"धमूकुररया", मणु्डा और हो में "गतिओरा", जुआंग में "िरबार", भइुयााँ में "धनगरवस्सी", असम के कोयनह नागा में 

"मोरंग", गारो मैं "नोक-पााँिें", बोन्िो समाज में "सेिानी तडंगो", ओ जनजाति में “आररि”ू िथा मरुरया और गोंड जनजाति 

में "घोटुि" की संज्ञा से अतभतहि तकया जािा ह ै। िड़कों िथा िड़तकयों के युवागहृ तवतभन्न जनजाति में तभन्न-तभन्न नामों 

से जाने जािे हैं। िहोठा नागाओ ं में िड़कों के युवागहृ "िमपो" (Champo ), कोयनक नागा में "मोरंग", मेंमी में 

"इखतुमिी" के नाम से प्रितिि हैं । खासी जनजाति में "िांग", तमतकर में "ररसोमार" ( Risomar) िथा िंग्सा जनजाति में 

"िेपोंग" (Loopong) में िड़तकयों के पथृक युवागहृ हैं, तजन्हें "िूप" अथवा "तिकप्यास” (Likpyas), येमी में 

"इिायिी", कोयनक नागा में "यो" नाम से जाना जािा हैं । 

युिागृह के उद्देश्य 

मनुष्ट्य ने जब से समहू में रहना प्रारमभ तकया, िब से अपनी आवश्यकिाओ ंकी पूतित के तिये िरह-िरह के संघों का तनमातण 

भी करना शरुू कर तिया। माना जािा है तक आतिम समाजों में संघ सामान्य रूप से तिंग, व्यवसाय, आयु िथा सामातजक 

तस्थति के  

 

आधार पर बनाये गये, तजनमें भी तिंग िथा आयु का आधार महत्वपूणत रहा। युवागहृ के तनमातण के पीछे तनतिि आयु के भी 

ये ही ित्व प्रमखु रहे होंगे। इस संघ की सिस्यिा स्विः प्राप्त हो जािी ह।ै 

युिागृह के प्रकायज 

युवागहृ केवि शयनगहृ और यौन प्रतशक्षण का केन्र ही नहीं ह,ै अतपिु उसकी सामातजक प्रकायातत्मक भतूमका भी ह।ै इसके 

सिस्य सामतूहक रूप से कायत करिे हैं तजससे पारस्पररक स्नेह, सद्भावना और एकिा की भावना को प्रोत्साहन तमििा ह।ै 

इस प्रकार युवागहृ "समाजवािी व्यवस्था" के प्रिीक हैं । एक शैक्षतणक संस्था के रूप में युवागहृ अपने सिस्यों के समहू की 

संस्कृति, परमपरा, तवश्वासों और जनजािीय तनयमों के अनुसार व्यवहार पािन पर बि िेिे हैं। बाहरी रूप से इसकी कायत 

प्रणािी बड़ी रोिक व मनोरंजक होिी है । सन्ध्या उपरान्ि, भोजन के पिाि् गीि, नाि, तकस्से कहातनयााँ, हास-पररहास द्वारा 

परस्पर मनोरंजन सामातजक धरािि पर पारस्पररक पररिय का द्योिक ह ै । यह मान्यिा ह ै तक "घोिूल" उनके तिये 

"वलंगो" देिता का वरिान है । अिः युवागहृ के प्रत्येक सिस्य का कितव्य उस िेविा के प्रति तवश्वास की रक्षा िथा 

अनुशासन व संयम का पािन है । इसके प्रमखु प्रकायत माने जािे हैं।  

युिागृह का पतन 

जनजािीय संस्कृति की यह प्रािीन संस्था अब अपनी मौतिकिा खोने िगी ह।ै वितमान में युवागहृ का पिन होने िगा ह।ै 

युवागहृ गोंड जनजािीय समाज की मौतिक संस्था ह ैजो "घोटुि" के नाम से प्रितिि है । सभ्य समाज के समपकत  से युवक 

और युवतियों के आमोि-प्रमोि के साधन केन्र हो गये हैं । तशक्षा के प्रसार से वे अपने आपको श्रेष्ठ महसूस करिे हैं िथा 

'युवागहृ' में जाना तपछड़ेपन का प्रिीक मानिे हैं। अपने अधरेू व अतवकतसि ज्ञान से वे युवागहृों के तवरुि सभी जगह भ्रामक 

प्रिार करने िगे हैं। कुछ युवक इस श्रेणी के भी हैं जो युवागहृ जािे हैं तकन्िु सांस्कृतिक गतितवतधयों में सतक्रय योगिान हेि ु

नहीं, बतवक मनोरंजन हिेु जािे हैं । 
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Exercise no 17 

1. कंवार जनजाति म.प्र. के तकस तजिे में पाई जाति ह।ै 

[MPPSC AM 2021] 

(a) बािाघाट  

(b) मण् डिा  

(c) तसंगरौिी  

(d) शहडोि  

2. अगररया जनजाति की मखु्य आजीतवका क्या ह?ै [MPPSC 

State Forest Service Main Examination 2021] 

(a) िोहा गिाना 

(b) खेिी करना  

(c) मछिी पकड़ना  

(d) कृतष उपकरण एवं औजार बनाना  

3. कौन-सी जनजाति वन्य प्रातणयों के तशकार एवं अन्य 

अपराधों के तिए अतधक जानी जािी है [MPPSC Tax 

Assistant 2012] 

(a) पारधी 

(b) अगररया 

(c) कोरकू  

(d) इनमें से कोई नहीं 

4. कोरबा जनजाति की पंिायि को कहिे ह ै [MP Dairy 

Federation Exam 2016] 

(a) मैयारी 

(b) मैक्स 

(c) रोकरी 

(d) रासा 

5. हवबा जनजाति का मखु्य तनवास तजिा ह।ै [MP Dairy 

Federation Exam 2016] 

(a) रीवा 

(b) बािाघाट 

(c) सीधी 

(d) जबिपुर 

6. अबूझमातड़या जनजाति मध्यप्रिेश के तकस तजिे में पायी जािी 

ह[ैMP Vyapam Labour Inspector Exam 2017] 

(a) खंडवा 

(b) रीवा 

(c) इिंौर 

(d) तछंिवाड़ा  

7. तनम नतितखि में से तकस तवकव प में जनजाति का नाम वहॉ ं

प्रितिि युवा गहृ के नाम से सुमेतिि नहीं ह।ै [MPPSC SFM 

SP Exam 2019] 

जनजाति  युवा गहृ  

(a) मातडया  घोटुि  

(b) मणु् डा  गतिओरा  

(c) भइुया  रंग – भंग  

(d) उरांव   धमुकोररया   

8. जनजािीय जीवन में गोटुि प्रतितनतधत् व करिा ह।ै [MPPSC 

SFS Main Paper 2019] 

(a) क्षेत्रीय िेविा का  

(b) तववाह के स् वरूप का  

(c) युवा संगठन का  

(d) परम परावािी नेिा का  

1. (b)  2. (a, d )   3. (a)  4. (a) 5. (b)  6. (d) 7. (c) 8. (c) 
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क्र. वकताि का नाम प्रकाशक लेखक 

1. समपिा (मध्यप्रिेश की जनजािीय सांस्कृतिक परमपरा का 

साक्ष्य) 

आतिवासी िोक किा एवं बोिी तवकास अकािमी  बसन्ि तनरगुणे, महशे िंर शांतडवय, शेख 

गुिाब  

2. The Baiga Gyan Publishing House Verrier Elwin 

3. िौमासा  आतिवासी िोक किा एवं बोिी तवकास अकािमी डॉ धमेन्र पारे 

4. तपठौरा (भीि जनजािीय तित्रांकन और तमथ कथाएं)  आतिवासी िोक किा एवं िुिसी सातहत्य अकािमी 

मध्यप्रिेश संस्कृति पररषि का प्रकाशन  

बसन्ि तनरगुणे, भानुशंकर गेहिोि  

5. जनजािीय कायत तवभाग की तवभागीय योजनायें  जनजािीय कायत तवभाग  जनजािीय कायत तवभाग, आयुि  

6. मध्यप्रिेश राज्य की अनुसूतिि जनजातियों की रूतढजन्य 

तवतध संतहिा,1992  

तवतध और तवधायी कायत तवभाग  मध्य प्रिेश   

7. समग्र (गोंड जनजातिय सांस्कृतिक अध्ययन) आतिवासी िोक किा एवं बोिी तवकास अकािमी तनरंजन महावर 

8. समति  मध्यप्रिेश आतिवासी िोक किा पररषि  कतपि तिवारी  

9. प्रतिरूप (मध्यप्रिेश के जनजािीय मुखोटे  मध्यप्रिेश आतिवासी िोक किा पररषि कतपि तिवारी 

10. सहररया  मध्यप्रिेश आतिवासी िोक किा पररषि बसन्ि तनरगुणे 

11. काष्ठ तशवप (मध्यप्रिेश तक जनजािीय काष्ठ तशवप परमपरा मध्यप्रिेश आतिवासी िोक किा पररषि कतपि तिवारी, नवीन शुक्िा 

12. तभिािी (मौतखक सातहत्य) आतिवासी िोक किा एवं बोिी तवकास अकािमी गजेन्र आयत  

13. भीिी (गीि एवं िोकोतटयााँ) आतिवासी िोक किा एवं िुिसी सातहत्य अकािमी 

मध्यप्रिेश संस्कृति पररषि का प्रकाशन  

मंगि गरवाि  

14. कोरों आना (कोरकू जनजातियों की कथाएं) आतिवासी िोक किा एवं बोिी तवकास अकािमी डॉ धमेन्र पारे  

15. गणतिन्हवाि   जनजािीय िोक किा एवं बोिी तवकास अकािमी  जेमस जी. फे्रजर. (अनुवािक- अजय कुमार 

घोष) 

16. पे्रम गीि (मध्यप्रिेश के जनजािीय पे्रम गीि) आतिवासी िोक किा एवं बोिी तवकास अकािमी कतपि तिवारी, नवीन शुक्िा 

17. Forest tribology and anthropology  Scientific publishers Vinod M. Mhaiske  

Vinayak K.Patil 

Satish S Narkhede 

18. जनजािीय भारि  मध्यप्रिेश तहन्िी ग्रंथ अकािमी   डॉ. आर. एन.  श्रीवास्िव  

19. मध्यप्रिेश के गोंड राज्य  मध्यप्रिेश तहन्िी ग्रंथ अकािमी   डॉ. सुरेश तमश्र 

20. मध्यप्रिेश में स्विंत्रिा संग्राम  मध्यप्रिेश तहन्िी ग्रंथ अकािमी   डॉ. हसंा व्यास  

21. मध्यप्रिेश की जनजािीय संस्कृति मध्यप्रिेश तहन्िी ग्रंथ अकािमी   डॉ. तशवकुमार तिवारी  

22. मध्यप्रिेश का इतिहास  मध्यप्रिेश तहन्िी ग्रंथ अकािमी   डॉ. सुरेश तमश्र 

23. मानव  एथनोग्राफीक एण्ड फोक कविर सोसाइटी िखनऊ  सुतित्रा तवश्वकमात  

24. हुनर की जािगूरी  संि रतविास हस्ि तशवप, हथकरघा  तवकास तनगम   

25. सामान्य अध्ययन  मध्यप्रिेश तहन्िी ग्रंथ अकािमी   आनंि कुमार पाण्डेय ,श्रीमिी अितना 

पाण्डेय  



 

 

 

 

 

  1.1      सामान्य प्रश्न  

1. सही जोड़े बनाएं तथा नीच़े दिय़े गए कूट स़े सही उत्तर चदुनए 

[MPPSC Pre 2008] 

(A) द ंिवाडा 1. भील 

(B) मंडला 2. भाररया 

(C) झाबुआ 3. गोण्ड 

(D) दिवपुरी 4. सहररया 

Code  

 (A) (B) (C) (D) 

(a) 2 4 1 3 

(b) 1 3 2 4 

(c) 2 3 1 4 

(d) 1 4 2 3 

 

2. दनम्नदलदित में स़े कौन सी जनजादत म.प्र. की सबस़े बडी 

जनजादत ह ै[MPPSC Pre 2003] 

(a) जरावा 

(b) हो 

(c) भील 

(d) संथाल 

3. दनम्नदलदित में स़े कौन-सी जनजादतयां म.प्र. में पायी जाती ह ै

[MPPSC Pre 2003] 

(a) मणु्डा, उरांव, संथाल, हो 

(b) बैगा, सहाररया, गोण्ड, संथाल 

(c) मादडया, भील, गोण्ड, संथाल 

(d) िाररया, मादडया, गौड, उरांव 

4. मध्यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में जनजादतयों की जनसंख्या का 

प्रदतित सबस़े अदिक है [MPPSC Pre 2003] 

(a) मंडला 

(b) ि़ेवास 

(c) झाबुआ 

(d) बालाघाट. 

5. गोण्ड जनजादत का सामादजक सांस्कृदतक अध्ययन दनम्न में स़े 

दकसऩे दकया है: [MPPSC State Forest Service 2010] 

(a) प्रोफ़े सर श्यामाचरण िबु़े 

(b) डॉ. आर. क़े . मिुजी 

(c) हाबहाउस 

(d) ब़ेररयर एदववन 

6. दनम्न में स़े कौन-सी जनजादत मध्यप्रि़ेि में नहीं पाई जाती है 

[MP Vyapam Assistant Grade 3, 2016 / MPPSC 

Tax Assistant 2010] 

(a) गोण्ड 

(b) भील 

(c) हवबा 

(d) टोडा 

7. इनमें स़े कौन-सी जनजादत मध्यप्रि़ेि में नहीं ह ै[MP Vyapam 

Combined Assistant Grade 3, 2012] 

(a) गौंड 

(b) भील 

(c) भोदटया 

(d) कोरकू 

8. म.प्र. में मान्य अनुसूदचत जनजादतयों की संख्या है [MP 

Vyapam ANM 2013, Platoon Commander 2014] 

(a) 46 

(b) 50 

(c) 48 

(d) 51 
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9. संदविान की दकस अनुसूची क़े  मध्यप्रि़ेि क़े  आदिवासी क्ष़ेत्रों 

कवर दकया गया था [MP Vyapam Patwari Exam 2017] 

(a) अनुसूची 5 

(b) अनुसूची 11 

(c) अनुसूची 6 

(d) इनमें स़े कोई नहीं 

10. 2011 की जनगणना क़े  अनुसार मध् यप्रि़ेि की कुल जनसंख् या 

में जनजादतयों की जनसंख् या प्रदतित में दकतनी ह।ै [MPPSC 

SFM SP Exam 2019] 

(a) 20.1% 

(b) 21.1% 

(c) 21.7% 

(d) 23.7% 

11. भारतीय संदविान क़े  अनुच्  ़ेि 164 क़े  अन् तगगत अनुसूदचत 

जनजादतयों क़े  कव याण ह़ेतु अलग मंत्री दनयुक् त दकए जात़े ह।ै 

दनम् न में स़े दकस या दकन राज् य में यह व् यवस् था दवद्यमान ह।ै 

[MPPSC SFM SP Exam 2019] 

(a) मध् य प्रि़ेि एवं ओदडिा  

(b) क़े वल मध् य प्रि़ेि  

(c) क़े वल ओदडिा  

(d) उपयुगक् त में स़े कोई नहीं  

12. मण् डला दजल़े में दकतऩे जनजातीय िण् ड ह।ै [MPPSC State 

Forest Service Main Examination 2020] 

(a) 9 

(b) 8 

(c) 10 

(d) 7 

13. मध्यप्रि़ेि में कुल दकतनी अनुसूदचत जनजादत दनवास करती ह?ै 

[MPPSC Assistant Registrar Examination 2022] 

(a) 46  

(b) 47   

(c) 48  

(d) 49 

इसका सही उत्तर 43 ह,ै परंतु MPPSC को जो सही लगता ह।ै वही 

सही ह,ैक्योंदक लोक स़ेवा आयोग सुनता तो दकसी की नहीं ह।ै   

14. दनम्न में स़े कौन-सी जनजादत मध्यप्रि़ेि की नहीं है [Platoon 

Commander 2014] 

(a) औनसारी  

(b) कोरकू 

(c) गोण्ड 

(d) भील 

15. दि बैगा पुस् तक क़े  ल़ेिक कौन ह।ै [MPPSC Animal 

Husbandry and Veterinary Science 2021] 

(a) वैररयर एदववन  

(b) हरीि चन् र उप्ऱेती  

(c) निीम हस् सन  

(d) मजूमिार एवं मिान  

16. मध्यप्रि़ेि में सवागदिक जनसंख्या वाली जनजादत है 

(a) गोंड 

(b) भील 

(c) मीना 

(d) इनमें स़े कोई नहीं 

17. दनम्न में स़े कौन-स़े राज्य में सबस़े अदिक अनुसूदचत जनजादत 

क़े  लोग दनवास करत़े हैं ? [MP Vyapam Group 2 2017] 

(a) दबहार 

(b) मध्यप्रि़ेि 

(c) पदिम बंगाल 

(d) पंजाब 

18. स्वतंत्रता क़े  दलय़े संघर्ग में दनम्नदलदित में स़े दकसऩे अपना 

योगिान दिया ह।ै [MP PSC Tax Assistant 2010] 

(a) रानी लक्ष् मीबाई  

(b) राजा िंकर िाह  

(c) रघनुाथ िाह  

(d) य़े सभी  

  1.2       जननाांकीय  आांकडे  

19. मध्यप्रि़ेि में अदिकतम आदिवासी बहुल दजल़े हैं [MP 

Vyapam ANM 2013] 

(a) िार, झाबुआ, मण्डला 

(b) ग्वादलयर, मण्डला, िार 

(c) जबलपुर, भोपाल, ग्वादलयर 
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(d) इनमें स़े कोई नहीं 

20. सवागदिक अनुसूदचत जादत की जनसंख्या प्रदतित वाल़े 

मध्यप्रि़ेि क़े  दजल़े का नाम है [MPPSC State 

Engineering 2014] 

(a) उज्जैन 

(b) िदतया 

(c) सागर 

(d) िाजापुर 

21.  प्रदतित की दृदि स़े मध्यप्रि़ेि में सवागदिक अनुसूदचत जनजादत 

वाला दजला कौन-सा है [MPPSC Pre 2016] 

(a) झाबुआ 

(b) रतलाम 

(c) बडवानी 

(d) अलीराजपुर 

22. मध्यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में कुल जनसंख्या में स़े सवागदिक 

प्रदतित जनजादत दनवास करत़े हैं। [MPPSC Pre 2000] 

(a) बस्तर 

(b) मण्डला 

(c) बैतूल 

(d) झाबुआ 

23. भारत की 2011 की जनगणना क़े  अनुसार ……….मध्यप्रि़ेि 

की सबस़े अदिक घनी आबािी वाला वगग है [MP Police 

Constable 2010] 

(a) गोण्ड 

(b) कोरकू 

(c) भील 

(d) बैगा 

24. भारतवर्ग का सबस़े अदिक आदिवासी जनसंख्या वाला राज्य 

कौन-सा है [MPPSC Pre 2010] 

(a) असम 

(b) मध्यप्रि़ेि 

(c) उडीसा 

(d) दबहार 

25. य़े मध्यप्रि़ेि क़े  तीन दजल़े हैं ……… दजनमें आदिवासी 

आबािी का 50 प्रदतित ह ै [MP Vyapam ANM 

Tranning Selection Test 2016] 

(a) िार, मंडला और झाबुआ  

(b) रीवा, सीिी और दसंगरौली  

(c) बैतूल, द ंिवाडा और िण्डवा 

(d) नीमच, रतलाम और मंिसौर 

26. दवि़ेर् जनजादत की जनसंख्या में नंबर एक स्थान पर राज्य है 

[MP Police Constable 2017, MP Vyapam Patwari 

exam 2017] 

(a) राजस्थान 

(b) मध्यप्रि़ेि 

(c)  त्तीसगढ़ 

(d) उत्तरािंड 

27. दनम्नदलदित में स़े सबस़े कम अनुसूदचत जादत वाला कौन-सा 

ह ै[MP Vyapam Block Development Officer Exam 

2016] 

(a) रायस़ेन 

(b) जबलपुर 

(c) दभंड 

(d) दडंडौरी 

28. मध्यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में जनजातीय जनसंख्या का सवागदिक 

प्रदतित ह ै[MPPSC Pre 2018] 

(a) झाबुआ 

(b) अलीराजपुर 

(c) बडवानी  

(d) दडंडोरी 

29. 2011 की जनगणना क़े  अनुसार मध् यप्रि़ेि की कुल जनसंख् या 

में अनुसूदचत जनजादत का प्रदतित दकतना ह।ै [MPPSC 

Social Work 2021] 

(a) 31.2 

(b) 41.1 

(c) 21.1 

(d) 35.1 
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30. 2011 की जनगणना अनुसार मध् यप्रि़ेि क़े  जनजादतयों की 

साक्षरता िर ………………. ह।ै [MPPSC State Forest 

Service Main Examination 2020] 

(a) 50.6% 

(b) 49.6% 

(c) 48.6% 

(d) 51.6% 

31. सवागदिक जनजादत आबािी वाला दजला है [MPPSC 

Assistant Registrar 2018] 

(a) िहडोल 

(b) बालाघाट 

(c) मण्डला 

(d) झाबुआ 

32. इस दजल़े में आदिवासी नागररकों की संख्या कम ह ै [MP 

High Court Grade 2/3 2012] 

(a) बालाघाट  

(b) श्योपुर 

(c) बडवानी 

(d) दडण्डौरी 

33. दनम्नदलदित में स़े कौन-सा दजला न्यूनतम अनुसूदचत जनजादत 

जनसंख्या वाल़े तीन दजलों में नहीं ह ै [MP Vyapam Van 

Rakshak 2013] 

(a) दभण्ड  

(b)  िाजापुर 

(c) िदतया 

(d) मण्डला 

34. जनगणना 2011 क़े  अनुसार मध्यप्रि़ेि में अनुसूदचत जनजादत 

की जनसंख्या का प्रदतित क्या ह ै [MP Vyapam Grade 3 

2016] 

(a) 21.1 प्रदतित 

(b) 26.7 प्रदतित 

(c) 24.5 प्रदतित 

(d) 30.0 प्रदतित 

35. दनम्नदलदित में स़े मध्य प्रि़ेि की कौन सी जनजादत जनसंख्या 

की दृदि स़े सबस़े बडी है? [MP PSC 2012] 

(a) सहररया 

(b) भील 

(c) कोल 

(d) भाररया 

36. मध्य प्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में जनजातीय जनसंख्या सवागदिक 

प्रदतित ह ै? [MP PSC 2003, 2018] 

(a) झाबुआ 

(b) बडवानी 

(c) अलीराजपुर 

(d) दडंडोरी 

  1.3      गोंड जनजाति का प्राचीन इतिहास  

37. दनम् नदलदित में स़े दकस ल़ेिक ऩे रानी िगुागवती की राजिानी 

चौरागढ़ की लूट का वणगन दकया ह।ै [MPPSC ADPO 

2021] 

(a) बरनी  

(b) अबुल फज़ल  

(c) फैज़ी  

(d) दफरिौसी  

38. गढा मंडला की प्रदसद्ध रानी का नाम बताइए। [MPPSC 

Ayurveda Medical Officer 2021] 

(a) रानी च़ेनम् मा  

(b) रानी अदहव याबाई  

(c) रानी  कमलापदत  

(d) रानी िगुागवती  

39. गढ़ मण् डला का अंदतम यिस् वी और प्रतापी राजा कौन था। 

[MPPSC Dental Surgeo Exam 2022] 

(a) राजा िाह  

(b) दवक्रम िाह  

(c) िंकर िाह  

(d) दवष् ण ुिाह  

40. दसंगोरगढ़ का दकला मध् यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में दस्थत ह।ै 

[MPPSC Dental Surgeo Exam 2022] 

(a) सागर  

(b) िमोह   

(c) जबलपुर  

(d)  तरपुर   
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41. रानी िगुागवती क़े  दपता का नाम क् या था । [MPPSC 

DSP_Radio 2020] 

(a) िदिवाहन  

(b) िादलवाहन  

(c) िदतवाहन  

(d) बलवाहन  

42. गढ़ मण् डला का अंदतम यिस् वी और प्रतापी राजा कौन था। 

[MPPSC SES 2021] 

(a) राजा िाह  

(b) दवक्रम िाह  

(c) िंकर िाह  

(d) दवष् ण ुिाह  

43. दसंगोरगढ़ का दकला मध् यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में दस्थत ह।ै 

[MPPSC SES 2021] 

(a) सागर  

(b) िमोह  

(c) जबलपुर  

(d)  तरपुर  

44. वीरांगना िगुागवती की िािी दनम्न दलदित में स़े दकस गोंड 

िासक क़े  साथ हुई थी? [MPPSC State Forest Service 

Main Examination 2021 ] 

(a) रघनुाथ िाह  

(b) चंपत िाह  

(c) िंकर िाह  

(d) िलपत िाह 

45. अकबर क़े  साथ युद्ध करऩे वाली िगुागवती ………. की रानी 

थी।  [MPPSC Pre 2010] 

(a) मण्डला 

(b) मांडू 

(c) असीरगढ़ . 

(d) रामगढ़ 

46. सही जोड़े बनाइए तथा नीच़े दिय़े गय़े कूट में स़े सही उत्तर चदुनए 

[MPPSC Pre 2010] 

(A) भोज 1. उज्जैन 

(B) िगुागवती 2. दवदििा 

(C) समरुगुप्त 3. िार 

(D) अिोक 4. गोंडवाना 

Code  

 (A) (B) (C) (D) 

(a) 4 3 2 1 

(b) 3 4 1 2 

(c) 4 3 1 2 

(d) 3 4 2 1 

47. रानी िगुागवती संबंदित ह ै[MPPSC Pre 2009] 

(a) रीवा स़े 

(b) पत्रा 

(c) ग्वादलयर 

(d) जबलपुर 

48. मध्यप्रि़ेि क़े  पूवी भाग में मलू रूप स़े ………. का िासन था 

[MP Vyapam ANM 2016] 

(a) गोंड 

(b) मराठों 

(c) राजपूतों 

(d) मौयग 

49. मध्यप्रि़ेि क़े  राजगोंड राजाओ ंकी नाबाि राजिानी रामनगर क़े  

दनमागता राजा थ़े [MP Block Development Officers 

2016] 

(a) िरजी 

(b) संग्रामिाह 

(c) िलपत िाह 

(d) हृिय िाह 

50. रानी िगुागवती इस प्रि़ेि स़े संबंदित ह ै[MP Vyapam Police 

Constable 2017] 

(a) पन्ना 

(b) ग्वादलयर 

(c) जबलपुर 

(d) रीवा (ऱेवा) 
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51. दनम् नदलदित में स़े दकस संस् कृत काव् य सादहत् य की रचना गोण् ड 

राजा संग्राम िाह ऩे दकया था । [MPPSC ITI Assistant 

Principal 2023] 

(a) संग्रामसाहीय दवव़ेकिीदपका  

(b) रसरत् नमाला  

(c) ह्रिय कौतुक  

(d) ह्रिय प्रकाि   

52. रानी िगुागवती ऩे भतूपूवग मध्यप्रि़ेि की दनम्नदलदित में स़े दकस 

ररयासत पर िासन दकया था? [MP Vyapam Group 4 

2018] 

(a) गोंडवाना 

(b) मह़ेश्वर 

(c) बुंि़ेलिण्ड 

(d) ग्वादलयर 

53. जबलपुर में दस्थत महत्वपूणग दकला है? [MP Vyapam Jail 

Prahari 2017] 

(a) राणा सांगा दकला  

(b) आमला दकला  

(c) महाराजा दकला 

(d) रानी िगुागवती दकला 

54. जबलपुर में दस्थत महत्वपूणग दकला,........ है? [MP Vyapam 

Patwari 2017] 

(a) मिनमहल दकला  

(b) महाराजा दकला  

(c) राणा सांगा दकला  

(d) आमला दकला 

55. मंडला दजल़े का ऐदतहादसक दकला ………… में ह?ै [MP 

Vyapam Patwari 2017] 

(a) राम नगर 

(b) घघुरी 

(c) दबद या 

(d) मवाई 

56. ि़ेवगढ़ दकला दकसऩे बनाया? [MP Vyapam Patwari 

2017] 

(a) गोंड राजा-राजा जाराव 

(b) चंरगुप्त मौयग 

(c) भोपाल का नवाब 

(d) सम्राट अिोक 

57. िमोह में पहाडी दकला कहां दस्थत ह ै [MP Vyapam 

Patwari 2017] 

(a) दसंगौरागढ़ 

(b) बौरबरी 

(c) फत़ेहपुर 

(d) असीरगढ़ 

58. मध्यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में गढ़ाकोटा दकला है [MP 

Vyapam Patwari 2017] 

(a) होिंगाबाि 

(b) ग्वादलयर 

(c) रायस़ेन 

(d) सागर 

59. दनम्नदलदित में स़े कौन-सा दकला हरिा दजल़े में है [MP 

Vyapam Patwari 2017, MP SI 2017] 

(a) मकडई दकला 

(b) मोहनगढ़ दकला 

(c) ि़ेवगढ़ दकला 

(d) असीरगढ़ दकला 

60. उस प्रदसद्ध दकल़े का नाम बताइए दजस़े बािल महल क़े  नाम स़े 

भी जाना जाता ह ै[MP Vyapam Patwari 2017] 

(a) राहतगढ़ दकला  

(b) सनोढ़ा दकला 

(c) रह़ेली दकला 

(d) करागपुर दकला 

राहतगढ़ का दकला सागर दजल़े का एक ऐदतहादसक दकला ह।ै जो 

अपनी दविालता और भव्यता क़े  दलए प्रदसद्ध ह।ै यह दकला बीना 

निी क़े  दकनाऱे ऊंची पहाडी पर बना हुआ ह।ै यह दकला बहुत बड़े 

क्ष़ेत्रफल में फैला हुआ ह।ै इस दकल़े क़े  अंिर आपको मोती महल, 

रानी महल, बादल महल, प्राचीन जलािय, िरगाह, दिव 

मंदिर,फांसी घर ि़ेिऩे दमल़ेगा। राहतगढ़ दकल़े में सबस़े पहल़े चंि़ेलो 

और परमार वंि का िासन था। इनक़े  बाि राहतगढ़ दकल़े में गोंड 

राजा संग्राम दसंह का िासन हुआ। यह दकला राजा संग्राम दसंह क़े  52 

गढ़ों में स़े एक था। महारानी िगुागवती एवं उनक़े  पुत्र वीर नारायण की 
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मतृ्यु क़े  बाि, यह दकला गोंड राजा चंर िाह को दमल गया। उसक़े  

बाि राजा चंर िाह ऩे यह दकला मगुल सम्राट अकबर को ि़े दिया।  

1857 की क्रांदत क़े  समय यह दकला अंग्ऱेजों क़े  द्वारा  ीन दलया गया। 

1857 की क्रांदत में साऱे  दवरोही आकर इस दकल़े में जमा हुए थ़े।  

 

61. पुरातत्वीय महत्व वाला स्थान मिन महल दकला दस्थत  

[MPPSC Forest service 2010] 

(a) िार में 

(b) रायस़ेन में 

(c) जबलपुर में 

(d) मण्डला में 

62. रानी िगुागवती की समादि म.प्र. में कहां पर दस्थत ह ै[MPPSC 

Tax Assistant 2010, MP Vyapam Patwari 2017] 

(a) िहडोल 

(b) दसवनी 

(c) िमोह  

(d) जबलपुर 

63. मध्यप्रि़ेि में रानी िगुागवती संग्रहालय, िआंुिार फॉवस और 

मिन महल दकला ……….. क़े  पयगटन स्थल ह ै [MP 

Vyapam Group 2 2018] 

(a) अमरकंटक 

(b) ओकंाऱेश्वर 

(c) जबलपुर 

(d) मह़ेश्वर 

  1.4      गोंड जनजाति  

64. दकस जनजादत में स़ेवा दववाह की प्रथा है [MPPSC State 

Engineering 2014] 

(a) गोण्ड 

(b) कोल 

(c) भील 

(d) कोरकू 

65. गोंड जादत अपऩे आपको क् या मानती ह।ै [MPPSC Paper 

Computer Programmer Exam 2021] 

(a) कोयतोर  

(b) जनजादत  

(c) दप डा वगग  

(d) आदिवासी  

66. ………………… जनजादत मध् यप्रि़ेि की सबस़े बडी 

जनजादतय समहू ह ै और सभी दजलों में दनवास करत़े ह।ै 

[MPPSC State Forest Service Main Examination 

2020] 

(a) भील  

(b) गोंड  

(c) कोल  

(d) कोरकू  

67. कौन-सी जनजादत लोहासुर को अपना ि़ेवता मानती है 

[MPPSC Pre 2016] 

(a) गोण्ड 

(b) कोरकू 

(c) भील 

(d) अगररया 

68. गोण्ड द्वारा सुअर की बदल को प्रचदलत रूप स़े कहा जाता है 

[MP Vyapam ANM Tranning Selection Test 2016] 

(a) लरू काज 

(b) हलाली 

(c) झाबुआ 

(d) मरगी 

69. दजस जनजादत का मूल प़ेिा कृदर् है, वह ह ै [MP Vyapam 

ANM Tranning Selection Test 2016] 

(a) पदनका और कयओवा  

(b) गोण्ड 

(c) भील 

(d) गुजगर 

70. मध्यप्रि़ेि में आम जनजादत दजनक़े  दलए गोिना जीवन िैली 

का अदभन्न दहस्सा ह ै [MP Vyapam ANM Tranning 

Selection Test 2016] 

(a) गोंड 

(b) बैगा 

(c) कीकर 

(d) भील 
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71. जनजादतयां, दजनका नाम उन्हें प्रायद्वीपीय भारत क़े  पुराऩे दहस्स़े 

स़े दमला ह ै [MP Vyapam ANM Tranning Selection 

Test 2016] 

(a) गौड 

(b) कीकर 

(c) भील 

(d) अंगा 

72. मध्यप्रि़ेि क़े  आदिवादसयों में दकन मदहलाओ ं को गोिाररन 

कहा जाता ह ै [MP Vyapam Combined Group 4, 

Grade 3 Exam 2016] 

(a) दचदकत्सक 

(b) ओझा 

(c) सफाई वाली 

(d) गुिना कलाकार 

73. गौंड जनजादत क़े  प्रमिु ि़ेवता ह ै [MPPSC State 

Engineering service pre 2016] 

(a) बूढ़ा ि़ेव 

(b) ठाकुर ि़ेव 

(c) िवूहा ि़ेव 

(d) य़े सभी 

उपरोक्त प्रश्न का सही उत्तर b दवकवप ह,ै परंतु आयोग क़े  द्वारा इस 

सही उत्तर दवकवप (d) माना ह।ै  

 

74. दनम् नदलदित में स़े कौन सी जनजादत लौह दिव प में दनपुण मानी 

जाती ह।ै [MPPSC ADPO 2021] 

(a) अगररया  

(b) कोरकू  

(c) बैगा  

(d) सहररया  

75. गोण्ड जनजादत क़े  पुजारी दकस़े कहा जाता ह ै[MP Vyapam 

Jail Prahari Exam 2017] 

(a) इनमें स़े कोई नहीं  

(b) व़ेवात 

(c) ओझा 

(d) ि़ेवरी 

76. गोण्ड जनजादत में ििू लौटावा प्रथा संबंदित ह ै [MP Dairy 

Federation Exam 2016] 

(a) जन्म स़े 

(b) मतृ्यु स़े 

(c) दववाह स़े 

(d) तांदत्रक दक्रया स़े 

77. घोटुल प्रथा दकस जनजादत में पायी जाती ह ै [MP Dairy 

Federation Exam 2016] 

(a) भील 

(b) गोण्ड 

(c) कमार 

(d) बैगा 

78. िािररया नतृ्य दकसका नतृ्य है [MPPSC Tax Assistant 

2012, MP Dairy Federation 2016] 

(a) गोंड 

(b) भील 

(c) सहाररया 

(d) बैगा 

79. मध्यप्रि़ेि की गौंड जनजादत स़े कौन-सा लोकनतृ्य संबद्ध ह ै

[MP Vyapam Group 2 2017] 

(a) कमाग 

(b) गरबा 

(c) जवारा  

(d) भगोररया 

80. चैत्र उत् सव नतृ् य मध् यप्रि़ेि  क़े  दकस जनजादत में होता ह।ै 

[MPPSC Tax Assistant 2010] 

(a) गोंड जनजादत में  

(b) बंजारा जनजादत में 

(c) बैगा जनजादत में 

(d) कोरकू जनजादत में 

  1.5      भील जनजाति  

81. दभलाला जनजादत का मलू स्थान दनम्नांदकत में स़े दकस राज्य में 

माना जाता है: 

(a) मध्यप्रि़ेि 

(b)  त्तीसगढ़ 
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(c) राजस्थान 

(d) दबहार 

82. भगोररया म़ेला दकस जादत स़े संबंदित ह ै [MPPSC Tax 

Assistant 2012, MPPSC State Engineering 2014] 

(a) भील 

(b) अगररया 

(c) कोल 

(d) बैगा 

83. भगोररया हाट दकस दजल़े में होता हैं [MP Jail Prahari 

2010] 

(a) ग्वादलयर 

(b) सतना 

(c) झाबुआ 

(d) बालाघाट 

84. 1857 क़े  दवरोह में सदक्रय रूप स़े भाग ल़ेऩे वाली जनजादत हैं 

[MP Police Constable 2017, MP Vyapam ANM 

Tranning Selection Test 2016] 

(a) भील 

(b) कोरकू 

(c) गोण्ड 

(d) बैगा 

85. भील जनजादतयों का समिुाय मलू रूप स़े ……….. ह ै [MP 

Jail Prahari 2017, MP Vyapam ANM Tranning 

Selection Test 2016] 

(a) कृर्क 

(b) व्यापारी 

(c) दिकारी और योद्धा 

(d) िानाबिोि चरवाह़े 

86. भगोररया एक ह ै [MP Vyapam ANM Tranning 

Selection Test 2016] 

(a) बसंत त्यौहार है 

(b) ग्वादलयर क़े  भीतरी भाग की एक जनजादत ह।ै 

(c) चंि़ेल िासकों क़े  कला का एक प्रकार है 

(d) मागी में दस्थत गुफा मंदिर ह।ै 

87. मध्यप्रि़ेि क़े  जनजातीय लोगों द्वारा मनाए जाऩे वाल़े भगोररया 

हाट महोत्सव का मखु्य आकर्गण क्या ह ै [MP B.A.-B.Ed. 

Exam 2016] 

(a) नतृ्य व संगीत का त्यौहार 

(b) रंगों का त्यौहार 

(c) नतृ्य प्रस्तुदत 

(d) प्ऱेम का त्यौहार 

88. भीलों क़े  मकानों को क्या कहा जाता ह।ै [MPPSC State 

Engineering service pre 2016] 

(a) कू 

(b) सू 

(c) हू 

(d) इनमें स़े कोई नहीं 

89. भीलों क़े  द्वारा की जाऩे वाली कृदर् को क्या कहत़े हैं। 

[MPPSC State Engineering service pre 2016] 

(a) दचमाता  

(b) बैवार 

(c) झदूमंग  

(d) पढ़त 

90. भीलों का दनवास स्थल क्या कहलाता है [MP Dairy 

Federation Exam 2016] 

(a) मावया 

(b) आवया 

(c) फावया  

(d) दभवल 

91. भगोररया उत्सव दनम्न में स़े दकस क्ष़ेत्र में आयोदजत दकया जाता 

ह।ै [MP Vyapam GROUP-1 Exam 2017] 

(a) इिंौर 

(b) भोपाल 

(c) होिंगाबाि 

(d) झाबुआ 

92. दकतऩे स्थानों पर इस वर्ग भगोररया उत्सव मनाया गया था । 

[MP Block Extension Exam 2017] 

(a) 34 

(b) 32 
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(c) 33 

(d) 31 

वतगमान में म.प्र. क़े  पांच दजलो क़े  176 स्थान पर भगोररया पवग का 

आयोजन दकया जाता ह।ै  

 

93. इनमें स़े कौन सी अलीराजपुर की एक प्रमिु जनजादत ह ै[MP 

Vyapam Patwari Exam 2017] 

(a) दभलाला 

(b) िासी 

(c) कोरकू 

(d) दबरदजया 

94. मध्यप्रि़ेि की दकस जनजादत का लोक नतृ्य भगोररया है [MP 

ANATST Exam 2017] 

(a) गोण्ड 

(b) भील 

(c) बैगा 

(d) सहररया 

95. भगोररया पवग मध्य प्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में मनाया जाता है ? 

[MPPSC State Engineering Service 2022] 

(a) झाबुआ 

(b) भोपाल 

(c) ि़ेवास 

(d) उज्जैन 

96. मध्यप्रि़ेि की दनम्नदलदित जनजादतयों में स़े दकसकी 

सांस्कृदतक पहचान भगोररया नतृ्य िैली ह।ै [MP Vyapam 

Group 4 Exam 2018] 

(a) बैगा 

(b) सहररया 

(c) भील 

(d) गोण्ड 

97. मध्य प्रि़ेि में सवागदिक पाई जाऩे वाली जनजादत कौन-सी ह?ै 

[MPPSC Pre 2020] 

(a) गोण्ड 

(b) कोरकू 

(c) भील  

(d) कोल 

98. दनम् नदलदित में स़े कौन सा कथन सत् य ह।ै [MPPSC 

Animal Husbandry and Veterinary Science 2021] 

(a) भगोररया उत् सव मध् य प्रि़ेि क़े  भील जनजादत द्वारा 

मनाया जाता ह।ै  

(b) भगोररया उत् सव मध् य प्रि़ेि क़े  गौंड जनजादत द्वारा 

मनाया जाता ह।ै  

(c) भगोररया उत् सव मध् य प्रि़ेि क़े  कोरकू जनजादत द्वारा 

मनाया जाता ह।ै  

(d) उपयुगक् त में स़े कोई नहीं  

99. भीलट बाबा कौन ह।ै [MPPSC Dental Surgeo Exam 

2022] 

(a) भाररया क़े  प्रमिु ि़ेवता   

(b) भीलों क़े  प्रमिु ि़ेवता  

(c) बैगा क़े  प्रमिु ि़ेवता  

(d) सहररया क़े  प्रमिु ि़ेवता   

100. भगौररया पवग दकस त् योहार स़े संबंदित ह।ै [MPPSC 

DSP_Radio 2020] 

(a) नव वर्ग      

(b) होली   

(c) िीपावली  

(d) ििहरा   

101. भील जनजादत का प्रमिु पवग ह।ै [MPPSC Section Officer 

2021] 

(a) भगोररया  

(b) करमा  

(c) दबिरी  

(d) उपयुगक में स़े कोई नहीं  

102. भीलट बाबा कौन ह।ै [MPPSC SES 2021] 

(a) भाररया क़े  प्रमिु ि़ेवता  

(b) भीलों क़े  प्रमिु ि़ेवता  

(c) बैगा क़े  प्रमिु ि़ेवता  

(d) सहररया क़े  प्रमिु ि़ेवता  

103. भैंस संस् कृदत (भैंस क़े  प्रदत आिर और श्रद्धा का भाव) पायी 

जाती ह।ै [MPPSC SFS Main Paper 2019] 

(a) भीलों में  
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(b) कामार में  

(c) ड़ेव की िाररया में  

(d) टोडा में  

104. भील जनजादत का मखु्य व्यवसाय क्या ह?ै [MPPSC 

Assistant Registrar Examination 2022] 

(a) पिपुालन  

(b) दचत्रकारी  

(c) कृदर् 

(d) तंत्र दविया 

105. ऱेलो गीत मध्यप्रि़ेि की दकस जनजादत क़े  युवक व युवदतयों का 

बहुत पसंिीिा गीत ह ै[MPPSC Tax Assistant 2010] 

(a) मरूरया 

(b) माररया 

(c) भील 

(d) गोण्ड 

106. गोल गि़ेडों उत् सव दकस जनजादत स़े संबंदित ह।ै [MPPSC 

Dairy Federation 2016] 

(a) गोंड  

(b) भील  

(c) कोरकू  

(d) कोल  

107. भगोररया उत् सव दकस माह में मनाया जाता ह।ै [MPPSC SFS 

Main Paper 2019] 

(a) दिसम् बर  

(b) जून  

(c) अक् टूबर  

(d) माचग 

  1.6       बैगा जनजाति  

108. बैगा चक का अदिकांि भाग मध्यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में आता 

ह ै[MPPSC Tax Assistant 2012] 

(a) दडण्डौरी 

(b) मण्डला 

(c) भोदटया 

(d) बालाघाट 

109. दनम्नदलदित में स़े कौन-सी जनजादत स्वयं को रदवड का वंिज 

मानती ह ै[MP SI Exam 2017] 

(a) भाररया 

(b) गोण्ड  

(c) भील 

(d) बैगा 

110. बैगा जनजादतया मखु्य रूप स़े कहां दमलती ह ै [MP Police 

Constable 2010] 

(a) दवंध्य और सतपुड क्ष़ेत्र 

(b) उज्जैन और जबलपुर दजल़े 

(c) उमररया और मंडला दजल़े 

(d) मंडला और बालाघाट दजल़े 

111. बूढ़ाि़ेव म.प्र. की दकस जनजादत क़े  प्रमुि ि़ेवता ह ै[MPPSC 

Pre 2003] 

(a) कोल 

(b) भील 

(c) दभलाला 

(d) बैगा 

112. दनम् नदलदित में स़े कौन सी जनजादत बैगा जनजादत का उप 

जनजादत नहीं ह।ै [MPPSC Dental Surgeo Exam 2022] 

(a) दबझवार  

(b) नरोदतया  

(c) बाडोया  

(d) काठमैना  

113. दनम् नदलदित में स़े दकस दजल़े में बैगा दवकास अदभकरण नहीं 

ह।ै [MPPSC SSE 2021] 

(a) मण् डला  

(b) िहडोल  

(c) रायस़ेन  

(d) बालाघाट  

प्रि़ेि में तीन दवि़ेर् दप डी जनजादत यथा भाररया, बैगा एवं सहररया 

दनवासरत हैं।  

• सहररया जनजादत दवकास प्रादिकरण : ग्वादलयर, (िदतया 

दजला सदहत), श्योपुर (दभण्ड, मरैुना दजला सदहत) दिवपुरी, 



 TRIBOLOGY MCQs 

© Hornbill classes                                   07223970423                              Hornbillclasses@gmail.com 
96 

गुना (अिोकनगर दजला सदहत) 

• बैगा जनजादत दवकास प्रादिकरण: मण्डला, बैहर दजला 

बालाघाट, दडण्डौरी, पुष्पराजगढ़ दजला अनुपपुर, िहडोल, 

उमररया 

• भाररया जनजादत दवकास प्रादिकरण: तादमया दजला द न्िवाडा 

114. बैगा परम् परा क़े  अनुसार सृदि क़े  दनमागता कौन ह।ै [State 

Engineering Service 2021] 

(a) ठाकुरि़ेव  

(b) इन् रि़ेव   

(c) अदग्नि़ेव  

(d) सोमि़ेव  

115. बैगाओ ं में गााँव का पुरोदहत कौन होता ह?ै [MPPSC State 

Forest Service Main Examination 2021] 

(a) समरथ 

(b) िीवान  

(c) ि़ेवार 

(d) कोटवार  

116. बैगाओ में दकतऩे मखु्य गोत्र है? [MPPSC State Forest 

Service Main Examination 2021] 

(a) पााँच  

(b)  ह 

(c) िो  

(d) तीन 

रसैल ऩे मखु्य तहः सात बैगा  जनजादत बताई ह।ै दबंझवार, भरोदतया, 

नरोदतया, रायमैला, कटमैना (कोडवंन), गोंडमैना । परंतु MPPSC 

को जो सही लगता ह।ै वही सही ह,ैक्योंदक लोक स़ेवा आयोग सुनता 

तो दकसी की नहीं ह।ै   

 

117. मध् य प्रि़ेि की जनजादतयों क़े  संिभग में दनम् नदलदित कथनों पर 

दवचार कीदजए [MPPSC Section Officer 2021] 

(1) मध् य प्रि़ेि राज् य की जनसंख् या का 20% स़े अदिक दहस् सा 

जनजादतयों का ह।ै  

(2) बैगा स् वयं को रदवड क़े  वंिज मानत़े ह।ै  

(3) कोल, जो मखु् य रूप स़े श्रदमक वगग क़े  हैं, रीवा, सीिी, 

सतना और जबलपुर दजलों में पाए जात़े ह।ै  

(4) संदतया मालवा की एक जनजादत ह,ै जो स् वयं को मूल रूप 

स़े राजपूत मानती ह।ै  

उपयुगक् त कथनों में स़े सही का चयन कीदजए  

(a) 1 और 2 

(b) 1, 2 और 3 

(c) 2, 3 और 4 

(d) 1. 2. 3 और 4  

118. परिौनी दकस जनजादत का लोकनतृ्य ह?ै [MP Vyapam Jail 

Prahari 2017] 

(a) कोल 

(b) कोली 

(c) हवबा 

(d) बैगा 

119. परिौनी कौन स़े समिुाय का लोकदप्रय नतृ्य रूप है? [MP SI 

2017] 

(a) गोंड 

(b) भील 

(c) सहररया 

(d) बैगा 

120. दबलमा नतृ्य दकस जनजादत द्वारा दकया जाता ह ै [MP Dairy 

Federation 2016] 

(a) बैगा 

(b) गोंड 

(c) भील  

(d) कंवर 

  1.7      भारिया जनजाति  

121. भाररया जनजादत मध्यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में पायी जाती है 

[MP SI 1997] 

(a) बस्तर 

(b) रायगढ़ 

(c) झाबुआ 

(d) द ंिवाडा 

122. कौन-सा क्ष़ेत्र भाररया आदिवादसयों क़े  नाम स़े जाना जाता है 

[MPPSC Tax Assistant 2012, MPPSC State 

Engineering 2014] 
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(a) अन्नकूट 

(b) दचत्रकूट 

(c) पातालकोट 

(d) इनमें स़े कोई नहीं 

123. प्रदसद्ध पयगटन स्थल पातालकोट घाटी मध्यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े 

में दस्थत ह ै[MP Vyapam GROUP-1 Exam 2017] 

(a) बैतूल 

(b) दसवनी 

(c) बालाघाट 

(d) द ंिवाडा 

124. अगर घाटी क़े  ऊपर स़े ि़ेिा जाता है तो पातालकोट दकस 

आकार का दििाई ि़ेता है [MP Vyapam Jail Prahari 

Exam 2017] 

(a) आयत 

(b) वगग 

(c) घोड़े की नाल 

(d) इनमें स़े कोई नहीं 

125. द ंिवाडा में पातालकोट ………….. जनजादतयों का दनवास 

स्थान ह।ै [MP Vyapam Patwari Exam 2017] 

(a) गोण्ड और भाररया 

(b) िासी और गारो 

(c) सहररया 

(d) कोरकू 

126. भाररया जनजादत म.प्र. क़े  कौन स़े दजल़े में दनवास करती ह।ै 

[MPPSC AM 2021] 

(a) द ंिवाडा  

(b) मंडला  

(c) िहडोल  

(d) उमररया  

127. दजला द न् िवाडा क़े  पातालकोट में दनम् नदलदित में स़े कौन सी 

जनजादत दनवास करती ह।ै [MPPSC Ayurveda Medical 

Officer 2021] 

(a) भील  

(b) कोरकू  

(c) भाररया   

(d) बैगा  

128. द न् िवाडा दजल़े क़े  पातालकोट की भाररया जनजादत क़े  कृदर् 

ि़ेवता कौन ह।ै [MPPSC Paper Computer Programmer 

Exam 2021] 

(a) डोंगरि़ेव  

(b) भीमस़ेन  

(c) भागि़ेव  

(d) कुडोपन  

129. दनम्नदलदित में स़े कौन सी नतृ्य भाररया जनजादत स़े संबंदित 

नही ह?ै [MPPSC State Forest Service Main 

Examination 2021] 

(a) भडम,सैतम 

(b) कमाग,ग़ेडी-डंडार  

(c) सैला,अदहराई  

(d) िहरा,ििररया 

130. भडम स़ेतम और सैला दकस जनजादत क़े  प्रमिु नतृ्य ह ै [MP 

SI 2017] 

(a) भील जनजादत 

(b) बैगा जनजादत 

(c) भाररया जनजादत  

(d) गोंड जनजादत 

131. अदहराई नतृ्य प्रििगन में नतगदकयों क़े  संगत क़े  दलय़े दनम्नदलदित 

में स़े कौन स़े िो वाद्य यंत्र का उपयोग दकया जाता ह ै[MP SI 

2017] 

(a) ढोल और भपंग 

(b) ढोल और िोमक 

(c) ढोल और दझका  

(d) ढोल और दटमकी 

  1.8      कोिकू जनजाति  

132. पंचमढ़ी क्ष़ेत्र में रहऩे वाल़े कोरकू जनजादत क़े  लोग कहलात़े ह ै

[MPPSC State Engineering service pre 2016] 

(a) मोवासी 

(b) रुमा 

(c) बावररया 

(d) बंिोररया    
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133. कौन सी जनजादत स्वयं को रावण का वंिज मानती है? 

[MPPSC State Forest Service Main Examination 

2021] 

(a) भील  

(b) गोंड  

(c) कोरकू  

(d) सहररया  

134. दनम्न में स़े कौन सी कोरकू की उप जनजादत नही ह?ै [MPPSC 

State Forest Service Main Examination 2021] 

(a) नहाल  

(b) बोडोय  

(c) पट़ेदलया  

(d) बावररया 

135. कोरकू जनजादत वर्ग में दकतनी बार जािुई िदक्तयों एवं आत्माओ 

को बदल ि़ेकर प्रसन्न करत़े है? [MPPSC Assistant 

Registrar Examination 2022] 

(a) चार  

(b) िो 

(c) एक  

(d) तीन  

136. चटकोरा नतृ्य मध्यप्रि़ेि की दकस जनजादत का लोक नतृ्य ह ै

[MPPSC Assistant Registrar 2018] 

(a) भील 

(b) सहररया 

(c) कोरकू 

(d) गोण्ड 

137. आदिम जनजादत कोरकू मध्य प्रि़ेि क़े  दकन दजलों में मखु्यत: 

पायी जाती ह ै? [MP PSC 1996] 

(a) िदक्षण क़े  दजल़े 

(b) उत्तर-पदिम क़े  दजल़े 

(c)  पूवी दजल़े 

(d) उत्तर-पूवी दजल़े 

  1.9      सहरिया जनजाति  

138. सहाररया जनजादत दकस क्ष़ेत्र में अदिक संख्या में दनवास करती 

ह ै[MPPSC Tax Assistant 2012] 

(a) मण्डला िहडोल 

(b) बुंि़ेलिण्ड 

(c) मरैुना-श्योपुर दिवपुरी 

(d) रीवा-सीिी 

139. इनमें स़े मध्यप्रि़ेि की कौन-सी दवि़ेर् जनजादत ह ै [MP 

Vyapam Block Development Officer Exam 2016] 

(a) सहररया 

(b) अगररया 

(c) िनवार 

(d) कोल 

140. दनम् नदलदित में स़े दकस जनजादत को आिर क़े  साथ िदुटया 

पट़ेल क़े  रूप में संबोदित दकया जाता ह।ै [MPPSC SES 

2022] 

(a) सहररया  

(b) बैगा  

(c) भदूमया  

(d) उपयुगक् त में स़े कोई नहीं  

141. चम्बल क्ष़ेत्र में रहऩे वाली दवि़ेर् दप डी जनजादत कौन-सी है? 

[MPPSC State Forest Service Main Examination 

2021] 

(a) सहररया  

(b) मरुरया  

(c) कोरकू  

(d) भाररया 

142. लहगंी नतृ्य दकस जनजादत का नतृ्य है [MPPSC State 

Engineering 2014, MP Vyapam Group 2 2017] 

(a) भील 

(b) कोल 

(c) बैगा  

(d) सहररया 

  1.10      कोल जनजाति  

143. मध्यप्रि़ेि की दवि़ेर् दप डी जनजादत कौन-सी नहीं [MP 

Dairy Federation Exam 2016] 

(a) कोल 

(b) सहररया 
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(c) बैगा 

(d) भाररया 

144. रामायण में दनम्नदलदित जनजादतयों में स़े कौन-सी जनजादत 

का उवल़ेि ह ै[MP Vyapam Jail Prahari Exam 2017] 

(a) कोल 

(b) भील 

(c) गोण्ड 

(d) उपरोक्त सभी 

  1.11    आतदवासी सलाहकाि परिषद, जनजाति   

तिक्षा व योजना, पुिस्काि  

145. जनजादतय सलाहकार पररर्ि की व् यवस् था भारतीय संदविान 

की दनम् नदलदित में स़े दकस अनुसूची में ह।ै [MPPSC SFM 

SP Exam 2019]  

(a) पॉचंवी अनुसूची  

(b)  ठी अनुसूची  

(c) सातवी अनुसूची  

(d) आठवी अनुसूची  

146. संदविान क़े  दकस अनुच्  ़ेि में जनजातीय सलाहकार पररर्ि की 

स् थापना का प्राविान दकया गया ह।ै [MPPSC SFS Main 

Paper 2019] 

(a) 365 

(b) 340 

(c) 244 

(d) 342 

147. …………………… सिस् यों की मध् यप्रि़ेि में जनजातीय 

सलाहकार पररर्ि (टी.ए.सी.) बनी ह।ै [MPPSC State 

Forest Service Main Examination 2020] 

(a) 21 

(b) 20 

(c) 22 

(d) 19 

  1.12     जनजाति तिक्षा, परुुस्काि एवां उनके तलए 

सांचातलि कल्याणकािी योजना 

148. मध् य प्रि़ेि सरकार की संत रदविास स् वरोजगार योजना का 

संचालन दनम् नदलदित में स़े दकसक़े  द्वारा दकया जाता ह।ै 

[MPPSC DSP_Radio 2020] 

(a) अनुसूदचत जनजादत कव याण दनगम  

(b) अनुसूदचत जादत दवत् त दवकास दनगम  

(c) दप डा वगग दवकास दनगम  

(d) जन कव याण दवत् त दनगम  

149. मध् यप्रि़ेि सरकार ऩे भगवान दबरसा मुंडा स् वरोजगार योजना की 

अनुिंसा 2022 में दकस दतदथ पर की । [MPPSC 

DSP_Radio 2020] 

(a) 6 अगस् त  

(b) 9 दसतम् बर  

(c) 6 दसतम् बर  

(d) 9 अगस् त  

150. वर्ग 2022 में मध् यप्रि़ेि राज् य स् तरीय आदिवासी गौरव दिवस 

दकस स् थान पर मनाया गया। [MPPSC Paper Computer 

Programmer Exam 2021] 

(a) भोपाल  

(b) इिंौर  

(c) झाबुआ  

(d) िहडोल  

राष्रपदत रौपिी ममुूग , 15 Nov 2022 को िोपहर करीब िो बज़े 

मध् यप्रि़ेि राज् य स् तरीय आदिवासी गौरव दिवस क़े  राज्य स्तरीय 

कायगक्रम में भाग ल़ेऩे क़े  दलए िहडोल क़े  लालपुर आएगी। प्रि़ेि 

सरकार आदिवासी गौरव दिवस पर प्रि़ेि में प़ेसा अदिदनयम लागू 

करऩे जा रही ह।ै राष्रपदत प़ेसा अदिदनयम क़े  कायागन्वयन की भी 

अध्यक्षता करेंगी।  

 

151. दनम् न में स़े दकस राज् य में जनजादतय उपयोजना की अविारणा 

लागू की गयी ह।ै [MPPSC SFM SP Exam 2019] 

(a) हररयाणा  

(b) पंजाब  

(c) मध् य प्रि़ेि  

(d) उपयुगक् त में स़े कोई नहीं 
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संदविान क़े  अनुच् ़ेि 275 (1)क़े  अंतगगत जनजातीय उपयोजन 

और अनुिान का वणगन ह।ै  

 

152. आकांक्षा योजना संबंदित ह।ै [MPPSC SSE 2020] 

(a) अनुसूदचत जनजातीय  ात्रों को प्रदतस् पिागत् मक 

परीक्षाओ ंह़ेतु कोदचंग ि़ेऩे स़े  

(b) अनुसूदचत जनजातीय  ात्रों को ि़ेल ह़ेतु कोदचंग ि़ेऩे स़े  

(c) अनुसूदतच जनजातीय  ोत्रों में उद्यदमता बढ़ाऩे ह़ेतु  

(d) उपरोक् त में स़े कोई नहीं  

153. ि़ेवी अदहवया सम्मान पुरुस्कार दनम्न में स़े दकस क्ष़ेत्र स़े जुडी 

मदहलाओ को दिया जाता है? [MPPSC State Forest 

Service Main Examination 2021] 

(a) लोककला,आदिवासी कला 

(b) िदलत सादहत्य  

(c) दलंग समानता 

(d) बदलका दिक्षा  

154. मध्यप्रि़ेि में जनजादत कवयाण दवभाग जनजातीय बच्चों को 

दिक्षा की सुदविा ह़ेतु कौन सी योजनाओ ं को चलाता है 

[MPPSC Tax Assistant 2010] 

(a) पाठिालाएं 

(b)  ात्रवदृत्तयां 

(c)  ात्रावास 

(d) य़े सभी 

155. आकांक्षा योजना संबंदित ह ै[MPPSC SSE 2020] 

(a) अनुसूदचत जनजातीय  ात्रों को प्रदतस्पिागत्मक परीक्षाओ ं

ह़ेतु कोदचंग ि़ेऩे स़े 

(b) अनुसूदचत जनजातीय  ात्रों को ि़ेल ह़ेतु कोदचंग ि़ेऩे स़े  

(c) अनुसूदचत जनजातीय  ात्रों में उद्यदमता बढ़ाऩे ह़ेतु  

(d) उपरोक्त में स़े कोई नहीं 

156. मध् य प्रि़ेि दसकल स़ेल अदभयान का उि़ेे्िश् य जनजातीय 

समिुायों में दकसकी जागरूकता का प्रसार करना ह।ै [MPPSC 

ADPO 2021] 

(a) दसकल स़ेल अनीदमया  

(b) थैल़ेसीदमया  

(c) हीमोग् लादबनोपैथीस  

(d) उपयुगक् त सभी  

157. दसकल स़ेल एनीदमया दमिन 2047 का िभुारंभ दकस राज्य स़े 

दकया गया ह?ै [MPPSC State Forest Service Main 

Examination 2021] 

(a) मध्यप्रि़ेि  

(b)  त्तीसगढ  

(c) झारिंड  

(d) राजस्थान  

158. प्रोज़ेक्ट आकांक्षा की िरुूआत मध्यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में की 

गई ह?ै [MP Vyapam ITI TO 2016] 

(a) दडंडोरी 

(b) मंडला 

(c) रतलाम 

(d) झाबुआ 

159. मध्यप्रि़ेि में मखु्यमंत्री अन्नपूणाग योनजा कब प्रारंभ की गयी 

[MPPSC State Engineering Pre 2016] 

(a) जनवरी 2013 

(b) अपै्रल 2008 

(c) फरवरी 2014  

(d) इनमें स़े कोई नहीं 

160. ज्ञानितू योजना मध्यप्रि़ेि सरकार ऩे कौन-स़े िहर में िरुू की 

थी [MP Vyapam Jail Prahari 2017] 

(a) िार 

(b) सागर 

(c) िदतया 

(d) रतलाम 

161. प्रोज़ेक्ट आकांक्षा मध्यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में आरंभ दकया गया 

ह ै[MP Vyapam Group 2 2017] 

(a) अनूपपुर 

(b) इिंौर 

(c) सतना  

(d) दडंडौरी 

162. मध् यप्रि़ेि क़े  जनजादतयों में …………………… यह 

सामान् य स् वास् ्  य समस् या ह।ै [MPPSC State Forest 

Service Main Examination 2020] 

(a) अस् थमा  

(b) दसकल स़ेल एनीदमया  
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(c) मल़ेररया  

(d) इनमें स़े कोई नहीं  

163. राज्य द्वारा िरुू की गई आनंिम योजना की िरुूआत दकसकी 

सहायता क़े  दलए की गई ह ै[MP Vyapam Patwari 2017] 

(a) उद्यदमयों  

(b) दवकलांग 

(c) एथलीट 

(d) गरीब 

164. मध्य प्रि़ेि िासन का 'ि़ेवी अदहवया बाई सम्मान' ( ि़ेवी 

अदहवया बाई अवाडग ) उन मदहलाओ ंको दिया जाता है, जो क़े  

क्ष़ेत्र में श्ऱेष्ठ होती ह|ै [PEB Patwari Exam. 2018] 

(a) जनजातीय, सावगजदनक और पारंपररक कलाओ ं

(b)  दिक्षा. 

(c) दथएटर 

(d) समाज स़ेवा 

165. मध्य प्रि़ेि सरकार का 'राष्रीय ि़ेवी अदहवया बाई सम्मान' उन 

मदहलाओ ंको दिया जाता ह ैजो क्ष़ेत्र में श्ऱेष्ठ होती ह:ै  [PEB 

Patwari Exam 2018] 

(a) जनजातीय और लोक कलाओ 

(b)  दिक्षा 

(c) समाज स़ेवा 

(d)  दथय़ेटर 

166. मध्य प्रि़ेि का तुलसी पुरस्कार दकस वर्ग में स्थादपत हुआ था ? 

[Quality Controller and other Equivalent  Posts 

2018] 

(a) 1982-83 

(b) 1983-84 

(c)  1981-82 

(d) 1984-85 

167. मध्य प्रि़ेि िासन का 'तुलसी सम्मान' दनम्नदलदित में स़े दकस 

क्ष़ेत्र क़े  दलए दिया जाता ह ै ?[Quality Controller and 

other Equivalent  Posts 2018] 

(a) सामादजक कायग 

(b) लोक कलाएं 

(c) सादहत्य 

(d) संगीत 

   1.13     आतदवासी िोध केन्र एवां सांग्रहालय 

168. आदिवादसयों की ब़ेदलयों में संवाि करऩे एवं सूचनाएाँ प्रसाररत 

करऩे वाल़े सामिुादयक ऱेदडयो का नाम क् या ह।ै [MPPSC 

ADPO 2021] 

(a) अरूदणमा  

(b) वन् या  

(c) संव़ेिना  

(d) नवजीवन  

169. मध् य प्रि़ेि में प्रथम भील सामिुादयक ऱेदडयो क़े न् र कहॉ ंप्रारंभ 

दकया गया ह।ै [MPPSC Ayurveda Medical Officer 

2021] 

(a) नरदसंहपुर  

(b) भाबरा  

(c) महू  

(d) सैलाना   

अमर िहीि चंरि़ेिर आजाि की 105वीं जयंती क़े  मौक़े  पर उनकी 

याि में मध्य प्रि़ेि क़े  झाबुआ दजल़े क़े  भाबरा में मखु्यमंत्री दिवराज 

दसंह चौहान ऩे िदनवार को िदुनया क़े  पहल़े भीली सामिुादयक ऱेदडयो 

कें र का लोकापगण दकया। मध्य प्रि़ेि में भील क़े  दलए सामिुादयक 

ऱेदडयो कें र नाल ा में भी है. यहां भीली बोली में कायगक्रम प्रसाररत 

होत़े हैं.  

सामिुादयक ऱेदडयो स्ट़ेिन (सीआरएस) कम िदक्त वाल़े ऱे दडयो स्ट़ेिन 

होत़े हैं। इन्हें स्थानीय समिुायों द्वारा स्थादपत और संचादलत दकया 

जाता ह।ै य़े सावगजदनक स़ेवा ऱेदडयो प्रसारण और वादणदज्यक ऱेदडयो 

स़े अलग होत़े हैं।  

भारत में वतगमान में 372 सामिुादयक ऱेदडयो स्ट़ेिन हैं। य़े दकसान, 

आदिवासी, तटीय समिुायों, जातीय अवपसंख्यकों और दवि़ेर् दहतों 

की स़ेवा करत़े हैं।  

 

170. मध् य प्रि़ेि जनजातीय संग्रहालय दकस िहर में अवदस्थत ह।ै 

[MPPSC SSE 2020] 

(a) द न् िवाडा  
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(b) इिंौर  

(c) भोपाल  

(d) रतलाम  

171. इदन्िरा गांिी राईबल दवश् वदवद्यालय मध् यप्रि़ेि क़े  दकस िहर में 

दस्थत ह।ै [MPPSC SSE 2021] 

(a) मह़ेश् वर  

(b) अमरकंटक  

(c) मरैुना  

(d) िदतया  

172. आई. सी. एम. आर. द्वारा स् थादपत राष् रीय जनजादत स् वास् ्  य 

अनुसंिान संस् थान …………….. दस्थत ह।ै [MPPSC 

State Forest Service Main Examination 2020]  

(a) भोपाल  

(b) जबलपुर  

(c) इिंौर  

(d) ग् वादलयर  

173. श्री बािल भोई राज् य आदिवासी संग्रहालय दस् थत ह।ै 

[MPPSC State Forest Service Main Examination 

2020] 

(a) रीवा  

(b) बालाघाट  

(c) द न् िवाडा  

(d) मण् डला  

174. मध्य प्रि़ेि जनजातीय संग्रहालय दकस िहर में अवदस्थत ह ै? 

[MPPSC SSE 2020] 

(a) द न्िवाडा 

(b) भोपाल 

(c) इिंौर 

(d) रतलाम 

175. इदंिरा गांिी राष्रीय जनजातीय दवश्वदवद्यालय का मखु्यालय 

कहां ह ै[MP Vyapam Labour Inspectors 2017] 

(a) जबलपुर  

(b) इिंौर 

(c) भोपाल 

(d) अमरंकटक 

176. इदंिरा गांिी राष्रीय जनजादतय दवश्वदवद्यालय की स्थापना 

2007 क़े  एक अदिदनयम द्वारा दकस दजल़े में की गई थी [MP 

Vyapam Jail Prahari 2017] 

(a) अिोक नगर 

(b) िदतया 

(c) भोपाल 

(d) अनूपपुर 

  1.13     स्विांत्रिा सांग्राम औि जनजाति सेनातनयों का 

योगदान    

177. टंटे्या भील ऩे दकस प्रदसद्ध क्रांदतकारी स् वतंत्रता संग्राम स़ेनानी 

स़े आक्रमण की गोऱेव ला युद्ध िैली सीिी थी। [MPPSC 

Ayurveda Medical Officer 2021] 

(a) तात् या टोप़े  

(b) नाना साह़ेब प़ेिवा  

(c) कंुवर दसंह  

(d) िंकर िाह  

178. स् वतंत्रता संग्राम स़ेनानी दपता पुत्र की सही जोडी चदुनए। 

[MPPSC Ayurveda Medical Officer 2021] 

(a) िंकर िाह – भभतू दसंह  

(b) िंकर िाह – रघनुाथ िाह  

(c) रघनुाथ िाह – माल़े राव  

(d) नाना सादहब – िंकर िाह  

179. मध् य प्रि़ेि में वतगमान दडंडौरी दजल़े का रामगढ़ गॉवं, 1857 क़े  

दवप् लव क़े  समय दवरोह का एक क़े न् र था। उस दवरोह क़े  अगुवा 

कौन थ़े। [MPPSC DSP_Radio 2020] 

(a) रानी िगुागवती  

(b) रानी अवन् ती बाई   

(c) गरूल दसंह   

(d) दवजय दसंह  

180. मध् य प्रि़ेि में वतगमान दडंडौरी दजल़े का रामगढ़ गॉवं, 1857 क़े  

दवप् लव क़े  समय दवरोह का एक क़े न् र था। उस दवरोह क़े  अगुवा 

कौन थ़े। [MPPSC Section Officer 2021] 

(a) रानी िगुागवती  

(b) रानी अवन् ती बाई  

(c) गरूल दसंह 
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(d) दवजय दसंह 

181. टंटे्या भील का वास् तदवक नाम क्या था। [MPPSC SSE 

2020] 

(a) टांदटया  

(b) गणपत  

(c) दबजदनया  

(d) टण् रा  

182. दनम् न में स़े कौन सा कथन म.प्र. में स् वतन् त्रता आन् िोलन क़े  

सम् बन् ि में असत् य ह।ै [MPPSC SSE 2021] 

(a) िजा एवं भीमा नायक भील ऩेता थ़े, दजन् होऩे दिदटि 

सत् ता क़े  दवरद्व सघर्ग दकया ।  

(b) स् वतन् त्रता स़ेनानी िंकरिाह गढ़ा मण् डला राज् य क़े  थ़े।  

(c) रामगढ़ क़े  झजूार दसंह क़े  पुत्र ि़ेवनाथ दसंह ऩे दिदटि 

सत् ता क़े  दवरद्व सघर्ग दकया था।  

(d) दसपाही बहािरु सरकार की स् थापना इन् िौर में की गई थी।  

183. दनम्न दलदित में स़े कौन भारतीय आदिवादसयों क़े  रॉदबनहुड क़े  

नाम स़े प्रदसद्ध है? [MPPSC State Forest Service Main 

Examination 2021] 

(a) िलपत िाह  

(b) दवरसा मुंडा  

(c) टंटया भील 

(d) रघनुाथ िाह            

184. अंग्ऱेजों क़े  दवरुद्ध भीलों द्वारा क्रांदत प्रारंभ की गई थी [MPPSC 

Pre 2010] 

(a) मध्यप्रि़ेि एवं महाराष्र में 

(b) मध्यप्रि़ेि एवं दबहार में 

(c) दबहार एवं बंगाल में 

(d) बंगाल एवं महाराष्र में 

185. दनम्नदलदित भारतीयों में स़े दकस़े रॉदबनहुड क़े  नाम स़े जाना 

जाता ह ै[MP SI 2017] 

(a) टंटे्या भील 

(b) काजर दसंह 

(c) भवानी प्रसाि दमश्रा  

(d) ताना भगत 

186. टंटे्या भील का वास् तदवक नाम क् या था । [MP Vyapam 

Group 4 2018] 

(a) टांदटया  

(b) गणपत  

(c) दबजदनया  

(d) टुण् रा   

187. बुन् ि़ेला दवरोह क़े  नायम, हीरापुर क़े  राजा दहरि़े िाह को दकस 

गवनगर जनरल क़े  कायगकाल में दगरफ्तार दकया गया था । 

[MPPSC ITI Assistant Principal 2023] 

(a) लॉडग ह़ेदस्टंग् स  

(b) लॉडग एल़ेनबोरो  

(c) लॉडग डलहौजी  

(d) इनमें स़े कोई नहीं   

188. जंगल सत् याग्रह सवगप्रथम मध् य प्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में हुआ था 

। [MPPSC ITI Assistant Principal 2023] 

(a) रीवा  

(b) िण् डवा  

(c) दसवनी  

(d) उपरोक् त में स़े कोई नहीं  

189. दनम्नदलदित में स़े कौन स़े स्वतंत्रता स़ेनानी / स़ेनादनयों का जन्म 

मध्यप्रि़ेि में हुआ था [MP BA. – B.Ed. 2017] 

(a) चंरि़ेिर आजाि 

(b) टंदटया भील 

(c) उपरोक्त िोनों 

(d) उपरोक्त में स़े कोई नहीं 

  1.14     जनजाति कला एवां उनसे सांबतधि कलाकाि  

190. आनंि दसंह श् याम एवं िनइया बाई कलाकारों का संबंि 

दनम् नदलदित में स़े दकस कला स़े ह।ै [MPPSC SSE 2022] 

(a)  ढोकरा कला  

(b) गोण् ड दचत्रकला  

(c) दपथौरा दचत्रकला  

(d) बाघ दपं्रदटग  

191. दनम् नदलदित में स़े कौन सा कथन प्रदसद्ध ढोकरा कला क़े  दलए 

सही नहीं ह।ै [MPPSC SSE 2022] 



 TRIBOLOGY MCQs 

© Hornbill classes                                   07223970423                              Hornbillclasses@gmail.com 
104 

(a) यह कला बैतूल की भाऱेवा आदिवासी समिुाय स़े 

संबंदित ह।ै  

(b) यह एक अलौह िातु ढलाई कला ह।ै  

(c) यह दववाह समारोह स़े जुडी एक सजावटी कपडा कला 

ह।ै  

(d) सभी कथन सही ह।ै  

192. श्रीमती िगुाग बाई व् याम दकस जनजातीय कला स़े संबंदित ह।ै 

[MPPSC SSE 2021] 

(a) गोंड िैली  

(b) भील िैली  

(c) बैगा िैली  

(d) सहररया िैली  

193. कंघी दिवप दनम्न में स़े दकस जनजादत स़े संबंदित ह ै [MP 

Dairy Federation Exam 2016] 

(a) भील 

(b) गोण्ड 

(c) बंजारा 

(d) कोरकू 

कंघी दनमागण का श्ऱेय मलूतः बंजारा जादत को दिया जाता ह।ै परंतु 

कंघी दनमागण का कायग मरुरया जनजादत क़े  द्वारा भी दकया जाता ह।ै 

मरुरया जनजादतयों में, लडक़े  लडदकयों को उनकी पसंि की लकडी 

या पीतल की कंघी उपहार में ि़ेत़े हैं। कंघी क़े  ज़ररए, लडकी की 

दस्थदत का पता चलता ह।ै  तम्बाकू रिऩे क़े  क़े स की तरह भी काम 

करती ह।ै कंघी प्ऱेम और आपसी संबंिों को ििागती ह।ै  

 

194. पद्मश्री भरूी बाई दकस दलए प्रदसद्ध है ? [MPPSC SSE 

2020] 

(a) दचत्रकारी 

(b) नतृ्य 

(c) संगीत 

(d) ल़ेिन 

195. तीजनबाई दकसक़े  दलए प्रदसद्ध है [MPPSC State 

Engineering 2014] 

(a) ठुमरी 

(b) िािरा 

(c) पंडवानी 

(d) कोलिहका 

तीजनबाई (जन्म- 24 अपै्रल 1956) भारत क़े   त्तीसगढ़ राज्य क़े  

पंडवानी लोक गीत-नाटे्य की पहली मदहला कलाकार हैं। ि़ेि-दवि़ेि 

में अपनी कला का प्रििगन करऩे वाली तीजनबाई को दबलासपुर 

दवश्वदवद्यालय द्वारा डी दलट की मानि उपादि स़े सम्मादनत दकया गया 

ह।ै 

 

196. संत दिरोमदण रदविास ग्लोबल दस्कवस पाकग  मध्य प्रि़ेि में 

कहााँ अवदस्थत ह ै ? [MPPSC State Engineering 

Service 2022] 

(a) भोपाल 

(b) िाजापुर 

(c) द ंिवाडा 

(d) नरदसंहपुर 

197. दनम्न में स़े कौन-सा मध्यकालीन िहर ' ींट' नामक  प़े हुव़े 

सूती कपड़े क़े  दलए प्रदसद्ध था ? [MPPSC SSE 2021] 

(a) माण्डू 

(b) दसरोंज 

(c) िार 

(d) रायस़ेन 

मध्यकालीन िहर दसरोंज, मदुरत सूती कपड़े क़े  दलए प्रदसद्ध था, इस़े 

चािर कहा जाता था।  ींट, एक तरह का सूती कपडा होता ह,ै दजस 

पर रंगबंिकों (मोडेंट और ऱेदसस्ट) का इस्त़ेमाल दकया जाता है तादक 

कपड़े का रंग पक्का रह़े.  ींट, हजारों साल पहल़े आिदुनक भारत 

और पादकस्तान क़े  इलाकों में बनाया गया था। यह लोकसंस् कृदत व 

लोकजीवन का पयागय रहा था। भारत में मदुरत सूती कपड़े को दचंटे्ज़ 

कहा जाता था। यह दहिंी िब्ि  ींट स़े दलया गया िब्ि है दजसका 

अथग है  ोट़े और रंगीन फूलों क़े  दडज़ाइन वाला कपडा दचंटे्ज़ की 

उत्पदत्त गोलकोंडा, हिैराबाि में हुई थी. यह 16वीं िताब्िी में भारत में 

उभरा. इसमें आमतौर पर हवक़े  या साि़े सफ़े ि सूती पषृ्ठभदूम पर रंगीन, 

वडुब्लॉक-मदुरत, दचदत्रत, चमकीला या िागिार दडज़ाइन होत़े हैं। 

दचंटे्ज़ का इस्त़ेमाल आंतररक सज्जा में होता था। यह दबस्तर कवर, 

रजाई और पिे क़े  दलए लोकदप्रय था। 1498 में वास्को डी गामा क़े  

सफलतापूवगक भारत क़े  कालीकट पहुचंऩे क़े  बाि, यह कपडा यूरोप में 

जाना जाऩे लगा। 
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198. भैरवगढ़ क्यों प्रदसद्ध ह ै? [MPPSC State Forest Service 

Main 2020] 

(a) काष्ठ कायग क़े  दलए 

(b) िीिा उद्योग क़े  दलए 

(c) वस्त्र उद्योग क़े  दलए 

(d) मदूतगकला उद्योग क़े  दलए 

भैरवगढ़ बादटक दपं्रट की प्राचीन कला क़े  दलए प्रदसद्ध है. इस दपं्रट 

की िादसयत है दक इसमें कपडों पर मोम को दपघलाकर हाथ स़े 

दपं्रदटंग की जाती है। भैरवगढ़ दपं्रट को वादणज्य मंत्रालय स़े जीआई 

टैग दमला है 

199. 'भीली गुदडया' का क़े न्र दनम्नदलदित में स़े दकस दजल़े में दस्थत 

ह ै? [MPPSC SFM 2021] 

(a) िार 

(b) झाबुआ 

(c) मंडला 

(d) दडंडोरी 

200. दपथौरा दचत्रकला दकस जनजादत स़े संबंदित है ? [MPPSC 

SFM 2021] 

(a) कोल 

(b) सहररया 

(c) गोंड 

(d) भील 

201. जोबट क़े  भील दकस प्रकार की िरी बनात़े ह।ै  [MP Vyapam 

Jail Prahari Exam 2017] 

(a) ऊनी िररयां 

(b) प्लादस्टक िररयां 

(c) िागा िररयां 

(d) पंुजा िररयां 

202. दपथौरा दचत्रकला दकस जनजादत स़े संबंदित ह?ै [MPPSC 

State Forest Service Main Examination 2021] 

(a) कोल  

(b) सहररया  

(c) गोंड  

(d) भील 

  1.15    जनजातियों से सांबतधि अन्य महत्वपूणण प्रश्न  

203. उजबन जनजातीय संस् कार संबंदित ह ै । [MPPSC ADPO 

2021] 

(a) जन् म संस् कार स़े  

(b) दववाह संस् कार स़े 

(c) नामकरण संस् कार स़े 

(d) िाहसंस् कार स़े 

इस परंपरा को एंडोकैदनब़ेदलज्म कहा जाता ह।ै िदक्षण अम़ेररकी 

स्वि़ेिी संस्कृदतयां, जैस़े दक म़ेयोरुना लोग, अतीत में 

एंडोकैदनदबदलज्म का अभ्यास करत़े थ़े।  इस परंपरा का पालन करऩे 

क़े  दलए इस जनजादत क़े  लोग अपऩे पररवार क़े  मतृक िख्स का मांस 

िात़े हैं। इस जनजादत में दकसी िख्स की मौत हो जाती है, तो उसक़े  

िव को पत्तों और िसूरी चीजों स़े ढक कर रि दिया जाता ह।ै इसक़े  

बाि जो िरीर बच जाता है उस़े जला दिया जाता ह।ैतथा राि का सूप 

बनाकर दपया जाता ह।ै  

 

204. कंवार जनजादत म.प्र. क़े  दकस दजल़े में पाई जादत ह।ै [MPPSC 

AM 2021] 

(a) बालाघाट  

(b) मण् डला  

(c) दसंगरौली  

(d) िहडोल  

205. मामदुलया त् योहार मखु् यत: दकसक़े  द्वारा मनाया जाता ह।ै 

[MPPSC Animal Husbandry and Veterinary 

Science 2021] 

(a) भील जनजादत  

(b) कुाँ वारी कन् याओ ं 

(c) दववादहत मदहलाओ ं 

(d) गोंड जनजादत  

206. ि़ेिोला बेंगा आदिवासी त् योहार ह।ै [MPPSC dental 2021] 

(a) बसंत उत् सव  

(b) ग्रीष् म उत् सव  

(c) दिदिर उत् सव  

(d) ह़ेमन् त उत् सव  
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207. दनम् न में स़े कौन सा सुम़ेदलत नहीं ह।ै [MPPSC Section 

Officer 2021] 

जनजादत उप जनजादत 

(a) गोंड  नगारची  

(b) भील  बऱेला  

(c) बैगा  दबझवार  

(d) भाररया  रोदहया  

208. दनम् नदलदित में स़े दकस दवकव प में जनजादत का नाम वहॉ ं

प्रचदलत युवा गहृ क़े  नाम स़े सुम़ेदलत नहीं ह।ै [MPPSC SFM 

SP Exam 2019] 

जनजादत युवा गहृ 

(a) मादडया  घोटुल  

(b) मणु् डा  गदतओरा  

(c) भइुया  रंग – भंग  

(d) उरांव   िमुकोररया   

 

209. दनम् नदलदित में स़े दकस दवकव प में जनजादत का नाम और 

उसमें प्रचदलत नतृ् य का नाम सुम़ेदलत नहीं ह।ै [MPPSC SFS 

Main Paper 2019] 

नतृ् य जनजादत 

(a) भगोररया  भील  

(b) परिौनी  ब़ेगा  

(c) रीना  गोंड 

(d) गोचो    भीलाला  

 

210. जनजातीय जीवन में गोटुल प्रदतदनदित् व करता ह।ै [MPPSC 

SFS Main Paper 2019] 

(a) क्ष़ेत्रीय ि़ेवता का  

(b) दववाह क़े  स् वरूप का  

(c) युवा संगठन का  

(d) परम् परावािी ऩेता का  

211. ि़ेिौला बोंगा आदिवासी त् योहार ह।ै [MPPSC Social 

Work 2021] 

(a) बसंत उत् सव  

(b) ग्रीष् म उत् सव  

(c) दिदिर उत् सव  

(d) ह़ेमन् त उत् सव  

सरहुल पवग को 'ि़ेिोला बोंगा' क़े  नाम स़े भी जाना जाता ह।ै   

 यह आदिवादसयों का सबस़े बडा त्योहार ह.ै इस़े झारिंड क़े  मुंडा, 

उरांव और संताल जनजादतयों क़े  लोग अलग-अलग नामों स़े मनात़े 

हैं। मुंडा इस़े सरहुल, उरांव, िद्दी और संताल बाहा पवग कहत़े हैं।  

सरहुल पवग चैत्र िकु्ल पक्ष की ततृीया को मनाया जाता ह।ै  

 यह पवग नए साल की िुरुआत का प्रतीक ह।ै इस पवग पर प़ेड और 

प्रकृदत क़े  अन्य तत्त्वों की पूजा होती ह।ै  

 इस दिन स़े ही आदिवासी समाज कृदर् का कायग िरुू करत़े हैं। इस 

दिन स़े ही ग़ेहू की नई फसलों की कटाई का काम िरुू दकया जाता ह।ै  

 

212. …………….. यह एक महत् वपूणग पहचानऩे योग् य जनजातीय 

ग्राम समाज का आवासीय नमूऩे का पाररदस्थदतक इकाई ह।ै 

[MPPSC State Forest Service Main Examination 

2020] 

(a) हमैल़ेट  

(b) क् लस् टर  

(c) दडफ्यूजड  

(d) होमस् ट़ेड  

हमैल़ेट लोगों द्वारा कब्जा दकए गए अथवा दबिऱे हुए घरों स़े बना है 

जो ि़ेती, दिकार, और म ली पकडऩे जैसी प्राथदमक गदतदवदियों में 

कायगरत होत़े ह।ै हैमल़ेट बस्ती एक िसूऱे स़े िारीररक रूप स़े अलग 

कई इकाइयों में िदडत होती ह।ै  

 

213. जनजादतयॉ ं वनों क़े  दनदित पौि़े और पिु की रक्षा करत़े है 

क् योंदक [MPPSC State Forest Service Main 

Examination 2020] 

(a) िात़े हैं  

(b) पालन पोर्ण करत़े हैं  

(c) साक्षरता  

(d) पूजा करत़े हैं  

214. पांडो, भदूमया और भईुहार …………… जनजादत की प्रमिु 

उपजादतयॉ ं ह।ै [MPPSC State Forest Service Main 

Examination 2020] 
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(a) गोण् ड  

(b) माररया  

(c) कोल  

(d) बैगा  

215. अगररया जनजादत की मखु्य आजीदवका क्या है? [MPPSC 

State Forest Service Main Examination 2021] 

(a) लोहा गलाना 

(b) ि़ेती करना  

(c) म ली पकडना  

(d) कृदर् उपकरण एवं औजार बनाना  

216.  मध्यप्रि़ेि राज्य अनुसूदचत जनजादत आयोग क़े  अिासकीय 

सिस्य,दकतऩे वर्ग की अवदि क़े  दलए दनयुक्त होत़े ह?ै [MPPSC 

Assistant Registrar Examination 2022] 

(a) 3 वर्ग  

(b) 4 वर्ग  

(c) 5 वर्ग  

(d) 6 वर्ग  

मध्य प्रि़ेि राज्य अनुसूदचत जनजादत आयोग क़े  गठन को 24 मई 

1995 को राज्यपाल की अनुमदत प्राप्त हुई। आयोग में एक अध्यक्ष 

एवं िो अिासकीय सिस्य होत़े हैं । इनकी दनयुदक्त राज्य सरकार द्वारा 

की जाती ह।ै  आयुक्त,अनुसूदचत जनजादत दवकास आयोग क़े  पि़ेन 

सिस्य हैं । आयोग का प्रत्य़ेक अिासकीय सिस्य तीन वर्ग की 

अवदि क़े  दलए पि िारण करता ह।ै  

 

217. कौन-सी जनजादत वन्य प्रादणयों क़े  दिकार एवं अन्य अपरािों 

क़े  दलए अदिक जानी जाती है [MPPSC Tax Assistant 

2012] 

(a) पारिी 

(b) अगररया 

(c) कोरकू 

(d) इनमें स़े कोई नहीं 

218. कोरबा जनजादत की पंचायत को कहत़े है [MP Dairy 

Federation Exam 2016] 

(a) मैयारी 

(b) मैक्स 

(c) रोकरी 

(d) रासा 

219. हवबा जनजादत का मखु्य दनवास दजला ह।ै [MP Dairy 

Federation Exam 2016] 

(a) रीवा 

(b) बालाघाट 

(c) सीिी 

(d) जबलपुर 

220. दनम्नदलदित में स़े कौन-सी मध्यप्रि़ेि की एक जनजादत नहीं है 

[MP Vyapam Labour Inspector Exam 2017] 

(a) गोण्ड 

(b) कोम 

(c) भील 

(d) बैगा 

221. अबूझमादडया जनजादत मध्यप्रि़ेि क़े  दकस दजल़े में पायी जाती 

ह ै[MP Vyapam Labour Inspector Exam 2017] 

(a) िंडवा 

(b) रीवा 

(c) इिंौर 

(d) द ंिवाडा 

222. अगररया जनजादत अपऩे …………… क़े  दलय़े जानी जाती है 

। [MPPSC ITI Assistant Principal 2023] 

(a) सुपारी दिव प  

(b) काष् ठ दिव प  

(c) मदृत्तका दिव प  

(d) लौह दिव प   

223. मध्य प्रि़ेि की सवागदिक जनसंख्या वाली जनजादत ह-ै [MP 

PSC 1990] 

(a) गोंड 

(b) भील 

(c) कोरबा 

(d) ओरांव 

224. मध्य प्रि़ेि में दनम्नदलदित में स़े कौन सी अनुसूदचत जनजादत 

पाई जाती ह ै? [MP PSC 1993] 

(a) संथाल 
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(b) लुिाई 

(c) मादडया 

(d) अनगामी 

225. सुम़ेदलत कीदजए –? [MP PSC 1994] 

(A) घोटुल 1. भील जनजादत 

(B) भगोररया हाट 2. . बस्तर की मदुडया जनजादत 

(C) ब़ेवार 3. बैगा चक क़े  बैगाओ ं द्वारा की 

जाऩे वाली परम्परागत चदलत ि़ेती 

(D) कमाग 4. पूवी मध्य प्रि़ेि की जनजादतयों 

में प्रचदलत नतृ्य और लोकगीत 

Code 

 A B C D 

(a) 4 1 2 3 

(b) 3 4 1 2 

(c) 2 3 4 1 

(d) 1 2 3 4 

226. दनम्नदलदित जनजादतयों को उनक़े  स्थानों स़े सुम़ेदलत  कीदजए- 

[MP PSC 1995] 

(A) मण्डला 1. कोरबा 

(B) झाबुआ 2. भोदटया 

(C) बस्तर 3. भील 

(D) रायगढ़ 4.  बैगा 

Code 

 A B C D 

(a) 4 1 2 3 

(b) 3 4 1 2 

(c) 2 3 4 1 

(d) 1 2 3 4 

227.  सुम़ेदलत कीदजए-  [MP PSC 1999] 

(A) पहाडी कोरबा 1. मण्डला 

(B) बैगा 2. जसपुर 

(C) माररया 3. ग्वादलयर 

(D) सहररया 4. पातालकोट (द न्िवाडा) 

Code  

 A B C D 

(a) 2 1 4 3 

(b) 1 2 3 4 

(c) 4 3 2 1 

(d) 3 4 1 2 

228. दनम्नदलदित में स़े कौन-सी जनजादत मध्य प्रि़ेि में है? [MP 

PSC Special 2003] 

(a) जरावा 

(b) हो 

(c)  भील 

(d) सन्थाल 

229. दनम्नदलदित में स़े कौन-सी जनजादतयां मध्य प्रि़ेि में पाई जाती 

ह?ै [MP PSC Special 2003] 

(a)  म.ुडा, उरांव, सन्थाल, हो 

(b) वैगा, सहररया, गॉड, कोल 

(c) मादडया भील, गोंड, सन्थाल 

(d) िाररया, मादडया गोंड, उरांव 

230. रानी अबंतीबाई का संबंि कहां स़े ह।ै  

(a) रामगढ़, मण् डला  

(b) जबलपुर  

(c) कटनी  

(d) इनमें स़े कोई नहीं  
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Answer key 

 

1. c 2. c 3. b 4. c 5. a 6. d 7. c 8. a 9. a 10. b 11. a 12. a 

13.  14. a 15. a 16. b 17. b 18. d 19. a 20. a 21. d 22. d 23. c 24. b 

25. a 26. b 27. d 28. b 29. c 30. a 31. d 32. b 33. d 34. a 35. b 36. c 

37. b 38. d 39. c 40. b 41. b 42. c 43. b 44. d 45. a 46. d 47. d 48. a 

49. d 50. c 51. b 52. a 53. d 54. a 55. a 56. a 57. a 58. d 59. a 60. a 

61. c 62. d 63. c 64. a 65. a 66. b 67. d 68. a 69. b 70. a 71. a 72. d 

73. b 74. a 75. c 76. c 77. b 78. a 79. a 80. a 81. b 82. a 83. c 84. a 

85. c 86. a 87. d 88. a 89. a 90. c 91. d 92. a 93. a 94. b 95. a 96. c 

97. c 98. a 99. b 100. b 101. a 102. b 103. a 104. c 105. c 106. b 107. d 108. a 

109. d 110. d 111. d 112. c 113. c 114. a 115. c 116.  117. d 118. d 119. d 120. a 

121. d 122. c 123. d 124. c 125. a 126. a 127. c 128. b 129. d 130. c 131. d 132. d 

133. c 134. c 135. b 136. c 137. a 138. c 139. a 140. a 141. a 142. d 143. a 144. d 

145. a 146. c 147. b 148. b 149. c 150. d 151. c 152. a 153. a 154. d 155. a 156. a 

157. a 158. a 159. b 160. a 161. d 162. b 163. d 164. a 165. a 166. c 167. b 168. b 

169. b 170.a,c 171. b 172. b 173. c 174. b 175. d 176. d 177. a 178. b 179. b 180. b 

181. a 182. d 183. c 184. a 185. a 186.a,d 187. b 188. c 189. c 190. b 191.c,d 192. a 

93. c 194. a 195. c 196. a 197. b 198. c 199. b 200. d 201. d 202. d 203. d 204.b,d 

205. b 206. a 207. d 208. c 209. d 210. c 211. a 212. a 213. d 214. b 215.a,d 216. a 

217. a 218. a 219. b 220. b 221. d 222. d 223. b 224. c 225. b 226. c 227. a 228. c 

229. b 230. a           
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